KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “TOI LA AI”
Gido vién thue hién: Nguyén Thi Ha
Thoi gian thue hién: Tiwr 07/10 - 11/10/2024

Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024 .
Tén hoat dong hoc: KPXH: Tw gidi thi¢u vé ban thin
LVPT: Phat trién nhdn thirc

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét ho, tén, tudi, dic diém giudi tinh, sé thich cia bé

- Rén cho tré manh dan tu tin giéi thiéu vé ban than. Rén ki ning gido tiép, dién dat n gon ngit mach lac
- Gi4o duc tré biét ton trong ban than, ngudi than va ban be

II. Chuan bi

- Mot s6 16 t6 trang phuc ban trai, ban gai

- Tranh ban trai, ban gai

II1. Tb chire

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré choi trd choi: Két ban

- Cho tré choi 2-3 lan

- Cb gigo duc tré: biét vang 101 ¢, bd me phai yéu quy, choi doan két voi ban bé, khong tranh danh d6 choi voi cac ban j
trong khi choi.

- C6 dan dat vao bai

* HP2: Tw gidi thiéu vé ban thin

- Cho lan luot timg tré tyu gi6i thiéu vé ban than cho ca 16p nghe

+ Ho tén con 1a gi?

+ Nim nay con bao nhiéu tudi?

+ Con 1a ban trai hay ban gai?

+ S¢& thich cta con 1a gi?

+ Vi sao con nhin ma biét d6 13 ban trai hay ban gai?

- C6 khai quat: M6i ban déu co ho tén, sé thich, gidi tinh khac nhau nhung déu biét vang luoi ¢, bd me, biét giao tiép voi
nhau va vui choi, yéu thuong nhau

* HD3: Luyén tap

- TC1: “Nhan dung tén hinh”




+ Co6 gi6i thiéu tén tro choi: "Nhéan dung tén hinh”

+ C6 hudéng din cach choi, luat choi: C6 cho ca 10p di vong tron hat bai hat: Ban c6 biét tén t6i va khi c6 néi tén ban nao
thi ban d6 hiy chay nhanh dén bén c6. Ban nao khong nghe dugc ¢o doc tén minh ban d6 tgua va s& nhay 10 co xung quanh
lop

+ Cb t6 chuc cho tré choi.

- C6 va tré kiém tra két qua.

- TC2: “ Thi xem ddi nao thing”

+ C6 gi6i thiéu tén tro choi: “Thi xem ddi nao thing”

+ C6 hudng dan cach choi, lut choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i, co chudn bi hinh anh ban trai- ban gai gin trén bang chua c6
mdc trang phuc. Thoi gian 1a 1 ban nhac, lan luot timg ban tong 2 d6i 1én tim va chon trang phuc dung vudi hinh anh cua
do1 minh gan vao ban. Doi nao gin hét va dung trang phyc thi doi d6 s& danh chién thang.

- C6 to chirc cho tré choi 2-3 lan

- C6 va tré kiém tra két qua.

- Két thirc gid hoc

IV. Panh gia cudi ngay:

....................................................................................................................................................................................................




Thir 3 ngay 08 thang 10 nam 2024
Tén hoat ddng hoc: Trang thai cam xiic ciia bé
LVPT: Phat trién TCKN - XH

I. Muc dich - yéu cau

- Tré nhan biét va phan biét dugc mdt s6 cam xuc (vui, budn, tic gian) cda ban than va cua ngudi khac qua nét mat, cir
chi, giong noi....; biét thé hién cam xtc va c6 hanh vi Gmg xtr phtt hop véi cam xuc.

- Rén k¥ nang thé hién cam xtc phu hop véi cac tinh hudng giao tiép, cach tng xtr phtt hop v6i nhirng cam xdc ciia ngudi
khac, phat trién 101 noi rd rang mach lac, rén cho tré ky nang hop tdc nhoém.

- Gi4o duc tré tich cuc tham gia hoat dong

II. Chuan bi

- Bup bé c6 khuon mat budn, vi deo mot sd tinh hué)ng tao ra cdm xuc, 10 t6 cac khuon mat voi cac trang thai cam xuic
khac nhau va mot sd tinh hué)ng tao ra cam xuc trén khuoén mat do, giéy A4, sap mau

- Nhac bai hat “ Khuén mat cuoi”.

-Pd dung b trg cho gi0 hoc

II1. Tb chire

*HDI1: Quan sat tranh va dam thoai

- Co va tré cung hat bai: “Khudén mat cuot”

+ Con hat bai hat gi?

+ Khi cuoi khuoén mit cia chiing minh s& nhu thé nao nhi?

+ Ching minh hay cung cuoi thét tuoi 1én nao!

+ Khi chiing minh cuoi 1a thé hién cam xuc gi?

+ Ngoai cdm xtc vui mdi ngudi con c6 nhitng cam xuc khac nita, hom nay co s& cting chiing minh trai nghiém nhitng cam
xuc do nhé.

* HD2: Cam xuc cua bé

- C6 va tré cung choi tro choi "Céo oi nga a "

+ Con choi tro choi gi ?

+ Khi dugce choi trd cho con cam thdy nhu thé nao ?

+ Khuén mit vui ¢6 dic diém gi?

+ Nhiing ltuc vui vé ching minh cam thay nhu thé nao?

+ Khi ndo con cam thay vui ?




+ Nhitng hang dong nao cho biét chung minh dang c6 cam xtic vui ?

- Cho tré quay madt vao nhau va cung cuoi.

+ Con thiy nu cudi ctia cac ban c6 giéng nhau khong ?, cac ban cudi nhu thé nao ?
- Co gidi thi€u cho tré biét vé cac nu cudi va cho tré cung thé hién.

+ Khi néi chuyén véi mot ngudi ludn vui vé con thay thé nao ?

+ Mudn tat ca moi nguoi chiing ta lic ndo cling duge vui vé thi con phai lam gi?
+ Hat van dong : ‘‘Khudn mat cuoi”’

- Cam xtc budn:

+ C06 tao tinh hudng lam xuét hién ban bup bé c6 khudén mit budn

+ Con doan xem tdm trang ban bup dang thé nao?

+ Vi sao con biét ban bup bé dang rat budn?

+ Con khi nao con cam thiy budn?

+ Cam xuc budn dugc ching ta thé hién nhu thé nao?

+ Nhiing diéu gi c6 thé 1am chiing ta budn?

+ Khi gdp mot nguoi dang c6 tdm trang budn con thay thé nao, con s& lam gi?

+ Cho tré no1 101 dong vién an 01 ban bup bé (Goi ¢4 nhan tré)

- Cam xuc trc gian:

+ Ngoai cam xtic vui, budn con con ¢6 cam xuc nao khac?

+ Khi tirc gian thi khuén mat s& thé nao nhi?

+ Chling minh c6 bao gid tirc gian khong? Vi sao?

+ Chting minh thay ai ttrc gian bao gio chua?

+ Nhiing nguyén nhan nao khién moi ngudi hay tirc gian?

+ Khi trc gian moi nguoi thuong lam gi?

+ Khi gip mot ngudi co cam xuc tic gian con thdy nhu thé nao?

+ Con s¢€ lam gi khi gdp mdt nguoi dang tire gian.tirc gian?

+ Ch tré thé hién cam xc tirc gian?

- Cho tré xem vi deo vé cac tinh huéng tao ra mot s6 cam xuc khac nhau va trd chuyén mo rong vé mot sd trang thai cam
xuc khac cua con nguoi nhu: lo au, suy nghi, thac méc, ngac nhién, s¢ hai...

* HD3: Trdi nghiém cam xuc




- TC1: “Mu6n mau cam xuc”

+ C0 gidi thiéu tro choi va hoi tré cach choi

+ C6 hudng dan céach choi, luat choi: Chia tré thanh 2 doi, khi nghe hiéu 1€nh lan luot tung thanh vién cua 2 dgi s€ bat nhay
qua 3 vong 1én tim khu6n mat biéu 16 cam xtc phtl hop véi hinh anh trén tranh dé gin vao rdi chay vé cudi hang. Mdi lan
chay 1én chi dan dugc mot hinh anh, déi nao dan nhiéu va ding thi doi do s€ gianh chién théng. Thoi gian choi danh cho 2
d6i 13 1 ban nhac, ddi nao hoan thién duoc nhiéu khudn mat chinh xac d6i d6 danh chién thing.

- TC2: “Ai gi6i hon”

+ Co6 gioi thi€u tén tro choi

+ CO6 hudng dan cach choi, luat choi: Chia tré lam 3 nhom choi phat cho moi doi 1 to giéy, nhiém vu ctia mdi d6i 1 s& vé
cic khudn mit biéu 16 cam xtic ma con thich. Thoi gian choi la 1 ban nhac, d61 nao v€ xong trudc, chinh xac cac khuéon mat
biéu 16 cam xtic doi d6 gianh chién thang.

+ Cho tré choi

+ Cb va tré nhan xét, kiém tra két qua sau khi tré choi xong.

IV. Panh gia cudi ngay:
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- Tré biét nhan hmt nhan biét tmhm thai, cam x1ic cua nmrm khac qua nét mat

- Tré c6 k¥ nang thé hlen cam xuc, manh dan tu tin




Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024 ] .
Tén hoat dong hoc: Tung bong lén cao va bat bong bang 2 tay
LVPT: Phat trién thé chat

L. Muc dich - yéu ciu ’ ‘ N

- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay theo hudng dan cua co.
- Rén ki nang tung bong 1€n cao va bat bong bang 2 tay. Phat trién co tay cho tré
- Tré tich cuc, hung tha tham gia vao cac hoat dong.

IL Chuén bi

- Vach chuéan, day thung

- P choi thyc phém rau, cu, qua

- Nhac bai hat: Cai mui

I1. T6 chirc

*HD1: Khoi dong

- Co6 va tré hat : Cai mii

- Mili dung dé lam gi?

- Gido duyc tré phai biét yéu quy, cham séc ban than

- Tré di doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau theo yéu cau ctia co
“HD2: Trong dong \

- Tap BTPTC lan lugt cac dong tac(2Lx8N) két hop bai hat: Cai miii

- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang

- Bung: Quay nguoi sang 2 bén

- Chan: Budc chén trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai)

- Bat: Bat tién ve trudc

- PTNM: Chan: Budc chin trai sang bén trai, chan phai thang (tdp thém 1Lx8N)
*VDCB: Pi thay d6i hwong theo hi¢u Iénh

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau

- Chiing minh s& choi tro choi gi véi vach chuan nay?

-Co théng nhét van dong




- C6 gidi thiéu bai tap VDCB: di thay d6i hudng theo hiéu 1énh
- Cho 1tré lén tap thu (C6 nhan xét)
- C6 tAp mau 2 lan: Tu thé chuan bi, dimg tu nhién trudc vach chuan. Khi c6 hiéu 1énh cta c6 néi di vé dau thi tré di thay
d6i hudng theo hiéu 1énh cua co, hodc ¢o cho tré di theo hudng phai -trai. Khi di xong thi vé cudi hang dimg
- Goi 2 tré kha 1én tap va cho ca 16p nhan xét.
- Lan luot cho 2 tré 1én tap
- Cho tré nhan xét. (Co chu y bao quat sura sai cho tré)
- T6 chirc cho tré tap dudi hinh thirc thi dua: 1an luot ting nguoi 1én di thay doi hudng dén dich sau d6 nhit thuc pham dé
vao 10 ciia d6i minh. Thoi gian 14 1 ban nhac d6i di thay d6i hudng dung theo hiéu 1énh va nhit duoc nhiéu thuc pham
nhat thi doi d6 danh chién thing (Bao quat, dong vién, khuyén khich tré)
- Cho tré thi dua 2-3 1an. C6 nhan xét két qua
- Hoi tré tén van dong vura hoc
* TC: Kéo co
- C6 gidi thiu tro choi “ Kéo co” ’ ‘
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Thir 5 ngay 09 thang 10 nam 2024 ,
Tén hoat dong hoc: Truyén: Gidc mo ki lg
LVPT: Phat tri€n ngon ngir

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat, hiéu duoc nodi dung truyén.

- Rén ngdn nglr ndi rd rang, mach lac, trd 161 da cau cho tré khi tro chuyén cung co

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

IL. Chuén bi

- Tranh c6 ndi dung cau chuyén;

- Hinh anh vé cu truyén trén vi tinh.

- Nhac bai hat: Mo1i ban an

I Tb chire

“HP1: On dinh té chirc.

- C6 va tré cung hat bai "Moi ban an"

+ Bai hat mudn nhic nhé chung minh diéu gi?

+ An udng du chat c6 lgi ich gi voi co thé?

+ Néu chiing minh biéng an, khong in hét xuét thi diéu gi s& xay ra?

- C6 mdt ban nho khong chiu an uéng dﬁy du, ban cam théy rat mét moi, khi di ngu ban dd mo théy mot giéc mo ky la.
Gidc mo d6 1a gi, c6 mdi chung minh cing dén v6i cau chuyén "Gidc mo ky la" nhé!

“HP2: Truyén “Gidc mo ky la”

- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bo.

- C6 tom tat ndi dung truyén két hop giang tir méi tir kho: Cau chuyén ké vé bé Mi Mi luoi dn dén ndi c6 mot hom bé mét
qua ngu thiép di va d3 nghe dugc ciu chuyén cua cic bo phan trén co thé. Cac bo phan trén co thé déu cam thay rat mét
moi va khong thé 1am viéc duoc ma khong biét nguyén nhan vi sao. Roi ¢6 mat da giai thich cho ho biét 1a do bac miéng
khong chiu an. Khi Mi Mi tinh day bé da quyét dinh phai an du chat dé c6 co thé khoe manh.




- Trd choi "Mit - mom - tai": Cho tré nhin vao mot s6 bd phan trén co thé va noi sd luong ctia mdi b phan theo 101 bai
hat. (hdy nhin vao mat nhau di xem chiing ta c6 may mat nio?....)
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.

- Pam thoai:

+ C6 ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?

+ Cau chuyén néi vé ai?

+ Bé Mi Mi dd mo thay diéu gi?

+ Tay da hoi chan diéu gi?

+ Béc tai co giai thich cho tay va chan hiéu duoc khong?

+ Bac miéng cung tay chin dén hoi ai?

+ C6 mat d3 ndi gi?

+ Tai sao co bé lai mo gidc mo ky la?

+ C0 bé d3 lam gi sau ki mo thy gidc mo d6?

+ Qua cau chuyén cac con rut ra diéu gi?

*HD3: Xem phim hoat hinh.

- CO cho tré nghe lai cdu chuyén trén vi tinh.

- Két thuc gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay:
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Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Vé chin dung ban trai, ban gdi (Dé tai)
LVPT: Phdt trién thim my

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét sir dung k¥ nang v& da hoc dé v& duoc ban trai, ban gai theo tri trdng tuong cua tré.
- Rén k¥ ning v& da hoc: v& nét cong tron, nét xién, nét thang dé v& dugc birc gttranh ban trai, ban gai. Rén ki ning cam
but, t6 mau, bd cuc tranh
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh v€ ban trai, ban gai
- Ban ghé, v6 tao hinh, bat mau, bang to
- Nhac bai hat: D6 ban biét tén toi
II1. T6 chire
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré hat bai: “Dd ban biét tén t6i”
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- C6 gido duc tré: Phai biét yéu thuong, doan két va giup d& 1an nhau
- C6 dan dat vao bai
* HD2: Doi ban tay khéo léo
- Cho tré quan sat tranh v€ va hoi tré:
+ Trén day c6 co6 gi?
- Tranh vé ban trai:
+ Ai c6 nhan xét gi vé cac v& buc tranh ban trai?
+ Co ve ai?
+ Ban trai c6 dic diém gi?
+ Ban mac ao gi?
+ Ao ban ¢6 vé ra sao va c6 mau gi?




+ Cb v& toc ban nhu thé nao?

- Tranh vé ban gai:

+ Burc tranh v€ gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé buc tranh?

+ Toc ban gai vé nhu nao?

+ Ban gai mac gi?

+ Co v& vay bang nhitng nét gi?

- Cach v€ chan dung ban trai, ban gai c6 gi khac nhau?
- Co khai quat:

* HD3: Tré thuc hién

- Hé1 § tudng cua tré:

+ Con s& v& nhu thé nao?

+ Con sé& v& bd quan 4o cua ban trai hay ban gai?

+ Mubn vé& duogc chan dung ban gttrai, ban gai chung minh phai lam gi?
- C6 nhic lai cach cam bit, t6 mau va bd cuc buc tranh
- Cho tré vé ban thuc hién

- C6 bao quat, dong vién va goi y thém cho tré

* HP4: Trung bay sin phiam

- C6 cho tré dan san pham 1én bang trung bay

- Cho tré nhan xét vé cac bire tranh cta ban:

+ Con thich bai ban nao nhat ? Vi sao

- C6 nhan xét chung.

IV. Panh gia cudi ngay:
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