KE HOACH HOAT PONG NGAY NHANH 1: KHUON MAT BE
Thoi gian thue hién: Tir ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024
Giao vién thyc hién : Tran Thi Hanh

Thir hai, ngay 14 thang 10 nam 2024

Pé tai: VPCB “Pi c6 mang vit trén tay”
LVPT: Phit trién thé chat

I. Muc dich- yéu céu:

- Tré biét di c6 mang vat trén tay theo hudng dan cua cd, biét tap cing c6 BTPTC
- Rén su khéo 1éo khong 1am roi vat trén tay khi di

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, tré co né nép khi tap thé duc
II. Chuin bi:

- bia diém: san tap rong rai, X4c 0

- Do dung: giay, dép, mil...

- Con duong hep

IIL. Té chirc

* HDP1: Khéi dong

- C6 cho tré lai gan co

- Cho tré di tu do, di céc kiéu di, chay nhanh - cham, roi thanh vong tron
* HD2: Trong dong

- BTPTC: Co cung tré tap bai “Chim s¢”

+ DT1: Chim hot

+DT2: Chim vay canh

+DT3: Chim mo théc

+ DT4: Chim bay

+) DPTNM: Chim bay

+) VDCB: di c6 mang vat trén tay

- C6 dan dat gidi thiéu tén van dong

+ C6 lam mau:




. Lan 1: ¢6 thuc hién khong phan tich
. Lan 2: C6 vira thuc hién vira phan tich
CB: C6 lén lay 1 do dung gia dinh cam trén tay, chan ding sau vach xuat phat, tay dé tu nhién, mat nhin thang
TH: Khi c6 hiéu 1énh tiéng xdc s6 ¢6 bude di ty nhién, cha ¥ khong duoc 1am roi dd dung cam trén tay. Ctr thé ¢ di
dén dich dé do dung trong r6. Thuc hién xong ¢ vé cudi hang ding.
+ Cho 2 tré tap mau (céc tré khac nhan xét).
+ Tré thyc hién: 1an luot 2 tré ¢ 2 hang 1én thuc hién/1 1an. (C6 chd y sira sai cho tré).
+ Thi dua 2 t6: xem t6 nao di trong dudng hep mang duoc nhiéu d6 dung cia ban than
+ C6 nhén xét 2 t6.
+ Hoi tén bai van dong.
- TCVPD: Chuyén db
+ C0 gidi thiu tro choi
+ Hudng dan cach choi: Co chia 16p thanh 2 doi dung thanh 2 hang ngang. Khi c6 hiéu 1énh 2 ban ¢ 2 dau hang 1én 1dy d6
dung roi chuyén sang ngang cho ban bén canh. Ctr nhu vay chuyén d6 cho ban cudi cing, ban cudi ciing s& dé d6 vao rd
+ Luat choi: D6i ndo chuyén dugc nhiéu d6 hon d6i dé gianh phan thing
+ T6 chtic cho tré choi 2-3 1an.
+ Hoi tré tén tro choi. Nhan xét sau khi choi.
* HD3: Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 1- 2 vong.
IV. Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:
- Tré dén 16p stc khoe tét. Dat 90%
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:
- Tré vui vé khi dén 10’p, mot s6 tré con nghich cao cu ban: Tuan, Lam.
3.Vé k1en thire, k¥ ndng cua tré:

- Tré biét di c6 mang vat trén tay theo huong dan cia co, biét tap cung c6 BTPTC
- Rén sy khéo 1¢o khong lam roi vat trén tay khi di. Dat 75%




Thir ba, ngay 15 thang 10 nam 2024

Pé tai: Quan sat, nhan biét tén goi dic diém, tic dung ciia ddi ban chén
LVPT: Phit trién nhin thirc

I. Muc dich yéu cau.

- Tré nhén biét duoc ban chan co: ngdn, chan, mong chan ... va cong dung cua doi ban chan.
- Rén cho tré k§ nang quan sat, ghi nhd, tra 161 dugc cac cau hoi cua co.
- Biét giit gin vé sinh co thé sach s&. Tré htng tha tham gia hoat dong.
IL. Chuén bi:

- Mot s0 bai hat.

- Ban chan bang gidy c6 ba mau dung trong thing.

- Dép d cho s tré

II1.Tién hanh cac hoat dong.

HP1: On dinh td chic:

- Choi “Lam theo c6”

- CO cho tré di cham, di ron rén, giam chan, nhon chan, di bﬁmg g6t chan trén nén nhac.
HD2: doi ban chan.

- Cho tré choi TC: Dau chan.

Hoi tré: d6i ban chan cua con ¢ gi? (Cho nhiéu tré noi)

+ C6 dung cau hoi goi md, hudng tré vao cac dic diém cta d6i ban chan:
- C6 may ban chan?

+ Cho tré ngtra ban chan lén va hoi tré:

- Ban chan cua con ¢6 gi?

- Pay 1a phan gi ctia ban chan? (Long ban chan)

+ Tré choi TC: Déau chan.

+ Cho tré ip ban chan xuéng va hoi tré:

- Khi tip ban chan xudng cac con thiy co gi?

- Pay la gi cia ban chan? (mu ban chan)

+ C06 chi ngon chan va hai tré:

- Phia trén ban chén c6 gi? (Cac ngdn chan)

+ M6 rong: Phia trén cac ngon chan con c6 cac méng chan.

- Phia dudi ban chan c6 gi? (g6t chan)




+ Téac dung cua doi ban chan:

- Chan dé lam gi?

- Bé d6i ban chan ludn sach dep thi phai 1am gi?

> Gi4o duc tré ludn rira chan sach sé va giit 4am cho d6i ban chén.
HP3: Ciing c6

+ TC1: Tré di dép vé dich.

- Cb gi6i thiéu tro choi, huéng dan cach choi va cho tré choi 2- 3 lan.
+ TC2: In ddu ban chan.

- C6 gidi thidu do dung.

- Cho tang cho mdi tré 1 t& gidy va dimg vé 4 hang.

- C6 hudng dan tré cach in ban chan.

- Tré in ban chan. (C6 quan sat, giap dd tré in ban chan)

- Nhan xé&t, tuyén duong

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré dén 16p stc khoe tot. Pat 90%

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tré vui vé khi dén lop, mot sO tré con nghich cao cau ban: Tuan, Lam.

3.Vé kién thue, k§ nang cua tré:

- Tré nhan bidt dugc ban chan co: ngdén, chan, mong chan ... va cong dung ctia d61 ban chan.
- Rén cho tré k§ ning quan sat, ghi nhd, tra 1o duoc cac cau hoi cua cd. Dat 75%




Thir tw, ngay 16 thang 10 nam 2024

Nhan biét tip néi: Poi mit xinh
LVPT: Phiat trién ngén ngir

I. Muc dich yéu céu

- Tré goi dugc tén, no6i dugc dac diém va tac dung cua doi mét

- Rén k¥ nang néi to, néi rd 101, néi dii cau. Phat trién vén tir cho tré

- Gido duc tré biét giir gin v€ sinh ca nhan, khong duogc nghich ban

II. Chuén bi

- Hinh anh d6i mat

- tranh 16 t6 d6i mit, sap mau

II1. Tb chire

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cung ca 10p hat bai hat “D6i mét xinh”

+ Hoi tré vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 dan dat cho tré lai gan cai guong soi

* HP2: NBTN: Déi miit xinh

- C6 danh thoi gian cho tré soi guong, quan sat d6i mét ctia minh va cua ban trong guong
- C6 hoi nhiéu tré, cho tap thé va ca nhan noi nhiéu 1an: d6i mat

- C6 dua ra birc tranh c6 hinh anh d6i mét hoi tré

+ Po6i mit c6 mau gi? (mau den)

+ Cho tré 1én chi d6i mat

- Cho tré nhim mét lai, mé mét

+ Khi nhim mit lai diéu gi xay ra? (khong nhin thiy)

+ Khi m& mét ra thi con nhin thay gi? (con thy c6 va cac ban)

- P61 mét dung dé lam gi? (mat dé nhin)

- C6 khai quat: Ai cling déu c¢6 1 d6i mat xinh, mat gitip cho chung ta nhin thay moi vét xung quanh. Khi nham mat lai s&
khong nhin thiy gi nita

+ Gido duc: Khi xem tivi phai ngdi xa, di nga sém ding gid dé bao vé mat, khong duoc nghich ban bui s& bay vao mat




* HP3: Tro choi ciing cd.
- Tro choi 1: Ai nhanh hon
+ C0 gidi thiu tén tro choi
+ Cach choi: Co6 cung tré doc bai “tay, mat, miii, miéng” khi c6 n61 b phan nao tré phai chi that nhanh vao b phan do
+ Luat choi: Ban nao chi chua dung cac bd phan s€ nhay 10 co
- Cb cho tré choi 2-3 lan
- Nhan xét tuyén duong
- Tro choi 2: A1 gi6i hon
+ Co6 gidi thiu tén tro choi
+ Cach choi: C6 phat mdi ban 1 birc tranh khudn mit nhung thiéu céac bd phan trén khuon mat. Khi ¢6 hiéu Iénh cac ban
trong d6i s& 1én 1dy cac bo phan con thiéu trén khuon mit vé gin vao dang vi tri trén khudn mat
+ Luat choi: B6i nao gén ding duoc nhiéu cac bo phan hon d6i d6 gianh phan théng
- Co cho tré choi
- Két thuc ¢6 nhan xét tuyén duong
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:
- Tré dén 16p strc khoe tot. Dat 90%
2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré:
- Tr¢ vui vé khi dén lop, mot sO tré con nghich cao ciu ban: Tuén, Lam.
3.Vé kién thuc, k¥ nang cua tre:

- Tré goi dugc tén, noi dugc dic diém va tac dung clia d6i mat
- Rén k¥ nang ndi to, ndi 10 101, n6i du cau. Phat trién von tir cho tré. Dat 75%




Thir nam, ngay 17 thang 10 nam 2024

Pé tai: Nhan biét cac khudén mit thé hién cac trang thai cam xic
(Vui - budn, ngac nhién - s¢' hii)
LVPT: Phit trién TCKNXH-TM

I. Muc dich- yéu céu:

- Tré biét thé hién mét sb cam xuc: vui — budn, ngac nhién — s¢ hai

- Tré ¢6 k¥ nang nhanh nhen bdc 10 cdm xuc cua minh

- Giao duc tré biét thé hién cam xuc trudc moi hanh dong

II. Chuan bi:

- Guong soi, 16 t6 cac khuén mat

- Tranh v& khudn mat vui, budn, ngac nhién, s¢

II1. To6 chirc

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré choi tro choi: Mat — mili — miéng

+ Chung minh vtra choi tro choi gi?

+ Trong trd choi ¢6 nhing bd phan nao trén co thé? Trén khudn mit cac con c6 bo phéan gi?
- C6 dan dat tré dén gan tivi

* HP2: Cam xuc cia bé

- Khudn mit thé hién cam xiic vui- budn:

- C6 cho tré xem doan video cua ban nhé khi thé hién cam xtc vui, budn
+ Poan video ndi vé ban nao?

+ Khi ban dugc me khen va thuong keo thi khudn mit ban nho thé nao?
+ Khi vui bé thuong ntn? (cuoi)

+ Cho tré thé hién cam ctic vui cta minh

+ Vi sao ban nho trong video lai khoc? (Vi me ban phat)

+ Luc budn thi khuén mit ciia chung minh s& nhu thé nao?

- Cho tré thé hién cdm xtc khi budn

- C6 gi4o duc tré: cac con biét thé hién cam xuc ctia minh trude moi hanh dong cho dung




- Khuén mit thé hién ngac nhién — s¢ hii:

+ Co d6 cac con con s¢ con gi nhat?

+ Khi cac con s¢ con dan khudén mat con ntn? (So hai)

+ Con nhin xem tranh ¢6 v€ khuén mat gi?

+ Cho tré thé hién cam x@c so hai trén khuén mat

+ Con biét khuon mat thé hién cam xuc gi day?

+ Khi ¢6 ai cho con céi gi d6 con thé hién khuén mit ntn? (Ngac nhién)
- C6 cho tré bat chude ¢6 1am khuén mat ngac nhién, khudn mit s hai
- Gio duc tré: Lac quan, vui vé, tudi cudi trong cudce song

“HP3: Ciing cé

- TC: Ai nhanh hon

- Co gidi thi€u tén tro choi, cach choi: Co cho tré chon tranh ¢6 khuén mat vui, budn, ngac nhién, s¢ hai theo yéu cAu cua
co

+ Tré choi 1 —2 lan

- C6 nhan xét, khen goi

- TC: soi guong

+ C0 gidi thiéu tén tro choi

+ Céach choi: C6 cho tré 1én soi guong va thé hién cam xuc theo yéu cu cta cb va cho tré xem minh 1am dung chua
+ Tré choi 1 —2 lan

C6 nhan xét, khen goi

IV. Panh gia tré hang ngay:

1 Vé tinh trang sirc khoe cia tré: Tré dén 16p suc khoe t6t. Pat 90%
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tré vui vé khi dén lop, mot s6 tré con nghich cao cau ban: Tuan, Lam.
3.Vé klen thire, k§ nang cua tré: .

- Tré biét thé hlen mot sO cdm xuc: vui — budn, ngac nhién — s¢ hai

- Tré ¢6 ky nang nhanh nhen bdc 16 cam xic ciia minh. Pat 75%




Thir sau, ngay 18 thang 10 nam 2024

Thir nam ngay 30 thang 11 nam 2023
De tai: Tao hinh: Di mau hinh tron (M)
LVPT: phat trién tinh cAm ki nang xa hgi- tham my

I. Muc dich- yéu céu:

- Tré biét cach cam but d¢ di mau hinh tron

- Rén tré c6 k¥ ning cdm but dé di mau min, khong chdm ra ngoai
- Tré tich cuc tham gia hoat dong

IL. Chuin bj:

- Tranh mAu, tranh rong, sap mau.

- Nhac bai hat: Qua béng

II1. To6 chirc

* HP1: On dinh to chikc.

- Co cung tré hat bai “Qua bong”.

- C6 hoi tré: Ching minh vira hat bai hat gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- C6 dan dat dén birc tranh

* HD2: Quan sdt, nhdn xét

- Cd cho tré quan sat tranh mau .

- Héi tré ¢6 c6 burc tranh gi?

+ C6 da di mau hinh tron mau gi ?

+ Ai biét ¢6 di mau nhu thé nao? ( Di tir ngoai vao trong)

+ Con thay burc tranh nay thé nao?

+ C6 1am mau: C6 cam bt bang tay phai, c6 di tir ngoai vao trong, tir trén xudng dudi .Co di that can than, khéo 1éo sao
cho khong bi chom ra ngoai. Ctr nhu vay c6 di mau hinh tron

* HD3: Tré thwc hién

- C6 hudng dan tré cach ngdi khi di mau, cach cim bit.

- Tré di mau c6 bao quat tré, dong vién khich 1€ tré di dep khong chom ra ngoai.
+ Con dang lam gi?

+ Con di mau hinh tron mau gi?

* HP4: Trung bay san pham

- Ca 16p mang bai 1€n trung bay .




- C6 cho tré nhan xét bai cia minh cuia ban.
+ Con thich birc tranh nao? Vi sao con thich?
- Co6 nhan xét chung

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe ctia tré: Tré dén 16p suc khoe t6t. Pat 90%

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tré vui vé khi dén lop, mot s6 tré con nghich cdo ciu ban: Tuan, Lam.
3.Vé klen thtrc, ky nang cua tre:

- Tré biét cach cam but dé di mau hinh tron

- Rén tré co k¥ nang cam but dé di mau min, khong chom ra ngoai. Pat 80%

BGH duyét

%fWL/ Ky boi: DANG THI HANH
Thoi gian ky: 31/10/2024
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Ding Thi Hanh  T6 chic xac thuc: Viettel-
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Giao vién thuc hién
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Trin Thi Hanh

Ky boi: TRAN THI HANH
Thoi gian ky: 31/10/2024
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To churc xac thyc: Viettel-
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