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       KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY NHÁNH 1: MÀU SẮC CỦA BÉ
Thời gian thực hiện: Từ ngày 2/12/2024 đến ngày 6/12/2024

                                                                      Giáo viên thực hiện : Bùi Thị Huyền

 Thứ hai, ngày 2 tháng 12 năm 2024
Đề tài : NBTN ‘‘ Quả bóng màu đỏ - Quả bóng màu vàng’’

LVPT: Phát triển ngôn ngữ
I. Mục đích- yêu cầu
- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, màu sắc nổi bật và tác dụng của quả bóng
- Rèn cho trẻ kỹ năng nói to, rõ ràng, nói đủ câu
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi
II. Chuẩn bị 
- Hộp quà, quả bóng
III. Tổ chức
* HĐ1: Ổn định tổ chức
 - Cho trẻ lại gần cô
- Cho trẻ vận động theo lời bài hát “Bóng tròn to”
* HĐ2: NBTN “Quả bóng màu đỏ - Quả bóng màu vàng’’
- Cô thưởng hộp quà, mời một bạn lên mở hộp quà.
+ Món quà của cô  là gì  ? 
+ Bạn đang cầm quả gì? ( Quả bóng)
+ Quả bóng màu gì ? ( Quả bóng màu đỏ)
+ Quả bóng màu đỏ đâu ? 
+ Quả bóng có dạng hình gì ? ( Quả bóng tròn )
- Cho trẻ chuyền tay nhau quả bóng và hỏi trẻ
- Con có gì đấy ? Quả bóng màu gì ?
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- Quả bóng màu đỏ đâu ?
- Quả bóng dùng để làm gì ? 
- Tương tự với quả bóng màu vàng
->KQ : Quả bóng là đồ chơi có thể dùng để đá , chuyền, lăn … nên khi chơi chúng mình phải giữ gìn đồ chơi cẩn thận , khi 
chơi xong chúng mình phải cất đúng nơi quy định
*HĐ3: Củng cố 
- TC1: Ai nhanh hơn
+ Cách chơi : Cô và trẻ đi theo nhạc bài hát ‘Bóng tròn to’’. Khi nhạc dừng cô sẽ nói ‘ chọn nhanh , chọn nhanh’’ , trẻ  nói 
‘chọn gì, chọn gì’’ . Trẻ chọn đồ chơi theo yêu cầu của cô và dơ lên
+ Luật chơi : Bạn nào chọn sai phải nhảy lò cò
+ Con lấy được đồ chơi gì? Quả bóng của con màu gì?
+ Bạn lấy được đồ chơi gì?
+ Quả bóng của bạn màu gì?
-TC2: Bé chơi với bóng
- Cô cho trẻ chơi với quả bóng của mình vừa lấy được 
+ Con chơi trò chơi gì đấy ?
+ Đây là gì ? Quả bóng của con đâu ?
* Đánh giá cuối ngày
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Thứ ba, ngày 3 tháng 12  năm 2024
   Đề tài: NBPB “Màu đỏ - màu xanh”

LVPT: Phát triển nhận thức
I. Mục đích- yêu cầu: 
- Trẻ nhận biết, phân biệt được màu đỏ, màu xanh.
- Rèn cho trẻ khả năng chú ý ghi nhớ có chủ đích. Rèn kĩ năng nói rõ ràng
- Trẻ tích cực, hứng thú tham gia các hoạt động , biết cất đồ dùng đúng nơi quy định  
II. Chuẩn bị: 
- Cái đĩa màu đỏ, cái đĩa màu xanh , quả táo màu đỏ , quả xoài màu xanh
- Gian bán hàng có các loại quả
- Bàn màu đỏ , bàn màu xanh
III. Tổ chức
 HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô cho trẻ chơi trò chơi: ‘Gieo hạt’’
- Cô cho trẻ trò chuyện về trò chơi
HĐ2: NBPB: màu đỏ- màu xanh 
- Cho trẻ đi thăm quan siêu thị 
+ Các con xem trong siêu thị bán các loại quả gì ?
- Cho trẻ về chỗ và  tặng mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng
+ Trong rổ các con có gì?
+ Quả táo màu gì? ( màu đỏ )
+ Cho trẻ chon quả táo màu đỏ và giơ lên ( Cô quan sát , giúp đỡ trẻ)
+ Trên tay con có quả gì ?  Quả táo màu gì ?
+ Quả táo màu đỏ của con đâu ?`
( Cho trẻ trả lời theo tổ , nhóm , cá nhân)
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+ Trong rổ các con còn quả gì?
+ Quả xoài màu gì ? ( Màu xanh)
+ Cho trẻ chọn quả xoài màu xanh và giơ lên
+ Con có quả gì? Quả xoài màu gì ?
( Cô cho trẻ trả lời theo tổ, nhón , cá nhân)
+ Các con xem trông rổ còn gì? 
+ Cho trẻ lấy cái đĩa màu đỏ và đặt lên phía trước.
+ Các con có đĩa màu gì ( Đĩa màu đỏ ) ? Đĩa màu đỏ đâu?
+ Cho trẻ lấy đĩa màu xanh để lên phía trước . 
+ Các con có đĩa màu gì ? ( Đĩa màu xanh ) 
( Cô cho trẻ trả lời theo tổ, nhón , cá nhân)
- Cô cho trẻ chọn quả màu đỏ để vào đĩa màu đỏ , quả màu xanh để vào đĩa màu xanh
HĐ3: Củng cố
- TC1:  Bạn nào khéo tay
+ Cách chơi: cô đã chuẩn bị 2 cái bàn 1 cái bàn màu đỏ, 1 cái bàn màu xanh . Nhiệm vụ của các con là chọn đĩa quả màu 
xanh đặt lên bàn màu xanh, chọn đĩa quả màu đỏ đặt lên bàn màu đỏ 
+ Cô quan sát, nhận xét, khen trẻ.
- TC2: Ai nhanh nhất  : 
+ Cách chơi : Các con tìm xung quanh lớp đồ chơi màu đỏ và màu xanh . Bạn nào tìm được nhiều và đúng sẽ là người 
chiến thắng
+ Cô nhận xét khen trẻ. 
* Đánh giá cuối ngày



5

Thứ tư, ngày 4 tháng 12 năm 2024
                                                                                  Đề tài:  - VĐCB: Tung bóng bằng 2 tay

- TCVĐ:  Đuổi bắt bóng
    LVPT: Phát triển thể chất

I. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết tên vận động, biết thực hiện vận động tung bóng bằng 2 tay, biết tập cùng cô BTPTC
- Rèn sự khéo léo cho trẻ khi thực hiện vận động. Dạy trẻ kỹ năng tung bóng bằng 2 tay
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động 
II. Chuẩn bị: 
- Sân tập sạch sẽ, thoáng mát.
- Sắc xô, bóng
III. Hoạt động:
 HĐ1: Khởi động:
- Cho trẻ làm đoàn tàu nối đuôi nhau với các kiểu đi: Đi kiễng chân, đi bằng gót chân, cúi khom lưng, đi nhanh, đi chậm.…
HĐ2: Trọng động:
- Trẻ tập theo cô BTPTC "Thổi bóng" 
+ ĐT1: Đưa bóng lên cao
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+ ĐT2: Cầm bóng lên                                             
+ ĐT3: Bóng nảy
+ ĐTNM: ĐT1
- VĐCB: Tung bóng bằng 2 tay
+ Cô dẫn dắt, giới thiệu tên vận động.
+ Cô tập mẫu lần 1.
+ Lần 2 cô tập và phân tích: Từ đầu hàng cô đi đến đứng sau vạch mốc mắt nhìn về phía trước. Cô cúi xuống cầm bóng.Tư 
thế chẩn bị cô đứng 2 chân rộng bằng vai,lưng thẳng, 2 tay cầm bóng. Khi có hiệu lệnh tiếng sắc xô, 2 tay cầm bóng đưa lên 
cao rồi tung mạnh về phía trước. Khi thực hiện xong cô đi về đứng phía cuối hàng
+ Cô mời một trẻ lên tập cùng cô.
+ Lần lượt từng trẻ lên tập.
+ Cho trẻ thi đua giữa các tổ. (Khuyến khích trẻ yếu, nhút nhát chưa tự tin khi tập).
+ Hỏi lại trẻ tên vận động.
- TCVĐ: Đuổi bắt bóng
- Cô phổ biến cách chơi: Trẻ đuổi theo bắt bóng 
+ Trẻ chơi 3- 4 lần.
HĐ3: Hồi tĩnh:
 Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh sân tập
* Đánh giá cuối ngày
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Thứ năm, ngày 5 tháng 12 năm 2024
      Đề tài: Truyện “Ngôi nhà màu vàng vui vẻ”

LVPT: Phát triển ngôn ngữ
I, Mục đích – yêu cầu   
- Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyện, hiểu nội dung truyện.
- Rèn cho trẻ chú ý lắng nghe cô kể, trả lời câu hỏi của cô to, rõ ràng.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. 
II. Chuẩn bị

- Video truyện : Ngôi nhà màu vàng vui vẻ
- Nhạc bài hát: “ Nhà của tôi ”.
III. Tổ chức
*HĐ1: Ổn định tổ chức
- Cô và trẻ hát bài “ Nhà của tôi”
- Các con vừa hát bài hát gì? 
- Bài hát nói về cái gì?
- Ngôi nhà cảu bạn nhỏ như nào?
- Các con có yêu ngôi nhà của mình không ?
- Cô dẫn dắt, gt truyện
*HĐ2: Kể truyện cho trẻ nghe
+ Cô kể chuyện diễn cảm lần 1.
+ Giảng nội dung câu truyện: Câu chuyện nói về ngôi nhà màu vàng của các bạn Sư tử, Ong mật và chim vành khuyên. Các 
bạn có bộ lông màu vàng ,đã sống với nhau rất hòa thuận, vui vẻ và đoàn kết
+ Cô kể lần 2 kết hợp video truyện
 Đàm thoại:
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+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
+ Trong truyện có những ai?
+ Ngôi nhà màu gì?
+ Chú sư tử có bộ long màu gì ?
+ Người chú ong màu gì?
+ Vành khuyên có bộ long màu gì ? Giọng hót vành khuyên như nào?
+ Sư tử,ong , Vành khuyên sống với nhau như nào? 
- GD: Trong 1 gia đình chúng ta phải yêu thương, hòa thuận , đoàn kết , vui vẻ với nhau để ngôi nhà của chúng ta luôn vui 
vẻ và tràn đầy yêu thương
*HĐ3 :Kết thúc
- Cho trẻ xem video truyện
* Đánh giá cuối ngày
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Thứ sáu ngày 6 tháng 12 năm 2024
Đề tài: - KNVĐ: Tập tầm vông

                                                                                                       - NH: Bé học Sắc màu
      - TCÂN: Nhỏ và to

    LVPT: PTTCVKNXH - TM

I. Mục đích- yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên, hát đúng giai điệu bài hát và bước đầu biết vận động nhịp nhàng theo lời bài hát
- Rèn cho trẻ một số kĩ năng vận động đơn giản. Tự tin khi thực hiện vận động
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
II. Chuẩn bị: 
- Nhạc bài hát ‘‘ Tập tầm vông’’, ‘‘Sắc màu’’….
III. Tổ chức
 HĐ1: Dạy trẻ KN vận động bài “Tập tầm vông”
- Cho trẻ chơi TC “Đoán tên giai điệu bài hát”
- Các con vừa nghe được giai điệu của bài hát nào?
- Cho trẻ hát lại bài “Tập tầm vông”
- Chúng mình vừa hát bài gì?
- Cô giới thiệu KN vận động
- Lần 1: Cô hát và vận động mẫu cho trẻ xem kết hợp với nhạc
- Lần 2: Cô vừa làm mẫu vừa phân tích từng động tác cho trẻ
+ Động tác 1:  từ câu‘‘ Tập tầm vông ...tay có, tay không’’: 2 tay nắm xoáy tròn trước ngức
+ Động tác 2: Câu ‘‘Mời các bạn đoán sao cho trúng’’: Đưa tay sang 2 bên làm động tác mời đồng thời đưa lần lượt từng 
chân lên phái trước
+ Động tác 3: Câu ‘‘Tập tầm vó tay nào có, tay nào không’’: 2 tay nắm xoáy tròn trước ngực
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+ Động tác 4: Câu ‘‘Có có, không không’’: Xòe long bàn tay, đưa tay lên cao và vẫy
- Cô cho trẻ vận động theo cô 2,3 lần
- Cho tổ, nhóm, cá nhân trẻ vận động (Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Cô khuyến khích, động viên trẻ vận động đúng nhịp bài hát
- Hỏi trẻ: Con vừa vận động bài hát gì?
HĐ2: TCÂN “Nhỏ và to”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi: Cô cho trẻ nghe giai điệu bài hát, khi nhạc to thì trẻ vỗ tay to, khi mở nhạc nhỏ thì trẻ 
vỗ tay nhỏ. Cô khuyến khích trẻ chú ý lắng nghe nhạc và tích cực chơi. 
- Trẻ chơi 2- 3 lần
HĐ3: Nghe bài hát “ Bé học Sắc màu”
- Cô giới thiệu bài hát và hát cho trẻ nghe lần 1
- Giới thiệu ND: Bài hát nói về các màu đỏ của mặt trời , màu xanh của bầu trời, màu tím của hoa sim và rất nhiều màu khác. 
Em bé rất yêu các màu
- Hát cho trẻ nghe lần 2, cho trẻ hưởng ứng cùng cô
* Đánh giá cuối ngày

BGH duyệt Giáo viên thực hiện
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