       UBND HUYỆN AN LÃO
TRƯỜNG MẦM NON THÁI SƠN
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN IV THÁNG 10 - LỚP 4B3
Chủ đề 2: BẢN THÂN
Chủ đề nhánh: Các chất dinh dưỡng giúp bé khỏe mạnh
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 20 /10 – 26/10/2025)

	Tên hoạt động
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Ghi chú

	Hoạt động học
	Ngày 20/10/2025
PTTC
Dạy trẻ cài - cởi cúc, xâu - buộc dây
QTE 6: Trẻ em có quyền vui chơi, giải trí tham gia các hoạt động , thể dục, thể thao phù hợp với độ tuổi
	Ngày 21/10/2025
PTNT
Xác định phía phải, phía trái của bản thân trẻ và của người khác
QTE 22: Quyền được tiếp cận thông tin phù hợp với lứa tuổi
	Ngày 22/10/2025
PTTM
VĐ múa “Chiếc khăn tay”
QTE 5: Quyền được phát triển năng khiếu
	Ngày 23/10/2025
PTNN
Dạy trẻ thuộc thơ: “Bé ơi”

	Ngày 24/10/2025
PTTM
Nặn cái bánh
QTE 5: Quyền được phát triển năng khiếu
	

	Hoạt động ngoài trơi
	Ngày 20/10/2025
- Trò chuyện về chủ đề nhánh “Dinh dưỡng và sức khỏe” 
- TCVĐ: Ếch ở dưới ao
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt…
- QTE4: Trẻ em có quyền được chăm sóc, nuôi dưỡng để phát triển toàn diện.

	Ngày 21/10/2025
- TCVĐ: Hái quả
- Quan sát, trò chuyện với trẻ về hợp tác với các bạn trong khi tham gia các hoạt động học, chơi trò chơi
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt…

	Ngày 22/10/2025
- TCVĐ: Trèo lên, xuống 5 gióng thang 
- Vẽ các loại bánh bằng phấn trên bảng tường
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt …
	Ngày 23/10/2025
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 
- Quan sát, phân biệt các thực phẩm tốt và không tốt đối với cơ thể bé
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt…

	Ngày 24/10/2025
- TCVĐ: Lộn cầu vồng
- Quan sát, trò chuyện Vẽ quà tặng bà, mẹ, Vẽ những chiếc vòng màu, Vẽ trang phục bạn trai, bạn gái. 
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt…
QTE 5: Quyền được phát triển năng khiếu
	

	Hoạt động chiều
	Ngày 20/10/2025
- Kể chuyện cho trẻ nghe “Thỏ trắng biết lỗi”
- Nêu gương bé ngoan
- Trả trẻ
	Ngày 21/10/2025
- Dạy trẻ đọc thuộc thơ “Bàn tay nhỏ”
- Làm quen với tiếng anh
- Trả trẻ
QTE 23: Quyền được bày tỏ ý kiến

	Ngày 22/10/2025
- Cho trẻ đọc bài thơ: “Rửa tay”
- Làm quen với tiếng anh
- Trả trẻ
	Ngày 23/10/2025
- Đọc bài thơ “Quà của mẹ”
- Nêu gương bé ngoan
- Trả trẻ
QTE 23: Quyền được bày tỏ ý kiến

	Ngày 24/10/2025
- Cho trẻ chơi TC “Lắc người theo điệu nhạ”
- Nêu gương bé ngoan
- Lao động lau đồ dùng đồ chơi
- Trả trẻ
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