NHANH 2: “AN TOAN” — Gido vién thwc hién: Nguyén Thi Ngoc
Thir hai, ngay 15 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bé dén trudng an toan
Thugc linh vwc: PTTCXH

I. Muc dich - yéu ciu.
- Tré biét khi dén truong nén choi & nhitng chd nao? Can phai tranh xa nhitng noi nao, biét cach tu bao vé ban than minh khi dén
truong.
- Ren cho tré ki nang tu bao v€ ban than minh, biét cach choi va st dung mot s6 loai dd dung, dd choi, biét quan sat, tra 161 cau hoi
cua cd r0 rang mach lac
- Gi4o duyc tré khong choi & nhirng noi nguy hiém, khong nghich nhitng d6 dung c6 thé gay nguy hiém cho tré.
I1. Chuan bi:
- Tranh anh canh bao nguy hiém, tranh anh cac khu vuc trong trudng. . ..
- Tranh gach hanh vi dung sai.
- Mot sb dja diém dé tré dén quan sat
I11. Hoat dong:
1.0n dinh t6 chic:
- Cb cho tré hat bai:” Chau di mau gido”. C6 trd chuyén vai tré vé viée hang ngay tré duoc dén trudng nhu thé nao?
2. Bé dén trwong that an toan.
- C6 dam thoai voi tré:
+ Hang ngay ai dua chau dén truong? Pi bang phuong tién gi?
+ Khi ngoi trén xe cac con phai nhu thé nao?
+ Gio ra vé ai don con? Néu ngudi la dén cic con s& 1am gi? Nguoi la cho qua thi nhu thé nao? Céac con co dugc nhin khong?
+ Pén 16p cac con co nhimng gi? Khi choi, st dung nhiing d6 dung d6 cac con phai chu y diéu gi? (Bang, but chi, dat nin, bat mau)
+ Theo cac con trong 16p c6 nhiing noi nao, d6 dung nao c6 thé gy nguy hiém chung ta khong nén lai gan va st dung. (C6 cho tré
xem tranh va chi cho tré 1 s6 noi nhu 6 cim dién, ta cao. ).
+ O ngoai 1p thi nhitng noi nao cac con khong duge dén gan? (C6 cho tré xem tranh mot sé noi nhu nha bép, khu vuc nha dé xe,
khu vue cong thoat nudc...)
+ Vi sao chung ta khong duoc lai gan nhitng noi d6?
+ O san trudng con co gi nira?
+ Khi choi véi nhitng loai d6 choi ngoai troi thi cac con phai chil y diéu gi?
+ Khi thay ban sir dung hay 1am viéc gi c6 thé gdy nguy hiém, hay sir dung cac loai do dung gay nguy hiém cho ban, cho nguoi
khac thi chung ta phai lam gi?




- C6 GD tré biét tranh xa nhimg noi nguy hiém, khong lai gan nhiing noi nguy hiém va khong lam nhiing viéc c6 thé gay nguy
hiém cho minh va nguoi khéc, (C6 cho tré xem mdt s6 tranh anh canh bao nguy hiém)

2. Tro choi ciing co:

- Tro choi 1: Tim vé noi an todn

- CC: Tré di vong tron va hat, khi ¢6 néi tim vé khu vuc an toan thi tré chay vé khu vuc c6 dan tranh an toan
- LC: Tré nao vé sai thi s& bi phat nhay 10 co

- Tro choi 2: Gach nhitng hanh vi sai

+ Cho moi tré 1 tranh c6 hinh anh an toan va khong an toan va huéng dan tré gach hanh vi sai

- LC: Tré nao gach sai thi s€ bi phat nhay 10 co

=> Két thiic hoat dong:

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

-100% tre di hoc khoe manh

-Tré an ngon, hét suat (80%)

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

-Tré vui ve, tich cuc tham gla cac hoat dong (80%)

-Tré blet chao hoi 1€ phep vO1 nguoi 1on

3.Vé kién thuc, k¥ nang cua tré

- HDPH: Tré biét khi dén truong nén choi ¢ nhitng chd nao? Can phai tranh xa nhiing noi nao, biét
cach ty bao v€ ban than minh khi dén truong.(75%)

- HPG: Tré lam quen goc choi tot

- HDC: Tre tich cyc, hing thu tham gia cac hoat dong cung co




Thir ba, ngay 16 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré KNCH : “ Con méo ra bo song”
OTE 5: Quyén dwoc phdt trién néing khiéu
TCAN: Nghe hat tim dd vat
Hat nghe: That dang ché
Thuéc linh viee: Phat trién thim my
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré thudc bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia va hat ding giai diéu cta bai hat. Tré biét tré em c6 quyén duoc phat trién ning
khiéu ca hat, choi TCAN.
- Rén ki ndng ca hat, hat to, r0 rang va ki nang choi tro choi cho tré.
- Tré htng tha tich cuc tham gia vao gio hoat dong. Gido duc tré khong choi & gan ao hd, séng ngdi va nhitng noi nguy hiém.
I1. Chuan bi:
- Nhac bai hat: “Con méo ra bo song”, “That dang ché”. Vong dé tré choi tro choi.
I11. Hoat dong.
1. Gay hing tha
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé
- Co gidi thigu bai hat: “Con meo ra bo song”, cua tac gid: Hoang Ha
2. Day tré ky nang ca hat.
- Hat cho tré nghe 1 1an. (két hop vdi nhac)
- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé chit méo khéng nghe 101 bd me, co gido, choi gan ao, gan song nén nga xudng nude, nhic
nhd cic ban nho khong noi choi gan séng, hd.
- Gi6i thiéu cach hat: Bai hat “Con méo ra bo song” dugc viét theo nhip 2/4 v6i nhitng am diéu vui tuoi vi vay khi hat chiing minh
hat 16 101, ngat nghi dung nhip hat véi tinh cam vui tuoi.
- Lan 2 hat (hat to, rd 101, khong nhac)
- C6 cho tré hat cung co 2 lan (khong nhac), 2 1an c¢6 nhac
- Cho tré thi dua to (3 té), nhém (nhém ban trai, nhoém ban gai, nhom 4 ban, nhom 3 ban, nhoém 2 ban), ¢4 nhan (1 tré trai, 1 tré
gai).
- Co bao quat va chu y stra sai cho tré.
- Hoi tén bai hat? Tén tac gia? Qua bai hoc hom nay chiing minh duoc trao quyén gi nhi?
- C6 két luan: D6 1a QTES Quyén dwoc phidt trién néing khiéu ca hdt.
- Gidi thi¢u van dong mua minh hoa
- C6 hat va mua 1 1an.




- Tré mua cing ¢d 1 lan

3. Tro choi Am nhac “Nghe hat tim d6 vat”

- C6 gidi thiéu tén tro choi: “Nghe hat tim d6 vat”

- Cach choi: Cho tré¢ A dimg 6 glu:a 16p quay Ién trén. Co gidu do vat phia sau cua mot ban ¢ dudi 16p. Ca lop bat dau hat mot bai
hat, tré A bat dau di tim do vat bi gidu, khi thay tré A dén cang gan chd d6 choi bi gidu thi ca 16p hat cang to, tré A di xa dan thi ca
16p hat nho. Tré A chu ¥ nghe ban hat dé tim duge do vat bi gidu.

- Luat choi: Tré & dudi khong dugce nhéc cho ban biét.

Tré tim dugc do choi 1a thang cudc, khong tim duoc d6 choi bi gidu s& phai nhay 16 co.

- C6 cho tré choi 3-4 1an. Nhén xét dong vién tré sau mdi 1an choi.

4. Hat nghe: “That dang ché”

- C0 gidi thi€u bai hat: “That dang ché”

- Hat cho tré nghe lan 1.

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat ké vé chu chich choe khong biét vang 151 me dén truong troi ning ma khong chiu doi mii nén bi
nhire dai con chu co thi ubng nude 13 va dn qua xanh chua chin nén bi dau bung,

- Lan 2 hat két hop dong tac minh hoa. Moi tré hudng Gmg cing co.

=>K¢ét thic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

-100% tré di hoc khde manh

-Tré an ngon, hét suét (85%)

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tre

-Tré vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong (75%)

-Tré choti t1ch cuc, doan két tham gia cac hoat dong (80%)
-Mot s tré con hidu dong

3.Vé kién thuc, k¥ ning cia tré

- HDH: Tr¢ thuoc bai hat, nh¢ tén bai hat, tén tac gia va hat dung giai di€u cua bai hat. Tre biét tré em c6
quyén dugc phat trién nang khiéu ca hat, choi TCAN. (80%)
-HDC: Tré tich cuc, hing th tham gia cac hoat dong cung c6




Thir tw, ngay 17 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré thudc tho “Xudng cau thang” Tac gia Lé Thi Ngoc
OTE 23: Quyén dwoc bay 6 y kién
Thugc linh vuwc: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tre thudc tho, nho tén bai tho, tén tac gia. Hiéu ndi dung bai tho: “Xudng cau thang” tac gia Lé Thi Ngoc. Tré biét tré em co
quyén duogc bay té y kién.
- Rén k¥ nang doc tho to, rd rang, khong ngong
- Gigo duyc tré biét yéu quy truong 16p va thich di hoc
II. Chuan bi:
- Tranh tho: Xudng cau thang
I11. Hoat dong:
1. On dinh t6 chirc, giéi thi¢u bai
- Co6 va tré hat bai: “Pu quay”
+ Chung minh vira hat bai gi? Trong bai hat nhac chung minh diéu gi?
- C6 khai quat, dan dit vao bai tho: “Xudng cau thang” ctia tac gia Lé Thi Ngoc
2. Doc tho cho tré nghe
- C6 doc 1an 1: C6 doc dién cam két hop véi ctr chi, diéu bo.
- C06 vtra doc cho ca 16p chung minh nghe bai tho gi? Cua nha tho nao?
- Giang n6i dung: Bai tho “Xudng cau thang” nhac nhd cac ban nho di xudng cau thang phai di can than, khéng dua nghich dé
tranh bi ngd gy nguy hiém..
- Tlr méi: “Tay vin” c6 nghia 13 tay bam vao lan can cau thang khi di 1én, xudng cau thang
- C6 doc 1an 2: C6 doc dién cam két hop voi tranh minh hoa
3. Tré doc tho
- Cb cho ca 16p doc cung c6 3 1an. ( 6 sira sai néu co)
- Thi dua t6 (3 to thi dua nhau),
+ Nhom ( nhom ban trai, nhdm ban gai, nhém 3 ban, nhom 4 ban thi dua).
+ Ca nhan doc (1 ban trai hoac 1 ban gai)




- C6 sira sai néu c6

* Dam thoai:

- Cac con vtra doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Khi xudng cau thang phai budc xudng nhu thé nao?

- Khi xudng cau thang ching minh nh¢ diéu gi?

- Tay vin cau thang dung dé lam gi?

- Néu khong 1am dung thi diéu gi s& xay ra?

=> Qua bai tho nay chung minh hoc dugc diéu gi? Chiing minh duoc trao quyén gi? => C6 két luan dung roi cac con a do 1a
OTE 23: Quyén duwgc bay to y kién ’ ’ ‘ 7

- Gi4o duc tré: Qua bai tho: “Xuong cau thang” day ching minh phai biét xuong cau thang dung cach dé ddm bao an toan cho ban
than. =>K¢ét thic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 18 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Toan “So sanh sy giong va khac nhau giira hinh vuéng véi hinh chir nhat”
OTE 22: Quyén dc tiép cin thong tin phir hop vdi liva tuéi.,
Thugc linh vuwc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau
- Tré so sanh phan biét dugc su giéng va khac nhau gitra hinh vuéng va hinh chir nhat. Tré biét tré em c6 quyén duoc tiép can
thong tin pht hop véi Itra tudi thong qua hoat dong.
- Reén k¥ ndng so sdnh, phan biét hinh vuéng va hinh chir nhat.
- Tré himg thu tich cyc tham gia hoat dong
II. Chuén bi
- C6 va mdi tré ¢ 8 que tinh (Trong d6 6 que dai bang nhau, 2 que con lai dai hon va dai bang nhau).
- Céc hinh vuong, hinh chit nhat
I11. Hoat dong
1. On dinh to chirc
- Tré ngdi gan co hat bai “Lép chung minh”. C6 va tré cling tro chuyén vé ndi dung bai hat, vé chu dé
2. On nhan biét hinh vudng, hinh chir nhat
- TC “Ai thong minh” (C6 gio tirng hinh c6 mau sic, kich thuéc khac nhau dé tré néi tén hinh)
- TC “Chiéc thi ki la” (Tré 1én choi bit mat dung tay chon nhanh dugc hinh vuéng va hinh chir nhat theo yéu cﬁu)
3. So sanh hinh vudng hinh chir nhit qua dau hiéu dwong bao
- Cho tré di lay r6 vé to ngdi. Hoi tré trong 16 c6 gi? Cung ldy que tinh trong 16 ra dé xép hinh hinh vudng va hinh chir nhat
- Cho tré léy hét que tinh ra xép hinh vudng trudc sau do Xép hinh chir nhat
- Hoi tre xép hinh vudng bang may que tinh? Cung dem lai s0 que tinh xép hinh vudng nao? (Tre dém va noi: 4 que)
- Hinh chit nhat xép bang may que tinh? Cung dem sO que tinh xép hinh chir nhat nao? (Tré dém va noi: 4 que)
- Hinh vu6ng va hinh chir nhat cung xép bang may que tinh? (4 que - cho nhiéu tré nhic lai)
- Cac que tinh dé xép hinh vuéng so voi nhau nhu thé nao? (dai bang nhau)
- Hay cam cac que tinh 1€n so v&i nhau xem c6 ding khong?
- Céc que tinh xép hinh chit nhat c6 dai bang nhau khong? (Cho tré cam 1én so sanh va néi: khong dai bang nhau, 2 que bang
nhau, 2 que ngan hon)
- 4 que tinh xép hinh vudng so v4i nhau nhu thé nao? 4 que tinh xép hinh chit nhat c6 dai bang nhau khong?
* So sanh diém giong va khdc nhau giita hinh vuéng va hinh chiv nhit:
- Hinh vudng va hinh chit nhat ¢ diém gi giong nhau? Hoi 2 tré
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- Hinh vuéng va hinh chit nhat ¢ diém gi khac nhau? Hoéi 3 tré

=>C6 khai quat: Hinh vudng va hinh chit nhat gidng nhau déu dugc xép boi 4 que tinh. Khac nhau hinh vudng dugc xép boi 4
que tinh dai bang nhau, hinh chit nhat dugc xép boi 2 que tinh dai béng nhau, 2 que tinh ngan bang nhau

- Héi tré: Hom nay céac con dugc kham pha, tlep can thong tin vé diéu gi? Vay 1a qua hoat dong hom nay, cac con dugc trao quyén
gi? => C6 khai quat lai: Day 1a QTE 22: Quyén dc tiép cin théng tin phit hop véi liva tuéi.

4. Luyén tap

+Tro choi 1: Xép hinh bang hét hat

- O xung quanh 16p c6 rat nhiéu do choi nhu nép chai, hot hat bay gid cac con hiy chon d6 choi ma con thich dé xép thanh hinh
vuong, hinh chir nhat nhé

+Tro choi 2: Vé diing nha

- C6 da chuan bi 2 ngdi nha 1 ngdi nha c6 4 que tinh dai bang nhau (La hinh gi?), 1 ngdi nha c6 2 que tinh dai bang nhau, 2 que
tinh ngén bang nhau (La hinh gi)

- Cach choi: Cho mdi tré nhit mot hinh vudng hodc hinh chir nhat ma tré yéu thich. Chung minh vira di vira hat khi dén cau “mua
to 10i” cac con s& chay vé dung nha cua minh, ban c6 hinh vudng thi vé ngdi nha cé 4 que tinh dai bang nhau, ban ¢ hinh chir
nhat vé nha c6 2 que tinh dai bang nhau, 2 que tinh ngan bang nhau

- Luat choi: Ban nao vao nham s& nhay 16 co 1 vong

- Cho tré choi 2-3 1an. Sau mdi 1an choi cho tré d6i hinh cho nhau

=> Két thiic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir sau, ngay 19 thang 9 nam 2025

Tén hoat ddng hoc: TDKN “Bé bang ban tay, ban chan trong dwong zic zic qua 5 diém” ( Mdi diém cach nhau 2m)
OTE 6: Quyén vui choi, gidi tri tham gia cdc hoat dpng, thé duc, thé thao phii hop véi dp tuoi.
Thugc linh vue: PTTC

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét phoi hop tay no chan kia nhip nhang dé bo bang ban tay, ban chan trong duong zic ZAc qua 5 diém dung ki nang. Tré
biét tré em c6 quyén vui choi, giai tri tham gia cac hoat dong, thé duc, thé thao phu hop voi do tuoi.
- Rén k¥ ning bo phéi hop tay no chan kia khéo 1éo sao cho khong cham céc diém zic zic.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi:
- XAc x8, vach chuén, 10 hop lam vt zic zic, d6 dung hoc tdp. Nhac bai “Lép ching minh”, “Vui d&én truong”.
I11. Hoat dong
1. Khéi dong
- Cho tré di cac kiéu di: di bang miii ban chén, di bang got chan, di khom lung, di nhanh, di cham theo hiéu 1énh cta c6. Sau d6
vé 3 hang doc - ngang.
2. Trong dong
- BTPTC: Cho tré tap bai tap phat trién chung két hop voi 10i bai hat “Vui dén truong”
+ Tay: Hai tay ra trudce, 1én cao
+ Bung: Ding quay thén sang bén 90 d6
+ Chan: Ngdi x6m dung 1én, ngdi xubng lién tuc
+ Bat: Bat nhay tai ché (Moi dong tac tap 41 x 4n)
- BT nhan manh: Bung (21x4n)
*VDCB: B0 bang ban tay, ban chin trong dwong zic zic qua 5 diém
- C6 gidi thiéu tén van dong “Bo biang ban tay, ban chan trong duong zic zic qua 5 diém.”
- C6 tap mau 2 lan
+ Lan 1: Co tap cho tré quan sat. (khong phan tich)
+ Lan 2 ¢6 tap két hop phan tich: Khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng xic x06 2 tay c6 chong xudng san, sat vach chuan bi, diu ngang, mat
nhin vé phia trude, khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 c6 bo bang ban tay ban chan zic zac qua 5 diém, bo phdi hop tay no chan kia
that khéo 1éo sao cho khong cham vao diém, c¢6 bo hét 5 diém sau d6 c6 ding day di vé cudi hang dung.
- Moi 1 tré 1én lam mau. Tré thuc hién
+Lan 1: Cb cho tung doi thuc hi¢n. Co6 chu y stra sai cho tré.
+ Lan 2: Cd cho 2 d6i thi dua nhau nhit d6 dung hoc tap.




- Hoi tré thyc hién van dong gi? - Qua hoat dong hom nay, cac con dugce trao quyén gi? => D6 la c6 quyén tham gia cdc hoat
dong, thé duc, thé thao phii hop véi do tuéi. Co moi 1 tré 1én tap lai.

* TCVD: “Kéo co”

- C0 gidi thi€u tén teo choi, cach choi, luat choi

+ Céch choi: Chia cac con thanh 2 doi ¢ sb lugng ban va strc luc bing nhau. Cac con sé& dimg vé 2 phia va cam vao soi day kéo
dung trude vach méc. Giira soi day kéo co 1 chiée no dé 1am mdc giira 2 doi. Hai d6i cam that chit day kéo va khi o tiéng trong
bao bat dau thi cac con phai dung stic kéo that manh soi ddu vé phia minh. Néu doi nao kéo sgi ddy c6 chiéc no sang phia doi
minh thi d6i d6 1a d6i chién thing.

+ Luat choi: Doi nao thua thi phai nhay 10 co

- Cho tré choi 2 lan (lﬁn 2 doi bén). C6 nhan xét chung, khen dong vién tré

3. Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1 - 2 vong.=> Két thic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

Nguwoi soan

Qﬁf/

Nguyén Thi Ngoc
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