       UBND HUYỆN AN LÃO
TRƯỜNG MẦM NON THÁI SƠN
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 10 - LỚP 4B3
Chủ đề 2: BẢN THÂN
Chủ đề nhánh: Bé tìm hiểu về bản thân mình
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 6 /10 – 10/10/2025)

	Tên hoạt động
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Ghi chú

	Hoạt động học
	Ngày 6/10/2025
PTTC
TDKN: Đi trên vạch kẻ trên sàn
QTE 6: Trẻ em có quyền vui chơi, giải trí tham gia các hoạt động , thể dục, thể thao phù hợp với độ tuổi
	Ngày 7/10/2025
PTTC-KNXH   Dạy trẻ kỹ năng tự bảo vệ bản thân và phòng chống xâm hại
(QTE 10, QTE14, QTE16)


	Ngày 8/10/2025
PTNN
Kể chuyện: “ Mỗi người một việc”

	Ngày 9/10/2025
PTNT
Xác định phía phải - phía trái của bản thân
QTE 22: Quyền được tiếp cận thông tin phù hợp với lứa tuổi
	Ngày 10/10/2025
PTTM
Làm cái mũ rộng vành (EDP)
QTE 5: Quyền được phát triển năng khiếu
	

	Hoạt động ngoài trơi
	Ngày 6/10/2025
- Trò chuyện về tên, tuổi, giới tính của bản thân.
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt…
QTE 22: Quyền được tiếp cận thông tin phù hợp với lứa tuổi

	Ngày 7/10/2025
- TCVĐ: Trèo lên, xuống 5 gióng thang

- Trẻ cùng cô trải nghiệm nhổ cỏ ở bồn cây trong sân trường.
- Chơi tự chọn: Chắp ghép các hình hình học để tạo thành người
QTE 5: Quyền được phát triển năng khiếu
	Ngày 8/10/2025
- TCVĐ: Xi bô khoai
- Quan sát, trò chuyện trang phục bạn trai, bạn gái
- Chơi tự chọn
	Ngày 9/10/2025
- TCVĐ:  Bé thích gì?
- Vẽ quà tặng bạn bằng phấn trên bảng tường
- Chơi tự chọn: Đu quay, cầu trượt…
QTE 6: Trẻ em có quyền vui chơi, giải trí tham gia các hoạt động , thể dục, thể thao phù hợp với độ tuổi
	Ngày 10/10/2025
- TCVĐ: Bắt vịt 
- Quan sát cây xanh trong vườn trường
- Chơi tự chọn: Đi dép đôi, đá cầu, nhảy dây, đu quay, cầu trượt…

	

	Hoạt động chiều
	Ngày 6/10/2025
- Đọc chuyện cho trẻ nghe “Đôi dép”
QTE 23: Quyền được bày tỏ ý kiến
- Nêu gương bé ngoan
- Trả trẻ
	Ngày 7/10/2025
- Đọc truyện cho trẻ nghe: “Gấu con bị sâu răng”
- Xem vi deo vui giao thông
- QTE 22: Quyền được tiếp cận thông tin phù hợp với lứa tuổi
- Trả trẻ
	Ngày 8/10/2025
- Cho trẻ đọc bài thơ “Chiếc quạt nan”
- Trả trẻ
	Ngày 9/10/2025
- Cho trẻ đọc bài thơ “Tâm sự của cái mũi”
QTE 23: Quyền được bày tỏ ý kiến
- Nêu gương bé ngoan
- Trả trẻ
	Ngày 10/10/2025
- Đọc bài thơ “Mẹ của em”
- Lao động lau đồ dùng đồ chơi
- Nêu gương bé ngoan
- Trả trẻ
	


                                                                                                                              NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH
                                                                                                                          Giáo viên: Hoàng Thị Thảnh- Hoàng Thị Thanh Thắm     
