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UBND HUYEN AN LAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON THAI SON Doc 14p - Ty do -Hanh phiic
S6: /W /KH-MNTS Thai Son, ngay 25 thang 9 nam 2024

KE HOACH CHAM SOC - NUOI DUONG TRE
NAM HQC 2024 - 2025

Thue hién cong vin s6 2635/SGDDT-GDMN ngay 30/8/2024 cua S&
GD&DPT V/v huéng dan thuc hién nhiém vu GDMN nim hoc 2024-2025;

Thye hién huéng din sé 334/KH-PGDDPT ngiy 06/9/2024 cua Phong
GD&DT huyén An Lio V/v hudéng dan thyc hién nhiém vu GDMN niam hoc
2024-2025. ‘

Thuc hién ké hoach s§ 157/KH-MNTS ngdy 23/9/2024 cua truong mam
non Théi Son vé viéc huéng din thuc hién nhiém vu nam hoc 2024-2025.

Can ctr vao diéu kién thyuc té cta nha truong vé viéc thuc hién cong tic
ban tru. Truong mam non Théi Son xdy dung ké hoach chiam séc - nuéi dudng
nam hoc 2024 — 2025 cu thé nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH CHUNG

- Téng sb CB-GV-NV: 53 ngudi ¢ 42 bién ché. Trong do:

So Trinh d§ chuyén mon
lwgng |  Pai Ty I¢ Cao Tylé¢ | Trung | Tyl
hoc % ding % cap %
CBQL 3 3 100 .
Gido vién 38 34 95 2 5
Nhin vién 12 1 8.3 3 25 8 66.7

Tdng sb tré: 550 chau. Trong do:

+ MAu gido: 480 chau (3 tudi: 99 chéu; 4 tudi: 194 chau; 5 tudi: 207 chau)

+ Nha tré: 50 chau

1. Thujn lgi

- Nha truong cé 2 bép an 1 chiéu, co dﬁy du dd dung, dung cu phyc vy
cho cong tac ban tri, dam bao yéu cau,

- Boi ngli CBGVNV trong truong nhiét tinh, tin tyy voi nghé, ¢ y thirc
trach nhiém cao trong cong vi¢c

- Ty 1§ tré &n ban trG: 550/550 = 100%, tré duge phén chia l6p theo d§
tudi nén rit thudn lgi cho gido vién thye hi¢n cong tdc chim séc nudi dudng tré
tai truong 16op.

Duoc quét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

2

- Pugc sy quan tdm cua phy huynh, luén phdi hgp véi nha truong trong
viéc chdm s6c nudi dudng tre.

- Ngay tir ddu nim hoc nha truong da moi cic cong ty thuc pham sach
dén dé nha truong lya chon ky cam két mua béan thyc pham dam bao chét lugng
VSATTP.

- Su phdi két hop chit ché giira tram y té dia phuong nén hang nam c6 ké
hoach kham strc khée dinh ky 2 lan/ndm cho tré toan truong.

2. Kho khan

- Hé théng méng voi 1 s6 16p da xubng cép (10, gi..) nén khong thuén tién
cho viéc gido vién chim séc v¢ sinh cho tré.

- Truong khong ¢6 nhan vién y té, gido vién con thiéu 1 so véi quy dinh.

- Mbt sb cha me tré di lam an xa dé tré & nha véi ngudi than nén viée
quan tdm cham séc tré chua kip thoi, con 1 s6 phu huynh chua quan tam téi viée
phéi két hop véi nha trudng trong viée chim séc gido duc tré.

Phét huy nhitng thuan loi va khic phyc céc khé khan néu trén. Nha truong
xdy dung muc tiéu, nhiém vu trong tdm va cdc giai phap thuc hién nhiém vu
cham séc, nudi dudng tré nhu sau:

3. Muc ti¢u chung

- Tuyén truyén cho cac bac phu huynh nhan thirc rd viéc chdm séc nuoi
dudng céc con theo khoa hoc.

- Nha truong té chirc cho céc chau dn ban trii tai truomg dat 100% s6
tré.

- 100% tré dugc theo doi biéu d ting trudng, kham stre khoe 2 1an/nam
va cin do dinh ky vao céc thang 9,12,5; Tré tir 60 thang tudi trd 1én duge theo
dai chi s6 co thé BMI,

- Giam 1.5% ty 1¢ tré suy dinh dudng & thé nhe can giam va thap coi so
v6i dau nam hoc va khéng ché ty 16 tré thira cén béo phi.

- Trén 95% tré cé k¥ nang tu phuc vu phu hop véi do tudi

- 100% tré dugc dugc dam béo an toan tinh than va thé
chét. |

- Khéng dé xay ra ngé doc tai trudng,

- Céc doan thé trén dia ban x4 cling quan tim t6i viéc cham soc strc khoe
cho tré.

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. T4 chirc chdm séc, nudi dudng, gido duc tré dam bao tuyét doi an toan;
nang cao chat lugng thyuc hién Chuong trinh nha truong phit hp véi thye tién;
chuén bj cac didu kién trién khai thi diém thyc hién Chuong trinh GDMN méi.

2. Bdi dudng ning cao chit lugng d01 ngil glao vién, nhan vién nuoi
dudng trong nha truong nhidm dap tmg yéu cdu dbi méi hién nay.
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1. T6 chitc cham soc, nudi dudng, gido duc tré dam bao tuyét dbi an toan;
ning cao chét lugng thye hi¢n Chuong trinh nha truong phu hgp véi thyc tién;
chuan bj céc didu kién trién khai thi diém thyc hién Chuong trinh GDMN méi.

2. B&i dudng ning cao chét lugng ddi ngi gido vién, nhan vién nudi
dudng trong nha truong nham dap tmg yéu cau doi mdi hién nay.

3 Ung dung cong ngh¢ thong tin trong cong tac quan ly chi dao nudi
dudng. D6i méi cong tac to chtre quan 1y va chi dao. Thyc hién viéc tinh dinh
lugng calo cho tré trén phan mém dinh dudng da duge B gido duc va dao tao
tham dinh, dam bao cén ddi ty 1& cac chat cho tre.

4. Nang cao chat lugng chim séc nudi dudng tré. Dam bao tuyét dbi an
toan, cho tré tai cac 16p, v¢ sinh an toan thyc pham. Xay dung thuc don phong
phu, dam bao can ddi ty 1& cac chdt dinh dudng, phii hgp véi nhu cdu cla tré.
Xay dung mdi truong an toan than thi¢n trong nha truong.

5. Boi dudng kién thic chdm soc ste khoe, phong tranh tai nan thuong
tich, phong tranh dich bénh theo mua cho 100% ddi ngii gido vién.

6. Duy tri cong tac tuyén truyén voi phu huynh vé chat luong chim séc
nudi dudng tré trong nha truong thong qua viéc gidm sat cua PHHS gio giao
nhan thuc pham va cong tac tuyén truyen gid an cua tré dé PHHS yén tam.

I11. NHIEM VU CU THE

1. Dim bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than cho tré

*Chi tiéu phiin diu:

- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét déi vé thé cht va tinh than trong
nha trudng.

- Khong dé xay ra tinh trang dich bénh, ngd ddc thuc phim, chay no, o
nhiém méi trudng tai trudng hoc, bao hanh hogc mat an toan gdy tai nan thuong
tich cho tré trong truong hoc.

*Gidi phdp thuc hién:

- Toan thé gido vién dén 16p dén tré ding gio gidc theo quy dinh.

- Gido vién thuong xuyén theo ddi, bao quét tré mei lic moi noi, nhat 1a
khi tré choi ty do. Khong lam viéc riéng, khong bo 16p, dam bao tuyét d6i an
toan cho tré ca vé thé chat va tinh than; Biét so ctru nhing tai nan c6 thé Xdy ra
déi vai tré.

- Té chirc bdi dudng cho gido vién vé gido duc dinh dudng, VSATTP,
phong chéng tai nan thuong tich va so ctru tai chd khi xay ra tai nan.

- Gido vién ndm chiic sT s6 tré di hoc trong ngdy thong qua viéc ky xac
nhan hang ngdy gitra gido vién va phy huynh vé tinh trang strc khde cta tré khi
dén-tra tré. Va dic biét quan tim dén nhimg tré méi dén lop.

- Pam bao mua thyc phim tuoi ngon, rd ngudn gdc va thye hién ky hep
ddng cam két trach nhiém giira bén mua va bén cung cap thyc pham,
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- Thyc hién nghiém tic quy trinh lvu mau thie dn duge quy dinh tai 50
kiém thyc 3 budc va s6 luu hity mau thire an.

- Tang cuong kiém tra bép an, kip thoi phat hién cac nguyén nhan gay hau
qua xdu, gdy ngd doc- phat hién cac mdi nguy va dua ra céc bién phép xir ly
diéu chinh.

- BGH va gido vién ludn tang cuong tu kiém tra, ra sodt co s¢ vat chét,
trang thiét bj, sip xép ndi vu phong 16p dé kip thoi phét hién cic yéu tb, nguy co
gy mét an toan cho tré va c6 bién phap khic phuc, dic biét 1a cac diéu kién an
toan phong chdy, chita chay trong nha truong.

- Xir ly ky ludt nghiém khic déi véi CBGVNV dé xdy ra mat an toan déi
vOi tré.

2. Cong tac nudi dudng

a, Pam biao VSATTP

*Chi tiéu phin diu:

- Pam bao 100% ngudn thyuc pham tuoi ngon rd ngudn goc, dam bao chat
lugng, hgp vé sinh.

- Pam bao 100% tré khong bi ngd doc thuc pham tai truong.

- Bép an dam bao céc diéu kién vé ngudn nude sach, sap xép str dung dam
bao quy trinh bép an 1 chiéu.

- Pau tu mua sim day du trang thiét bi phuc vu cong tac bén tra cho tré an
udng an toan va hgp vé sinh, hién dai.

- Luu dt mau thire n hang ngay theo quy dinh.

*Gidi phap thuc hién:

- Thuc hién ky hop déng véi cong ty thuc phdm Tam Binh chuyén cung
cap thuc phdm dam béo vé sinh an toan thyc pham.

- Bdi dudng cting ¢6 cho ¢ nubi vé quy trinh bép an 1 chiéu, cach bao
quan thuc phém, rau cu qua, vé sinh dinh dudng, v¢ sinh an toan thuc phém. Céc
thao tac quy trinh ché bién, cach lya chon thyc pham tuoi ngon.

- Thye hién giai phdp sang tao “Tang cuong dau tu trang thiét bj hi¢n dai
nang cao chat lugng chim séc nudi dudng tré trong truong mam non”.

- Tham muu véi nha truong mua siim bd sung dung cu, 6 dung phuc vu
cho cong tac ban tru, day du hop vé sinh. Db dung, dung cu phuc vu cho tré déu
bang nhom, Inox nhidm tranh giy doc hai va c6 do bén cao.

- Thye hién nghiém tic céc yéu cdu vé VSATTP trong nha truong. Chu
trong viéc gidm sat hang ngay, thuc hi¢n ché d¢ kiém thye 3 bude va lwu mau
thire dn hang ngay theo hudéng dan cia BY Y té.

- Phéi hop chit ché véi co quan y té tai dia phuong tap hudn kién thirc vé
VSATTP cho CBQL va nhén vién nuéi dudng.
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b, Dam bio chit lwrgng bira fin cho tré:

*Chi tiéu phin diu:

- Pam béo ché do dinh dudng hop 1y cho tré & trudmg.

- Céc bira dn trong ngay cua tré¢ dam bao du lugng, cin ddi dudng chat
theo 4 nhom thuce phém (Protit, Lipit, Gluxit, Vitamin va mudi khoang).

- Cin cir thye don, muc tién an, gia thanh thyuc phim dé tinh in tirmg ngay
chinh xdc. Chi hét mic tién vao bita in trong ngay cua tré.

- Thye pham trong ngay dugc viét thong béo trén bang cdng khai tai chinh
va s6 theo ddi trude 9h 00 phiit sang.

- Tinh khdu phan an cta tré trén phan mém “ Quén ly bép an bén tra”
Dam bao khiu phén an cho tré va can doi gitra cac chit: P,L,G,CL 4p dung theo
chuong trinh GDMN di stra dbi theo thong tu s6 01/VBHN-BGDPDT ngay 14
thang 3 nam 2021.

*Giai phdp thuc hién:

+ D4i voi nha trudng:

- Xay dung thyc don phu hgp cho timg d¢ tudi, da dang cac loai thuc
phém, thuong xuyén thay dbi theo mua, phi hop ngudn thirc in thyc té cua dia
phuong cd, ché d6 dn dam bao cén ddi, da dang, hop li, dap {mg nhu cau dinh
dudmg theo chuong trinh GDMN sira doi. Xay dung 1 sé mén an mai, bd sung 1
s6 mon trong bira phu sang

- Ky hop ddng mua thyc pham véi cong ty cung cép thuc phdm c6 uy tin,
Iva chon thuc phdm tuoi ngon va an todn, tuyét d6i khéng mua thue phém dap
nat, 6i thiu, nAm mdc, hét han sir dung, khong rd ngudn gdc; gia ca phi hop véi
dia phuong, diy du vé sb lugng, dam bao vé chat lugng.

- Chi dao td nudi dudng ché bién, chia an theo quy trinh 1 chiéu, thuc hién
khau vé sinh sach sé, gido vién, cd nuéi méc trang phuc va deo khau ttang khi

ché bién va chia an.

- Giao chi tiéu phan dAu giam ty 1¢ SDD, béo phi cho timg nhém, 16p theo
quy dén cudi nam hoc ty 1¢ tré suy dinh dudng thé nhe cén, thip coi giam xudng
duéi 3%, Thé béo phi giam xudng dudi 1%.

- Chi dao céc 16p ndm rd tinh hinh CSSK tré, c6 dé xudt nhimg yéu cau
can thiét cho viéc chim séc sirc khoé voi nha truong, kiém tra theo doi, giai
quyét kip thoi nhirng dé xuét ctia timg 16p.

- Quéan Iy hd so ban tri va luu giir theo ding quy dinh, HSSS dugc ghi
chép ro rang, sach sé. Riéng s6 mua thye phim hang ngay phai cé du chir ky
ngudi giao, ngudi nhan, ngudi gidm st va chot sb trong ngay.

- Cong khai tai chinh hang ngdy qua bang tai chinh cong khai cua nha
truong.
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- Str dung tién an cua tré diing myc dich.

- Theo d@i chia @n ciia tré du theo s xudt an,

- Thudng xuyén kiém tra nguén nude, moi truong dam bao sach sé thoang
mat.

- Thudng xuyén kiém tra gido vién trong viée thyc hién ché d¢ sinh hoat
hang ngay cua tré ciing nhu gio an, gid ngu, gio cung cp kién thirc vé vé sinh
dinh dudng, ATTP va danh gia chat lugng chim séc-nudi dudng tré cua gido
vién ¢ 16p.

- Chi dao céc td chuyén mén xay dung ké hoach va té chirc cac chuyén dé
veé k¥ nang cham soc- nudi dudng tré, ky nang vé sinh rua tay, ruza mit, thuc
hién gio dn, ngl nham rén né nép thoi quen cho 100% cac chau trong gio an,
ngu tai truéng, tré dugc dn ding gid, an hét xut va ngon miéng, c6 théi quen an
udng van minh, dugc chim séc vé sinh, chim séc strc khoe duge dam bao ché
dd dinh dudng hop ly.

- T chitc chuyén d& GDDD - VSATTP trong nha truong.

- Lén ké hoach mua sém d6 dung phuc vu cong tac cham soc - nudi dudng
tré trong nam hoc.

- Thanh 1ap Ban chi dao phong chéng dich bénh trong nha trudng, bénh
theo mua, st xudt huyét va mot sé dich bénh khéc trong nha truong.

+ Déi véi gido vién:

- Phan déu hoan thanh chi tidu dang ky giam ty 1& SDD thé nhe cén, thap
coi xudng dudi 3%, thé béo phi xudng dudi 1%.

- Cham séc chu déo cho céc chéu trong timg bira an gidc ngu, cho tré ngu
du gidc, ding gio

- Gido vién phai quan tdm, chdm séc tré trong timg bita an, khuyén khich
tré an hét suit cia minh. (Khéng quét nat, ming tré...)

- Tép cho tré dn ddy di céc loai thirc an, nén cho tré biét tén cdc mén an
thong qua cac bira dn hang ngay.

- Nhic tré udng du lugng nuéc trong ngay theo quy dinh.

- Thuc hién nghiém tic gid gidc sinh hoat cua tré trong ngay, (khong thay
doi tiy tién)

- C6 bién phép phdi hop t6t véi phu huynh khau CSSK tré, chu déo hon
dbi véi cac chau SDD va céc chau méc bénh théng thuong, phong chéng céc
bénh truyén nhiém cho tré. Phbi hop véi phu huynh ciing chdm séc, nudi dudng
tré.

- Theo ddi stc khoe cia tré qua hoat dong hang ngay (an, ngu, vui chai,
hoc tép).

- Huédng dan tré thyc hién dung k¥ ning vé sinh ca nhéan (dénh rang, rira
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- Thuc hién tdt ké hoach "Phong chéng tai nan thuong tich, phong chéng
suy dinh duéng-béo phi, phong chong dich bénh va ngd doc thyc pham cho tré".

- Luén c6 bién phap gido duc tré vé sinh, thoi quen veé hanh vi van minh,
rén né
nép thoi quen vé simh ca nhan va dam béo an toan cho tré trong cac hoat dong.
Tao cho tré thoi quen VS trong an udng, tu phuc vu trong gid an, ngu, vé sinh ca
nhan...

- Bam bao VSMT, phong, 16p, PDDC va BD cham soc cé nhén tré; Tao
MT Xanh-sach-dep than thién gan giii vdi tré va dugc thay dbi thuong xuyén.

- Lu6n dam bao khau an toan tuyét di cho tré.

- Xay dung géc tuyén truyén tai cac nhém 16p vé kién thirc CSSK va dinh
dudng.

- Duy tri si s6 hoc sinh dén 16p tir dau ndm dén cudi ndm hoc. Béo an cho
tré chinh x4c tuyét d6i khong b6t xén khau phan &n cua tré.

- Thye hién thu tién an cua tré 23 000d/ngay. Thu vao dau thang va thanh
toan cudi thang, dam bao tai chinh cong khai.

+ Déi v6i nhan vién nuéi dudng;

- C6 nudi truc tiép ndu &n cho tré dugc khdm sic khée va lam 1 sb xét
nghiém ngay tur dau nam hoc.

- Cé stre khoe tét, khong méc bénh truyén nhiém.

- Ché bién thirc dn dam bao hop vé sinh, dam bao quy trinh bép 1 chiéu.
Pam bao ding gid va diing cong viéc duge giao. Pam béo viéc luu mau thirc dn
du 24h.

- Thirc an sau khi ché bién xong phai c6 nép day, cho tré an thirc n néng,
tranh thirc an ngudi lanh.

- Tiép tuc trién khai md hinh “Bita an hop ly, dam bao dinh dudng két
hop véi ting cudng van dong thé lyc trong cac co s& gido duc mam non” doi véi
nhimg don vi c6 du diéu kién. Huy dong phu huynh nang cao chat lugng bita dn
hoc duong cho tré.

- Nhan vién nha bép phai c6 trang phuc diy du theo yéu cu (tap dé, khau
trang, mil...)

- Pam bao MTVS bép an, VSTP, ti luu mau thirc dn va ban chia an,

- Ludn ¢ y thirc giir gin bao quan tét cac loai trang thiét bi, d6 dung dung
cu cua bép an. Luon su dung tidt kiém ga, dién, nudec...

- Tham gia diy du 16p bdi dudng VSATTP do trung tim y té huyén to
chire.

+ Dbi véi CB phu trach y té hoc duong:
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- 100% s6 tré c6 thoi quen vé sinh cd nhan sach s, hinh thanh né nép thoi
quen tét, ¢6 hanh vi tmg xir van minh c6 lgi cho strc khoe.

*Giai phap thue hién:

- Hiéu trudng ra quyét dinh thanh 1ap Ban chi dao cong téc cham séc strc
khoe ban dau cho tré, truong ban la 1 dai dién BGH, pho ban la dai dién lanh
daoy té xa, uy vién thuong truc la CTCBD, dai dién cha me hoc sinh, To trudng
chuyén mon day + nuoi dudng.

- BCP phdi hop chat ché voi nhau dé lap ké hoach va trién khai cong tac
CS stre khoe cho tré trong nam hoc cu thé: theo nam, thang (Nhu tuyén truyén
kip thoi cac dich bénh theo mua xay ra, trién khai ké hoach phong chdng dich
bénh cho tré & truong...)

- Tuyén truyén kién thire nudi day con theo khoa hoc cho cac bac phu
huynh thong qua gio don tra tré, théng qua cac hoi thi, cac budi hop phu huynh.

- Phéi hop chat ché véi tram y té xa trong cong tac phong chdng dich
bénh;khén]sﬁckhéedhﬂ1ky;véshﬂlkh&uﬁngtﬁrnmnnéiuudng,dédungvé
sinh ca nhan.

- Tré dugce can do, theo dbi biéu do tang trudng dinh ky 3 thang 1 lan va
kham strc khoe 21/nam (lan 1: thang 10/2024; lan 2 vao thang 4/2025). Phét hién
kip thoi nhitng tré SDD nhe can, thip coi hay béo phi tir d6 c¢é bién phap can
thiép.

-Thuc}ﬁéndénlb&)chédécﬁnhduénghqpIivéantoén:Xéydungthuc
don theo mua phu hop vai tung do tudi nha tré-mau gido. Nguén thuc phém
thuc té ctia dia phuong.

- Sir dung phan mém quan ly bép an ban tra dé xay dung tinh khau phan
an cho tré hop li, can ddi dam bao ty 1¢ calo, ty 1& dudng cht.

- Thuc hién vé sinh truong 16p sach s& dé phong lay nhiém bénh sdt xuat
huyét, thiy dau, bénh do mit, bénh tay- chin - miéng va cac bénh lay nhiém,
viém nhiém khac. Phan ddu khong c6 dich bénh xay ra trong truong.

- Thuong xuyén kiém tra diéu kién co s& vt chat (CSVC), trang thiét bi,
do6 dung, do choi, kip thoi phét hién, khéc phuc nhiing yéu t6 nguy co gay mat
an toan dé bdo cdo BGH nha truong kip thoi xir Iy nham dam bao an toan cho
tré khi tham gia cac hoat dong tai truong, 16p.

- Trién khai chuyén dé gido duc tré k¥ niang phong tranh dudi nude va tur
bao vé ban than nhu dién giét, chay bong, phong tranh thién tai, 1t lut...

- Tuyét déi khdng cd gido vién xtic pham nhan pham va than thé tré dam
bao an toan vé tinh thin va thé [ire cho tré ¢ truong, 16p mam non.

|

WYEN
23

TRUGH
MAM N
THAI S¢

|

[

Duoc quét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

10

- Xir ly nhanh, kip thoi cdc dién bién bat thuong vé sirc khoe tré, so clru
dung céch cdc tai nan xay ra; Thuong xuyén kiém tra ti thudc dy phong trong
truong.

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh than thé, trang phuc; k¥ ndng rira tay
bing xa phong trudc, sau khi an va khi tay ban; danh rang sau khi in, rra mjt
khi ngu day.

- 550/550 chau =100% tré c6 du do ding vé sinh cdc nhén: ca, khan 6 ky
hiéu riéng.

- Thye hién gido duc k§ ning sdng cho tré, hinh thanh né nép théi quen
t(")t; céc hanh vi van minh cé loi cho sirc khoe va su phat trién 1au dai cua tré.

- V& sinh phong 16p, d6 choi thuong xuyén bang nuéc diét khuan.

- Thudng xuyén vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach s€, quan tdm cham
soc cay xanh tao moi truong xanh, sach, dep.

- Giao duc tré biét bo réc vao thing. Thung rac cua lop co nép day, phai
thuong xuyén lau chui, rac thai phai duge xir ly hang ngay.

4. Xdy dung va phat trién di ngi

*Chi tiéu phin diu:

- 100% nhan vién nau an dugc tap hudn vé cong tac dinh dudng cho tré.
Boi dudng nang cao kién thirc nudi dudng va VSATTP.

- 100% nhan vién nau an dugc hoc tap nghién ciru cdc vin ban chi dao
cua nganh.

- Cap nhat thong tin vé nhimg yéu cau cap thiét trong cong tac CS-ND tré.

- 100% nhan vién nau an dugc bo tri cong viée ciia minh sao cho phi hop
voi kha nang chuyén mén cua tirng nguoi.

*Giai phdp thue hién:

- Bdi dudng kién thic CS - ND cho NV niu dn qua cac dot hdi thao
chuyén dé, nhitng vn dé chi yéu nhu dinh lugng, khiu phan an, cac chét dinh
dudng can dat dé cung cép calo cho tré.

- Trién khai boi dudng céc ndi dung tim hiéu vé phap lénh tiéu chuan quy
dinh ctia bd y té, vién dinh dudng vé VSATTP. Thong tu s6 04 huéng dan thyc
hién quén ly an toan VSTP. Chi thi s 08/1999/CT ngay 15 thang 4 nim 1999
ctia Thi tuéng chinh phii vé ting cudng dam bao chét lugng VSATTP. Quyét
dinh s6 4196, quyét dinh sé 4128/2001/QD-BYT quy dinh diéu kién dam bio
ATTP tai céc nha bép...

- Nang cao kién thtre k§ ning xur ly khi tré bj ngd doc thye pham ddi voi
gido vién va cd nudi,
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- Bi dudng cung cb cho dgi ngli NV vé quy trinh bép 1 chiéu, cach bao
quan thuc phdm: rau, ci, qua...vé sinh dinh dudng, VSATTP, c4c thao tic quy
trinh ché bién, cach lya chon thyc phdm tuoi ngon.

- Phin cong rd timg ngudi, timg cong viéc cu thé thuc hién ding day
chuyén ché bién.

- Thudng xuyén kiém tra dot xuat, giam sat truc tiép déi véi bép.

- Trién khai hudng dan cho cac nhan vién ndu an biét sir dung phan mém
tinh khau phan an.

- Cung cép sach tai liéu tham khao cho NV ndu dn hoc tap nghién clru dé
nang cao trinh do.

- T4 chirc cho NV ndu an tham gia hoc tap cac 16p bdi dudng kién thirc vé
VSATTP do S& Gido duc va phong Gido duc té chirc.

- Phan cong 16p diém, gido vién miii nhon, thuong xuyén dy gio thim 16p
kiém tra trao ddi rut kinh nghiém vé cong tic CS - ND dé co két qua tot tir do
nhan rdng ra toan truong.

- Quan tam tao diéu kién cham lo dén doi séng suc khoé cua GV, dong
vién chi em yén tam cong tac.

5. Ting cwong diu tw co sé vit chit, thiét bi cho cong tac CS - ND

- 100% céc 16p c6 goc tuyén truyén kién thirc VS - CS cho céc bac phu
huynh tai trudong, 16p c6 néi dung phong pht, da dang phu hgp.

- 100% phu huynh dugc tuyén truyén phd bién kién thirc tam quan trong
cua cong tac CS- ND tré.

- 100% cac ban nganh doan the cac to chic xa hoi trén dja ban xa phéi
hop tot v6i nha truomg trong cong tac giir gin vé sinh mdi truong, phong chéng
dich bénh, hd trg nha truong céc tai liéu cham soc tré. Tuyén truyén bira in day
du céc chat dinh dudng dén vé6i phu huynh, cong dong.

- 100% céc 1op ¢6 ban chi hdi phu huynh, ban chi héi toan truong xay
dung quy ché hoat dong ctia hdi trong ndm hoc qua céc vén ban thoa thugn giira
nha trudng va phy huynh vé CS - ND, dau tu CSVC.

- 100% céc dd dung CS - ND dugc huy dong tir céc ngudn dong gop cua
phu huynh.

- 100% dé ding CS - ND duge du tu theo hudng chuan hién dai dam bao
va an toan.

- B sung do dung trang thiét bj hién dai phuc vu cong tdc chdm sdc gido
duc tré

6. Cic chi tiéu phén diu khdc

+ V& cong tac tuyén truyén:

v

-N
¢,
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- Piy du bang biéu bép an, cong khai tai chinh hang ngay vé cong thc
nuéi dudng.

- Tuyén truyén qua cdc ngay hoi ngay I€.

- Tuyén 1ruyén vé cac kién thic nudi day tré khoa hoc, tiét kiém dién
nudc, VSATTP.

+ V& cong tic quan ly:

- Thudng xuyén kiém tra dénh gia chét lugng, dinh lugng khau phan an
céc bira an cho tré.

- Theo ddi sur phat trién cua tré, quan ly chi dao CSND, s6 khém sirc khde,
biéu d6 tang trudng, dinh lugng chia an, bao an...

+ Cong tac thi dua:

- Hudng {mg t6t phong trao thi dua 2 tot, 2 gidi, cc cude van dong lén
cua nganh.

- Duy tri danh hiéu: Tap thé lao dong tién tién.

KEE HOACH TRONG TAM THANG

THOI NOI DUNG CONG VIEC
GIAN
- Tiép tuc tuyén truyén tré ra lop
- Tham gia cac 16p tap huan chuyén mén clia phong gido duc t6 chir
Théng |- Kiém tra ra sodt va bé sung cac d6 ding dung cu dé phuc vu cong tac
8/2024 | chdm sdc nudi dudng.
- Chi dao vé sinh méi trudng, trong ngoai bép va 16p hoc chuén bj cho
nam hoc mai.
- Két hop t6 chitc Ngay hoi dén truong cia bé, Tét Trung thu, va Hoi
nghi CB-VC, nguoi lao dong ndm hoc 2024-2025 .
Thang |- Tiép tuc bd sung PDDC, kién toan hé thong ho so s6 sach theo quy
9/2024 dinh.

- Cén do, chim biéu db va téng hop két qua dot 1 ndp vé PGD trudc
ngay 20/9/2024.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sét viéc giao nhén thyc pham, céc hoat dong trong bép
an.

- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra, dy gi& né nép an, ngu, vé sinh ca nhén, cac ky hiéu d6 ding
va sip xép ndi vu tai cdc nhom 1p.

- Sinh hoat chuyén mon. Bdi dudng cho gido vién va co nudi.

- T4 chirc kham strc khée cho CBGVNV

- Xay dyng céc phuong 4n {mg pho, dim bao an toan cho tré trong
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truong hoc

- Don vé sinh trudng 16p, khic phyc thiét hai sau bao
- Lyra chon Giai phap séng tao “ Tang cuong

- Binh bau xép loai thi dua cudi théng

- T chitc kham strc khoe cho hoc sinh.

- Td chire SHCM cum tai truomg: Nang cao chat lugng chim séc nudi
dudng tré

- Kiém tra toan dién gido vién+ c6 nudi.

- Phun thuéc diét rudi, mudi, cén tring & cac nhom 1ép va bép an.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai l6p hoc va bép an.

- Kiém tra, giam sat viéc giao nhén thuc phém, cac hoat dong trong bép
an.

- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra, du gid né nép an, ngi, vé sinh c4 nhan, céc ky hiéu do ding

Thang P

10/2024 | vasap x€ép ndi vu tai cac nhém 16p. ,N/vé_T
- Sinh hoat chuyén moén. Boi duc'l‘rng chq gido vién va ¢ nudi. 7 K i@;
- Ra so4t cong tac hoan thién ho so dé nghj co quan béo hiém xa/hol Mim N
chuyén kinh phi cham séc sitc khée ban dau déi véi nhimg co\s& THAIs:
GDMN du diéq kién theo quy dinh tai Nghi dinh s 146/2018/ND-&Q‘Q*
va cong vin so0 59/BHXH-TCKT ngay 07/01/2019 cia BHXH Viét T=—
Nam huéng din trich chuyén, quyét toin kinh phi CSSKBD
theo Nghi dinh
146/2018/ND-CP
- Binh bau xép loai thi dua cubi théng,
- K&t hop t6 chirc hoat déng ki niém: Ngay nha gido Viét Nam.
- Kiém tra toan dién gido vién+ ¢ nudi.
- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép in.
- Kiém tra, giam sat viéc giao nhan thuc phfam, cac hoat dong trong bép
an.

Thang |- Kiém tra s6 sach bép.

11/2024 |- Kiém tra, du gi& né nép &n, ngd, vé sinh ca nhan, cdc ky higu d6 ding
va sdp xép ndi vu tai cac nhom 16p.
- Thi sép xép ndi vu tai cac lop
- Giao ban CBQL tai MN Truong Thanh
- Sinh hoat chuyén mén. Boi dudng cho gido vién va cd nudi.
- Binh bau xép loai thi dua cudi théng,
- Cén do, theo ddi bi¢u do va tong hop két qua dot 2 ndp vé PGD trude
ngay 15/12/2024.

Théng | - Kiém tra cong tc phong chéng rét va dich bénh mua dong cho tré tai
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12/2024 | cac nhom lgp.

- Du giao ban CBQL.

- Kiém tra toan dién gido vién c6 nuéi.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sat viéc giao nhén thuc pham, cac hoat dong trong bép
an,

- Kiém tra s6 sach bép.

- Kiém tra, dy gio ne nép an, ngu, vé sinh ca nhan, cac ky hiéu dod dung
va sép xép ndi vu tai cac nhom 16p.

- Chuén bi H6 so S¢ kiém tra truc tuyén

- Sinh hoat chuyén mén. Béi dudng cho gido vién va cd nubi.

- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

- T4 chirc hdi nghi so két hoc ky I;

- Dy tong két dénh gid m6 hinh diém “Bita &n hop ly dim bao dinh
dudng két hop voi tang cuong van dong thé luc trong céc co so
GDMN?” tai

truong MN Quang Hung

- Du Téng két giai phap sang tao cap huyén tai MN An Thai

- Tiép tuc kiém tra cong tac phong chong rét va dich bénh cho tré & tai
Thang | cdc nhém 16p.

1/2025 | - Kiém tra toan dién gido vién c6 nuoi.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sat viéc giao nhan thyc phém, cac hoat dong trong bép
an.

- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra, du gi® né nép an, ngl, vé sinh ca nhan, cac ky hi¢u dé ding
va sip xép noi vu tai cac nhém 1op.

- Sinh hoat chuyén mén. B6i dudng cho gido vién va cd nudi.

- Binh béu xép loai thi dua cudi thang.

- Hudng (mg tét “Trong cdy” tao canh quan mdi truong xanh - sach -
dep.

Thang |- Kiém tra cong tac vé sinh, an toan trudc va sau Tét nguyén dan tai cac
2/2025 | nhém l6p.

- Kiém tra gidam sat viéc giao nhan thyc pham va vé sinh an toan thyc
phém tai bép an sau Tét Nguyén Dén.

- Kiém tra toan dién gido vién cé nudi.

- Kiém tra s6 sach bép.

- Kiém tra, dy gio né nép an, ngu, vé sinh ¢4 nhan, céc ky hi¢u do dung
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- Tiép tuc tuyén truyen téi phu huynh phong chdng rét va dich bénh cho
tré nhu ( Bénh soi, ddu mua, dich cim gia cam...).

- Kiém tra chi dao bép tuyét déi dam bao giit VSATTP khi thoi tiét thay
doi.

- Phun thuéc diét rudi, mudi, gian...tai cac nhém 16p va bép an.

- Kiém tra toan dién gido vién c6 nuoi.

- Kiém tra, dy gid né nép an, ngu, vé sinh ca nhan, cac ky hiéu do dung
va sép xép noi vu tai cac nhom lap.

- Kiém tra s sach bép

- Pén doan kiém tra ctia S& GD

- Sinh hoat chuyén mén. B6i dudng cho gido vién va c6 nuéi.

- Binh bau xép loai thi dua cubi théng.

- Kiém tra, bo sung cac dicu kién phong chdng néng, phong chong dich
bénh mua he cho tré tai cac nhém 16p.

- Thyc hién théng vé sinh an toan thyc pham. N
- Kiém tra cong tic VS céc nhom lop va bep an. c;\(

vy 4

- Kiém tra, gidm sat viéc giao nhén thuc phdm va VSATTP tai bép an. N
- Kiém tra, du gio cac hoat dong ctia nhén vién bép va gio VS - dn - n@/
cua tré tai cac nhoém 16p.
- Truyén truyén t6i phu huynh phong thoi tiét giao mua va phong dich
bénh cho treé.

- Chi dao thay déi thuc don theo mua,

- Kiém tra chét luong cudi nam vé ky ning thao tac VS cua tré dic biét
chu y khau CS trong thang thoi tiét ning néng.

'rv ~ Q%

Théng | . Kiém tra sb sach bép.

4/2025 | . Kiém tra toan dién gido vién c6 nuoi.
- T6 chirc hi nghi tong két dénh gid trién khai chuyén dé “Xay dyng trudmg
mam

non ldy tré lam trung tim” giai doan 2021-2025 tai truong MN Truong Tho
- Dy sinh hoat chuyén mén cap huyén tai truéng MN My Dire

- Sinh hoat chuyén mén. Béi dudng cho gido vién va cd nudi.

- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.
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- Két hop t6 chirc lién hoan: "Bé khoe ngoan”, 1€ ra trudng cho cac bé 5
tudi, vui tét thiéu nhi 1/6.

- Cén do, theo ddi bidu dé va téng hgp két qua dot 3 nop vé PGD trude
ngay 5/5/2025.

- Vé sinh MTXQ khi thoi tiét nong

;r/ggi - Kiém tra gio VS - @n - ngu cia tré trén f:éc nhom l6p
- Kiém tra, gidm st giao nhan thyc phim, VSATTP tai bép an va céc
hoat dong cuia nhan vién bép.
- Kiém tra s6 sach bép
- Sinh hoat chuyén mén. Binh bu xép loai thi dua cudi thang.
- Chuén bi co s& vét chét dé ban giao
- Téng két nam hoc.

Thang | - Cai tao CSVC

6/2025 |- Bdi dudng chuyén mén cho nhan vién nuéi

Thang | - Cai tao tu bd CSVC chuan bj cho ndm hoc mdi.

7/2025 |- Tham gia céc 16p tap huin he

- Kiém tra cong tac cham soc nudi dudng trong he

Trén day 1a Ké hoach chdm séc nudi dudng tré nam hoc 2024-2025 cua
truong mam non Thai Son, yéu cau cac by phan hién nghiém tic cé hiéu qua.
Trong qué trinh thuc hién néu cé khé khin vuéng mic, dé nghi bdo cdo vé Ban
giam hiéu dé dugc huéng dén, gitp da kip thoi./

Noi nhin:

- BGH dé chi dao
-GV, NV dé thyc hién;
- Luu VT.

Hoang Thj Ny
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