UBND HUYEN AN LAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM

TRUONG MN THAI SON Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 27 /KH-MNTS Thai Son, ngay 14 thang 01 nam 2025
KE HOACH

Hi thi “Nhén vién nudi dudng giéi” cap truong
Nam hoc 2024-2025

Can cir Hudng dan sb: 334 /PGD&DT ngay 06 thang 9 nim 2024 cia
Phong GD&DT vé Hudng dan thuc hién nhiém vy GDMN nim hoc 2024-2025;
Can ctr Ké hoach s6: 157/KH-MNTS ngay 23 thang 9 nim 2024 cua

truong MN Thai Son vé thuc hién nhiém vu nam hoc 2024 - 2025;
Truong Mam non Thai Son xay dung ké hoach Hoi thi “Nhan vién nudi

dudng giodi” cap truong nim hoc 2024-2025 nhu sau:

I.MUC PiCH:

- Cuing ¢b, nang cao kién thirc vé dinh dudng - stirc khoe, vé sinh an toan
thuc pham, k¥ ning va quy trinh ché bién ndu an cho tré dam bao yéu cau ky
thuat, quy trinh bép 1 chiéu cho ddi ngii ¢6 nudi trong nha trudng.

- Phat huy kha nang sang tao, linh hoat cua ddi ngii c6 nudi trong viéc xay
dung thuc don, phdi két hop thuc pham, lwa chon thuc pham thay thé phu hop
v6i thuce té cua trudong va dam bao dinh dudng cho tré.

- Tuyén truyén t6i PHHS, cic ban nganh va cong dong xa hoi vé kién
thirc cham séc, nudi dudng tré khoa hoc, ddm bdo VSATTP.

I1. NOI DUNG:

1. Phén thi ly thuyét:

- Nhan vién niu an trinh bay cach xay dung thuc don, tinh dinh luong,
cach ché bién, thanh phdm cac mon an.

2. Phién thi thwe hanh:

- Ché bién mén an cua ¢, thuc don tré va theo tiéu chuén an cua tré gém
bita chinh trua, bira phu.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Thi thuyét trinh :



- Hinh thtrc thi: Thi sinh du thi trinh bay dugc cac thuc pham, cach ché
bién, trung bay, dinh luong cdc mon an cia tré da dugc bdc tham. (Nop ban gidy
luu HS).

Khuyén khich cac nhan vién tng dung CNTT va phan trinh bay bai thi.

2. Thi thuc hanh :

- Nau dung thuc don ngay thi, mén an va thuc pham két hop tu chon da
béc tham.

- Hinh thtrc thi: Chia thanh céac cdp du thi niu cdc moén an cla tré (Thuc
don c¢b, Bira chinh, bira phu) Thi theo quy trinh ché bién, thanh pham va dinh
luong can ddi bira an trong ngay cia tré.

- Thoi gian (Du kién): Tuan 3/02/2025

Trén day 1a ké hoach t6 chtrc thi nhan vién nudi dudng gioi cap trudng
ctia truong mam non Thai Son ndm hoc 2024- 2025. Trong qua trinh thuc hién
néu c6 kho khin, vudng méic dé nghi phan anh vé BGH dé duoc giai dap va chi
dao giai quyét./.

Noi nhn:
- Ban giém hiéu;

- Céc 16p, cac bd phan;
- Luu VT.

Ry/hoi: NGUYEN THI
E) OANH
hoi gian ky: 18/01/2025
16:26:42
I'6 churc xac thuc: Viettel-
CARS
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