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I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién vin dong
1. Thue hién cac ddng tac phat trién cic nhém co va hd hép
Bai 2: Thoi bong bay,
hoac thoi xa phong;
Thue hién dii cac Hai tay dua Ién cao- ha
A \ A LA A \ xuong; Dung hai tay A .
dong tac trong bai | Tap két hop 5 dong tac co ban S o San Lop
! tap thé duc theo trong bai tap thé duc dia 1 oL oAk ngAh l'engA truong | hoc DS DS TDS TDS
— nguoi sang 2 bén; Dam
chén tai cho; Bat tién
V§ phi~a trudce, bat lui
ve cho
2. Thé hi¢n k¥ ning vin dong co ban va cac té chit trong vin dong
* Van dong: di
Gilr dugc thang
bang co thé khi thuc . \ bi trong duong hep . .
2 | hién van dong: di ?lzﬁorééfgg?fﬁ?igt3m X 3m x 0.2m, dAu doi tii ig’g ig’g HDH
trong duong hep 0 ; cat ; ;
dau doi tui cat
Kiém soat duoc van San
; ggriﬁed; g};‘ly i‘;léfloc Di thay doi tbe o theo hiéu | Di thay doi tbe do theo | choi- | Lép HDH
o khoéngg3 i | 1enh hiéu 1énh Lép | hoc
N hoc
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* Van dfng: bo, trudn, tréo
Gitr dugc thang ’
4 bar}g khi budc len, Budc 1én, xudng buc cao 30cm Buoc ler%', xudng buc Lop Lop HDbH
xuong buc cao cao 30cm hoc hoc
30cm
* Van djng: bat, nhay
Cdc tro choi van dong chu de: Y 1s , LH- .
> | 7vé bidt choi cac | Bin than+An toan Qud bong ndy sc | Lop |HDNT HDNT
tro choi vin dong, g S LH- .
6 théng qua cic tro Ai nhat bong nhanh 3C Lop HDNT
choi ciing cé cdc té o\ e LH- .
/ chat van dpng cho | Cdc tro choi din gian chi dé : R Tan lengiay SC Lop | HDNT HDNT
tre. in than+ ] -
8 re Ban than-+An todn Tha dia ba ba Iél({: Lép HDNT
4. Thyec hién va phoi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
Thuc hién dugc van LH-
9 dong xoay tron co Xoay tron co tay - boi ban tay khéo 3C Lop HDNT
tay
Phoi hop duogc cu A Nt s
d6ng ban tay, ngén Tap cai, co1 cic 4o co LH-
10 ; N A Cai, coi cic to su gitp do cia nguoi Nhom HbC
tay trong mogt s . SC
o 16n
hoat dong
B. Giao duc dinh duwéng va sirc khée
1. Nhén biét mgt s6 moén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing déi véi stre khoe
1 Tre’duchchar.n soc Huo?g d,anvcacl‘l ché bién 7n’1(_)t Thit rim ca rét Lop Nhém | HDG
suc khoe, dinh sO mon an danh cho tré hoc
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dudng theo khoa Mot sb ché do an khi tré b1 Lam hoa qua dam
12 hoc bénh (Tao b?n, tleu‘ chaAy, S(?t, Lop Nhém HDG
suy dinh dudng, thtra can béo hoc
phi...)
13 Hutng dan ky thudtsociu | g o) 6 bi bong LoD Ngm HDG
thong thuong hoc
2. Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Budc dau lam quen
v6i cac thao tac rira ; AR
tay bang xa phong. : Hucng dan tré tap rira Lop
14 Biét rira tay v6i su Tap rua tay bang xa phong tay b,ang xa phong theo hoc Lép | HbH
e . 6 budc
gitp do cia nguoi
16n
Biét suc miéng bang
nudc mudi voi sy A 3 . Z. Day stc miéng bang Lop . VS- VS-
15 gitp do cia nguoi Ste mi¢ng bang nu6e muodi nudc mudi hoc Lap AN AN
16n
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin strc khoe
C? mot 50 hanP Vi Hanh vi van minh trong an Moi cd, moi ban trude | Lop . VS- VS-
16 | t0t trong dn udng uén «hi 3n hoc Lop AN AN
khi dugc nhic nhé 5 -
Biét chap nhéan va Tro chuyén vé cach
thuc hién duoc mot gilr gin v¢ sinh than
’ phong be mi¢ng, doi mii khi ra nang... ap y g hoc op AN AN

khi dugc nhic nho:
- V¢ sinh rang

mi¢ng, do1 mi khi

phong,
Hudng dan tré danh
rang , xiic miéng nudc
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ra néng, mic 40 am, mudi, doi mi khi ra
di tat khi tro1 lanh, nang...
di dép, giay khi di 2 . A . z
p Eocy Peo khau trang thuong xuyén | Thuc hanh deo khau Sin
19 T .. | trong mua bénh. Che miéng trang. Day tré che . | Lop | HDNT
- BICtnoi voinguot |4 ey i b miéng khi hét hoi, h chot
16 khi bj dau, chay athal, ho eng Kt hat hot, ho
mau s <
19 Tap luyén thoi quen tot vé gitt | An, ngt dung gio, tap Lop L3 VS- VS-
gin strc khoe thé duc hang ngay hoc P AN AN
4. Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Tro chuyén vé mot s6
Nha a biét A Ak Al a 5 o vat ga hié
Janrava P e Mot s do vat gdy nguy hiém d;O vat gay nguy uem .
tranh mot so vat SN & (6 cam dién, vat sac Lop .
20 .2 . | (0 cam di¢n, vat sac nhon, vat > s, . Lép | HDNT
dung nguy hiém khi 4y bong, ...) nhon, vat gay bong...), | hoc
duoc nhic nh £ay DO, - khong choi véi nhiing
do vat gay nguy hiém
R LA a A 2 Tro chuyén vé mot sd
Nhan ra va biét Mot s6 khu vuc nguy hiém: ao, .2 ,
. . .2 X~ Y « 1.4 | khu vuc nguy hiém: Lop .
21 | tranh noi nguy hiém | hd,viing nudc, giéng nudc, ho P . Lop HDNT
) . . o a0, ho,viing nudc, hoc
khi duwgc nhac nhé | voi.... A (A A
giéng nudc, ho voi....
Nhan bidtmotsé |\ .~ <. .| Trochuyen vé mot O
truong hop khan Mot so truong hop khan cap: truong hop khan cap: Lép
22 I .. | Chdy mau, c6 nguoi bi nga, c6 | Chay mau, cd nguoi bi Lop HDNT
cap va goi nguoi - J . <~ o hoc
o nguoi ro xuong nuoc. .. nga, c6 nguoi roi
gitp 4o X

xuong nudc. ..
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Xem video vé nguyén
Y .11: , 1.z | nhan gay chay n6 va .
Biét kh h A A L .
23 160 01 NEUOL KL CO CRAY MO c4ch s 1y khi c6 chay op Lop HDC
xay ra. Z . AU hoc
nod xay ra, chay no tu
bép ga, binh ga
Biét va thuc hi¢n M@t 56 quy tic an toan don
dwoc mot so quy | gidan (quy tac di lén xuong cau | Thyc hanh di 1én - Sdn .
24 3 s | \e £ X > Lop HDNT
tdc an toan don thang, cho nguwoi lon dwa xuong cau thang choi
gidn sang dwong,...)
I1. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hoc
1. Céc b phin co thé con ngudi
Biét sir dung dung
giac quan, phoi hop
cac gla}c quan ge Quan sat, tro chuyén
xem x€t, tim hieu Céc gidc quan va chtic nin vé cac giac quan va San
25 | dic diém cua dbi glacquan v £ cac glacquan va | Lop HDNT
X cua cac giac quan churc nang cua céc giac | choi
tugng (nhin, nghe,
o N AR quan
ngui, sO...dé nhan
ra dac diém noi bat
cua doi tugng)
Tim hiéu vé céc giac
Biétmats6 b0 phan | 1o\ 61 o o thé v chite | e | L
26 | cua co thé va chiic ~ o phan co't cac giac quan (Kham P 1 Lop HDPH
- , , nang cua chung o hoc
nang cua chung pha d6i ban tay - Quy
trinh 5E)
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Tim hieu ve motsobd | |
27 phén co thé va chtrc thC) Lop KH
nang cua chung j
Choi tro choi: Tim va
)3 n91 ca’c b(_)vphar{ co thé Lop Lép HDPG
va churc nang cia hoc
chung
Choi tro choi: Dat so
cham tron tuong ung Lép .
29 vo1i sc} lugng bo phan hoc Lép | HPG HBG
co thé
2. o vat:
* Po dung, do choi
Biét mot s6 dic Kham pha do dung Lop | .
30 didm ndi bat va L mat an toan cho bé h Nhom HDPH
, 5 : A Béc diém noi bét, Céng dl_lng, trong gla dinh 0c
cach st dung do . , A 1 A .
\ A h cach sir dung do dung, do choi . N
dung, do choi quen Quan sat cau truot, du San ,
31 thube .| Nhém | HDNT
C quay. choti
4. Nhén biét tap hop, s6 lwong, sé thir tw, dém
32 Nhan ble:[, ph&n biét Mot va nhidu Nh%n biét Mot va Lop Lép HDH
duoc 1 va nhiéu nhiéu hoc
C6 kha nang xép £ , < , Lép .
33 frong tmg 1 - 1 Xeép twong ting 1 - 1 Xeép tuong ing 1 - 1 hoc Lop HbG
5. Hinh dang
C6 kha nang su , 111 2 | Str dung cac hinh hinh .
34 | dung céc hinh hinh | U dung cdc hinhhinhhoc de | o a0 Lop 1 1 ep | BDG HPG
PO . chap ghép . hoc
hoc dé chap ghép nguoi
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6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
35 y Nhan biét phia trude - | Lop |y o, HDNT | HPC
Nhan biét dugc phia phai sau ctia ban than hoc
trén - phia dudi - Nhan biét phia trén - phia Nhan biét phia trén - ]
36 | phiatrude - phai dudi -.phia tru?(').c - phai sau, phi;a duéi cua ban Lép Lép | HPC
sau, tay phai - tay | tay phai - tay trai cia ban than | {ha hoc
trai cua ban than Nhan biét tay phai .
. y phat - Lép .
37 tay trai cua ban than hoc Lop | HPH
C. Kham pha xa hi
1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong
Trod chuyén vé thirc an )
38 mat v¢€ sinh, khong tot Lop Lo VS- VS-
: h P AN AN
Noi duoc tén, tudi, N TR cho strc khoe. oc
e L L, Tén, tuoi, gidi tinh ctia ban
gidi tinh cua ban than ; N
than khi dugc hoi - Tro chuy¢n vé ban San ,
39 than bé choi Lép | BTT | BTT
- Guong mat cia bé
Tré nhan biét mot X LA A
L L2 v 1A AR Day tré tim hiéu mot
s0 noi nguy hiém Tré tim hiéu mot so tai nan s4 tai nan thuone tich L&
40 | hanh dong nguy thuong tich thuong gip va a1 fian twong P Lop PTT
Y \ , . X thuong gap va cach hoc
hiém va cach phong | cach phong tranh \ p
, phong tranh
tranh
IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
s = .2 Nghe hiéu ndi dung truyén ké .
C6 kha nang hi¢u \ A NSt x . < Lép .
41 n6i dung truyén k phu hop véi do tudi va chi dé | - Gau con bi dau rang hoc Lop HDPH

Ban than + An toan
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phu hop v6i 6 tudi M o s Lop :
42 va chii d2 thyc hién Mo1 nguo1 mot viéc hoc Lop | HDH
43 - gau‘ chuycnfua tay Lép Lép HDH
trai va tay phai hoc
Lop .
44 - Gidc mo ky la hoc Lop | HDBC
Lop .
45| Co kha nang hiéu L ) - C6 bé hoa, gD hoe' | 0P HBC
noi dung truyén doc Nghe hiéu ndi dung truyén dQ‘C 75
46 - e~ 2. | phuhop voi do tudi va chu dé N o\ NP Lop HDC
phu hop véi do tudi r A \ - Kién va chim bd cau hoc
va chi d& thyc hién Ban than + An Todn L¢
47 j i - Lon con sach lam ro1 hgg Lop HDC
48 - Cau bé mii dai, P Lep HDC
(;0 khg ndng nghe Thé bong bi dm,
cac bai tho, ca dao, Y \ 0. ).
ddng dao, tuc neit Nghe cac bai tho phu hop voi | Muoi ngon tay, Lép
49 Ao koo o0 | d0 tudl va chu dé Ban than Ban chén cua bé, Lép | HBC | HBC | HBC | HBC
cau do, ho, vé phu \ ; , A A hoc
C- <. x| TAntoan Géanh ganh gong gong
hop v6i do twoi va O nha mot minh
chu dé thuc hién i
Tréa 101 cau hoi: Vi sao
Bict lang nghe va Tra 101 va dat cac géu hoi: rac lai mat an to?tn, Vi L
50 | tra 161 duoc 9€1u héi "Ai?"; "Cai gi?"; "O dau?"; sao phai deo khau hg](::) Lop HbC
cua nguoi doi thoai "Khi nao?" trang, Vi sao phai deo :
khau trang
B. Sir dung 161 néi trong cudc song hiang ngay #
Biét bay to tinh , . ~ . . | Nghe vatra 15i cac cAu
cam, nhu cu va Str dung cdu don, cdu mG rong hoi vé nhu cau ciaban | Lép
SU | oz’ o deé bay to tinh cdm, nhu cau va ~ I Lép bTT | DBTT
hi€u biét cia ban Ry A than qua giao ti€p vdi hoc
A 13 . A hi€u biét N
than bang cac cau ¢0, Vo1 ban
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don, cau don mo
rong
Lop .
>2 - Bé ndy bé oi e | LR HbH
Lép .
>3 s - Gio idn hoo | 9P HDC
C6 kha nang doc . LS
54 thudc bai tho, ca Poc bai tho, ca dao, dong dao . - op Lop HbC
A U R g - Bé luon ghi nh¢ hoc
dao, dong daoﬂ. e tuc ngir, ho ve cua chu dé Ban L
55 | phu hop do tudi va than + An toan N )N op Lép | HPH
. o - P6i mat cua em hoc
chu dé thuc hién Lop
20 _ Céi ludi hoc | P HbH
Lop .
>7 - Tap quét nha hoc Lop HbC
C. Lam quen véi viéc doc - viét
E;Ztcdgozggcrﬁgi%l ) Xem trar}h anh, chuyén LS
58 0C Sacll Tiép xtic véi chit, sach, truyén | vé cha d& Ban than + P 1 Lop HDG
nghe, ty gid sach \ . hoc
An toan cho bé
xem tranh.
Lam quen v6i cach doc va yiét
Lam quen voi cach El’leingu Zli[;ngfggndofr’é\rTet w Doc tho chir to: Doi L4
59 | doc va viét Tiéng , dua phat, W dong ren mét ciia em, Cai ludi, °P | Lép | HPG | HPG | HPG
xuodng dong dudi, doc ngat hoc

Viét

nghi sau cac dau chim. Chu dé
BT +AT

Tap quét nha

IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI

A. Phat trién tinh cam

1. Thé hién y thic vé ban than
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Noi dugc tén, tudi, R 2o ., 1 Tro chuyén vé tén, ,
60 | givi tinh cia ban | Lo 0L giditinhcuaban | 5t S i Ciaban | P | Knéi | HPH
N than R hoc
than than "Toi la ai
. -y ) Nhitng diéu bé can 13 ,
61 Noi dugc dicu bé Nhiing di€u bé thich, khong 4 u}rll fndlilég}el (I:la}llr:}nam Lop L HDC
thich, khong thich thich ; bhong frani £ hoc op
do vat nguy hiém
2. Thé hién sy tu tin, tw lue
Biét ké tén cac bo phan | Lop
62 . co ~the thpng qua hcgc Lép HDNT
Manh dan tham gia S, nhiing cau hoi goi mé San
N . Manh dan tham gia vao cac 2 YA )
vao cac hoat dong, R ., .. | cuacd choi
.. . . | hoat dong, manh dan khi tra 161 p
manh dan khi tra 101 . 1a A1 2 @ N, A Lop
cAu hoi cau hoi Biét ké vé ban than hoe
63 thong qua nhiing cau San Lop HDNT
hdi goi md cua cod .
choi
3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh caim véi con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh
Biét nhan ra mot s6 ;hTfe ﬂ}e hl?n, trang L
64 | trang thai cam xuc | Mot so trang thai cam xuc (vui, | |, al, ?aquuc Ya gol op Lop HDG
I < A AN O tén cac cam x1Uc tuong hoc
(vui, buon, s¢ hai, buon, s¢ hai, turc gian, ngac . ) ,
RN . a » DT ung khi xem tranh anh
trc gian) qua nét nhién) qua nét mat, cu chi,
65 maflt: 'ch chi, giong giong noi, tranh anh Té ma}u kliuén mat bé Lop Lép HPG
noi, tranh anh lac vui, buon hoc
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Biét biéu 16 trang thai
A1 A 1A 2 1A T , : i et mat,
Biét biéu 10 cam Biéu 16 trang thai cam xuc qua (c:zngﬁiiuc i((l)lrlla I:f(,);ri?é L3
66 xuc vui, budn, s¢ nét mat, cur chi, giong noi; trd L, gIoNg Nol, tro. R Lop KH KH KH
hai, tirc gian choi; hat, van don chot; ht, van dong cua | hoc
» e Bl > fat, van dong chi d& Ban than + An
toan
B. Phit trién ky niing xa hoi
1. Hanh vi va quy tic @ng xir xa hdi
O 16p, nhén ra mot s6
hanh dong nguy hiém:
khong leo tréo ban ghe
ié 0 1 kho hich Lo .
67 TPuc hlgn dm;yc n?ot an can, khong nghic op Lép HDNT
s0 quy dinh cua 16p, o n ar A cac vat sac nhon, hoc
o NP Thyc hién dugc mét s6 quy . YO
gia dinh va néi cong A . khong theo nguoi lai ra
R \ R dinh & noi cong cong g .
cong phu hop do khoi khu vuc truong
tuoi hoc
Thyuc hanh mdt s6 quy LI
68 dinh & phong chuc e Lop HDNT
nang
B i /\t } h i 5i s ’ A 4 .
C;i l::;l%rznmc\gél Tré budc dau biét choi Lé
69 g g Choi hoa than véi ban cung ban theo nhom op Lép | HDBG HDbG
tro choi theo nhoém s N hoc
) nho, hoa thuan véi ban
nho
Co6 kha nang nhan T
A1 a s s = S NI .| Mot s0 k¥ nang phong .
biét hanh vi " dung" | Co6 kha nang nhan biét hanh vi X . n L .
70 " o }v] A nu ng " g noon g o A n A Vvv Chong dlCh benh theo P LUP HDG
- "sai", " tot" - dang" - " sai", " tot" - " xau mia hoc
xau"

V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

A. Cam nhén va thé hién cadm xuc trudc vé dep cia thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé thuat
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Cham chu ling That dang ché,
nghe va hudéng g Béo dat may trdi,
cam xuc( hat theo, Vi sao con meo rira
vO0 tay, nhun nhay, Nghe bai hat, ban nhac phu mat, Xoe tay, L
71 | lac lu, the hién dong | hop vo1 do tuoi va chu dé Ban | Nu cuoi xinh, hgf Lop bTT KH KH KH
tac minh hoa) theo than + An toan Ru em, ;
bai hat ban nhac Ngon tay than thiet,
phu hop vai do tudi Néam ngon tay ngoan
va chu dé thuc hién
B. Mot s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
72 - Bé bao vé ban than BQUgEV¢ big fhar, iglc’ Lép | HPC
. "Bé quét nha" Lép
73 Biét hat tu nhién, | - Bé quét nha Lop HDPH
s L en hoc
hat dung giai di¢u ]
74 bai hat quen thll(_)C _ Tﬁp dém Tap dém iglcj Lé’p HPC
75 - Mung sinh nhét Mumg sinh nhat igf Lop HDbH
Van dong don .
gianttheo nhip di¢u
ctia bai hat; Biét sir . " Lép .
76 dung céc dung cu | - Pu quay Du quay hoc Lop HDbH
g0 dém theo phach
nhip
Phat trién tai nghe \ N Lop .
77 am nhac, phan (mg Vong tron dam nhac hoc Lop KH
nhanh nhay cho tré Choi cac tro choi am nhac L4
78 | qua céc tro choi am Ai nhanh nhat thC) Lop KH

nhac




CHU DE: "BAN THAN+AN TOAN"

Ghi

chu
Ph Pia Téi can
am WX 2 ilén An
TT . n L, A A . 1A A L 22 .02 m § | griom X
Muc tiéu chu de NOi dung chu deé Hoat dong chu dé vi to dle; Bé la ai tgfcghei 1én va toan
chite t(f g khée cho bé
chire manh
7/10 14/10 | 21/10 | 28/10
10/10 18/10 25/10 01/11
X¢é dan theo y thichTo
mau khuon mat lac
vui, buon; ban trai-ban
Biét str dung céc , , A A 1iA gai, cai mi, khanVeé
nguyén vat li¢u tao Su du‘ng c4¢ nguyen vat 1;1 | theo y thich N@n vong Lop .
79 hinh dé t.ao r:a séﬁ tao hinh d¢ tao ra san pham 1am banh bin 'khuén & hoc Lop HDbG | HPG | HDG | HBG
; ; n phit hop véi timg chi d& 1 bang | :
pham theo sy goi y Thyc hanh phéi hop
cac k¥ nang tao thanh
san pham tai ché tur
chai, 1o nhua
Biét str dung cac , Ap A Do o ~
nguyén vt lidu tao Str dung mot s6 ky nang v& nét Lép
80 hginh 48 120 14 SAn0 thang, xién, ngang... d¢€ tao + V€ toc cho bé hoc Lop HDNT
phim theo sur ooi y thanh buc tranh don gian ¥
Biét st dung mot sb + Choi voi dat nan Lép
ky nang lan doc < N X 5
81 xoa}ll o ng A0 de t d’értt Lan doc, xoay tron, an det dat hoc Lop HDG
nényd 2 ta(; the‘lnh cAC nan dé tao thanh cac san pham
Séln phém 6 1 khéi co 1 khoi hoac 2 khoi + Nén banh Lép
82 . Lop HbH
hodc 2 khoi hoc
Bict va goi tén mau - Mau sic co ban ctia mau Lo
83 sac co ban (mau . + T6 mau cai vay op Lop | HPG
nuéc) nudc hoc
Quan sat, nhan xét cac
Biét nhan xét cac san pham tao hinh L6
84 \ 2 . Nhan xét sdn pham tao hinh | dudi sy hudng dan cua op Lop KH
san pham tao hinh N R . hoc
co trong hoat dong bé
vui choi an toan

C. Thé hién su sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)




CHU DE: "BAN THAN+AN TOAN"

Ghi

chu
Ph Pia Téi can
am ¥y 2 gi lon An
T Myc tieu chis ad Noi dung chii dé Hoat dong chit d& | vits | V€™ | Benaai | C”%M | lanva | toan
to toi co g1 . .
chite g khoe cho bé
chire manh
7/10 14/10 21/10 28/10
10/10 18/10 25/10 01/11
N Lop .
_l’_
85 C6 kha ning tao ra , N ST Lam vong hoc Lop | HDPG
céc san pham tao Su d}mg’ m%[ i k(}i] Jong flat’h + Lam khau trang Lop
86 . cr 1 v&, cai, udn, dan... dé tao than Lép HPG
hinh d;?h%éin theo san phim don gian (EDP) h?c
87 + Lam céi mii (EDP) ig‘c’ Lép HDH
CONG TONG SO NQI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 30 30 31 31
Linh vie thé chit 10 10 10 10
Linh vuc nhdn thirc 6 5 5 4
Linh vuc ngon ngir 6 6 7 6
Linh vwce tinh cam ky nag xa hgi 3 3 3 5
Linh vwc tham my 5 6 6 6
Don tra tré 2 2 1 1
Thé duc sdng 1 1 1 1
Hoat dong goc 8 7 8 8
Chia theo hoat dong trong ché | Hoat djng ngoai troi 5 5 5 5
dj sinh hoat Vé sinh - dn ngii 3 3 3 3
KH 1 3 3 3
Hoat dong chiéu 5 b 5 b
Tham quan da ngoai 0 0 0 0
Lé hoi 0 0 0 0
Hoat dfong hoc 5 5 5 5
1 1 1 1
1 1 1 1
Chia cu
thé hoat dong hoc 2 ! ! 2
v v g v ] 0 0 0
0 2 2 1




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chi dé nhanh tlsu(;ctllllgi‘gn Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach Ghi chu
Nhanh 1: Bé 1a ai 1 T 07/ 10 dén 11/10/ 2024 | Hoang Thi My
Nhanh 2: Co thé t6i c6 gi 1 Tir 14/ 10 dén 18/ 10/ 2024 | Pao Thi Thu Ngan
Nhanh 3: Bé can gi dé khoe manh 1 T 21/ 10 dén 25/ 10/ 2024 | Hoang Thi My
Nhanh 4: An toan cho bé 1 T 28/ 10 dén 01/ 11/2024 | Pao Thi Thu Ngan

I11. CHUAN BI:

Nhanh 1 “Bé la ai”

Nhanh 2 “Co thé téi co

320

21

Nhanh 3 “Bé can gi dé
khoe manh”

Nhanh 4 “An toan
cho bé”

Giao vién

- - Thyc hién nguyén tac phong chong dich bénh theo mua, dich dau mat do.
- Lén ké hoach bai soan chi tiét , nghién ctru sach bao tai liéu cho chu dé “ Ban than + An toan”

- Tuyén truyén v6i phu huynh vé chil dé “ Ban than + An toan”qua zalo nhém 16p, bang tuyén truyén , trao d6i

truc tiép...

- Suu tdm tranh anh, hoa
béo, lich cii....vé chu &,
tao moi truong cho tré tim
hiéu vé “ Bé 13 ai”:

- Trang tri go1 m& cac goc
choi: Cap, mi, ndn, qu'?m
40 cua ban trai ban gai...
phu hop véi chu diém.

- Chuan bj d6 dung, d6 choi
theo chu diém, bd tri sap
xép 16p khoa hoc hop 1y.

- Lam mot s6 do choi dé
go1y cho tré.

- Suu tdm céc loai nguyén
vat liéu, d6 dung, bang biéu
trong cac goc.

- Tranh chir to tho: “Tap
quét nha”.

- Suu tdm truyén tranh,
Album, hoa bao.

- Chuan bi d6 dung,
nguyén vat liéu dé tim an
toan cho tré: hop dau, chai
sita, gidy goi dd choi....

- Suu tAm tranh anh, hoa
bdo, lich cii....vé chu
dé, tao moi truong cho
tré tim hiéu vé “ An toan
cho bé&”

- Tranh chir to tho: “B¢é
nay bé o1”.

- Suu tAm truyén tranh,
Album, hoa bao.




- Chuan bi d6 dung,
nguyén vat liéu dé tim
an toan cho tré: hop dau,
chai sita, gidy go6i dd
choi....

Nha
truong

- Tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé chii dé “ Ban than + An toan”qua loa dai, phuong tién truyén thong,
internet, trang web nha truong. ..

- Tao moi trudng canh quan ngoai troi dam bao xanh, sach, dep, day du do dung do choi.

- Tu vén cach tao moi trudng 16p hoc theo nodi dung chu dé.

- Duyét ké hoach bai soan.

Phu huynh

- Tao tdm thé, khong khi
thoai mai cho tré dén 16p,
dén trudng.

- Suu tam tranh 4nh, sach
bao ¢6 nodi dung vé chu dé.
- Chuén bi cho con: Cap,
mil, non, quén 40.. gon
gang. Trd chuyén véi tré vé
ban than, gia dinh va
nhitng ngudi xung quanh.

- Tro chuyén véi tré vé noi
dung chu dé c6 da chuan bi
- Phéi hop voi gido vién
trong vi¢c reén tré on luyén
kién thtrc dd hoc trong chu
de.

- Cho con nghe mot sb bai
tho cau chuyén vé 16p hoc:
“Céau chuyén tay trai, tay
phai”, tho: “Cai ludi”.

- Két hop goi moé mé rong
kién thic cho tré vé “Bé
can gi dé khoe manh”

- Suu tam hoc liéu dé tim
nhu lich cii, chai dau, hop
banh dam bao an toan dé
cO va tré hoat dong & goc
ngh¢ thuat.

- Trao d6i tinh hinh strc
khée, hoc tap cua tré &
nha.

- Cho con lam quen véi
bai tho cdu chuyén: Gau
con bi sau rang, Tap quét
nha....

- Két hop goi md mé
rong kién thuc cho tré
vé “An toan cho bé”.

- Suu tam hoc ligu dé
tim nhu lich cti, chai
dau, hop banh dam bao
an toan dé co va tré hoat
dong & gbc nghé thuat.

- Trao dbi tinh hinh st
khée, hoc tap cua tré &
nha.

- Cho con lam quen v6i
bai tho cau chuyén: Bé
nay bé oi....




Tré

- Chuan bi tam thé t6t dé
tich cyc tham gia vao cac
hoat dong tai truong, 16p.

- Cung c0 trang tri 16p, tao
moi trudng theo chu dé.

- Chuén bi tdm thé tot dé
tich cuc tham gia vao cac
hoat dong tai truong, 16p.

- Cung c6 lam d6 dung d6
choi vé “Co thé t6i co gi”
dé trang tri 16p.

- Cung c6 hoan thi¢n
album, tranh anh trang tri
cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi

- Biét yéu qui & giit gin ,
nang niu san pham do minh
va cac ban tao ra.

- Chuan bj tAm thé tot dé
tich cuc tham gia vao céac
hoat dong tai truong, 16p.

- Lam d6 dung dd choi
bang cac nguyén vat liéu
dé trang tri 16p.

- Cung c¢6 hoan thién
album, tranh anh trang tri
cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi

- Biét yéu qui & gitr gin ,
nang niu san pham do
minh va cac ban tao ra

- Chuan bj tam thé tot dé
tich cuc tham gia vao
cac hoat dong tai tru-
ong, 16p.

- Lam db dung d6 choi
bang cac nguyén vat lidu
dé trang tri 16p.

- Cung c6 hoan thién
album, tranh anh trang
tri cho gbéc hoat dong
chung, tranh & céc goc
choi

- Biét yéu qui & gitr gin
, nang niu san pham do
minh va cac ban tao ra

VI. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

r0 rang

- Nghe hat: That dang ché; nu cuoi xinh
- Tro chuyén cung tré: Cho tré ty gidi thiéu vé ban than minh. Héi tré con tén gi? Con bao nhiéu
tu61? Con hoc & 16p nao? Truong nao? Con mac trang phuc nhu thé nao? khuyén khich tré noi to,

T Hoat dong : 'Phﬁn phoi vao czic’ngily trong tuin : : Gh’i
T Thir 2 Thu 3 Thr 4 Thu 5 Thir 6 chu
- Pén tré, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe ciia tré, cd trd chuyén cing tré,
tao tam thé vui vé cho tré khi méi dén trudng.
- Day tré 1& giao: Chao c6, chao bd me, chao céac ban
- Nhic tré cat d6 dung ca nhan
1 Pon tré *Nhanh 1:




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
* Nhanh 2:
- Trd chuyén vé guong mit cua bé.
- Nghe va tra 10i cac cau hoi vé nhu cau cta ban than qua giao tiép voi ¢, véi ban
- Nghe hat: Xoa tay; Nam ngon tay ngon.
* Nhanh 3:
- Tro chuyén vé nhu cau cta bé.
- Nghe va tra 16i cac cau hoi vé nhu ciu cta ban thin qua giao tiép voi ¢o, véi ban
- Nghe bai hat: Vi sao con m¢eo rira mat; Béo dat may troi
* Nhanh 4:
- Day tré tim hiéu mét sd tai nan thuong tich thudng gap va cach phong tranh
- Hat: An toan hang ngay, Tu bao v€ minh nhé.
* Khéi dong: Tré di theo doi hinh vong tron , két hop cac kiéu di: Kiéng chan, got chan, khom
lung, chay nhanh, chay cham. Sau do vé d6i hinh 4 hang tap TDBS
* Trong ddng: Tap 5 dong tac két hop voi bai hat (N1), “Rira mit nhu meéo” (N2),“Mimng sinh
nhat”
(N3+ N4) két hop véi gay.
+ Ho hap: Thoi bong bay.
Thé duc sang | + Tay: Hai tay dua 1én cao - ha xudng
+ Lung, bung: Pling hai tay dua lén cao, nghiéng nguoi sang hai bén
+ Chan: Dam chan tai chd
+ Bat tién vé phia trude, bat lui vé chd
- TCVD: “Rong rin 1én may (N1), “ Tha dia ba ba” (N2), “Bqua bong nay” (N3), Ai nhit bong
nhanh hon”( N4)
* Hoi tinh : Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay7/10/2024 | Ngay10/10/2024 | Ngayl1/10/2024
Hoat ) PTNT PTNN TCKNXH PTTC PTNN
d(f)n.g Nhi‘nh LQVT: Nhan biét Day tré doc tl}u(f)c Bé gidi thi¢u tén | VDT: Rura tay Truyén “Mbi
hoc tay phai tay trai tho “Do6i mat” | tudi, gidi tinh cua béng xa phong” | nguoi mot viéc”
ban than




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
Ngayl4/10/2024 | Ngayl5/10/2024 | Ngayl6/10/2024 | Ngayl7/10/2024 | Ngayl8/10/2024
PTTM PTNT PTNN PTTC PTTM
Nhanh | Tao hinh: Nén Kham pha dbi Truyén: Cau VDCB: Di thay | KNCH: Be quét
2 banh ban tay chuyén tay trai, do1 toc do theo nha
tay phai hiéu 1&€nh
( Quy trinh 5E)
Ngay21/10/2024 | Ngay22/10/2024 | Ngay23/10/2024 | Ngay24/10/2024 | Ngay25/10/2024
) PTNT PTTC PTTM PTNN PTTM
Nhanh LQVT: Nhan biét | Di trong dudng Day KNCH: Day tré doc Lam céi mi
3 Mot va nhiéu hep 3m- 0,2m dau “Mung sinh nhat” | thudc tho “Cai (EDP)
doi thi cat ludi”
Ngay28/10/2024 | Ngay29/10/2024 | Ngay30/10/2024 | Ngay31/10/2024 | Ngay1/11/2024
PTNT PTNN PTTM PTTC PTNN
Nhanh Kham pha dd Day tré doc thuoc | Day KNVD mua: "Budc 1én, Truyén: GAu con
4 dung mét an toan tho: bu quay xubng buc cao bi dau rang
cho bé trong gia Bé nay bé o1 30cm"
dinh
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngayl10/10/2024 | Ngayl1/10/2024
- Trd chuyén vé |- Quan sit bau|- Quan sat cdy |- Thuc hanh deo |- Quan sit cau
mot sb d6 vat gy | troi, thoi tiét bang khau trang. Day | truot, du quay
nguy hiém (6 cam |- TCVD: Qua |- TCDG: Rong | tré che miéngkhi |- TCDG: Trén
Hoat dién, vat sic nhon, bong nay. ran 1én may. hét hoi, ho Quan | tim.
dong | Nhanh | vat gay bong...), | - Choi tu chon: Pu | - Choi tu chon véi | sat vuon rau - Choit tu chon: b1
ngoai 1 khong choi voi | quay, clu truot... |cac dd6 choi lam |- TCVD: Pa dep doi, da cau, ...
troi nhimg dd vat giy bang nguyén vit | bong
nguy hiém khéc nhau... - Choi tu chon
- TCDG: Dung
dang dung dé.
- Choit tu chon




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay17/10/2024 | Ngay18/10/2024
- Tro chuyén vé |- Quan sat, trd |- V& toc cho bé. - Quan sat khu | - Quan sat d6 choi
mot s6 khu vuc | chuyén vé cac |- TCDG: : Dung | vuon co tich ciia | ngoai troi.
nguy hiém: ao, hd, | giic quan va chire | ding dung dé. truong. - TCDG: Tha dia
Nhanh | viing nudc, giéng | ning cua cac giac | - Choi ty chon: | - TCVD: Ai nhit | ba ba
2 nuége, hd véi. .. quan. voi cac d6 choi: bong nhanh - Choi ty chon:
- TCDG: Réng|- TCVD: Bit|Cau 1ong, ném |- Choi tu chon|Pu quay, cau
ran 1én may. budm. bong 19, ... v6i cac dd choi | truot.. .
- Choi tu chon: - Chot tu chon: bu xich du, cau
quay, cau truot. .. truot
Ngay 21/10/2024 | Ngay 22/10/2024 | Ngay 23/10/2024 | Ngay24/10/2024 | Ngay25/10/2024
Trod chuyén voitré | - Quan sat tro | - Quan sat khu vui | - Biét ké tén céc | - Quan sat khu nha
vé ban than théng | chuyén, ké tén cac | choi bd phan co thé | bép trong trudng.
qua nhitng cau hoi | bd phan co thé |- TCVD: DP6i ban | thong qua nhiing | - TCVD: P4 bong
Nhénh g0o1 mé cua cd thong qua nhiing | tay khéo cau hoi goi mo | - Choti tu chon
3 - TCVD: Quda|cau hoi goi md | - Choi tu."chon: Du | cua co ‘
bong ndy. cua co quay, cau truot, |- TCDG: Rong
- Choi tu chon. - TCDG: Oan tu | nha bong... ran 1én may.
ti. - Choi tu chon:
- Choi tu chon
v6i cac do choi ...
Ngay 28/10/2024 | Ngay 29/10/2024 | Ngay 30/10/2024 | Ngay31/10/2024 | Ngay 1/11/2024
- Cho tré thuc - Tro chuyén vé1 | -Tro  chuyén vé |- TCDG: Réng - Thuc hanh mot
hanh di 1én xubng | tré vé mot s6 mot sb truong hop | rén 1én may. sd quy dinh &
cau thang hanh dong nguy | khan cap: Chay |- Biét ké tén cac | phong chuc ning
Nhanh | - TCVD: Qua hiém: khéng leo | mau, c6 ngudi bi | bd phan co thé | - TCVD:Pa bong
4 bong ndy. tréo ban ghé lan | ngd, c6 ngudi roi | théng qua nhitng | - Choi tu chon:
- Choi tu chon: | can, khong xubng nuée. .. cau hoi goi mo | véi cac dd choi di
v6i cac d6 choi | nghich cac vat sic | - TCVD: D4 bong | cta ¢o dép doi ......
lam bang nguyén | nhon, khong theo - Choi tu chon:
vat liéu téi che: di




Hoat dé Phan phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
o3t Cons Thi 2 The 3 Thi 4 Th 5 Thi 6 chi
ca kheo, cau nguoi lai ra khéi | - Choti tu chon: Bu
long,... khu vuc truong quay, ciu truot,
- TCDG: Oan tu | nha bong...
ti.
- Choi tu chon

V¢ sinh, an,
ngu

- Tré thuc hi¢n thao tac v€ sinh rua tay, rira mat
- Tré cung c6 chuan bi ké ban an, chia thia
- BPOng vién tré an hét suat

- Tro chuyén veé tén g01 cila mot s6 thuc phém. Gia tr1 dinh dudng cua mot s6 loai thuc phﬁm:

Gao, thit, ca, tom, tring, rau mudng, hoa qua, rau ngot. ..

* Nhanh 1:

- Tro chuyén quy dinh vé€ sinh ban trai, gai.

- Xem video hoat hinh Cau bé ZoZo: Di v¢ sinh dung noi quy dinh

- Quan sat, trd chuyén va hudng dan tré bo rac ding noi quy dinh (Réc tai ché-khong tai ché
duoc)

* Nhanh 2:

- Hudng dan tré thuc hién stic miéng bang nuwéc mudi sau khi an
- Thyc hanh: Tap c6i mic quan 4o o sy gitp d& cua ngudi 16n
- Bé choi thi dua: Ai gioi nhat

* Nhanh 3:

- Thuc hanh thi dua: Bé an gioi

- Xem video: Khong nén kén chon d6 an
- Xem video truyén: Bo rac vao thung

* Nhanh 4: ‘
- Thuc hanh thi dua: B¢ an gioi, khong nén kén chon do an

- Trd chuyén va huéng dan tré bo rac dung noi quy dinh, tranh xa nhiing noi nguy hiém, nhiing

noi mat an toan....




Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay10/10/2024 | Ngayl1/10/2024
- Poc truyén cho | - Cho tré hat ""Bé | - Poc truyén cho | - Nhan biét phia | - Poc tho “ Mudi
tré nghe: “Lon | bao vé ban than" | tré nghe < Gidc mo | trén - phia dudi | ngén tay ngoan”
; con sach 1am r6”. |- Néu guong bé | ky la” cua ban than - Lién hoan van
Nhanh n , . 3 n , A Ke A
1 - Néu guong bé | ngoan. Tap rua tay bang | - Néu guong bé | nghé cudi tan
ngoan. - Tra tré xa phong, ngoan. - Néu guong bé
- Tra tré - Néu guong bé | - Tra tre ngoan.
ngoan. - Tra tre
- Tra tré
Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay17/10/2024 | Ngay18/10/2024
- Tap cai, cdi cic | - Poc truyén cho | - Cho tré hat bai | - Boc truyén cho | - On luyén bai tho
4o co sy giup dd | tré nghe “Co bé | hat: “Tap dém” tré nghe: “Cau | “ Muo1 ngén tay
Nhanh cua nguoi 16n hoa hong” - Néu guong bé | bé mii1 dai”. ngoan”
Hoat ) - Néu guong bé |- Néu guong bé | ngoan - Néu guong bé |- Lién hoan van
dong ngoan ngoan - Tra tré ngoan nghé, néu guong
chiéu - Tra tré - Tra tré - Tra tré bé ngoan
- Tra tré
Ngay 21/10/2024 | Ngay 22/10/2024 | Ngay 23/10/2024 | Ngay24/10/2024 | Ngay25/10/2024
- Poc truyén - Cho tré xem - Cho tré doc bai | - Cho tré doc bai | - Hat “Ban chan
“ Kién va chim | video vé nguyén | tho: “Gid an”. tho: “Tap quét | cua be”
bd cau” nhan gay chay n6 |- Néu guong bé | nha”. - Néu guong bé
. - Néu guong bé | va cach sur ly khi | ngoan. - Néu guong bé | ngoan
Nhanh O 2, ) A A
3 ngoan. c6 chay n6 xay ra, | - Tra tré ngoan. - Lao dong lgu do
- Tra tré chay no tur bép - Tra tré dung do6 choi
ga, binh ga -Tra tré
- Néu guong bé
ngoan.
- Tra tré




T Hoat dong : ’Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh’1
T Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 28/10/2024 | Ngay 29/10/2024 | Ngay 30/10/2024 | Ngay31/10/2024 | Ngay 1/11/2024
- Tro chuyén véi | - Tra 101 cau hoi: | - Cho tré doc bai |- Cho tré nhan | - Hat “ O nha mét
tré vé nhimg diéu | Vi sao rac lai mét | tho: “Bé ludn ghi | biét phia trudc - | minh”
bé can lam dé|an toan, Vi sao | nhé”. phai sau ctuia ban | - Lién hoan van
Nhanh | phong tranh | phai deo khau |- Néu guong bé | than ngh¢, néu guong
4 nhing d6 vét nguy | trang, Vi sao phai | ngoan. - Néu guong bé | bé ngoan
hiém deo khau trang - Tra tré ngoan. - Lao dong lau do
- Néu guong bé |- Néu guong bé - Tra tré dung do choi
ngoan. ngoan. - Tra tre
- Tra tré - Tra tré
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
. 4 . Phan phoi vao CD
TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau C;Zfﬂ/gzzzgim Chuén bi nhanh
38 N1 | N2 [ N3 [ N4
- Tré nhan vai choi, | - Gan bang thuc don. |- Cac d6 dung, do
biét thé hién vai choi | - Thao luan phan cong | choi ndu an: Bat,
nhu: Biét di chg mua | nhiém vu: Mua thuc | diia, dia, tap dé, ban X
dd, biét thao tac quy | phdm, ché bién thuc | ghé....
trinh 1am 1 s6 moén an | pham, ndu cic mén an. | - M6 hinh d6 choi: < < <
Gée o don gidn co6 su giup do | - Bay va gidi thi¢u cac | Hoa, qud, rau, cu;
1 | pha Pau bép ti | cua co. : mon an. Trimg, c4, thit cac
o vai hon -Co m(:)t sO ky n‘éng su | - Phuc vu khach hang. | loai ,
dung d6 dung do6 choi, - Thé deo (gan anh)
thao tac ding va sip gbc choi
xép d6 dung d6 choi. |- Tro choi: Tré thuc | - Mau quy trinh : So
- Tré thich tha va hgp | hanh “So ctu tré bi | ctru tré bi bong
tdc vo1 cac ban trong | bong” - Bang gac, bong *
khi choi. bang...




TT

Tén goc choi

Muc dich - yéu cau

Cac HD/Tro choi
trong goc choi

Chuin bi

Phan phoi vao CP
nhanh

N1 | N2 | N3 | N4

choi ding vai choi; ky
nang sap xép d6 dung,
do choi.

- Tré hung thi va manh
dan, ty tin khi giao tiép.

+ Thuc hién cac thao
tac kham, chira bénh,
do mét cho bénh nhan.
+ Dan do bénh nhﬁn

+ Tuyén truyen voi
bénh nhan v& mot sd
viéc nén lam va khong
nén lam c6 anh hudng
dén sac khée con

chéng dich dau mat
do, cac bénh thuong
gap, hinh anh ding
sai vO1 mo1 truong
dé bao vé strc khoe.

- Tro choi: Lam hoa |- Cac nguyén li¢u:
qua dam Hoa qua, stta chua,
stra dac.
- b6 dung: Céc, X
thia...
- Mau quy trinh:
Lam hoa qua dam
- Trd choi: Ché bién | - Nguyén li¢u: Thit,
moén an: “Thit rim ca | ca rét, rau ngot xay
rot”: nhuyén; gia vi: stp,
bot ném, mam,... x
- Do dung: N6, bat —
thia inox.
- Tré nhan vai choi, biét | Choi:  “Kham  stic | - Bd d6 choi bac si.
thé hién vai choi, va |khoe”: - Trang phuc.
mdt sb thao tac gén giit: | - Thuc hién cong vige: | - S6 kham bénh, but.
Kham bénh  (Ong | + Mic trang phuc. - Thude cac loai c6
nghe), ké don, lay | + Sdp xép cac dd dung, | ky hiéu. X
thuoc va budc dau tu dung cu. - Giuong bénh nhan.
van cho bénh nhan. +,Nh€'1c bénh nh,ﬁn biét | - Mc}t ) bang biéu:
phing i | K60 1015t 0o ing b i ot i ing v
da khoa j ' X X X




TT

Tén goc choi

Muc dich - yéu cau

Cac HD/Tro choi
trong goc choi

Chuin bi

Phan phoi vao CP
nhanh

N1 | N2 | N3 | N4

nguoi va moi truong
song.

- Biét phan cong cong
viéc, cac thao tac dong
vai bd, me, con, chim
soc em bé

- C6 k§ ning bé em
bang hai tay, cho em
an, rua tay, rira mat cho

Thyuc hién céc cong
viéc:

+ Cham séc em.

+ Cham soc ngudi than
gia dinh, c6 nguoi than
bi dm can dua dén bac
si.

- B6 choi gia dinh:
+ Bip bé, quan 4o.

+ Tu tu trang, tu
lanh.

+ Khung tranh anh
vé gia dinh.

+ Chau, khan mat.

khach

- C6 k¥ ning giao tiép,
sap xép do choi, goi
hang, n61 cam on, dua

+ Thoa thudn gia ca;

+ Lay dung hang cho
khach;

+ G061 hang cho khach.

Giadinhbé |em, ru em, cho em |+ Don dep nha cua. + b6 dung vé sinh X
yéu ngu,day em hat, doc |+ Tranh tri nha ctra. (chdi, gdu hot...) x x x
tho, maa, choi cung|+ T6 chtc sinh nhat|+ Banh sinh nhat,
em... cho nguoi than cua gia | keo, hoa,qua.
- Tré thé hién tinh cam | dinh.
ctia minh véi cac thanh | + T6 chire cho gia dinh
vién trong gia dinh. di tham quan cac cong
trinh xay dyng, di an,
mua sim,..
- Tré nhan vai choi, | - Ban nguyén vat li¢u: -Chuan bj cho con
budc dau biét thé hién | Tui, gidy , dép.... Quan 40, mil, gidy
vai choi; Biét ban hang, | + Sap xép, bay hang | dép, ba 16 cho bé,
trao doi, gidi thiéu san | cho gon, dep; banh keo, hoa qua...
, . . | pham; Biét thanh toan |+ Moi chao khéach
Siéu thi mini | . . .. . . X X X X
’ va tra tién thua cho | hang;




TT

Tén goc choi

Muc dich - yéu cau

Cac HD/Tro choi
trong goc choi

Chuin bi

Phan phoi vao CP
nhanh

N1 | N2 | N3 | N4

va nhan hang bang 2
tay.

- Tré hung tha, diéu
chinh giong ndéi1 cho
phu hop v6i1 ngit canh,
tinh huéng va nhu cau
khi giao tiép véi ban.

Ban d6 dung, d6 choi
cho bé trai, bé gai.

- Cac nguyén vat li¢u
sach, an toan

- Dung cuy, dd dung,
phu kién dé lam do
dung, dd choi: Keo,
kéo, bang dinh,
ghim,..

- Rau, cu, qua, thuc
phém cac loai,...

- Bang gia cac loai
mat hang.

- Ban trang phuc:
Quan 40, mil, gidy
dép, ba 16 cho bé....

- Do choi téi ché tur
gidy cac loai: Hop
qua, diéu, quat giay,
trang phuc tir gidy
gb61 hoa, no, chong
chong, ...

Bén d6 choi thuc phém,
tuoi ngon.

-Bén d6 choi: Mot s6
loai rau, qua, banh
keo, mil, dép, quin
ao,...

- Ban mot sb thuc
pham tuoi sbng, ca,
tom, cua,....




Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau C;c()fllg])g/rgszlf&m Chuén bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- Ban trang phuc:
Quan 4o, mii, giay
dép, ba 16 cho bé....
Ban db dung, dd choi | - Db choi tai ché tir
An toan cho bé. gidy cac loai: Hop X
qua, di€u, quat gidy,
trang phuc tir gidy
go1 hoa, no, chong
chong, ...
- Tré biét nhan vai choi | Cac HP: - Céac nguyén li¢u
va thé hién duogc vai | - Gén bang goiy choi:  Gach, séi,
choi cua minh; Biét | + Xay, xép cong, tuong | tham co, cdy xanh,
phan loai d6 choi va | bao, 16i di. hang rao, cay hoa,
xdy dung nhiing cong | + Lap ghép ciy xanh, | hop gidy, lap ghép X
trinh va phdi hop thanh | cdy &n qua, cdy hoa, | nha,.. S
chu dé choi. vuon rau.., - Cac mau goi v
- Budc dau biét bd cuc | + Lap ghép nha, ghé d4, | Bang thiét ké,
cong trinh hop li va | do choi M4u nha, mau cong,
2 Goc xay dyng dep, r¢ ic k¥ nan mau hang rao, ...
°p, ren cac Ky g g rao,
xép chong- xép canh, | X4y: “Khu vui choi cho | - Bang mé hinh cong
xép xen k& va k¥ ning | bé” trinh: “Khu vui choi
X

cat dd choi gon gang.

- Tré hung th, manh
dan, tu tin va phéi hop,
doan két véi nahu khi
thuc hién nhiém vu

cho bé”.
- Pu quay, cau truot,
xich du, cay hoa, cay
xanh, ....

Xay “Xay nha cua bé”

- B0 sung céac
nguyén liéu choi: Vo




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau . . Chuan bi nhanh
trong goc choi N1 N2 | N3 | N4
hop stra to lam hang
rao, cac loai dd choi:
- Bang mo6 hinh xay
“Xay nha cua b¢é”
- Tré biét vé goc choi, | Bang phan loai khu vuc | - Bang choi.
lya chon va choicac tro | an toan va khong an | - Hinh anh canh bao
choi trong goc choi cud | toan, hanh dong an toan | an toan cho tré. X
minh va khong an toan
- Tré biét so sanh phan
loai - Bang choi.
- Biét dém theo kha | Phan loai dd dung dd | - Tranh anh d6 dung
ning,biét dém va xép choi ban trai, ban gai. | dd clqlori ,trong 16p x *
twong ung 1-1, ghép hQCﬂ cua be..
n - Bang choi
doi DA 4 di Al Ch; tre
y ) ’ ém va gang dung so am tron
3 Géc hoc tap - Biet so sanh to nho, | cham tron - Hinh anh theo chit| ~ | * | * | x
cao thap dé
- Biét ndi twong Gmg - Quyén album
- Biét ghép tranh Ghép tranh vé cac hoat | - Tranh anh, hoa bao «
- Rén k¥ ning dém, ky dong trong truong. cac ’hoatkd(f)r’lg cu bé.
nang cam but, t6 mau, ... - K?O’ ho d?ln
- Tré himg thu , tich cuc . - Bang choi
> *~ | So sanh cao — thap - Cac loai, 6 dung, X X
htng tha tham gia hoat dd choi...
dong, choi doan két céi - Bang choi
ban va cd ging hoan | So sanh to hon - nhé | - Cac loai, dd dung,
thanh cong viée. hon @ choi: Hinh anh| ~ | * | * | x
cac cudn len to- nho




TT

Tén goc choi

Muc dich - yéu cau

Cac HD/Tro choi
trong goc choi

Chuin bi

Phan phoi vao CP
nhanh

N1 | N2 | N3 | N4

Xeép theo s0 lugng
tuong ing voi sO6 cham
tron

- Bang choi

- Céac loai, dd dung,
d6 choi ctia cac bang
choi

- Cham tron

Xép logic

- Bang choi
- Cac hinh anh, do
choi

Bo suu tap cac thoi
trang bang len, vai vun

- Quyén album

- Cac loai quan 4o,
mil non, giay dép....
- Kéo. Ho dan..

Ghép hinh “ B¢ trai, bé

gai

- Bang choi

- Hinh cac qua tring
c6 chtra hinh mau cét
ro1

Ban xoay ki di¢u

- Ban xoay

- Cac hinh anh theo
chu dé

- Hinh mau

Ghép hinh vao béng

- Bang choi

- Hinh anh céac do
dung, d6 choi theo
chu dé

N&i tuong tng

- Bang choi

- Hinh anh cac dd
dung, d6 choi theo
chu dé

Goc sach truyén

- Tré biét lya chon sach
dé xem, biét cach “doc

- K& chuyén sang tao
vO1 cac loai roi.

- Tranh anh, sach
truyén cac loai cé




Cac HD/Tro choi

Phan phoi vao CP

TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trong géc choi Chuan bi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
sach” theo céac hinh anh | - Xem album. hinh anh lién quan
ma tré thay - Xem, ké chuyén trong | dén chii dé: Ban than
- Lam quen vd&i ké | sach tranh truyén, hoa | — An toan.
chuyén theo tranh da | bdo cii. - Cac quyén hoa bao
biét, ké chuyén sang tao | - Ké chuyén sang tao | cii
theo tranh, ké chuyén | theo tranh. - Album hinh &nh vé X
sang tao voi cac loai | - Poc tho co gén hinh | cac nguyén vat li¢u
roi. anh. Ban than- An toan
- Biét gilt gin sach, - Hinh anh theo chu
tranh, khong lam rach, dé
lam nhau. - Tranh tho c6 hinh
anh minh hoa.
- Tré biét st dung cic |- Trang tri tranh theo | - Tranh, mau goi y
nguyén vat liéu khac | chii dé : Ban Than- An | cia co.
nhau dé tao thanh san | toan. - Tranh tré lam, X
pham theo mau - T6 mau khuon matbé | - Cac nguyén vat| x X X
- Rén cac ki nang t6 v€, | lac vui, budn liéu: giéy mau, vai
cat, xé, dan,.. cho tré vun, 14 cay....
5 Géc nghé thujt - Tre bu,et tfan :[r(_)ng xVa _ _ - Sa]? mau i i
thich tha cac san pham | - Xé dan theo y thich |- Cac nguyén vét
clia minh lam ra - V& theo ¥ thich liu: Gidy mau, giay
- | Ad. X
- P66 dung: Sap| x X X
mau...
- MAu goi y lam dd
choi




TT

Tén goc choi

Muc dich - yéu cau

Cac HD/Tro choi
trong goc choi

Chuin bi

Phan phoi vao CP
nhanh

- Lam d6 choi téi ché tir
len, vai vun, gidy: No,
day dan - tét, vay, 4o,
qua cau len, cudn len,
cac loai vai dé may
quan 4o,...Hop qua,
diéu, quat gidy, trang
phuc tir gidy goi hoa,
no, chong chong....

- Gidy mau, gidy A4,
kéo, hd dan, bia, dia
gidy....

- B6 sung cac loai
nguyén vat liu tu
len, vai vun, giéy,...
- Mau goi ¥ ctia co.

- Thue hanh phdi hop
cac k¥ nang tao thanh
san pham tai ché tu
chai, lo nhua

- B6 sung: Pa dang
chai, lo nhua sach,
an toan...

- Mau goi y.

Nan do choi: - Nan
vong, lam banh .

- Bit nan bang, khin
lau tay.
- mau goi y.

Tré biét hat, van dong
theo nhac, theo tiét thu
cac bai hat theo chii dé.

Hat, van dong mot $O
bai hat trong chu dé.

- Nhac cu: Pan, sic
x0,..

- Cac dung cu am
nhac lam tr nguyén
vat liu tai ché:
tréng, md, sac x6 vo
lon bia, gao dura,
phach tré,...

- Céc trang phuc
bicu dién tir céc

N1 | N2 | N3 | N4
X X X X
X
X X X X
X X X
X




. C o Phan phoi vao CD
A, . , A A Cac HD/Tro choi P P10
TT Tén goc choi Muc dich - yéu cau trone v6c choi Chuan bi nhanh
55 N1 [ N2 [ N3 [ N4
nguyén vat li€u tai
ché: vay, mi, 4o,....
- Tré biét két hop cac | - Thuc hanh b ki ning | - Bang choi bd k¥
. A 2 Xe i oxe < L X X X
ngdn tay thuc hién 1 s0 | dan tét, cai ¢di cuc do... | nang cua tré. X
ki nang nhu vo, x0an, "y oidy lam qua | - Gidy mau.
budc day, xay luon, dan | pne qua cau. - MAu goi y ctia co.
tét, cai co1 cuc, kéo
Goc van dong khoa....
6 Rén k¥ na T do
- Rén k¥ nang ctr dong . . . X
doi ban tay
- Tré hiing tha tham gia
hoat ddng, cb ging
hoan thanh san pham,
cong viéc....
Ngudi duyét Nguwoi soan
My
dd
"a"'.-’é’-':i";-"? e S ‘."-v
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