Pé tai: Phat trién ngdén ngir cho tré 24 — 36 thang tudi thong qua hoat d
ong & trudng mim non
(Tham gia Hoi thi gido vién day gidi co sé gido duc Mam non cdp trieong
- Niim hoc 2024-2025)
I. MO DAU.
1. Ly do chon dé tai:

- Bac Ho d3 day: “Tiéng noi 1a thir ctia cai vo cung lau doi va vo cing quy bau cua
dan toc. Chiing ta phai gilt gin n6, quy trong noé, lam cho né pho bién ngay cang rong
khap”, dic biét 1a trong cong tac gido duc tré mam non hién nay, chung ta cang thay rd
vai tro ciia ngon ngir.

Ngbn ngit ¢6 vai trod to 16n trong sy hinh thanh va phat trién nhan cach cta tré em. Ngon
ngit 1a phuong tién gitr gin bao ton, truyén dat va phat trién nhimg kinh nghiém lich st
va phat trién x4 hoi cta loai nguoi.
Ngbn ngir 1a phuong tién dé phat trién tu duy, 14 cong cu hoat dong tri tué va 1a phuong
tién dé gido duc tinh cam, thim my cho tré. Nhu vdy ngdn ngit c¢6 vai trd to 16n dbi véi
xa hoi va ddi véi con ngudi. Van dé phat trién ngdn ngit mot cach ¢ hé théng cho tré
ngay tr nho 1a nhiém vu v6 cung quan trong.
La mot co gido Mam Non truc tiép day tré 24-36 thang tai truong Mam Non Thai Son
t61 ludn c6 nhitng suy nghi trin trd lam sao dé day cic con phat am chuan, chinh xac d
tng Tiéng Viét. Vi thé t6i da day cac con théng qua cac mon hoc khac nhau va day céac
con & moi liic moi noi qua cac hoat dong hang ngay, tir d6 tré kham pha hiéu biét vé moi
su vat hién tugng, vé thé gidi xung quanh tré, phat trién tu duy.
Chinh vi vy nén toi da chon dé tai: “Mot sd bién phap phat trién ngdn ngi cho tré 24 —
36 thang tudi” nhim nang cao chat lugng chiam soéc gido duc tré dbi voi chuong trinh
gido duc Mam non méi hién nay
2. Muc dich cua bién phap:
Dé rén luyén phat trién “Ngon nglr” cho tré mdt cach nhe nhang, tré dugc thoai mai, tu
nhién, hoat dong khong go bo dé co von tir cho tré dat duoc két qua tdt nhat.
- Kich thich va tao co hoi cho tré phat trién kha ning giao tiép.
- Tré manh dan, ty tin hon trong céc hoat dong
3. Pham vi, d6i twong ap dung:

- Ap dung tai 16p NTD3 va céc trudng mam non trong toan huyén.
4. Thoi gian, dia diém, phwong phap thuc hién:

- Pia diém: Tai cac 16p NTD3 tudi ¢ trudng mam non Thai Son

- Phuong phap thuc hién:



+ Phuong phap nghién ctru 1y thuyét

+ Phuong phap nghién ciru thyc tién

+ Phuong phap thu thap thong tin xir 1y dir licu

+ Phuong phap thuc hanh trai nghiém
II. NOI DUNG:

1. Co s6 ly luan:

- Trong qué trinh phat trién toan dién nhan cach con nguodi ndi chung va tré Mam
Non néi riéng thi ngén ngir c6 mot vai tro rat quan trong khong thé thiéu duoc. Ngon ngit
1a phuong tién dé giao tiép quan trong nhat dic biét ddi v6i tré nho, d6 1a phuong tién
gitp tré giao luu cdm xtic véi nhitng ngudi xung quanh hinh thanh nhiing cdm xtc tich
cuc.

- Ngbn ngit 1a céng cu gitp tré hoa nhap véi cong dong va trd thanh mot thanh vién
ctia cong dong. Nho c¢6 nhitng 16i chi dan cua nguoi 16n ma tré dan dan hiéu duoc nhimng
quy dinh chung cua xi hoi ma moi ngudi déu phai thuc hién theo nhitng quy dinh chung
do.

- Ngon ngit con 1a phuong tién gitp tré tim hiéu kham ph4, nhan thitcc vé moi tru
ong xung quanh, thong qua cur chi 161 ndi cua nguoi 16n tré s€ duge lam quen véi céc su
vat, hién tuong co trong méi trudng xung quanh. Nhd ¢6 ngdn ngit ma tré s& nhan biét
ngay cang nhiéu mau sic, hinh anh... cia cc sy vat, hién tugng trong cudc séng hang
ngay.

- Dic biét ddi véi tré 24- 36 thang can gitip tré phat trién mé rong cac loai von tir,
biét str dung nhiéu loai cau bang cach thuong xuyén ndi chuyén vai tré vé nhimng su vat,
hién tuong, hinh anh.... ma tré nhin thay trong sinh hoat hanh ngay, néi cho tré biét dic d
iém, tinh chat, cong dung cuia chung tir 6 hinh thanh ngén ngit cho tré .

2. Thue trang van dé:

Trong thdi budi kinh té thi trudng hién nay, moi ngudi déu lo lam an, kiém séng, thoi gian
cac bac cha me cham soc va tro chuyén vai con tré dé phat trién von tir con it, cho tré xem
nhiéu ti vi, dién thoai do vay von tir cha tré em ngay nay phat trién con han ché, bai tu
duy cua tré 1a tu duy truc quan hanh dong chiém uu thé, tré nhanh nhd chéng quén. Chinh
vi vdy ma qua cac hoat dong cua tré trén 16p, toi thdy rang tré rat thich dugc giao tiép,
thich dugc tro chuyén va thich dugc néi, nhung vi ngén ngit cua tré con it, cac chdu con
sir dung ngon ngir thy dong nhiéu, nén toi thdy minh can phai tim nhiéu bién phap tac d
ong dé kich thich ngdn ngir cua tré phat trién.

Truée thuc té do toi tim ra nhirng hoat dong t6 chuc dé day tré 24-26 thang tudi phat trién
ngon ngu.

3. Cac bién phap da thyuc hién:



Bién phdp 1: Phdt trién ngén ngi cho tré thong qua gio don tré.

Luc ¢ nha tré c¢6 nhiing nguoi than cta minh, tré dugc séng trong tinh cam than th
wong, noi ma tré da rat quen thudc, tré dugce cung chiéu tir bita dn cho dén gidc ngu. Khi
dén 16p, tré dang con bd ngd la 13m, ¢6 phai 1a ngudi gan giii, 12 ngudi tré tin tudng nhat
dé chia sé moi chuyén. Vi vay c6 phai niém nd, an can tich cuc tro chuyén vai tré dé tré
no6i nhiéu, tra 1oi cd, qua d6 cung cip vén tir va phat trién ngdn ngit cho tré, dic biét 1a
ngdn ngir ndi mach lac, bai qua trdo chuyén cung ¢, tré dugc cung cap von tir, tré s&
khac sau hon nhiing kién thirc ma co truyén dat. Tir 46 ma kinh nghiém séng cua tré s&
t6t hon.

Vi du: C6 trd chuyén véi tré vé nhitng van dé lién quan gan gili v6i tré. Hom
nay ai dua con di hoc? Trong gia dinh con c6 nhiing ai? B6 con dua con di hoc bang phu
ong tién gi? O nha ai thuong nau com cho con an? Ai hay dua con di choi?

Qua qua trinh tiép xuc v6i moi nguoi, voi ¢b gido, voi ban be, von ngdn ngit cia
tré tang 1€n, tré hoc dugc cach ndi cia ngudi 16m, luc do tré maéi néi duge thanh cau
hoan chinh. Tré s€ manh dan, tu tin hon, ngén ngtr cua tré ngay cang mach lac hon.

Bién phdp 2: Lwa chon long ghép phdt trién ngén ngir cho tré trong hoat dong
choi - tdp co chu dinh.

Viéc lya chon ndi dung 16ng ghép phat trién ngdn ngir cho tré trong hoat

dong choi - tip c6 chu dinh rat quan trong vi qua gid hoc tré duoc tri giac cac su
vat hién tugng, duogc trao ddi voi ¢ gido, ban be theo mot trinh tu c6 hé théng, sép xép
tir d& dén kho, tir chi tiét dén tong thé, giup tré cung cb, hé thong hoa kién thirc mot cach
khoa hoc. Vi vy ma t6i di lua chon va 16ng ghép phat trién ngdn ngit trong timg hoat d
ong sao cho phu hop, dem lai hi€u qua cao.

* Phat trién ngén ngiv qua gio nhdn biét:

Thong qua gio nhan biét nhim hudng dan tré xem xét su vat, hién tuong xung
quanh gﬁn giii voi tré, giup tré nhan biét duoc su vat, nhirng dac diém, cu tao cua su
vat, hanh dong véi su vat... trén co sd d6 cung cip nhitng tir twong tng, tir d6 rén luyén
k¥ nang phat 4m, rén luyén ciu theo cu truc ngit phap va dic biét 1a ting nhanh von tir
cua tre.

- Tré 1tra tudi 24 - 36 thang tudi bat dau hoc néi, bd may phat 4m chua hoan
chinh, ngon ngit hay n6i ngong, néi lap, néi khong du cau. Vi vay dé tré néi nhiéu, khac
sdu dugc biéu twong thi trude tién dd dung cd chuin bi phai dep, hip dan d& thu hut tre,
hé thong cau hoi cd dua ra phai ngan gon, dé hiéu, gitip tré néi ding, ndi du cau.

Vi du: Cho tré nhéan biét: “Qua tao","Qua xoai"
Nhén biét qua tdo



Pé cung cap cac tir moi toi can xdy dung hé théng cau hoi: Pay 1a qua gi?
qua tao co nhitng gi day? (tré tra 101 dén dau, c6 dung que chi chi vao cac cudng, 14 va
cho tré phat am).

Nhan biét qua xoai

- PBay 1a qua gi?( day la qua xoai), qua xoai c6 nhiing gi day?( chi vao cac
phan dé tré quan sat va phat am)

- Ngoai qua tdo va qua xoai con c6 nhirng qua nao nira?

Gido duc tré biét bo vo, rira sach trude khi an va khi an 1 sb qua khong an d
woc hat thi phai biét bo hat.

Qua nhan biét “qua xoai, qua tio” tré dugc md rong thém vé thé gisi xung
quanh, biét dic diém, loi ich cua hoa qua dbi véi strc khoe. Bén canh do toi cung cép
cho tré nhiing tir tuong tng.

Cir nhu vay t61 dit cdu hoi tir d& dén kho, tong thé dén chi tiét cho tré tra 10i
nhiam kich thich tré tu duy, nham 1am ting von tir va kha ning giao tiép cua tré. Tré du
oc nhin, so, ngui, cam, ném. Qua do¢ tinh tich cuc tu duy, kha nang ghi nhé c6 chu dinh
cua tré dugc nang 1én.

Nhu vay qua gid nhan biét da rén luyén k¥ nang phat am cua tré, rén luyén
cho tré no1 ding, du cau va dac biét la von tir cua tré da tang nhanh.

* Thong qua gio tho, truyén.

Gio tho, truyén ciing 13 gid cung cap von tir cho tré nhiéu nhét. Tré duogc tra
16i ¢6, duoc doc tho, duge co stra 16i phat am. Co khuyén khich tré doc nhiéu, két hop
sira sai, c6 nhac lai va yéu cau tré phat am tir d6. Poi v6i nhiing tré ca biét, co giy su
chu y cho tré béng anh mat, ctr chi, diéu bo. Khi tré ¢ biéu hién khong nghe 101, c6 dat
cau hoi, néu tinh hué)ng va yéu cau tré do tra 161, nhdm chuyén su chu y cua tré theo muc
dich cua co.

Vi du: Trong gio ké chuyén: “Tho con khong vang 16i”, dé phat trién ngdn
ngir cho tré, trong qua trinh trich dan, giang giai toi chi trong cung cap tir méi cho tré va
cho tré doc tir méi, tir kho. Tiép theo t6i dung hé théng cau hoi dam thoai theo hudng
m& dé kich thich tré tra 16i nhitng cau dai.

Co vira ké chuyén gi? Trong truyén c6 nhirng ai? Thé me da din Thé con nhu
thé nao? Ai dd dén ra Tho con di choi? Ban Buom Buém di ra Thé con nhu thé nao? Ai
dua Tho con vé? Tho con di noi gi voi Tho me?

- Giao dyc tré ngoan ngoan, vang 161 nguoi 1om.

To1 phai ludn thay ddi hinh thire day dé tré thuc su co hig thu, tré duoc truc
tiép tham gia vao cac hoat dong mot cach chu dong, tich cuc, sang tao.



Nhu vay qua tho truyén c6 tac dung lam giau von tir (dic biét 1a von tir
nghé thuat), phat trién ngon ngir mach lac cho tré, boi dudng nang lyc cam thuy tac phém
nghé thuat va dién dat bang ngdn ngit van hoc.

*Thong qua gio am nhac.

Khi n6i va hat, tré cung sit dung mot bd may phat am. Vi thé, day hat cho
tré ciing 1 luyén am thanh ngdn ngir, boi tré phai ling nghe rat can than dé cam nhan
giai di€u, nhip di€u cua bai hat thi tré mao1 hat dugce. Day tré hat tic 1a rén luyén cho tré
kha ning diéu khién bo may phat 4m ctia minh va khi tré hat cac bai hat, tré phai lam
chu viéc diéu khién bd may phat 4m dé hat vira dung nhac, vira biéu cam. ..

Vi vay, dé thu hat tré vao gid hoc va gitp tré phat trién ngon ngir duoc tét h
on, t0i da Iyra chon nhimg bai hat phu hop, thay dbi hinh thic t6 chirc hoat dong dé thu
hut duogc tré tham gia.

Qua gio am nhac céac ky ndng ctia am nhac s€ giup tré thu nhan va st dung ngon
ngir dé miéu ta hoc cac tir ngit va cach phat am. T d6 tré duoc phat trién ngdn ngi, nhat
l1a ngdn ngltr am nhac, ngdén ngir c6 van, c6 nhip, tré manh dan hon, tu tin hon, ngén ngir
lwu loat hon, vén tir ting 1én.

Bién phdp 3: Pht trién ngén ngii cho tré thong qua hoat déng choi 6 cdc géc.

Hoat dong choi voi d6 choi ¢ cac goc gitip tré duoc kham pha rat nhiéu tha
tir moi trudng xung quanh, phat trién cac gidc quan, tim hiéu s thich cua ban than.

Qua choi tré hoc va tich lity duoc nhiéu kinh nghiém va von séng cho

minh, gio hoat dong & cac goc tré duge choi va giao tiép cing ban bé, phdi hop ch
o1 cung nhau. Chinh vi vay, ngén ngir no6i cua tré dugc tang 1én. Qua choi & cac goc co co
thé cung cip thém cho tré tir méi va nam bat duoc kha ning vé ngdn ngi cua tré.

Vidu 1: Co dén cac goc choi: “Thao tac vai”

Co ¢o thé dit cac cau hoi nhu: Bac dang ndu gi ddy? Com da chin chua bac?
Bac dang niu canh gi day?..

Ngoai ra con tao thém cac tinh hudng dé cac nhom choi duoc giao luu cing
nhau.

Vidu: Co6 dén goc choi ndu an: C6 c6 thé tao tinh hudng

- C6 thay bup bé c6 vé rat doi roi. Bip bé mudn an com véi trimg ran.
Viy bac nao s& dén cira hang mua trimg nao? Khi dén cira hang cac bac noi nhu thé nao?...
Tt tinh hudng trén kich thich tré trd chuyén, trao doi giao luu ciing nhau, qua d6
ngon ngir cua tré dugc tang 1én.
Nhu vay, qua vigce t6 chure cho tré choi & cac gbc, cac biéu tuong ma tré



thu nhén trudc day duge chinh xac hoa bang ngdn ngir. Qua céc trd choi da giup tré
nhé ngdn ngi, duoc sir dung ngdn ngir nhiéu hon dé trao doi voi ban, véi cd, dong thoi
tao ra cac tinh hudng dé tré sir dung vén tir da tich luy dugc...

Bién phdp 4: Phdt trién ngén ngi thong qua hoat dpng choi ngodi troi.

Hoat dong dao choi ngoai troi cling 1a mgt hoat dong khong thé thiéu trong
ché d¢ sinh hoat hing ngay cia tré. Thong qua hoat dong ngoai troi, tré duoc tiép xtc
gém glii vo1 thién nhién, dugc kham phd, thoa man tri to mo. Chinh vi vay, t61 lya chon
nhirng ndi dung tro chuyén vaoi tré that nhe nhang, thuong xuyén dat cau hoi dé tré goi
tén cac do choi ngoai troi nhu: du quay, xich du, Ngoai ra toi con gidi thiéu cho tré moi
van dé dang dién ra xung quanh tré.

Vi du: Khi cho tré quan sat vuon hoa. C6 c6 thé hoi:

- Pay la cay hoa gi? Co chi vao tirng bd phan cua hoa (La hoa, Canh hoa,
Nhj hoa....) dé cho tré goi tén.

- L4 cy mau gi? Hoa mau gi? Trong hoa dé lam gi?

Hoat dong dao choi, tham quan c6 tac dung rét 16n dbi véi viee mo rong tam hiéu
biét ctia tré. Thién nhién khong chi mang dén cho tré nhimg thir can thiét, ma con hap
dan tré boi nhing diéu ky diéu ma khong co gi thay thé noi. Pong thoi trong qua trinh
dao choi tré dugc dit nhiéu cau hoi vé tén go1, cong dung... cua sy vat ma tré dugc tiép
xuc. Vi vdy, dao choi, tham quan c6 tac dung 16n trong viéc phat trién von tir cho tré.

Bién phdp 5: Két hop véi phu huynh dé phdt trién ngon ngii cho tré

Gia dinh 14 nén tang, 1a xa hoi thu nho cua tré, xac dinh duoc diéu nay toi luén
trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré & truong bang nhiéu hinh thie nhu: gip gd,
trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, viéc hoc cia tré, tuyén truyén tdi cac bac
phu huynh vé cach nudi con theo khoa hoc, théng nhét vé ké hoach hoat hoat dong cho
ting thang, timg tudn ngoai ra toi con pho to thém tai liéu nhu: tho, chuyén, bai hat, dé
phu huynh nidm bét duoc chuong trinh, két hop day tré ¢ tai gia dinh. Nhu vay sé tin
dung duoc thoi gian day tré, phat trién tu duy véi moi truong xung quanh, ngdn ngit cia
tré dugc phat trién tét.

Téi trao doi véi phu huynh vé tim quan trong ctia viéc phat trién ngdn ngit
cho tré va yéu cau phu huynh cing phéi hop véi ¢o gido trong viée phat trién ngdn ngir.
Hang ngay phu huynh phai danh nhiéu thoi gian thuong xuyén trd chuyén cing tré, nhat
1a tro chuyén véi tré bang tiéng Viét, cho tré duoc tiép xuc nhiéu hon véi cac su vat hién
tuong xung quanh, luén dit cau hoi, khuyén khich tré tra 101, luon léng nghe tam tu
nguyén vong, dap ing nhitng mong mudn chinh dang cua tré.

Vi du: Tu: “Com, ca”, nhung mot s6 chau s& phat am thanh: “Chom, chd”. T61
gip g& phu huynh va cing thong nhat tuan ndy cd cung gia dinh day chau phat Am chuan



tir com, c4. Toi dua tranh con c4, bé dang an com vé nha cho phu huynh va nhd phu
huynh day tré phat am ¢ nha.

Péi voi nhitng chau néi ngong, ndi lap thi vai tro ciia phy huynh trong viéc
phéi hop véi c6 gido dé tro chuyén vai tré 13 rat can thiét bai nd gitp tré duge van dung
nhirng kién thirc da hoc vao cudc séng cua tré, tré dugc giao tiép, duoc nodi nhiéu, duge
stra 161 phat am..

Nhu vay phat trién ngdn ngir cho tré 13 gitp tré linh hoi ca ba thanh phan cia
ngir phap d6 1a: phat am, von tir, ngit phap. Nhiém vu quan trong nhét cua phat trién ngon
ngir cho tré 1ra tudi nha tré 1a day tré nghe, hiéu va giao tiép bang ngdn ngir. Tré 1a chu
thé cta qué trinh phat trién ngon ngit. Ngon ngit ciia tré duoc phat trién thong qua qua
trinh giao tiép cia tré voi nhitng nguoi xung quanh, voi méi truong thién nhién va xa hoi.
bé phat trién ngdn ngir, tré phai dugc nghe 161 nd1, duoc bat chudce 16i néi, duge chu d
ong ndi. Noi dung phat trién ngdn ngit phai hudng vao tré, dap img nhu cu phat trién cta
tré. Cac hoat dong phat trién ngon ngir phai duogc thiét ké theo hudng tich hop va tich hop
theo chu dé. Thoi luong phai linh hoat va phu thudc vao nhu cau hig thu cua tré.

III. KET LUAN VA KIEN NGHI:

1.Kha niang ap dung, nhan rong:

- Viéc gido duc k¥ ning séng tu phuc vu co thé ap dung cho tat ca cac trudng mam
non trong huyén, thanh phd, cho céc tré trong tudi mau gido.

2. Bai hgc kinh nghi¢ém

- Qua viéc thuc hién mot s6 bién phap : “Phat trién ngdn ngit cho tré 24 — 36 thang
tudi thong qua hoat déng ¢ trudng mam non”

+ Gido vién can nhan thire ding dan vé tim quan trong cua viéc giao duc phat trién
ngon ngtr cho tré trong cac nha truong hién nay.

+ Gido vién phai kién tri, tan tuy yéu thuong tré huéng dan tré véi tim long cia
mot nguoi me.

+ P6i méi phuong phap gido duc, nang cao trinh dd chuyén mon nghiép vu.

3. Pé xuit, kién nghi

*Poi voi nha trieong: BO sung thém co so vat chat, moi trudng trong va ngoai nhom
16p. Thudng xuyén td chirc cac budi hoc tap chuyén mén, chuyén dé vé cach gitp tré phat
trién ngdn ngir trong cac hoat dong.

*Péi véi Phong gido duc: M& thém nhiéu 16p tap huan vé gido duc phat trién ngon
ngir cho tré 24- 36 thang trong trudng mam non.

- Phong gido duc nén chon loc, xdy dung, cung cap phong phu hon cac tai liéu,
tranh anh, vé phat trién ngdn ngit cho tré.



Trén day 1a : Mot s6 bién phap “Phat trién ngon ngir cho tré 24 — 36 thang tudi
thong qua hoat dong ¢ truong mam non”

b3 duoc trién khai thye hién va ap dung cho tré tai 16p to1 dat két qua tot. RAt mong
duoc su quan tdm, bd sung dong gop ¥ kién cta cac cip lanh dao, chi em dong nghiép dé
ban bao cdo cua toi duoc hoan thién nhat.

Qua day t6i mudn giri dén toan thé gido vién mam non dang va sé& 13 nhimg gido
vién truc tiép giang day tai cac truong mam non 101 nhan nha “Hiy yéu tré nhu con thi
moi ¢cd géng, no luc cua ching ta chic chén sé thanh cong ”’

Thai Son, ngay 02 thang 11 nam 2024
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