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Tên hoạt động học: TH: Nặn quả cam(M)
Chủ đề: Thế giới thực vật.
Thuộc lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
Người dạy: Vũ Thị Thắm
Thời gian:  25-30 phút
Độ tuổi: 3-4 tuổi

I. Mục đích – yêu cầu.  
- Trẻ gọi tên và biết được đặc điểm của các loại quả quen thuộc. Trẻ biết sử dụng các kĩ 
năng nặn như: lăn tròn, lăn dọc, ấn bẹt,… để nặn quả cam..
- Rèn kỹ năng như: xoay tròn, lăn dọc, ấn dẹt, gắn dính cho trẻ. Rèn tính cẩn thận tỉ mỉ 
trong khi nặn, rèn sự khéo léo cho đôi bàn tay, cơ tay và các vận động tinh cho trẻ.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị:
- Đĩa cam thật.
- Quả nặn mẫu : Cam.
- Đất nặn, bảng con, khăn lau, bàn cho trẻ trưng bày sản phẩm.
III. Tiến hành:
1. Ổn định tổ chức vào bài.
- Cô ổn định lớp cho cả lớp chơi trò chơi” Gieo hạt”
- Chúng mình vừa chơi trò chơi gì?
- Hạt gieo xuống đất sẽ nảy thành gì?
- Đúng rồi, hạt khi gieo xuống đất sẽ nảy thành mầm và phát triển thành cây con sau đó 
thành cây trưởng thành. Cây ra hoa và sẽ kết quả đấy.
- Hôm nay cô đã chuẩn bị 1 món quà để tặng lớp mình, chúng mình có biết là gì không?
- Trời tối, trời tối. Trời sáng, trời sáng.
- Cô có gì đây?
- À đúng rồi cô có rổ quả cam đấy. Con có thích ăn quả cam không nhỉ?
- Vì sao con lại thích? (Ngon, ngọt,…)
- Các con ạ, các loại quả chứa rất nhiều vitamin bổ dưỡng cho cơ thể nên chúng mình nhớ 
ăn nhiều hoa quả cho da dẻ hồng hào, xinh tươi và giúp tăng đề kháng cho cơ thể nhé!
- Các con có muốn tự tay làm ra thật nhiều quả cam để trang trí lớp mình không?
2 . Trẻ quan sát -  Đàm thoại.
- Cô đã nặn được quả cam rất đẹp rồi đấy, cô mời chúng mình cùng quan sát nhé!
- Cô có quả gì đây?
- Cô nặn quả cam màu gì?
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- Qủa cam có dạng hình gì nhỉ?
- Qủa cam còn có gì nữa đây? ( cuống và lá)
- Cuống và lá màu gì nhỉ?
* Cô làm mẫu
+ Đầu tiên cô chọn 1 mẫu đất màu cam nhào đất cho mềm, sau đó cô đặt mẫu đất trên bảng, 
cô xoay tròn để nặn phần quả. Để nặn quả cam được đẹp chúng mình chú ý lăn đất thật 
tròn nhé. Sau khi đã xoay tròn phần quả cô lấy ngón tay cái của bàn tay phải ấn sâu xuống 
1 chút để làm phần lõm của cuống. Cô lấy 1 phần đất nhỏ màu xanh và nhào đất cho mềm, 
cô lăn dọc để nặn phần cuống. Cô lấy tiếp 1 phần đất nhỏ màu xanh để nặn lá, cô xoay tròn 
rồi dùng ngón tay cái ấn dẹt mẫu đất này ra và dính chặt 1 đầu vào cuống để làm lá.
- Cho trẻ làm động tác xoay tròn và lăn dọc trên không.
Cô đàm thoại với trẻ về ý tưởng của trẻ:
- Con sẽ nặn quả gì?
- Quả cam của con có màu gì?
- Con nặn quả cam như thể nào? Cô đàm thoại 3 - 4 trẻ
3. Cho trẻ thực hiện:
- Cô mời tất cả các con lấy đất nặn và đồ dùng cô đã chuẩn bị trước cho chúng mình và về 
bàn nào
- GD: Sử dụng đất nặn xong tay của chúng mình rất bẩn, các con nhớ không được bôi bẩn 
ra bàn, ra quần áo các con đã nhớ chưa?
- Bây giờ cô mời các con thi đua xem ai nặn được nhiêu quả cam đẹp nhất nhé!
+ Cô quan sát, hướng dẫn trẻ chậm, gặp khó
4. Trưng bày sản phẩm:
- Cô cho từng tổ trưng bày sản phẩm của mình.
+ Cô cho trẻ tự nhận xét. (3- 4 trẻ)
+ Cô hỏi trẻ thích sản phẩm nào nhất? Vì sao?
(Màu sắc, hình dáng, kích thước…)
+ Cô nhận xét những sản phẩm đẹp.
+ Động viên, khuyến khích trẻ lần sau cố gắng nặn được nhiều quả đẹp hơn.
* Kết thúc
- Cô cho trẻ đọc bài vè trái cây và dọn đồ dung cùng cô

Thái Sơn, ngày 3 tháng 11 năm 2024
            Người duyệt Người soạn

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
15:2

3 1
5/0

5/2
025

bởi A
dm

in
 T

rư
ờng ( 

31313306 ) 
– T

rư
ờng M

ầm
 n

on T
hái S

ơn


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON THÁI SƠN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THẮM,UID=CMND:031186017031,E=vutham250686@gmail.com
	2024-11-12T08:24:21+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THẮM
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TÂN DÂN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ DIỆU,UID=CMND:031184000791,E=nguyenthidieuhp1984@gmail.com
	2024-11-12T15:04:38+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ DIỆU
	Protect document




