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UBND HUYEN VINH BAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN THANH LUONG Péc 14p- Tu do- Hanh phiic
$6:171/KH-MN Thanh Lwong, ngay 07 thang 10 nam 2024
KE HOACH

Hoat dong y té trudong hoc nim hoc 2024 — 2025

Thuc hién Thong tu s6 13/2016/TTLT- BYT- BGDDT ngay 12/05/ 2016
ctia B trudng Bo y té va Bo gido duc & Pao tao quy dinh cong tac y té truong
hoc.

Thue hién ké hoach s6 1803/KH- BCD ngay 31/8/2021 ctia Ban chi dao
cham soc strc khoe ban ddu huyén Vinh Bao trién khai ké hoach cong tac y té
truong hoc giai doan 2021-2024

Thuc hién cong vin sé 209/PGDDT-MN ngay12/3/2024 ctua Phong
GDDT huyén Vinh Bao vé viéc thuc hién chuong trinh y té-dan sb nam 2024;
Cong van s6 781/PGDDT-MN ngay 04/9/2024 cia phong GDDT huéng dan
thuc hién nhiém vu gidao duc mam non nam hoc 2024 — 2025;

Thuc hién ké hoach s6 156 /KH-MN ngay 05 /10 /2024 cia trudong mam
non Thanh Luong vé viéc trién khai nhiém vy nam hoc 2024-2025;

Can ctr vao tinh hinh thyc t& cua nha trudng. B phan phu trach y té
truong MN Thanh Luong xay dung ké hoach hoat dong y té truong hoc nam hoc
2024-2025 nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Muc dich:

- Gido duc va bao v€é cham soc va bao v¢ stic khoé cho hoc sinh, gido
vién, can bo cong nhan vién nha trudng. Tuyén truyén cach phong chéng dich
bénh sbt xuét huyét va mot sb bénh dich phé bién khac. Co ky nang xu ly cac
truong hop tai nan, thuong tich trong truong hoc.

2. Yéu ciu:

- X4y dung ké hoach trién khai c6 hiéu qua hoat dong y té nam hoc 2024 -

2025 va chi dao truc tiép cong tac y té hoc dudng.
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- Phéi hop co so y té du diéu kién dé t6 chic kham stc khoe 1 1an/ nam,
diéu tri bénh cho gido vién va hoc sinh.

- Trién khai c6 hiéu qua chuong trinh y té, phong trao vé sinh phong bénh, ting
cuong thé lyc, dinh dudng hop 1y cho tré.

- Hudng din t6 chirc bira an hoc dudng dam bao dinh dudng hop 1y, da
dang thuc pham, ph hop véi timg d6 tudi trong nha truong.

- Xay dung méi truong gido duc xanh, sach, dep, an toan.

- Lam tot cong tac tuyén truyén, phdi hgp phu huynh hoc sinh vé cong tac
cham séc sirc khoe ban dau cho tre.

- Phong y té dam bao day di loai thude can thiét, phuc vu kip thoi khi tre,
can bo cong nhan vién, gido vién nha truong dau om.

1. NOI DUNG:

1. Quéan ly va cham séc sirc khoé trong nha truong:

1.1. Té chirc khdm sivc khoé dinh ki va phén logi sirc khoé cho tré va
giao vién:

- Nha truong két hop véi Phong khdm Pa khoa huyén t6 chtrc kham sirc
khoé dinh ky cho tré va giéo vién 1 lan/ nam . Noi dung kham strc khoé dinh ki
dugc thuc hién theo thong tu 13/2007/TT- BYT cua B Y té huéng dan kham
strc khoé.

- Két qua kham strc khoé duoc phan loai gitip cho nha truong danh gia,
theo ddi dugc tinh hinh strc khoé ciia tré trong sudt thoi gian ¢ trudng, trén co s
d6 dé ra cac giai phap can thiép pht hop nham khong ngimg cai thién stc khoé
cho tre.

1.2. Qudn Iy hé so theo déi sirc khoé ciia tré:

- Phong vy té nha truong co t riéng luu trir hd so stre khoé cua tré hang
nam. Trong ho so c6 luu kém cac gidy td c6 lién quan téi stc khoé cua tre.

1.3. Mua, bdo qudn va cép thuéc theo quy dinh.

- Xay dung ti thude, bd sung cac loai thude thong dung nhu: Paracetamol,

Becrerin,... mdt s6 loai con so curu vét thuong, bong bang, cao dan, dau gio,....
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- Trang bi mot s6 dung cu y té can thiét nhu: Hop dung bong bang, ging y
té, nep chan thuong, nhiét Ké....

1.4. Tuyén truyén gido duc, tw vin cdc vin dé lién quan t6i sicc khoé
cho tré hang théng theo cdc chii de.

- Thang 9: Chu d& rén luyén ki ning , thao tac vé sinh c4 nhén, t6 chuc
can do stic khoé cho tré lan 1.

- Thang 10: Tuyén truyén phong bénh mua dong. Phdi hop véi Phong y té
huyén kham strc khoé dinh ki cho tré va CBGV lan 1.

- Thang 11: Tuyén truyén vé Chu dé gido duc ki nang gitr gin vé sinh moi
truong.

- Thang 11: Chu dé gido duc dinh dudng va v¢€ sinh an toan thuc phém.

- Thang 12: T6 chtic can do sirc khoé, vao biéu d6 cho tré 1an 2.

- Thang 1,2: Tuyén truyén lam tét cong tac chim soc nudi dudng tré, dam
bao VATTP.

- Thang 3: Tb chirc can do strc khoé cho tré 1an 3.

- Thang 4: Tuyén truyén cong tac chim soc stic khoe ban dau. Chu dé
phong chdng cac dich bénh mua he.

2. Chi tiéu:

- Thyc hién tot cong tac vé sinh trudng hoc.

- Khong c6 trudong hop hoc sinh bi ngd doc thuc phﬁm.

- Khéng dé dich bénh xay ra trong truong hoc.

3. Bién phap:

- Tiép tuc to chirc thuc hién tot cac giai phap phong chong cac dich bénh.

- Tiép tuc thuc hién nghi€ém tac c6 hiéu qua cong tac phong chéng tac hai
ctia thude 1a. Thyc hién " Truong hoc khong thudce 1a". Huong (mg ngay thé gidi
phong chéng lao.

- T chirc gido duc, truyén thong phong, chéng mot s& bénh dich nhu: lao,
s6i, st xudt huyét, thuy dau, rubella, dich cam gia cAm,... va cac bénh dich khac

trong trudng theo timg chii dé trong timg thang.



4

- Tiép tuc trién khai thuc hién nghiém tc va c6 hiéu qua cac bién phap dé
dam bao chat lugng vé sinh an toan thuc phém .

- Nha truong phdi két hop véi Phong y té huyén to chirc kham st khoé
dinh ki cho tré, 100% tré c6 s kham sic khoé va duoc theo ddi stc khoé
thuong xuyén tai truong.

- Khuyén khich CBGV tham gia cac hoat dong nhan dao, tham gia hién
mau nhan dao.

I11. T chirc thwe hién:

- Xay dung ké hoach hoat dong cong tac y té truong hoc hang nam, trinh
lanh dao phé duyét va to chirc thuc hién.

- T6 chite thuc hién kham stc khoé dinh ki, quan 1y hé so strc khoé cho
tré va giao vién.

- So ciru va xtr 1y ban dau céac truong hop tai nan thuong tich va bénh tat
khi xay ra & trudng va nhanh chong chuyén tuyén trén nhitng truong hop ning.

- Thyc hién cong tic tuyén truyén gido duc stc khoé, phong bénh, phong
chéng dich bénh dau mat do, bénh thuy dau, tay chan miéng...theo lich hoat
dong cua nha trudng va theo yéu cau cua y té dia phuong.

- Tham gia céc 16p dao tao, boi dudng vé y té trudong hoc do nganh vy té to

chue.

- Tham gia danh gia tinh trang strc khoé cua hoc sinh.

- So két, tong két cong tac y té truong hoc, bao cao thong ké y té truong
hoc theo quy dinh.

- Thuc hién déy du cac quy ché, tiéu chuan vé sinh truong hoc do Bo y té,
B9 gido duc va dao tao ban hanh.

- T6 chire gido duc vé cham soc va bao vé strc khoé, phong chéng dich
bénh, cac bénh vé hoc duong, cac bénh truyén nhiém, tai nan thuong tich.

- Thudng xuyén cép nhat thong tin trén moi phwong tién vé dién bién mot
s6 bénh dich trén thé gidi, trong nudc cling nhu dia phuong dé kip thoi co ké
hoach bién phép tuyén truyén phong ngira.

- T6 chtre thuc hién tbt cong tac kham strc khoé cho hoc sinh.



* K& hoach cu thé:

Thang- nam

Noi dung cong tac

Nguwoi phu trach/

nguwoi thuc hién

- Theo di kiém tra vé sinh truong 16p, cac
cong trinh v¢ sinh.

- Pau tu CSVC phong chéng dich bénh dich.

- HP nu6i dudng

- Can bo phuy tréch y té.

9/ 2024 - Tap hudn, tuyén truyén phong, chéng dich | HP nudi dudng, gido
bénh dau mit do va cac bénh khac theo muia. vién, nhan vién.
- Ra soat cac trang thiét bi, cac loai thuéc bd | Gido vién trén nhom
sung cap phat nim hoc moi. l6p.
- To chire can do stc khoé cho tré lan 1.
- Xay dung ké hoach y té nam hoc 2024 - - HP nu6i dudng.
10/ 2024 2025.
- Tuyén truyén phong dich ta do virat rota | Gido vién trén nhom
dong. l6p.
- Phéi hop voi Phong y té khdm stic khoé - Phong y té huyén.
dinh Ki cho tré va CBGV lan 1.
- Kiém tra cong tic VSATTP ( Ty kiém tra) | Can bo y té, BKTNB.
- Chu dé gido duc dinh dudng va vé sinh an - HP nudi dudng.
11/ 2024 | toan thyc pham.
- Tuy@n truyén lam tét céng tdc cham sc | Gido vién trén nhém
tre. l6p.
- T6 chirc can do suc khoé, vao biéu do cho | Gido vién trén nhom
12/ 2024 | tré lan 2. 16p.
- Kiém tra cong tac y té truong hoc (tw KT). | Can bo y té, BKTNB.
- Tuyén truyén lam t6t cong tac chimséc | Gido vién trén nhom
01/ 2025 nudi dudng tré, dam bao VATTP. l6p.
- Huong tmg ngdy thay thue Viét Nam 27/2 | Can bo phu trach vy té.
02/ 2025 |- Tuyén truyén phu huynh git gin vé sinh ca
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nhan cho tré, phong chong mot s6 bénh khi

- Giao vién trén nhom

chuyén mua. l6p.
- Huong tmg ngdy thé gidi phong chong lao. | Gido vién trén nhém
3/2025 - T6 chire can do ste khoé cho tré 1an 3. 16p.
- Tuy@n truyén cong tac cham soc strc khoe | Gido vién trén nhom
ban dau. Chu dé phong chdng céc dich bénh [l6p.
4/2025 mua hé.
- Huéng mg thang hanh dong vi chat luong
VSATTP, gido duc dinh dudng va VSATTP. | Can b phu trach y té,
- Huong tmg tuan 18 nude sach, vé sinh moi  gi4o vién, nhan vién.
truong.
5/ 2025 - Tong két, bao céo két qua y té trudng hoc | Can bo phu trach y té.

nam hoc 2024 - 2025.
- Tuyén truyén phong chéng céc dich bénh

mua hé

L Giao Vvién trén nhom

16p.

Trén day 1a ké hoach cong tac hoat dong y té trudng hoc nam hoc 2024 -

2025 cta truong mam non Thanh Luong, ké hoach duge bo sung diéu chinh cho

phu hgp véi tinh hinh thuc té cla truong va su chi dao cua nganh.

Noi nhén:

- CBGVNV nha trudng;
- Phong y té nha truong;

- Luu VT.

IEU TRUONG

-
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