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Phong, chong dich bénh Séi nim hoc 2024 — 2025

Can ct Thyc hién Cong van sd 1527/SGDPT-VP ngay 19/3/2025 cua So
Gi4o duc va Pao tao Hai Phong vé viéc ting cudng cong tac phong, chong dich
S6i tai cac co s gido duc trén dia ban thanh phd Hai Phong; Cong vin sd
823/UBND-YT ngay 20/3/2025 ciia Uy ban nhan dan huyén Vinh Bao vé viéc
day nhanh tiém ching vic xin phong, chéng bénh S¢; Cong van sé 816/GDDT
ngay 24/03/2025 ciia Phong Gido duc va Pao tao vé viéc ting cudng cong tac
phong, chéng dich Séi tai cac co sd giao duc;

Pé chil dong cong tac phong chong dich, bénh trong nha trudng, truong MN
Thanh Luong xay dung ké hoach trién khai cong tac phong chong dich, bénh trong
trudong hoc nam hoc 2024-2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Chu dong giam sat, phat hién sém cac ca mac soi, xir 1y dich kip thoi, triét
dé, t6 chirc tot hoat dong so cép ctru cho tré méc séi, khéng ché khong dé bung
phat dich;

- Phdi hop chit ché voi tram Y té x4 Vinh Hai trong cong tac tiém chung mo
rong cua tré tai truong .

2. Muc tiéu cu thé

- Giam sat, phat hién som, xir Iy dung quy trinh, khong dé bénh lay lan, han
ché tbi da ti 1& tré mac bénh.

- Cai thién cac diéu kién vé sinh méi trudong hoc tap cua nha truong dam bao
khung canh, do dung dd choi sach, khong bui ban.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén nang cao nhan thirc cia tré, cac bac phu
huynh, can b, gido vién va nhan vién vé kién thirc phong bénh. Bam bao 100%
can bo, gido vién, nhan vién trong truong nam bat duoc nguyén nhan, triéu chimg,
bién chimg, cach xir Iy cta bénh.

- Chuan bi day du co s6 thudc, hoa chat, phuong tién chi dong phong chong
bénh.

- Phéi hop véi co quan y té cé chirc nang, huéng dan tap huan tham muu vé
cong tac phong chdng va xtr 1y bénh. Tir 6 bd sung nhing bién phap phong chéng



bénh hi¢u qua. Thuc hién ché do thong tin bao cdo bénh truyén nhiém theo ding
quy dinh.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tac to chirc, chi dao

- Kién toan Ban chi dao cham so6c strc khoe cho tré tai nha truong;

- Xay dung ké hoach phong chéng dich séi ndm 2024-2025.

- Chi1 dong , tich cuc to chirc trién khai cong tac phong, chéng bénh soi.

- Chuén bi déy du co sb hoa chét, trang thiét bi sin sang xu ly 6 dich.

- Bao céo két qua thuc hién theo dung quy dinh.

2. Cong tac vé sinh

- V& sinh mdi trudong xung quanh sach — dep, dd dung dd choi, van dung
dugc ngdm rira thuong xuyén bang xa phong, chat tiy rira. Tt ca can bo, gido
vién, nhan vién va tré thyc hién tot cong tac vé sinh ca nhan phong chong bénh.

- Phat hién, xtr 1y kip thot va cach ly tré bi bénh tranh 18y lan cho tré khac.

- Pay manh cong tac tuyén truyén voi phu huynh hoc sinh, phéi hop giira
nha trudng va phu huynh dé nang cao ¥ thirc phong chdng cho tré.

- Phéi hop voi co quan y té c¢6 chirc nang, hudéng dan, tap huan tham muu
vé cong tac phong chéng dich bénh. Tir d6 bo sung nhiing bién phap phong, chong
dich bénh c6 hi¢u qua.

- Chui dong giam sat, phat hién xt 1y kip thoi, dung quy dinh khi ¢6 tré mic
bénh. Tang cudng cong tac kiém tra, dic biét 1a kiém tra dot xuat vé cong tac ve
sinh moi trudong, v€ sinh ca nhan cho tré.

- Két hop 16ng ghép va huéng dan vé sinh than thé trong cac hoat déng chim
soc giao dyc tré. - Bb xung trang thiét bi thudc, cac dung cu thiét yéu khi c6 bénh
xay ra.

- Cung cép tai lidu cho 100% can bo va gido vién ndm rd dugce nguyén nhan,
cach phong dé phat hién va cach ly kip thoi tranh 1ay lan cho tré khac.

- Thuong xuyén kiém tra, don doc cac 16p duy tri v¢ sinh sach s&, 16p hoc
thoang mat.

- BDam bao khung canh su pham lu6n: Sach sé&, nhiéu cay xanh, h¢ théng thoat
nuéc kin dam bao vé sinh. Hang tuin toan trudng tong vé sinh 16p hoc (lau cira
s0, cira chinh, goc choi....), lau cdy canh d6 choi ngoai trdi vao thtr hai va thir sau
hang tuan.

- Chi dao cac khoi 16p, bép an, cac bo phan trong nha truong ¢6 lich vé sinh
phong 16p dam bao 16p hoc ludn thoang mat, sach s&, khong byi ban. P dung d6
choi, ban ghé, cua cac dung cuy, van dung thuong xuyén st dung cua tré dugc
ngam rira lau thudng xuyén bang xa phong.



- Gi4o vién thuc hién tbt hoat dong rén k¥ nang v¢ sinh ¢4 nhan cho tré phu
hop véi yéu cau do tudi. Lam tdt cong tac phdi hop, tuyén truyén phy 3 huynh hoc
sinh dé quén 4o tré ludn sach s&, dau toc gon gang, mong tay, mong chan sach sé,
biét giir gin vé sinh, biét ty vé sinh phuc vu ban than.

- Lau rira nha vé sinh thudng xuyén 2 1an /1 ngay vao budi trua va cudi ngay
dam bao nha v¢ sinh ludn sach s€, khong c6 mui, kho rao.

- Thudng xuyén kiém tra dinh ky va dot xuét vé sinh cac 16p. Két hop véi
bai giang rén luyén cho tré c6 nhitng thoi quén tét cho st khoe. Phéi hop véi phu
huynh hoc sinh cung gido duc.

- Tré duoc stc miéng nudc mudi hang ngay.

- 100% tré duoc rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh va
sau cac gid hoat dong ngoai troi. Gido vién va nhan vién ria tay ngay bang dung
dich sat trung khi niu an, chuan bj thirc an, sau khi di vé sinh, dic biét sau khi vé
sinh cho tré.

-Thuc hién nghiém tc vé so ché, ché bién thirc an cho tré dam bao theo quy
dinh.

3.Ting cuong cong tic tuyén truyén

- Viét bai tuyén truyén vé bénh soi: dudng lay, cach phat hién bénh soi, cac
bién phap phong bénh cho CBGVNYV va phu huynh hoc sinh.

- Tuyén truyén, trao d6i dé phu huynh hoc sinh phéi hop v6i nha trudng cé
tré co biéu hién céc triéu chirng cua bénh can:

+ Thong bao véi gido vién, nha truong dé cé bién phap xu 1y, vé sinh tranh
lay lan rong.

+ Cach ly tré va dua tré dén co quan y té dé diéu tri dé phong céc bién chimg
va tranh lay lan cho cac tré trong 16p.

+ Han ché tdi da tiép xuc truc tiép nhu n6i chuyén, che miéng khi hat hoi,
giir khoang cach khi néi chuyén va khong st dung chung cac d6 dung, dung cu
dé tranh 1ay lan.

+ Khong cho tré tham gia cac hoat dong dong nguoi, khong dén 16p hoc khi
chua khoi bénh.

4. Cong tac giam sat, xir ly, thong tin, bao cao dich bénh.

Cap nhat, giam sat chat ché tinh hinh sttc khoe hoc sinh hang ngay nham
phat hi€n sém hoc sinh c6 biéu hién méc bénh dé thong bao voi gia dinh dua tré
dén co so y té kham, diéu tri, han ché 1ay lan trong trudng.

* Khi phat hién tré bi bénh:

- Cach ly tai phong y té, sd lwong nhiéu cach ly tai chinh 16p hoc d6.



- Chuyén tré dén co so y té noi gan nhat. Ngam rira do dung, dd choi, ban,
ghé, canh cua, dung cu hoc tap, khan mat, ca coc & lop do bﬁng dung dich
cloraminB va cac 16p con lai bang xa phong.

5. Khi ¢6 dich séi can thuc hién cac bién phap sau

- B4o c4o ngay nhitng trudng hop méc bénh trong vong 24 gid cho co quan
y té dia phuong.

- Cach ly ngudi bénh & phong riéng. Khong cho bénh nhan tiép xtc véi thai
phu chura c6 mién dich.

- Tré em mic bénh khong duge dén truong hoc va ngudi 16n khong duge dén
cac noi 1am viéc trong vong 7 ngdy sau khi mac;

- Han ché tiép xtic voi ngudn bénh;

- Thye hién t6t vé sinh ca nhan, dic biét sat khuan mili, hong hang ngay béng
cac dung dich sat khuan thong thuong bang nudc mudi;

- Thyc hi¢n v€ sinh moi truong séng, dam bdao nha ctra sach s€ va thong
thoang.

6. Tiem ching vac xin séi

- Pam bao ty 1é dbi tuong trong chuong trinh TCMR duoc tiém day du cac
loai vac xin phong bénh, trong d6 c6 bénh sai ( >95%). Ra soat thong ké sb tré
chua tiém véc xin s6i hodc tiém chua di mili theo quy dinh dé van dong tuyén
truyén cho phu huynh cho tré di tiém bd xung.

I1I. PHAN CONG NHIEM VU

1. Thanh vién Ban chi dao

- X4y dyng, ban hanh va trién khai thuc hién ké hoach phong chng dich soi
ctia nha trudng theo su chi dao ctia cip trén va co quan y té.

- Kiém tra, giam sat cong tac phong chéng dich soi cta cac bo phan. - Pam
bao kinh phi phong chéng dich theo quy dinh hién hanh.

2. Can bd y té nha truong

- Tham muu cho Ban chi dao x4y dung va trién khai ké hoach.

- Tham muu Ban giam hi¢u dam bao vé thudc, hoa chat, trang thiét bi tai nha
truong theo quy dinh.

- Phéi hop véi co quan y té, gido vién 16p to chirc t6t cong tac phong chong
dich sd1 va xtr 1y khi dich bénh xay ra.

- Cap nhat thong tin méi cua dich bénh cung cép cho can bd, gido vién, nhan
vién nha truong, doc trén loa phat thanh cia nha truong cho phu huynh hoc sinh
vao gio don tra tré.

- Téng hop bao cdo tré nghi dm hang ngdy va béo cao tinh hinh dich bénh
theo quy dinh.



3. Giao vién, nhan vién nha trwong

- Thuc hién cac hoat dong phong chéng dich sdi t6i toan thé gido vién, can
b cong nhan vién thudc td minh

- Thong bao dén gido vién khdi, 16p minh.

+ Van dong phu huynh va hoc sinh tham gia tuyén truyén phong chéng dich
bénh cho chinh ban than minh va tai cong dong.

+ Nam bét duoc tinh hinh stc khoe cta hoc sinh 16p minh.

+ Thong bao va cach ly hoc sinh ¢ biéu hién bénh tai phong vy té.

+ Thudng xuyén rira tay bang xa phong va thuc hién dung quy ché nudi day.

4. Kinh Phi

- Tr ngudn kinh phi thuong xuyén.

- Tlr nguén chiam soc stic khoe ban dau.

VI. DANH GIA

Panh gia, rat kinh nghiém trong cudc hop Ban chi dao y té hang thang. Néu
rd mat dat duoc va nhitng han ché can khic phuc trong qua trinh thyc hién.

Noi nhén:

- Phong GDDT (dé b/c);
- Hb so'y té (dé t/h);
-Luu VT./.
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