
TRƯỜNG MẦM NON TIÊN CƯỜNG
THỰC ĐƠN TUẦN 3 THÁNG 9 NĂM 2025

,

Bữa Thời
gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7

Bữa
chính
trưa

MG+
NT

 - Tôm, thịt xốt cà
-  Canh su su, cà
rốt nấu thịt bằm

 - Thịt gà nấu cà ri
- Canh tép mồng

tơi, rau đay

- ếch xáo chuối đậu
'- Canh bí đỏ nấu

thịt

- Thịt viên rau củ
hấp

'- Canh cá rau cải

- Mực rim dứa
- Canh xương khoai

tây, cà rốt

- Chả trứng, tôm,
thịt                      -
Canh thịt bí xanh,

cà rốt

Bữa
giữa
giờ

MG+
NT - Sữa bột - Nước mía  Sữa chua Thanh long  - Sữa bột - Sữa chua

Bữa
chiều

MG  - Cháo sườn rau
xanh

- Bánh mỳ kẹp
trứng - Miến ngan Cháo thịt gà bí xanh - Chè thập cẩm -

Bánh gạo
- Cháo xương, thịt

bò bí đỏ

NT  - Cháo chân giò
rau xanh - Cháo thịt vịt cà rốt - Cháo sườn đỗ

xanh
- Cháo tôm, sườn bí

đỏ
- Cháo thịt gà bí

xanh
- Cháo xương, thịt

bò bí đỏ

 NGƯỜI LÊN THỰC ĐƠN  NGƯỜI DUYỆT

Nguyễn Thị Đoan Trang

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
16:1

4 3
0/1

0/2
025

bởi N
guyễ

n T
hị Đ

oan T
ra

ng ( 
c0

tc
g_t

ra
ngntd

 ) 
– T

rư
ờng m

ầm
 n

on T
iê

n C
ường



,

Nguyễn Thị Đoan Trang

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
16:1

4 3
0/1

0/2
025

bởi N
guyễ

n T
hị Đ

oan T
ra

ng ( 
c0

tc
g_t

ra
ngntd

 ) 
– T

rư
ờng m

ầm
 n

on T
iê

n C
ường



 

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
16:1

4 3
0/1

0/2
025

bởi N
guyễ

n T
hị Đ

oan T
ra

ng ( 
c0

tc
g_t

ra
ngntd

 ) 
– T

rư
ờng m

ầm
 n

on T
iê

n C
ường


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=Tiên Lãng,O=Trường Mầm Non Tiên Cường,OU=HC,T=Phó Hiệu trưởng,CN=/Nguyễn Thị Đoan Trang,UID=CCCD:031181006960
	2025-10-27T16:56:28+0700
	Tiên Lãng
	/Nguyễn Thị Đoan Trang
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=Tiên Lãng,O=Trường Mầm Non Tiên Cường,OU=HC,T=Hiệu trưởng,CN=/Vũ Thị Xuyến,UID=CCCD:031178011395
	2025-10-28T05:59:16+0700
	Tiên Lãng
	/Vũ Thị Xuyến
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON TIÊN CƯỜNG,UID=MST:1108138
	2025-10-29T13:57:24+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON TIÊN CƯỜNG
	Protect document




