UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG BANG
TRUONG MAM NON TRAI CHUOI

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4B1
CHU PE: “GIA PINH”

Thoi gian thue hién: 4 tuan (tir 20/10 dén 14/11/2025)
Gi4o vién: Nguyén Thi Thanh T
Nguyén Thi Poan

NAM HOC: 2025 - 2026




SO tuan

Ghi chu ve sy diéu

Tén chu dé nhanh ;ll:g: Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach chinh (néu c6)
Nguoi than trong gia dinh Nguyén Thi Thanh Ta
1 Tur 20/10 dén 24/10
Ngo1 nha cua bé
1 Tur 27/10 dén 31/10
Do dung trong gia dinh Nguyén Thi Poan
1 T 3/11 dén 7/11
Du an lam tap dé
1 Tur 10/11 dén 14/11

III. CHUAN BI:

- Nhanh 2: Ngo6i nha gia dinh ¢

- Nhanh 4: Dy 4n 1am tap dé

- Nhanh 1: Nguoi than trong gia dinh

- Nhanh 3: D6 dung trong gia dinh

CO GIAO - Chuan bi cac ndi dung bai day day theo chu dé: Gia dinh
- Tao moi truong mo ¢ cac goc choi phu hop voi chu dé: Gia dinh
- Co du tranh cung cap kién thtrc & cac goc
- Cac mau goi mé PDDC & cac goc dé tré thuc hién
- Cac loai nguyén vat liéu san co & cac goc
- Suu tdm cac bai hat, bai tho, cau chuyén, tranh anh vé gia dinh
- Céc db dung db choi
- Tranh truyén, tho chir to, album vé chu diém
- Tuyén truyén ndi dung chuong trinh CSGD tré voi phy huynh

NHA TRUONG | - Co so vat chat di cho ¢o va tré thuc hién chuong trinh cham séc gido duc tré chii dé “ gia dinh”




PHU HUYNH |- Suutam céc loai tranh anh, bai hat, bai tho, cdu chuyén veé chi dé: Gia dinh
- Bong gop do choi, tranh anh vé chu dé
- Suu tam céc loai nguyén vat liéu: Giéy, bia, lich, hop vai...
- Két hop vdi ¢ gido dé cung théng nhat cach CSGD tré

TRE - Cung c6 tao moi truong ¢ cac goc

- Quan sat xap xép PDDC ¢ cac goc choi
- Quan sat moi truong XQ tré
- Hoan thanh buc tranh chung vé Cb




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DE:

T
T

Hoat dong

Phan phdi vio cac ngay trong tuin

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw S Thuwr 6

Ghi
chu

DPon tré

- Trd chuyén , thao ludn vé cach dong gbi bao quan thirc an.

- Tro chuyén dé tré néi dugc tén va sb dién thoai cua nguoi than. Pia chi gia dinh.

- Trd chuyén vé ¥ nghia cac con sé duoc sir dung trong cudc sdng hing ngdy (sb nha, bién sb xe...)

- Cung bé gioi thi¢u vé gia dinh minh : Tro chuyén, dam thoai vé ho tén, cong viéc cua bd me, nhirng
nguoi than trong gia dinh va céng viéc ctia ho. Mot s6 nhu cu cta gia dinh. Pia chi gia dinh

- K& tén cac loai thuc phém an toan

- Quan sat cac tinh hudng khi nguoi than trong gia dinh, ban bé khi gip kho khan. Tro chuyén cung tré
- Day tré biét 18 phép trong giao tiép "Vang a"; "Da"; "Thua",... Dong kich .Thyc hanh mg xir trong
giao tiép

- Trd chuyén céc thoi diém trong ngay: Sang nay ai dua con dén trudng? Trua nay cc con s& dn gi?
Chiéu nay ai s& d6n cac con?...

- Bat cho tré nghe cac bai hat:Gia dinh nhé hanh phuc to; T 4m gia dinh; Nha minh rat vui; B 1a tat

cd; Mg yéu con; Ca nha thuong nhau...Nghe truyén: Thé con khong vang 1oi...

Thé duc
sang

* Khoi dong: Co va tré di theo ddi hinh vong tron va di céac kiéu di

* Trong dong: Tap 5 dong tac két hop v6i nhac bai : Ca nha thuwong nhau
- Hb hép: bong bay
- Tay: Hai tay dua ngang 1én cao
- Bung, Ludon: Ngtra nguoi phia sau
- Chéan: Bung dua 1 chan ra phia trudce
- Bat: Bat nhay chan sao
- *TCVD: Gieo hat, Di theo hiéu 1énh cia co




Hoat dong : : Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh'1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
* Hoi tinh: Di lai nhe nhang vé 10.
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Linh vuc:PTTC |- Linh vuc:PTTM |- Linh vuc:PTNT |- Linh vuc:PTNN | - Linh vuc: PTTM
Nhan | Tung bat bong véi | Ma minh hoa: Me | Nhitng nguoi yéu | Tho: Me va con. | V& nguoi than
h1 |nguoidbidién di vang thuong va che ché trong gia dinh.
( NH: Ban tay me) | cho bé (Quyén
dugc yéu thuong)
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
- Linh vuc: PTTC |- Linh vuc:PTNT |- Linh vuc:PTTM |- Linh vuc:PTNN |- Linh vuc:PTTM
Nhan | Chuyén, bat bong | So sanh chiéu cao | V& ngdi nha cua tho Em yéu nha Day hat Nha cua
h2 |quadau ctia 3 d6i tuong. bé.(Quyén duoc em. to1
hoc hanh va phat (NH: Khuc hat ru
Ho trién tai nang) nguoi me tré)
at Ngay 3/11 Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11
d.ﬁn - Linh - Linh vuc:PTTC - Linh vuc:PTNT |- Linh - Linh vuc:PTTM
é vuc:PTTC&KN | Nhay 10 ¢6 3m Xéc dinh vi tri d6 vuc:PTNN Nin db dung
hoc ) XH vat so vo1 ban than Tich Chu trong gia dinh
| Nhan | g5 nsno oép quan tré va so vdiban | (Bon phdn ciia
h3 |40 khac (phia trude- | TE véi gia dinh)
phia sau, phia trén
- phia dudi, phia
phai - phia trai)
Ngay 10/11 Ngay 11/11 Ngay 12/11 Ngay 13/11 Ngay 14/11
- Linh vuc:PTTC |- Linh vuc:PTNT |- Linh vuc:PTTM |- Linh vuc:PTNN |- Linh vuc:PTTM
Nhan Tiét hoc: Di Kham pha nguyén Rén k¥ ning Am | Ké truyén sang tao Lam tap dé
h 4 budc thudng trén | lidu lam tap dé tap nhac vé Gia dinh

ghé thé duc

dé(5E)

(NH: Chi c6 mot
trén doi)




Hoat déng Phén phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
e Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Quan sat thoi tiét | - Tro chuyén véi + Poc dong dao: | - Tro chuyén véi |+ On luyén Mua
mua thu dong tré vé cach nhan Géanh ganh géng. tré vé Tinh cam minh hoa: Mg di

Ho
at

A

don

ngo

al

by

troi

- TCVD: Ech nhay | biét y nghia cac - TCVD: Chuyén, | cuanhiing nguoi | vang.
14 sen con sb duoc sir bat bong qua dau | than cham séc bé | - Choi rong ran
- Choi tu do tai dung trong cudc - Choi tu do tai - TCVD: Khuc 1én may
khu vuc d6 choi song hang ngay (s6 | khu vuc dd choi nhac vui - Choi tu do tai
Nhan | ngoai troi nha, bién s ngoai troi - Choi tu do tai khu vuc dd choi
hi xe...)"Tré c6 kha khu vuc d6 choi | ngoai troi
nang ghi nhé céac ngoai troi
chit s6 tir 1-10
- TCVD: Choi
dung dang, dung dé
- Chot tu do tai khu
vuc d6 choi ngoai
troi
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
Quan quang canh - Trd chuyén v6i | + Tro chuyén vé - Poc tho: Tham | +On luyén: Hat
xung quanh tré vé cach nhan | ngdi nha cua bé nha ba. Nha cua t6i
truong biét ¥ nghia cac | truong - TCVD: Troi + TCVD: Lon cau
- TCVD: Van con sb dugc st . néng, tro1 mua vong
Nhap | 40ng vién nhi dua dung trong cuge | - TCVD: Choi ve |- Choi ty do tai - Choi tu do
h2 tai song hang ngay dang ?ha ' khu vuc do choti
- Choi tu do tai (s6 nha, bién s6 | - Chot tu do tai ngoai troi
khu vue db choi xe...)"Tré c6 kha | khu vue d6 choi
ngoai troi ning ghi nhé cac | ngoai troi

chir sb tir 1-10
- TCVD: Bo
nhiung dam




Hoat dong : : Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh'1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
- Choit tu do tai khu
vuc d6 choi ngoai
troi
Ngay 3/1 Ngay 4/10 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11
- Quan sat goc + Quan sat bau troi | - Tro chuyén voi | +VDTTC Chau +V¢e phén trén san
thién nhién mua thu dong tré vé cach thé |yéuba. vé Gia dinh, d6
- TCVD: Rong rén | - TCVD: - Choi hién tinh cam |- TCVD: Tha dia | dung gia dinh
1én may. dung ding dung dé | yéu mén, quan |baba - TCVD: bi kiém
Nhan |- Choi tu c}o tai - Cho*i‘ tw do tai khu | tim dén nguoi | - Chot tu glo tai chua la
khu vuc do choti vuc do choi ngoai than trong gia | khu vuc do6 choi - Choi ty do tai
h3 NN . . o A .
ngoai troi troi dinh ngoai troi khu vuc do choti
- TCVD: Troi ngoai troi
nang, troi mua
- Choi tu do tai
khu vuc d6 choi
ngoai troi
Ngay 10/11 Ngay 11/11 Ngay 12/11 Ngay 13/11 Ngay 14/11
- Quan sat tro - Quan sat quang + Nhan dang mot | + Maa: Mta cho | + Nghe ké chuyén
chuyén vé dic canh xung quanh sO chir cai: 0,0, 0 | me xem dé con nhanh tri
diém céu tao, hinh truong qua tro choi - TCVD: Troi - TCVD: Lon cau
dang, mau sic cia | - TCVD: Méo dudi | - TCVD: Choi ai nang, troi mua vong
Nhan | tap dé chudt nhanh hon - Choi tu do tai - Choi tu do tai
h4 |_TCVD: Chuyén |- Choi tu do tai khu | - Choi tu do tai khu vuc d6 choi | khu vuc d6 choi
qua vé nha vuc d6 choi ngoai | khu vuc d6 choi ngoai troi ngoai troi
- Choi tu do tai troi ngoai troi

khu vuc do choi
ngoai troi




Hoat dong

Phén phoi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thuw S Thuw 6

Ghi
chu

Vé sinh, an,

- K& tén mot s6 nhom thuc phém ma tré biét

- Cung tré ké tén mot sd thic an trong bita an hang ngay t6t cho sitc khoé nhu cac nhém chét giau
dam, vitamin

- Hudng dan tré vé cach an udng dinh dudng phong bénh

- Tro chuyén huéng dan tré lva chon thuc phém sach, tuoi ngon c6 1gi cho strc khoe

- Huong dan tré cach coi - mac quan do khi can thiét

ngu - Rén cho tré cach bé com trong gio an
- Quan sat, nhiac nho tré: Tay trai cAm bat, tay phai cam thia, xtic dn gon gang, khong roi vai, khong do
thirc an
- Gigo dyc tré udng nudce 14 s& co hai cho strc khoe cta nguoi than trong GD
- Tao thoi quen boé rac dung noi quy dinh
Ngay 20/10 Ngay 21/10 ~ Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
Hu:é’ng dan tre: Biéts6 | + Huong dan tré¢ | Dén tham nha ban | + Hat: Canha | - Tre tu gioi thiéu
nha, s6 di¢n thoai ctia so sanh chiéu cao | Hiru Anh thuong nhau. | vé tén, tudi, gidi
nguoi than (Quyen dugc | cua 2 doi tuong. tinh ctia ban than,
Hoat | Nha | bao dam dén mu’c tbi da tén bo, me..
dong | nh 1 | co thé duoc dé séng con - Lién hoan van
chiéu va phat trién). ngh¢. ,
- Néu guong cudi
tuan.
Nha Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10




Hoat dong : : Phan phoi vao cac’ngay trong tuan : : Gh'1
Thu 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
nh 2 | Huéng dan tré tao T6 chirc cho tré | Nghe ké Muta: Meyéu | -Trd chuyén vé
nhom, so sanh 2 nhom | cat dan lam truyén:Nho ct cai | khong ndo. ngay nghi cudi
d6i twong trong pham vi | Album céac chu tuan
2; ghép d6i trong pham | dé: GP - Lién hoan van
Vi 2, nghé.
- Néu guong cubi
tuan.
Ngay 3/11 Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11
+ Trd chuyén voi tré vé | + Tro chuyén vé | + Poc tho: Lay + Tap dong +Xem Clip vé
mot s6 d6 vat gay nguy | Pd dung trong tam cho ba. kich: Nh6 cii | cac ban nho gitp
Nhi hiém: Ban 13, bép dang | gia dinh bé cai do nguoi gia &
ah 3 dun, phich nudc nong, noi cong cong
cac vat sac nhon khong - Lién hoan van
nén nghich.(Quyén nghé.
dugc bao ve) - Néu guong cubi
tuan.
Ngay 10/11 Ngay 11/11 Ngay 12/11 Ngay 13/11 Ngay 14/11
Xem video vé cac loai | '+ Khao sat Kham pha qui trinh | Sang tac ndi - Trung bay san
tap dé nguyén liéu dé tao ra tap dé dung truyén pham, chia sé,
Nha lam tap dé m&i vé tap dé | nhan xét, danh
nh 4 gia vé tap dé
- Lién hoan van
ngh¢.Néu guong
cudi tuan




Hoat dong choi chi dé: Gia Pinh

+ Cira hang ban dd dung trong
gia dinh

T | Tén goc MDP yéu cau Noi dung Chuén bi T1 | T2 | T3 | T4 | Ghi

T choi hoat dong chu

1 Goc - Tré biét nhap vai va - Sinh nhat bé - Cac @6 dung gia dinh | x X

phan vai | dong vai c4c thanh vién | - Cham soc em bé - 36 dung nau an, dé
trong gia dinh. an, dé udng. ..
Ban hang | - Biét lam mot sb cong - Mot s6 thuc phém,
viéc dé cham soc nguoi , hoa qua...banh sinh
than. - Nau cac moén an choGb nhat, nén X | X
- Biét cach sip xép lau | - B¢ lam noi tro
chui cac do dung trong
gia dinh.
- Biét mot s thao tac
ché bién cdc mén an
cho gia dinh.
- Biét cach t6 chic di
mua sam d6 dung can
thiét cho gia dinh...
Néu n + Cira hang thyc pham X
- Tré biét cach sap dit | + Ban cdc tranh anh vé gia dinh
d6 dung d6 choi gon
gang ngin nap. - b6 choi tai goc choi:
- Biét thé hién giao tiép | + Siéu thi Big C bang ché bién TP, X
gitra + Bén d6 dung trong gia dinh. | bang chia &n, cac TP
nguoi ban va nguoi ( dd choi, 16t0..) cé,
+ Siéu thi ndi thit tom, dau, rau... X | x




+ Quﬁy hang luu ni¢m, cdc loai
thuc pham

- Tré biét thé hién vai | + Phong kham da khoa
Bac si | choi cua minh & trong

gbc choi. + Phong kham nhi - Céc dung cu cua bac
- Biét cach bay to , chia sy: ong nghe, cap nhiét
s€ voi nguoi khac khi bi [ gham bénh cho moi nguoi.. do, thudc, kim tiém...

om dau

- C6 thai do an can
niém nd véi bénh nhan.
- Biét cach tuyén truyén
mot s bénh

+ Béc si 16p minh

Géc xay | -Tré biét cach nhip vai | -X4y nha cho bé. - b6 dung d6 choi tai

dung choi trong nhom , biét g6c choi: Cay xanh,
cach phan cong cong - Xay khu ph6 nha em. cay hoa, gach , khi
viéc cho nhau cung hinh, tham co...
nhau hoan thanh cong | - X4y khu chung cu. - D6 choi lip rép.
viée, - Cac nguyén liéu
- Biét st dung cac - Xay khu tap thé nha bo khac.
nguyén li¢u tao 1én khu
nha & cho be.

- Biét cat lay do dung
do choi gon gang ngan
nap

Guc nghé
thuat




Tao hinh

- Tré str dung cac k¥
nang da hoc dé tao san
pham bang cac chét liéu
khac nhau.

- Biét gi6i thiéu va dat
tén cho san pham cua
minh.

- Phat trién tri tudng
tuong sang tao cho tré

- V€, x¢é dan lam burc tranh ...
vé nhitng ngudi than trong gia
dinh va dan vao khung anh.

- Déan thanh hinh nguoi tir cac
hinh vuong, hinh tron, tam giéc,
chir nhat.

- Xép hinh nguoi, hoa, dd choi
tur que, hdt hat

- Thiét ké thoi trang, trang phuc
cho nhitng ngudi than trong gia
dinh.

- Cat dan hinh ngudi than trong
gia dinh.

- Lam qua tang nguoi than
- Ndn chan dung nguoi than
trong gia dinh

- Lam bup bé: 6ng, ba, cha, me
va con tur cac vo hop.

- Lam D trong GD bang cac
nguyén vat liéu khac nhau

- V&, xé dan tranh anh, lam
qua tang co , td mau nudc , lam
tranh bang cac nvl

- Mot s6 mau goi v.

- Cac nguyén hoc li¢u :
Hop gidy , hop nhuya,
bia cattong, gidy mau
cac loai, len ,vai vun,
rom ra, keo, kéo, hot
hat...




Am nhac

- Hirng thu tham gia cac
bai hat vé chi dé .

- Két hop dung cu am
nhac dé van dong va
choi mot sb tro choi &m
nhac

- Hat, vO dém theo tiét tAu, mua
... cac bai hat vé gia dinh: “ca
nha thuong nhau, Hoa cua me,
thuong ba thuong me, chau yéu
ba, maa cho me xem...”

- Pan, 1s6 dung cu am
nhac: xac x0, trong,
soong loan, mii mua...

Goc hoc
tap
Khém pha - Pém, nhén biét va so sanh sb
khoa hoc | -Tré co6 cac k¥ nang : lugng cac thanh vién trong gia | - PO dung dd choi tai

dém, tao nhom,thém bat
doc ,viét. ..

- C6 k¥ nang choi mdt
s6 tro choi co luat.

- Biét thu don d6 dung
dd choi

dinh va chon chir s6 twong tng.
- Ghép hinh, xép hinh nguoi tir
cac hinh hinh hoc khac nhau

- Thém bét trong pham vi 3.

- Chon dd dung tuong ung véi
sO

- Xép chudi logic.

- Chon d6 dung tuong Gng véi
50.

- Phan loai @6 dung phong
khach va phong bép.

- Phéan biét mau séc.

- Chon do6 dung cho nguoi than
- Choi cac loai ban co voi cac
hinh va chir s6

cac goc choi.

- Cac loai ban co:

- Cac loai do dung
tranh anh vé chu dé,
thung phan loai.




- So sanh chiéu cao clia cac
thanh vién trong gia dinh (2 d6i
tuong)

- Choi cac tro choi: Ban co,
ghép tranh, bang chun, xép
tuong Uing.

Goc sach | - Tré co k¥ niang “Poc, | - Ké chuyén vé gia dinh minh. | - Tranh anh c6 noi
viét”. - Lam sach , lam album vé gia | dung vé chu dé.
- Biét cach sir dung dinh. - Tranh tho , chuyén
ngdn ngit cia minh dé | -Poc cac bai ca dao, déng dao, | chit to, cAu dd , déng
ké lai chuyén,ké chuyén | tuc ngir, cau d6 vé Cb gia dinh | dao, ca dao, tuc ngir vé
sang tao. -Ké chuyén theo tranh, ké gia dinh.
- Tré biét cach doc sach, | chuyén sang tao, ké chuyén - Bang tho chuyén c6
xem sach dung céch. bang r6i....vé CD gia dinh noi dung vé chu dé .
- boc truyén, xem tranh anh vé |- Giéy keo, kéo.
gia dinh: “ Nho cu cai”, ”,”Chu
vit xom”..
Goécvan |- Tré thyc hién dugc | - Tré choi : Bolinh, Bo chui qua -bo dung, dd choi thé
dong mét sd cac trd choi van C(f)ng, Tung bong, kéo co, da chat

dong

cau, ném vong.Di kiéng gbt lién
tuc...

Goc thién
nhién

- Tré biét sir dung céc
tur thong dung chi su
vat, hoat dong, dac
diém

- Tré no1 duoc tén cac
loai cay

- Tré biét cach cham
sOc cay

- Tré thich tham gia

Thyc hanh,trai nghi¢m, phan loai
rac phan huy duoc va rac khong
phan huy duoc

- Tré quan sat , hoi tré vé tén
cac loai cay , tung bo phéan cua
cay

- Tré cham séc¢ cay , gieo hat

- 2 thung réac c6 ky
hiéu...

- Hat gidng , 46 dung
cham soc cay , nudec...
Cay 14 dai, 1a ngan, 14
tron...




cung c0 va cac ban - Ca 16p cung tham gia choi

GIAO VIEN TO TRUONG CM HIEU PHO CM

LB bl

Nguyén Thi Thanh Ti- Nguyén Thi Poan Nguyén Thiy Vwong
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