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I1. MO TA GIAI PHAP DA BIET

1. Thuin lgi.

Ban than 13 gido vién nhiét tinh, yéu nghé tdim huyét v6i nghé, co trach nhiém,
¢6 tinh than hoc hoi & ban be, déng nghi¢p, c6 nang luc su pham.

Tré di hoc chuyén can , ngoan ngodn yéu quy ¢ va cac ban.

Phu huynh hoc sinh quan tdm, giup d& va cung phdi hop véi gido vién trong
cong tac cham s6c nudi dudng va giao duc tre.

Ban giam hiéu nha trudng ludn tao didu kién gitip d& gido vién trong cong tac
cham soc gido dyc tré.

T6i ludn y thire duge ¥ nghia va tdm quan trong cta viéc phdi hgp phu huynh
huéng dan tré tranh xa nhiing noi nguy hiém khi & nha, c6 tinh than trach nhiém trong
cong viéc.

2. Kh6 khan.
Bén than t6i 1a mot gido vién kinh nghiém trong cong tac cham séc — giao duc

tré con nhiéu han ché. A



Tré con nho hay nghich ngom, hiéu ky chua nhan thic dugc nhimg noi nguy
hiém dé phong tranh.

Cong tac phdi két hop gitta gido vién va phu huynh con han ché, phu huynh chua
c6 thoi quen gido duc va rén luyén cho tré tranh nhitng noi nguy hiém khi & nha.

Mot s6 phu huynh di 1am xa, tré phai & v6i ong ba, ngudi than nén viéc quan tim

gan giii tré va phong tranh nhirng noi nguy hiém cho tré¢ con nhi€u han che.

I1I. NOI DUNG GIAI PHAP PE NGHI CONG NHAN SANG KIEN

Tir nhitng thuén loi va khé khan trén t6i da tim ra mot s6 bién phap phéi hop voi
phu huynh huéng dan tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha.

111.1. N¢i dung gidi phap ma tac gia dé xuét
Bién phap 1: Tu hoc, tw boi dudng, ning cao nhén thirc trong viéc rén luyén
k¥ ning day tré tranh xa nhirng noi nguy hiém trong gia dinh.

Ngoai nhitng kién thitc vé cham soc, gido duc tré mam non ma ban than toi da
tich Iy dugc khi con ngéi trén giang dudng dai hoc, cling nhu nhirng trai nghiém thuc
té trong thoi gian vé cong tac tai truong mam non thi toi ludn ¥ thirc rd vé van dé ty
hoc, tu bdi dudng dé nang cao kién thirc chuyén mon. Y thirc rd vé viée chiam séc,
gido dyc tré nodi chung va dic biét 1a viéc phdi hop phu huynh day tré tranh xa nhiing
noi nguy hiém trong gia din cho tré néi riéng. Ban than t6i d thuong xuyén chii dong
trong van dé tu hoc, tu trau ddi kién thirc cho minh thong qua cac hoat dong cu thé nhu
Sau:

Tham gia day du cac budi hoi thao chuyén mén, chuyén dé, cac budi sinh hoat
cum chuyén mon do phong va nha trudng t6 chitc hang nim nhu: Tham du 16p tip
hudn vé phong chéng tai nan thuong tich cho tré, tham gia chuyén dé “Xay dung
truong mam non lay tré lam trung tdm", chuyén dé “Néang cao chat luong phat trién
van dong cho tré trong truong mam non”, chuyén dé “Nang cao chat lwong bita an cho
tré mam non”.... D6i v6i cac budi sinh hoat chuyén mon do truong, do td mau gido t6
chtrc ngoai viée ling nghe dé tiép thu va ghi chép can than thi ban than t6i 3 manh
dan dé xuat nhiing ¥ kién clia minh trong viéc to chirc va rén luyén ky ning phong
tranh tai nan thuong tich cho tré voi cac déng nghiép. Cung nhau trao doi va thao lun
lya chon nhitng nodi dung, hinh thic t6 chirc, cung xay dung ké hoach phdi hop phu
huynh day tré tranh xa nhitng noi nguy hiém khi tré ¢ nha cing 6ng ba cha me mot

cach pht hop voi do tudi va 16p minh phy trach.



Tich cuc hoc tap ban bé déng nghiép trong truong cling nhu trudng ban: Ban
than toi thuong xuyén tham gia du cac gio day mau, du gio thi gido vién day gioi
truong ctia dong nghiép. Cac hoat dong duogc toi ghi chép diy du, ghi rd nhitng wu
diém, han ché dé minh hoc hoi ciing nhu rat kinh nghiém. Di véi cic truong trong
cum, khi cum td chtrc sinh hoat chuyén mon, ban than to1 tich cuc tham gia déy du, ghi
chép can thian. Ngoai ra t6i con mang may dé quay lai nhitng tiét day hay vé lam tu
liéu cho ban than hoc hoi. Khi té1 truong ban, t61 con chu dong tim to1, tham quan vé
cach tao méi trudng trong va ngoai 16p hoc, chu dong chup hinh lai dé lam tu liéu
tham khao.

Tich lity kién thirc thong qua cac chuong trinh gido duc tré trén cac kénh truyén
hinh ti vi, cac dién dan internet nhu: Chuong trinh“Nudi con khée, day con ngoan”
phat song trén kénh VTV6; chuong trinh“Vi tim voc viét” phat séng trén kénh
VTVI...cac dién dan "Eva.com"; "Me thong thai"; "Nuoi con.com".... Viéc theo doi
cac kénh truyén hinh, cac dién dan internet gitip toi ¢ thém nhiing kinh nghiém trong
viéc gido duc va nudi day tré. Nam bat dugc nhitng dic diém tam sinh 1y cia timg do
tudi dé tir d6 c6 nhing bién phap gido duc phu hop.

Tiép thu kién thirc thong qua tai lidu sach bao: Vin héa doc di c6 tir 1au doi,
viéc doc sach bao gitip cho t6i ¢6 thém nhiéu diéu bd ich va ly thi trong cudc song
hang ngay, dic biét 1a nhitng kién thire rén luyén k¥ ning phong tranh tai nan thuong
tich, nhitng k¥ ning c6 thé gitp tré duoc an toan tranh xa nhitng noi nguy hiém khi
tré nghi dich & nha . Mot s6 cudn sach hay gitp t6i c6 thém kinh nghiém trong viéc rén
ky ndng phong tranh tai nan thuong tich cho tré "Xay dung truong hoc an toan phong
tranh tai nan thuong tich cho tré¢ em", "Tai nan thuong tich trong truong hoc", "Céc
bién phép so cap ctru khi tai nan xay ra"....

Qua viéc tu hoc, tu boi dudng da giup ban than c6 thém nhiéu kién thtrc b6 ich
va kinh nghiém trong viéc cham soc, giao duc tré. Dac biét 1a trong viéc lya chon noi
dung, td chirc cac hoat dong linh hoat, sdng tao sat thuc té v4i tinh hinh cta 16p t61 phu
trach va tinh hinh dia phwong. Qua d6 gép phan nang cao chat luong day va hoc, dic
biét 1a trong viéc rén luyén k§ nang phong tranh tai nan thuong tich cho tré.

Bién phap 2: Lip nhém zalo face book dé tuyén truyén phu huynh day tré tranh

xa nhirng noi nguy hiém.



Nhan thire dugc tim quan trong d6 trong thoi gian tré & nha cing gia dinh ban
than t6i da lam tét cong tac tuyén truyén phdi két hop véi phu huynh bang cach: Lap
trang zalo, face book, phong hop Zoom cua 16p, sau do to61 da xay dyng nhirng video,
phdi hop véi phu huynh day tré tranh xa nhimg noi nguy hiém, va cach xur 1y tinh
hudng khi tré nghi ¢ nha. Va giri vao trong nhém zalo cta 16p va da nhan duoc su
quan tAm, twong tic rat cao tir phia phu huynh trong 16p.

* No6i dung tuyén truyén phu huynh dam bao an toan cho tré lra tudi mam non gdm
nhitng ndi dung co ban sau:

+ Tht nhat: Tuyén truyén nang cao nhan thirc ciia phy huynh trong viéc dam bao
an toan phong tranh tai nan thuong tich cho tré.

+ Thir hai: Huéng dan phu huynh day tré nhitng k¥ ning co ban dam bao an toan,
phong tranh tai nan thuong tich cho tré.

+ Thr ba: Tuyén truyén ning cao nhan thirc phy huynh trong cong tac tao moi
truong an toan cho tré va phong tranh mot s tai nan c6 thé xay ra.

Bién phap 3: Tuyén truyén véi phu huynh vé viée xdy dung méi trueong an
toan va phong tranh mét so tai nan thwong gip cho tré trong thoi gian ¢ nha
cung gia dinh.

Mot méi truong gido duc tot gop phan khong nho trong viéc hinh thanh va phat
trién nhan cach ctia mot dira tré. Néu mot dira tré dugc sdng trong mot moi truong giao
duc lanh manh, than thién sé 1a tién dé giup tré duoc hoc tap, tiép thu mot cach tdi uu
nhimg kién thirc trong cudc séng xung quanh. Chinh vi thé nhiém vu dit ra cho chung
ta l1a phai xa8y dung mdt mdi trudng an toan, than thién, phong trdnh tai nan thuong
tich dap img day du vé mat vat chét ciing nhu xi hoi, dé tré cam thiy yén tdm hoc tap
va vui choi.

Xay dyng moi truong an toan phong tranh nhiing noi gy ra nguy hiém cho tré,
nghia 14 ching ta s& phai lam t6t cong tac xay dung mdi truong vat chat va moi trudng
xa hoi.

+ MBObi truong vat chit: Tao cho tré khong gian choi trong nha dam bao an toan,
nén nha tranh tron truot, khong dé cac vat sic nhon, phich nudc, b dién va cac d6 choi
khong dam bao an toan trong phong choi cta tré, nhitng d6 dung nguy hiém can dé

ngoai tam voi cua tré. B dung, do choi cho tré choi phai thuong xuyén dugc vé sinh



sach s&. Khi tré choi véi cac do choi, ngudi 16n can phai giam sat, hodc huéng dan ky
cho tré trudce luc choi.

+MBObi truong xi hoi: Méi trudng x3 hoi & ddy chinh 13 nhitng mbi quan hé giira ngudi
than (6ng ba, bd me, anh chi) di voi tré, va nhitng ngudi xung quanh di voi tré. Khi
tré song trong gia dinh can dugc an toan vé mit sirc khoe va mit tam 1y.

- An toan vé strc khoe: Trong thoi gian tré ¢ nha biét 1 viéc chim soc strc khoe
cho tré 13 viéc 1am quan trong hon bao gio hét.

Tré can duge chim soc, nudi dudng déy du, dam bao v¢ sinh an toan thuc phém,
an du chét, an chin udng s6i va cho tré udng du nude. Vé sinh ca nhan dé ting stc dé
khang, phong tranh cac bénh thudng xay ra voéi tré khi thoi tiét chuyén mua. Vé sinh
sach s&, rira tay thuong xuyén bang xa phong; danh ring, suc miéng bang nudc mudi;
deo khau trang khi di ra duong, hodc khi tiép xtic voi nguoi ngoai; day tré tranh xa
noi nguy hiém,khong chay dén choi ¢ nhimg chd déng ngudi. Phy huynh nén rira tay
bang xa phong hoic rira tay bang dung dich sat khuan va vé sinh d6 choi trude khi
choi véi tré.

- An toan vé tim 1y: B6 me can gianh thoi gian dé quan tdm, cham séc va choi
cung tré, dé tré cam thiy duoc yéu thuong, chia sé. Tao cam gidc vui vé cho tré, dap
ung nhu cau vui choi phu hop véi Ira tudi; tranh doa nat, phat méng tho bao voi tré.
Chang han: B6 me cung trd chuyén voi con, hoi con “Hom nay ¢ con thiy thé nao?
Con thay c6 vui khong? Con c6 thuong bd me khong? Sau ndy con mudn lam nghé
gi?...” Hay cung choi voi tré nhu mot nguot ban, bd me co thé choi cac trd choi dan
gian nhu “Oan tu ti”, “O an quan”, “Trén tim”... Qua d6 tré vira duoc hoc, vira dugc
choi lai gan két duoc tinh cam cua b me véi con hon.

*Huéng dan phy huynh day tré tranh xa nhitng noi nguy hiém :

- Phong tranh tai nan dubi nudc: Bo me can phai thuong xuyén bén canh dé giam
sat tré, khong dé tré di ra nhiing noi khong ddm bao an toan nhu ao, hd, kénh rach,
khong dé tré choi canh nhitng x6, chau chta nuéc; Khong dé tré vao nha vé sinh mot
minh. Cac giéng nude, bé nude phai xay cao thanh, cac dung cu chtra nudc nhu chum,
vai, x0 phai c6 nip day chic chan.

Phu huynh day tré tranh xa noi nguy hiém bang cach dit cac cau hoi tinh hubng

cho tré tu suy nghi va xu ly nhu: “Néu nhu do choi cta con khong may roi xuong ao,



ho6 con c6 xudng lay khong? Vi sao?. Co ban rii con ra ao ho dé tam va cau ca con c6
di khong? Vi sao....” Sau d6 bd me s& day dé tré hiéu rang viéc choi gan ao, ho, séng
sudi... 14 rat nguy hiém, con tuyét d6i khong duoc lai gan vi rat dé bi dudi nuéc. Néu
chang may do choi con roi xudng ao, ho con khong dugc ty y xudng dé 1dy ma can goi
ngudi 16n dén gitp con lay.

- Phong tranh tai nan giao thong: Khong cho tré ra dudng mot minh, khong dé
cac anh, chi dudi 15 tudi ché tré di trén cac phuong tién giao thong. Khi cho tré di bo
phai dat tré di trén via hé, di phia tay phai dé tao thoi quen cho tré. Khi ngudi 16n cho
tré di trén cac phuong tién giao théng xe dap, xe may can cho tré ngdi an toan. Khi di
ra duong khong tiép xtic v6i ngudi la mit, biét goi nguoi 16n khi ngudi la mat dén gan
hodc tréu choc... khong nhén qua nguoi la

Dé gitp tré c¢6 y thire tot khi tham gia giao thong b me phai 1a tAm guong sang
cho tré noi theo. Toi di chii dong xay dung nhimng video tuyén truyén huéng dan phu
huynh gido duc tré phong tranh tai nan giao thong bang nhimg ndi dung gan giii quen
thudc nhu: Huéng din phu huynh xdy dung cac tinh hudng c6 van dé cho tré suy nghi
va giai quyét, doc cho tré nghe nhiing cau chuyén vé thiéu nhi nhu “Vi sao tho cut
du6i”,”Qua dudng”... dé tré nghe qua dé gido duc tré tham gia giao thong dang cach.
Cho tré xem cac b phim hoat hinh chu dé y thirc khi tham gia giao théng nhu “Mot
phen so hii”, “Lu ca va Luxi” hay choi cac trd choi vé gido duc an toan cho tré nhu
“Pén xanh, dén do, dén vang”, tro choi “Hiy lam giéng t6i” , tro choi “Lén xe”.....
Hoic t6i thir 7 ¢6 chuong trinh: “Vui giao thong”. Qua d6 s& gido duc tré can chap
hanh tét luat 18 giao thong dé phong tranh tai nan giao thong.

Chang han bd me s& dat cac cau hoi tinh hudng nhu: Khi di trén dudng con phai di
bén nao? Co6 dugc tu v da bong, chay nhay choi gitra long duong khong? Vi sao? ...
Néu mudn qua dudng con can phai 1am gi?.... Sau d6 bd me s& gido duc cho tré hiéu
rang khi tham gia giao thong con phai di bén phai, bén 1& duong khong duge chay
nhay gitta long dudng nhu vay s& rit nguy hiém, giy ra tai nan giao théng cho ngudi
di duong. Néu mudn qua dudng con can phai quan sat xe co xung quanh va co ngudi
16n gitip d3...Hodc bd me to chirc cac tro choi vé an toan giao thong cung tré, tré vira
dugc hoc vira duoc choi sé kich thich himg thu cho tré, giup tré khic sau ndi dung gido

duc.



Ngoai ra phy huynh ciing can ch ¥ van dé dam bao an toan khi cho tré ra ngoai
bang xe day hoic cac phuong tién nhu xe mdy, xe 6 t6. Cho bé st dung xe diy phu
hop véi do tudi 1a yéu té ddc biét quan trong quyét dinh t6i van dé tot hay khong tot
cho strc khoe cta bé. Khi cho tré di 6 t6 (6 to 4 chd hodc nhiéu chd hon) cha me nén dé
cho tré ngdi ¢ hang ghé sau cua xe 6 t6, khong cho tré ngdi ¢ hang ghé trude.

Nho viée dua ra cac hinh thirc gido duc da dang, phong pht, phu hgp véi nhan
thirc cua tré s& gitp tré nhanh ndm duoc kién thirc va k¥ ning khi tham gia giao thong.

Phong tranh di vat duong thd: O nha cac bac phu huynh can phai quan st tré
moi lic moi noi. Nhimng d6 ding, vat dung qua nhé can phai cat dat én cao. Khong cho
tré choi cac d6 vat, dé choi qua nhé vi tré ¢ thé cho vao miéng, miii.

Bb me can day cho tré biét khi cho cac di vt vao miii miéng la rat nguy hiém, dan
dén tit tho cac con tuyét ddi khong duge choi va cho vao miii, miéng.

Khi cho tré an cac qua co hat can boc bo hat trude khi cho tré dn. B me can gido
duc hanh vi trong khi an cho tré khong dugc vira dn vira dua nghich hodc néi chuyén.
Va toi ludn ludn nhic nhd phu huynh tuyét ddi khong ép tré an, udng, khi tré dang
khoc...

Phong tranh chdy, bong: Phu huynh can phai kiém tra thirc an trude khi cho tré an,
ubng. Tranh cho tré an thirc an, udng nudc khi con qua néng: Khong cho tré dén gan
ndi dun bép ga, bép cii ndi canh hoic phich nudc con nong; Khong dé tré nghich
diém, bat lira va cac chat khac gdy chay bong. Dé diém, bat lira, ban 13, nudc ndng,
nén, dén dau xa voi tam véi cia tré.

Dé phong tranh tai nan thuong tich vé chay, bong t6i di hudéng dan phu huynh
gido duc tré bang cach dua ra tinh hudng cho tré suy nghi dé giai quyét nhu sau:

B6 me cung con xem bd phim hoat hinh “Bo va ban cua Bo” c4 hai dang choi ¢
nha thi bdng dung co lira chay & khu vuc nha bép, cho tré xem dén d6 va hoi tré rang:
Bo va ban ctia bo dang choi thi phat hién ra diéu gi? néu con 1a ban Bo thi con s& lam
gi? Vi sao? B me hdy cho tré duoc ty do néu 1én ¥ kién ciia ban than minh va sau dé
s& cho tré hiéu rang néu truong hop khi con & nha phat hién ra hoa hoan hiy nhanh
chan chay ra ving c6 hoa hoan va ddng thoi hiy ho hoan that to dé ngudi khac nghe
va giup d& con. Pdng thoi con hiy goi t6i dudng diy nong 114 dé nho cac cha linh

ctru hoa téi gitp do.



Ngoai ra bd me cing cin chi ¥ k¥ ning an toan khi tim cho tré trong gia dinh:
Diéu chinh mirc dé nhiét d6 nudc trong voi khéng qua nong khi chdy ra ngoai. Kiém
tra nhiét d6 nude trude khi cho tré taim. Khi tré tim phai ludn c6 ngudi gidm sat dé dé
phong tai nan. Khoéng nén dé tré mot minh trong phong tim du chi trong vai gidy dé
nghe dién thoai, ra mé ctra hay tim kiém vét nao do.

Bén canh day bd me day con tranh xa mot s6 noi quy hiém nhu: 10 vi séng, 1oa
nuéng, mdy gidt, hanh lang, cau thang, ban cong dic biét nhitng khu chung cu cao
téng.

Phong tranh dién giat va phong tranh cac vét thuong do vat sic nhon:

Tai nan dién giat va tai nan vé cac vét thuong do vat sic nhon gay ra la mot
trong nhirng tai nan thuong xuyén xdy ra khi tré & nha. Viéc gido duc tré tranh xa
nhirng o dién, khong st dung cac vat sdc nhon 1a nhiém vu vo cung quan trong va can
thiét.

B6 me can gido duc tré khong dugc so vao b dién, khong tu dong cam cac dd
dung vao b dién, cac 6 dién phich cam can dé ¢ trén cao, khong dé & dudi thép. Chuy
khong dé xac dién thoai khi khong dung dén.

Loai bé nhirng vat sdc nhon béng kim loai, manh thuy tinh, gém, sat khoi noi vui
choi cta tré. Dao, kéo can dé xa tam véi dbi voi tré. Tuyét di khong cho tré sir dung

Phong tranh dong vat can: B6 me can (gido duc cho tré biét viéc choi céac bui cay

ram, choi véi cdc con vat, cic con con tring...1a rat nguy hiém, khong tét, anh

hudng dén strc khoe va tinh mang ciia con.

B me s& gido duc con bang 101 ndi, bang cac tinh hubng thiét thyc trong cudc
séng hang ngay. Ching han nhu : Con tuyét d6i khong duogc lai gan té ong, con khong
lai gan con chd, méo la... nd sé& can con gy ra vét thuong rat dau day. Vi thé con can
phai tranh xa con nhé nhé!

Phong tranh tai nan do ngd ddc: DPé dam bao an toan, phong tranh ngd doc cho
tré bo me can chii y nhitng d6 dung, vat dung hop 1y, ngudn thyc pham ré rang, an
chin udng soi.

Cu thé khong dé bép than, bép cui dang dun hodc dang ¢ gin noi sinh hoat cua

tré.



DPam bao vé sinh an toan thuc pham trong qua trinh ché bién cac mén an cho tré.

Khong dé tré dn nhitng thue phdm 6i thiu, hét han st dung.

Khong cho tré choi nhitng chai, lo dung thudc, dung mau giy doc hai cho tré;

Khong dugc dung thudc trir sau, dau hoa, thudc chuét, a-xit, diu hoa vao chai

nuée khoang, nude ngot, lon bia, ddu an..; Thude chita bénh phai dé trén cao ngoai

tam voi cla tré.

Gido duc tré tranh xa va khong tu tién lfiy nhirng chat gay doc hai, khong dugc tu
v udng thude khi khong duoc sy ddng ¥ cia bd me va ngudi 1on.

Bién phap 4: Tuyén truyén ning cao nhin thirc cho phu huynh trong viéc
dam bdo an toan cho tré khi ¢ nha.

Viéc huéng dan cha me nhan thitc ddm bdo an toan cho tré mam non 1a hét stc
quan trong.

Tré mam non thuong td mo, ham hiéu biét, thich kham phé thé giéi xung quanh
nhung kha ning nhan thirc nhitng mdi nguy hiém d6i voi ban than con han ché.

Trong khi d6 c6 rat nhiéu nguy co mét an toan cho tré nhu: Trong giao tiép co
nhimg ngudi c6 thé giy nguy hiém cho tré nhu: ngudi bi bénh tdm than, ngudi say
ruou, ngudi la, ngudi nghién ma tay, nguoi quen/ ngudi than nhung ¢ biéu hién gay
nguy hiém (6m hon, dung cham vao ving nhay cam...). Nguy co mat an toan cho tré
con tiém an trong sinh hoat gia dinh khi str dung thiét b1 di¢n/ khi ga, khi tdm cho tré,
khi cho tré choi ¢ san, vuon, ban cong...; khi cho tré choi ¢ nhitng noi gén a0, ho,
song...; khi cho tré ra ngoai bang cac phuong tién xe day, xe may, to.. .

Trong nhimg nim gan ddy, tai nan thuong tich xay ra ddi v4i tré em rat nhiéu, tinh
trang tré em bi bt coc, tré bi xam hai ngay cang gia ting, phat trién véi dién bién phuc
tap, tinh vi, kho kiém soat giy birc xiic trong xa hoi.

Nhiéu bac cha me rit quan tim, lo ling cho con nhung chua c6 nhén thirc day du
vé viéc dam bao an toan cho tré cling nhu phéi hop cing nha truong dé gido duc dam
bdo an toan cho tré.

Nhan thay day 12 mot ndi dung quan trong vi vay toi da viét nhiing bai tuyén
truyén giri vao nhém Zalo cua 16p voi nhitng ndi dung tuyén truyén gan giii va thiét

thuc vi vy da nhan dugc sy quan tam, déng tinh ing ho rat 16n tir phia cac bac phu



huynh trong 16p. Gitip phu huynh nhan thirc rd hon vé viéc dam bao an toan va tir d6
co6 k¥ nang thuc hién ddm bdo an toan cho tré trong thoi gian tré ¢ nha.
I11.2. Tinh méi, tinh siang tao
Tinh méi

Gido vién ngoai viéc cham séc gido duc tré, day tré mot sd k§ ning ¢ trén 16p
gido vién con 16ng ghép tich hop mot sb bién phap phdi hop v6i phu huynh huéng din
tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha. Giap tré c6 thém hiéu biét va co thém
k¥ ning phong tranh mot s6 noi nguy hiém. Tré duoc manh dan ty tin va c6 mot sd ki

nang phong tranh mot s6 noi nguy hiém.

Tinh sang tao.

Gido vién da biét 1én ké hoach phong tranh mot s6 noi nguy hiém cho phu
huynh va cho tré. Tré biét mot sé noi nguy hiém va cach phong tranh. Phu huynh va
tré hao hung tich cuc tham gia. Phu huynh yén tdm hon khi con & nha.

111.3. Pham vi danh hwéng, kha ning ap dung ciia sang Kién

Qua viéc ap dung sang kién “Mot sb bién phap phdi hop véi phu huynh hudng
dan tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha” khong chi ap dung voi tré nha tré
ma c6 thé 4p dung nhan rong bién phap toi tit ca cac phu hunh & cic 16p trong
truong mam non. Khong nhirg vay bién phap con duoc ap dung & bat ki noi dau &
tat ca cac linh vue.

I11.4. Hiéu qua lgi ich thu dwoec tir sang kién
a. Hiéu qua Kinh té

Khi ap dung sang kién “Mot s6 bién phap phoi hop véi phu huynh hwdng
din tré phong tranh nhirng noi nguy hlem tai nha” t6i thdy bién phap nay kha hay
va dé thyc hién vi khong doi hoi vé kinh té khi thyc hién giao vién sir dung vbn kinh
nghiém ctia minh dé phdi hop voi1 phy huynh, tan dung dugc vé mit thoi gian cho
gido vién va cho phu huynh. Tiét kiém dugc tié€n bac cua phu huynh.

b. Hiéu qua vé mit xa hoi:

Tu viée 1am cu thé va két qua dat dugc to1 théy viéc phéi hop v6i phu huynh
huéng dan tré phong tranh nhiing noi nguy hiém tai nha gitp tré phét trién toan dién,
an toan. Song trén thyc té viéc tranh dugc nhing noi nguy hiém tai nha giup tré dam
bao an toan va khong dé lai thuong tich cho tré. Giam ap luc cho nganh y té.

Huéng dan tré phong tranh mot s6 noi nguy hiém tai nha khong chi 1 nhiém vu
cua gido vién , cia phu huynh ma Ia nhiém vu chung ctia nhitng nguoi quan tdm cham
soc gido duc tré. Do vay viée tim ra mot s6 bién phap phdi hop voi phu huynh huéng
dan tré phong tranh mot s6 noi nguy hiém 13 viéc lam thiét thuc. Vi vy can ting



cudng cong tac phdi hop v6i phu huynh trong viée phong tranh mét sb noi nguy hiém
tai nha tao tiéng noi chung giita gia dinh va nha trudng.

c. Gia tri lam lgi khac:

Khi 4p dung sang kién “Mét sé bién phap phédi hep véi phu huynh hwéng
din tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha” di nang cao duoc chit luong
cham séc gido duyc tré trong trudng mam non Trung Lap. Ban than gido vién can lap
ké hoach cu thé phu hop véi phu huynh va véi tré thuc hién ké hoach mot cach
nghiém tuc, 16ng ghép cac nodi dung phit hop cé lién quan dén mot sé noi nguy hiém
tai nha tai truong. Qua phu huynh gido duc tré c6 y thirc phong va tranh xa nhirng not
nguy hiém. Giaos vién phdi hop chit ch& v6i phu huynh va hoc sinh phong tranh
nhitng noi nguy hiém tai nha va tai truong va ¢ nhirng noi khac.. Bén canh d6 cong
tadc chu nhiém va quén ly 16p hoc cua téi dugc nha truong va cha me tré danh gia
cao. Phy huynh yén tdm khi gui con dén 16p , cing ¢b niém tin yéu ciia phu huynh
to1 gido vién va nha truong.

Trén day 13 toan bd ban ndi dung md ta sang kién “Mot sé bién phap phoi
hop v6i phu huynh hwéng din tré phong tranh nhirng noi nguy hiém tai nha”
duoc ap dung hiéu qua tai 10p, trudng noi toi cong tac. Rat mong duoc su dong gbp v
kién cua cac dong chi trong hoi dong tham dinh sang kién dé sang kién nay hoan
thién hon va thyc hién c¢6 hi¢u qua hon.

Toi1 xin chan thanh cam on!

CO QUAN DON VI TAC GIA SANG KIEN
AP DUNG SANG KIEN
(x4c nhan)
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Tén sang kién: “Mot sé bién phap phéi hop v6i phu huynh hwéng din tré
phong tranh nhirng noi nguy hiém tai nha”.

Linh vuc ap dung sang kién: Gido duc k¥ ning

1. Tém tit tinh trang gidi phap da biét: (Thuan loi, khé khin cua cac giai
phép di, dang ap dung, nhitng bat cap, han ché can c6 giai phap khac phuc...).

Mot sd bién phap phdi hop véi phu huynh huéng dan tré phong tranh nhitng noi
nguy hiém tai nha

* Thuan lgi

Ban than 1a gido vién nhiét tinh, yéu nghé tam huyét véi nghé, co trach nhiém,
¢6 tinh than hoc hoi & ban be, déng nghi¢p, c6 nang lyc su pham.

Tré di hoc chuyén can , ngoan ngodn yéu quy cb va cac ban.

Phy huynh hoc sinh quan tam, giup d& va cung phdi hop véi gido vién trong
cong tac cham soc nuodi dudng va giao duc tré.

Ban giam hiéu nha truong ludn tao diéu kién gitp d& gido vién trong cong tac
cham so6c gido duc tré.

T6i ludn ¥ thirc duge ¥ nghia va tdm quan trong cua viée phdi hop phu huynh
huéng dan tré tranh xa nhiing noi nguy hiém khi & nha, c6 tinh than trach nhiém trong
cong vigc.

2. Kh6 khan.

Ban than t61 1a mot gido vién kinh nghiém trong cong tac cham so6c — gido duc
tré con nhiéu han ché.

Tré con nho hay nghich ngom, hiéu ky chwa nhan thirc duogc nhitng noi nguy

hiém dé phong tranh.



Cong tac phdi két hop gitta gido vién va phu huynh con han ché, phu huynh chua
c6 thoi quen gido duc va rén luyén cho tré tranh nhitng noi nguy hiém khi & nha.
Mot s6 phu huynh di 1am xa, tré phai & v6i ong ba, ngudi than nén viéc quan tim

gan giii tré va phong tranh nhirng noi nguy hi€ém cho tré¢ con nhi€u han che.

2. Tém tit ndi dung giai phap dé nghi cong nhin sang kién
Noi dung cong nhin sing kién
Bién phép 1: Bién phap 1: Tu hoc, tu bdi dudng, nang cao nhan thirc trong viéc
rén luyén k¥ ning day tré tranh xa nhiing noi nguy hiém trong gia dinh.
Bién phap 2: Lap nhom zalo face book dé tuyén truyén phu huynh day tré tranh
xa nhitng noi nguy hiém.
Bién phép 3: Tuyén truyén véi phu huynh vé viéc xdy dung mdi truong an toan
va phong tranh mdt s6 tai nan thudng gip cho tré trong thoi gian ¢ nha ciing gia dinh.
Bién phép 4: Tuyén truyén nang cao nhan thirc cho phu huynh trong viéc dam
bdo an toan cho tré khi ¢ nha.
Tinh méi
Gido vién ngoai viéc cham soéc gido duc tré, day tré mot sé k§ ning ¢ trén 16p
gido vién con 16ng ghép tich hop mot sb bién phap phdi hop vdi phu huynh huéng din
tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha. Gitp tré c6 thém hiéu biét va c6 thém
k¥ ning phong tranh mot sé noi nguy hiém. Tré dugc manh dan ty tin va c6 mot sd ki
nang phong tranh mot sé noi nguy hiém.
Tinh sang tao.
Gido vién di biét 1én ké hoach phong tranh mot s6 noi nguy hiém cho phy huynh

va cho tré. Tré biét mot sb noi nguy hiém va cach phong tranh. Phy huynh va tré hao
htng tich cyc tham gia. Phy huynh yén tdm hon khi con ¢ nha.
3. Hiéu qua, loi ich thu dwge do ap dung giai phap (hi¢u qua kinh té, XH)
a. Hiéu qua Kinh té
Khi ap dung sang kién “Mét s6 bién phap phoi hop v6i phu huynh hwdng
din tré phong tranh nhirng noi nguy hlem tai nha” t6i thiy bién phap nay kha hay
va dé thyc hién vi khong doi hoi vé kinh té khi thyc hién gido vién st dung vbn kinh

nghiém cta minh dé phdi hop voi phu huynh, tan dung dugc vé mit thoi gian cho
gido vién va cho phu huynh. Tiét ki¢m dugc tién bac ciia phu huynh.

b. Hi¢u qua vé mat xa hoi



Tir viée lam cu thé va két qua dat duoc t6i thay viéc phdi hop voi phu huynh
huéng dan tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha giup tré phat trién toan dién,
an toan. Song trén thyc té viéc tranh dugc nhing noi nguy hiém tai nha giup tré dam
bao an toan va khong dé lai thuwong tich cho tré. Giam ap luc cho nganh y té.

Huéng din tré phong tranh mot sé noi nguy hiém tai nha khong chi 1a nhiém vu
cua giao vién , cua phu huynh ma l1a nhiém vu chung cua nhitng ngudi quan tam cham
soc gido duc tré. Do vay viée tim ra mot s6 bién phap phdi hop véi phu huynh hudng
dan tré phong tranh mot s6 noi nguy hiém 1a viéc lam thiét thuc . vi vdy cin ting
cudng cong tac phdi hop véi phu huynh trong viée phong tranh mot s6 noi nguy hiém
tai nha tao tiéng noi chung giita gia dinh va nha trudng.

c. Gia tri lam lgi khac:

Khi 4p dung sang kién “Mét s6 bién phap phdi hop véi phu huynh huwéng
din tré phong tranh nhirng noi nguy hiém tai nha” di nang cao dugc chat luong
cham séc gido duc tré trong trudng mam non Trung Lap. Ban than gido vién can lap
ké hoach cu thé phu hop véi phu huynh va véi tré thuc hién ké hoach mét cach
nghiém tuac, 16ng ghép cac nodi dung phi hop cé lién quan dén mot sé noi nguy hiém
tai nha tai truong. Qua phu huynh gido duc tré c6 y thirc phong va tranh xa nhitng noi
nguy hiém. Giao vién phdi hop chit ché véi phu huynh va hoc sinh phong tranh
nhitng noi nguy hiém tai nha va tai truong va ¢ nhirng noi khac.. Bén canh dé cong
tadc chu nhiém va quan ly 16p hoc cia téi dugc nha truong va cha me tré danh gia
cao. Phy huynh yén tdm khi gui con dén 16p , cing c¢b niém tin yéu ciia phu huynh
to1 gido vién va nha truong.

4. Pham vi anh huwéng, kha niing ap dung ciia sang kién

Qua viéc ap dung sang kién “Mot sb bién phap phdi hop véi phu huynh hudng
dan tré phong tranh nhitng noi nguy hiém tai nha” khong chi ap dung voi tré nha tré
ma c6 thé ap dung nhan rong bién phap toi tit ca cac phu huynh & cac 16p trong
truong mam non. Khong nhirng vay bién phap con duoc ap dung & bat ki noi dau &
tat ca cac linh vuec.

CO QUAN DON VI Trung Ldp, ngay ... thang ... nam ...
AP DUNG SANG KIEN TAC GIA SANG KIEN

(xac nhan)






