KE HOACH TUAN 1: GIA PINH
Thoi gian thuc hién 1 tuan ( 05/08 - 10/08/2024)
Gi4o vién thwe hién: Nguyén Thi Hién

* Thit 2 ngay 05/08/2024

PHAT TRIEN THE CHAT

On VP: “Chay chim 60 - 80m”
I. Muc dich — yéu cau
- Cuang ¢b cho tré k§ nang chay cham 60 — 80m
- Rén cho tré k§ ning chay bén bi, déo dai.
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
San tap sach sé&, sdc x0,2 ghé thé duc, nhac bai hat "Chiéc khan tay"
II1. Tién hanh
* On VD: " On: Nguoi thin cia bé
- C6 va tr¢ lam doan tau di chot, cho tré di cac kiéu di khac nhau: Di kiéng gét, di bang gét, di nhanh, di cham... vé ding vong tron.
- C6 bat nhac va cho tré tap bai VD "O sao bé khong lac"
- C6 thudng cho tré tro choi "Di theo hi¢u 1énh".
+ Cb hoi tré cach choi, ¢o thong nhat lai.
+ Cb cho tré choi nhiéu lan.
+ Pong vién tré choi va stra sai cho tré néu cé.
+ Céac con vura choi van dong gi?
- Thudng cho tré trd choi "Lon cau vong"
+ Cb cho tré choi 3 lan.
+ Nhan xét, dong vién tré choi.
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p vai vong dung lai

- Cho tré di chay theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé 3 hang ngang.
a. Tap BTPTC: Két hop theo 10i bai hat "“Chiéc khan tay” (4 1an — 4 nhip)

- Tay 3: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao

- Bung 3: Bung nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan 3: Ping dua 1 chan ra trudc




*

- Bat 3: Bat tach khép chan

+ DTNM: Chan (Tap 2 L - 4N).

b. Van dong co ban “Chay cham 60 — 80cm”

- Moi1 mot tré 1€n tap (C6 nhan xét)?

+ C6 cho ca 16p thyc hién 1-2 1an (C6 cha ¥ bao quat stra sai cho tré)
+ Thi dua 2 to.

+ Cung cd: Hoi tré tén van dong?

¢ Tro choi van dong: “Chuyén bong”

- Cho tré choi 2 lan.

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong
IV. Panh gia

Thir ba ngay 6/ 8 /2024

PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: On VDM “Chiéc khin tay”
I. Muc dich — yéu cau
- Cung cb cac dong tic mua nhip nhang theo 16i bai hat “Chiéc khan tay”
- Luyén cho tré cac ky ndng muia co ban, nhip nhang dang 161 bai hat.
- Gi4o dyc tré yéu quy, giir gin d6 dung d6 choi
II. Chuan bi
- Nhac bai hat "Chiéc khan tay"," Ngon nén lung linh", trong, xic x6, dan.
I11. Tién hanh.
*On VPM “Chiéc khin tay”
- C6 bat nhac cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.
- Cho tré hat 1-2 lan.
- Két hop véi van dong gi?
- Cho tré van dong 1 1an, c¢6 nhan xét

- Cho tré nhan xét cac dong tdc mua
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- Ting t0, nhom, ca nhan hat két hop VD mua

- Hoi lai tré tén bai hat, tén van dong?

- C6 hat bai" Ba ngon nén lung linh"

- Co6 hat lan 1, giang ndi dung: Bai hat n6i vé ba, me va con 1a nhiing ngon nén lung linh toa sang ca gia dinh.
- C6 hat 1an 2 két hop maa minh hoa

- Tré hat mua cung co

IV. Panh gia tré hang ngay

Thir tw ngay 7 /8 /2024

PHAT TRIEN THAM MY
On: Niin banh tiing me
I. Muc dich- yéu cau:
- Cung c¢d cho tré tén goi va dac diém ctia mot sb loai banh khac nhau, nin dugc mét sd loai banh khac nhau.
- Rén sy khéo 1éo cua doi ban tay qua cac k§ ning: Xoay tron, an bet.
- Tré himg tha tham gia vao tiét hoc..
IL. Chuén bi:
- Mau banh,
- Pt nin, bang, khan lau cho tré.
II1. Tién hanh:
On: Niin banh tiing me
- C6 cho tré xem mau nin banh, tré quan sat va nhan xét.
+ Cho tré nhan xét mau banh?
+ Hoéi tré cach nan banh?
- Cho tré 1y db dung vé chd ngdi.
- Cb hoi tré nguyén vong, cho tré néi cach lam, cach trang tri chiéc banh.
- Tré thuc hién, ¢6 chl ¥ quan sat mot s6 tré yéu kém.

- C6 cho tré bay san pham Ién bang c¢6 da chuan bi rdi cho tré cung nhan xét.




+ Trong cac san pham nay ching minh hady quan sat va cho c6 biét con thich bai nao hon, vi sao con thich.
+ Bai d6 ban d4 nan duoc nhimng gi, con thay ban nan chiéc banh nhu thé nao

- C6 nhan xét chung bai cua tré.

- Bong vién, khen ngoi tré.

IV. Danh gia

*Thir nim ngay 8 /8 /2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
On: Nguoi than cia bé

I. Muc dich — yéu céu
- Cung cd cho tré biét tén, tudi, dic diém cong viée, s thich cia nhiing nguoi than trong gia dinh.
- Rén k¥ ndng quan sat va ghi nhé ¢6 chu dinh, tré trd 161 cau hoi cua co6 rd rang mach lac.
- Gigo duyc tré biét kinh trong thuong yéu nhiing nguoi than trong gia dinh. Biét quan tdm chim soc ddi v6i nhitng ngudi xung quanh.
II. Chuén bi
+ M6 hinh ngoi nha.
+ Tranh1: Me chuén bj quan 4o cho con t&i 19p.
+ Tranh2: Me chuén bi bita tdi.
+ Tranh3: Mg giat do.
+ Nhac bai: "Ca nha thuwong nhau", "Nha cua t61", "Ngon nén lung linh".
+ Dia hinh anh cong viéc ctia me.
II1. Tién hanh
* On: Ngwoi thin ciia bé
- Cho tré ké vé nhimg ngudi than trong gia dinh minh
- Ban nao gioi hay ké tén bd me, anh chi minh nao?
- Ai 12 ngudi 10n tudi nhit trong gia dinh con?
+ Trd chuyén vé cong viée ctia nhitng nguoi than trong gia dinh:
- B4 me cac con thuong lam nhiing cong viée gi?




- Anh chi céc con dang di hoc hay 1a di lam

- B6 me d4 cham soc cac con nhu thé nao?

- C6 nhan xét, khen tré

* Gido duc: Ong ba la nguoi sinh ra bd me ma bd me lai la nguoi sinh ra chiing minh nén chiing minh phai biét on va kinh trong ong
ba, bd me, phai biét 18 phép. Ngoai ra con phai biét gitip bd me 1am nhitng cong viéc nho trong gia dinh nhu: quét nha, rira 4m chén,
giit gin vé sinh nha ctra sach s&, khong vit rac bira bai, khong boi ban 1én tudng nhd chua nao?

IV. Panh gia tré hang ngay

*Thir sau ngay 9 thang 8 nam 2024

‘ PHAT TRIEN THAM MY
Deé tai: On bai the “Lay tam cho ba”

I. Muc dich- yéu cau

- On, cting c6 tén bai tho, tén tac gia, thudc bai tho

- Rén cho tré doc tho to, r0 rang, doc khong bi ngong.

- Giad duyc tré biét yéu thuong gitip d& va kinh trong ong ba va moi nguoi trong gia dinh
II. Chuén bi

- Tranh minh hoa bai tho "LAy tim cho ba"

- Nhac bai hat "Chau yéu ba"

I Tién hanh

* On bai tho “Lay tim cho ba”

- Co va tré hat: Chau yéu ba

- Giao duc: Chung minh phai yéu thuong, giup do va kinh trong 6ng ba, nhitng nguoi than trong gia dinh
- C6 bai tho nao ciing néi vé ba?

- Goi 1 tré Ién doc bai

- C6 doc 1 1an véi tranh minh hoa

- C6 hoi ndi dung bai tho

- Cho tré doc 1 -2 1an

- Thi dua t0, nhém, ¢4 nhan.




* Pam thoai

- Cb gi4o di day ban nho diéu gi?

- An xong thi lam gi?

- Nhung rang cua ba da lam sao nhi?

- Ban nho c6 duoc 1ay tim cho ba khong? Tai sao?

- Qua bai tho chung minh hoc diéu gi tir ban nho?

- Gido dyc tré: Ba 14 ngudi rat yéu quy cac con, danh cho cac con tat ca tinh cam yéu thuong nhat, vi vay cac con phai biét chim soc
ba ctia minh nhé.

- Két thtic : mua hat chau yéu ba

IV. Panh gia

Th bay ngay 10 /8 /2024

PHAT TRIERN THAM MY
On: Cit dan do dung trong gia dinh
I. Muc dich — yéu cau
- Cuang cb cho tré cach cit theo duong cong, dudng doc dé tao thanh do dung trong gia dinh
- Rén cho tré k§ ning cam kéo, k¥ ning cit dudng cong, duong doc.
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Tranh mau cta co
- Tranh d6 dung gia dinh.
- Kéo, keo, khan lau.
II1. Tién hanh
*On: Cat dan d6 ding trong gia dinh
- C6 cho tré xem tranh
- Cho tré nhan xét tranh.
- C6 1am gi dé co birc tranh nay? (cit dan)
- Trong tranh ctia ¢ c6 nhitng d6 dung gi?
- Khi cit cb cit ntn?




- Khi dén c6 dan ntn?

- Chung minh muén cit d6 dung gi?

- Con cat ntn? Dén ntn?

- Cho tré lay do dung vé nhom thyc hién
- C6 hoi tré tu thé ngdi, cach cam kéo.

- Tré thuc hién. (C6 quan sat, dong vién, hudng dan tré)

- Cho tré mang san pham 1én béang.

- Cho tré nhan xét bai minh, bai ban.
- Co6 nhan xét chung.

- Két thiic: Mang tranh di trién 13m
IV. Panh gia

' NGUOI DUYET

Nguyén Thi Lan Hwon

Ky boi: NGUYEN THI LAN
HUONG

Thoi gian ky: 19/08/2024 10:25:27
T6 chire x4c thuc: Viettel-CA RS

g

NGUOI SOAN

Moot

Nguyén Thi Hién

Ky boi: NGUYEN THI HIEN
Thoi gian ky: 17/08/2024 15:10:19
To chure xac thuc: Viettel-CA RS
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