TUAN 3: LAM QUEN VOI PO DUNG CA NHAN
Thoi gian thuwe hién 1 tuan (19/08 - 24/08/2024 )
Giao vién thyc hién: Pham Thi Hing
* Thir 2 ngay 19/08/2024

Lam quen véi khan mat va ki hiéu trén khian mat
I. Muc dich yéu cau
- Giup tré 1am quen v6i khian mat, tap tim khan ciia cia minh. Biét khan miat dung dé lau mit.
- Tap va ren cho tré nhan biét ki hiéu khan cua tré.
- Gi4o duc, hinh thanh cho tré thoi quen, né nép.
IL. Chuan bi
- Phong hoc rong, khan mat co6 ki hi¢u va tén ctia tirng tré.
- Nhac cac bai hat vui nhon.
I11. Hoat dong
- Co va tré nghe bai hat "bi nha tré"
- Co tang cho tré mén qua. Pay la cai gi?
- Khin mit dung dé lam gi?
- CO gidi thi€u véi tré tac dung cia khan mat.
- Co6 tang cho tung tré khan cua tré.
+ Khan cua con ¢6 hinh gi day?
+ C6 dé lai khan cua tré 1én gia va cho tré thir chon lai.
+ Pong vién khuyén khich tré.
- CO hdéi tung tré.
+ Khan cua con dau?
+ Khan cua con ¢6 hinh gi?
+ Cho tré cit khin chau.
- C6 dong vién tré va md nhac bai hat "Tap rira mat" cho tré nghe.
IV. Danh gia




- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p, an ngu dung gio va vé an toan.

-Til¢ chuyen can con thap do tré om, di hoc khong déu.

- Da s0 tré to ra hirng tha khi lam quen voi khan mat, tré né1 lai duoc ki hiéu trén khan mat cia minh theo goi y cua co.
- MGt s0 tré chua no1 dugc theo ¢, ngdn ngit cua tré con han ché: Bao Vy, Viét Hoang

* Thir 3 ngay 20/08/2024

Lam quen v6i ca udng nuéde va ki hiéu trén ca.
I. Muc dich yéu cau
- Gitip tré 1am quen vdi ca, tap tim ca uéng nudc clia ciia minh. Biét ca dung dé udng nudc.
- T4p va ren cho tré nhan biét ki hiéu ca cta tré
- Gigo duyc tré biét giit gin, 14y va cat dd dung dung chd.
II. Chuén bi
- Ta, dung ca, ca du cho tré.
- Nhac cac bai hat vui nhon.
I11. Hoat dong
- Co va tré choi dung dang dung dé.
+ Cho tré choi 3 1an, dong vién tré doc theo c6 bai dong dao "Dung dang dung dé"
- Cho tré di téi1 ti dung ca cdc va dam thoai:
+ C6 g61 thicu: Day 1a ti dung ca.
+ Co c6 gi day?
+ Ca c0 hinh gi day?
+ Hinh con ca cua ban nao?
+ Tré khong noi dugce cd tang ca cho ban ¢ ki hi€u hinh con ca.
+ Day la ca cta con. Ca cta con c6 hinh gi?
+ C6 dua 1an lugt ca cho tré cdm va noi lai ki hiéu trén ca cho tré.
+ Ca dung dé 1am gi?
=> Néu con mudn udng nudce, hay udng sita cac con s& 1ay ca c6 ding ki hiéu ctia minh nhé.

- Trén tay con cam gi?




+ Ca cua con c6 hinh gi day? Cho tré nhac lai.

+ C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

- Nhic tré dé ca vao tu.

IV. Panh gia

- Tré den 16p con quay khoc nhiéu, chua chao c0 khi t61 16p, tré chi chao c6 va bb me khi vé. Tré an ngt dung glo’ va vé an toan.

-Dasotrétora hung th khi [am quen Vol ca uong nudc, tré noi lai dugce ki hi€u trén ca cua minh theo go1 y cua co.
- M6t s0 tré chua néi duge theo c6, ngdn ngilr cua tré con han ché: Bao Vy, Tuén Kiét

* Thir 4 ngay 21/08/2024

Lam quen véi khan mat va ki hi€u trén khian mat

I. Muc dich yéu cau

- Giup tré 1am quen véi khan mit, tap tim khin cta cia minh. Biét khan mat dung dé lau mat.
- Tap va rén cho tré nhan biét ki hiéu khan cua tré.

- Gi4o duc, hinh thanh cho tré thoi quen, né nép.

II. Chuén bi

- Phong hoc rong, khan mat co6 ki hi¢u va tén ctia tirng tré.

- Nhac cac bai hat vui nhdn.
I11. Hoat dong

- Co va tré nghe bai hat "bi nha tre"

- C6 tang cho tré mon qua. Pay la cai gi?

- Khin mit dung dé lam gi?

- CO gidi thi€u vai tré tac dung cua khan mat.
- Co tang cho tung tré khan cua tré.
+ Khén cua con ¢6 hinh gi day?




+ C6 dé lai khan cua tré 1én gia va cho tré thir chon lai.

+ Pong vién khuyén khich tré.

- CO hdéi tung tré.

+ Khan cua con dau?

+ Khan cua con ¢6 hinh gi?

+ Cho tré cit khin chau.

- C6 dong vién tré va md nhac bai hat "Tap rira mat" cho tré nghe.
IV. Danh gia

- ba so tré dén lop nhanh nhen, khée manh, dn ngu dung gio va vé an toan. Ti 1 chuyén can con thap do tré m, di hoc khong déu.
Mot so tré con quay khoc, doi ve.

-Dasotrétora hu’ng tht khi 1am quen vo1 khan mat, tré noi lai duoc ki hi€u trén khan mat cua minh theo goi y cua co.

- M6t s0 tré chua noi dugc theo ¢, ngdn ngir cua tré con han ché: Bao Vy, Viét Hoang

* Thir 5 ngay 22/08/2024

Lam quen v@i ki hi¢u nha v¢ sinh
I. Muc dich yéu ciu
- Giup tré biét duoc nha vé sinh dé di vé sinh, khong bi bd ngd trudec modi truong la.
- tap va rén cho tré biét di vé sinh dang noi quy dinh
- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh.
II. Chuan bi
- Phong vé sinh co6 bo, ki hi€u bén nam va bén nir.
- Nhac cac bai hat vui nhon.
I11. Hoat dong
- Co va tré choi dung dang dung dé.
+ Cho tré choi 3 1an, dong vién tré doc theo c6 bai dong dao "Dung ding dung dé"
- C6 budn di vé sinh qué, bay gid c¢d phai di vé sinh ¢ dau:




+ C0 go1 thiéu: Day 1a nha nha v¢ sinh

+ Néu cac con budn dai, budn i thi phai di vao nha vé sinh nhé.

+ Chung minh c6 duoc dung dai hay i ra quan khong?

+ Néu dai, i ra quén thi lam sao?

+ Pay la cai gi?

+ B6 (Bon cau) dé lam gi?

+ Pay 1a hinh gi? Ban gai toc dai, trai toc ngan.

+ C6 gidi thiéu voi tré chd vé sinh ban rai va ban gai.

- C6 ban nao budn di vé sinh khong?

+ C0 cho tré tap di v¢ sinh.

+ Pong vién, gitp dd tré chua quen v6i d6 dung trong nha vé sinh

- CO va tré ra ngoai di choi.

IV. Danh gia

- Tré den 16p nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p, an ngu dung gio va vé an toan. Ti 16 chuyén can con thap do tré 6m, di hoc khong déu.
- Da s0 tré to ra hu’ng tht khi 1am quen voi ki hiéu nha vé sinh, tré biét ki hiéu hinh ban trai 13 nha vé sinh ban trai, khi hiéu hinh ban gai

1a nha v€ sinh ban ga1 theo goi y cua co.
- Mot sd tré chua noi duge theo co, ngdn ngit cua tré con han ché: Thao Nhi, Cong

* Thir 6 ngay 23/08/2024

Lam quen véi tii d0 dung ca nhin
I. Muc dich yéu ciu
- Giup tré biét, tap nhan ki hiéu ti ca nhan cua minh, biét cat va liy d6 dung c4 nhan dung ti.
- Tap va rén ki ning cét va liy d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Gido duc tré biét giir gin, cat do dung ding chd.
II. Chuan bi
- Tt d dung ca nhan c6 ki hiéu va tén cua tré.
- Nhac cac bai hat vui nhon.




I11. Hoat dong

- Co va tré choi dung dang dung dé.

+ Cho tré choi 3 1an, dong vién tré doc theo ¢b bai dong dao "Dung dang dung dé"
- Cho tré di t6i ta @6 dung ca nhan va dam thoai:

+ C6 gbi thiéu: Pay 1a tu dung d6 dung ca nhan cua cac con.

+ Tu co6 gi day?

+ C0 gidi thi€u voi tré ting 6 tu.

+ Ngin ti nay dé lam gi? Co gidi thiéu véi tré.

+ Ngoai canh ti ¢6 c6 dan hinh gi day?

+ Hinh nay cua ban nao?

+ C6 nhéc cho tré nhé

=> Gido duc tré khi téi 16p x& cat ba nd, mil vao diing ngin ti ciia minh.

IV. Danh gia ) .

- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh khi dén 1dp, an ngl ding gio va vé an toan.
-Dasotré tora hu:ng tha khi lam quen voi ti d6 dung cua minh, tré noi lai dugc ki hiu trén canh tu cuia minh theo go1 y cua co.
- M6t s0 tré chua noi dugce theo cd, ngdn ngir ctia tré con han ché: Cong, Quyét

* Thir 7 ngay 24/08/2024

Lam quen v6i ca udng nude va ki hiéu trén ca.

I. Muc dich yéu cau , ’ o

- Gilp tré lam quen voi ca, tdp tim ca udng nudc cua cua minh. Biét ca dung dé€ uéng nudc.
- Tap va rén cho tré nhan biét ki hiéu ca cua tré

- Gigo duyc tré biét giit gin, 14y va cat dd dung dang chd.

II. Chuan bi

- T, dung ca, ca du cho tré.

- Nhac cac bai hat vui nhon.

I11. Hoat dong

- Co va tré choi dung dang dung dé¢.




+ Cho tré choi 3 1an, dong vién tré doc theo ¢b bai dong dao "Dung ding dung dé"
- Cho tré di téi ta dung ca cdc va dam thoai:

+ Co g61 thi€u: Pay la ti dung ca.

+ Co c6 gi day?

- Co cho tré tu léy ca cua minh, tré khong nh¢ ki hi€u ¢6 huong daanc lai tré.

+ Ca c6 hinh gi day?

+ Hinh con ca cua ban nao?

+ Tré khong ndi duoc cd tang ca cho ban ¢6 ki hi¢u hinh con ca.

+ Day la ca cta con. Ca cta con c6 hinh gi?

+ C6 dua 1an lugt ca cho tré cdm va noi lai ki hiéu trén ca cho tré.

+ Ca dung dé 1am gi?

=> Néu con mudn udng nudc, hay udng sita cic con s& 1ay ca c6 ding ki hiéu ctia minh nhé.
- Trén tay con cam gi?

+ Ca ctia con c6 hinh gi day? Cho tré nhac lai.

+ C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

- Nhiéc tré dé ca vao tu.

IV. Danh gia

- Tré den 16p con quay khoc nhiéu, chua chao c0 khi t61 1op, tre chi chao c6 va bb me khi vé. Tré an ngt dung g10 va vé an toan.

- Da s0 tré to ra hung thu khi lam quen vo1 ca uong nudc, tré noi lai dugce ki hi€u trén ca cua minh theo goi y cuia cd. Mot so tré chua chu
y vao cac hoat dong ¢6 huodng dan, con quay khéc doi ve.

- Mot s6 tré chua noi duge theo ¢, ngdn ngit cua tré con han ché: Bao Vy, Tuan Kiét
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