KE HOACH CHI TIET NHANH III: “BAO VE MOI TRUONG”

Thure hién 1 tuin tir: 21/10 dén 25/10/2024
Giao vién thuc hién: Pham Thi Hanh

Thir hai ngay 21 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Day tré xép 8 - 10 khoi tao thanh ngdi nha ciia bé
Linh vue: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét phdi hop cir dong ctia ban tay va cac ngon tay dé xép 8 - 10 khdi tao thanh ngdi nha.
- Rén cho tré su khéo 160 cta doi ban tay va phat trién co tay cho tré
- Tré hung tha tham gia hoat dong cung c6 va cac ban
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Nha cua to61
- Tham, 8 - 10 khéi.
-R6 nhua
II1L Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Co cung tré to1 du sinh nhat ban bup bé va giip ban bip bé xay nha.
- C6 dan dat cho tré khai dong voi doi ban tay:
+ Tay xinh ching minh dau? (Tré gio tay)
+ C6 cho tré nam tay, mé tay, xoay tay....
- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
2. HP2: Tré xép 8 - 10 khdi tao thanh ngdi nha cia bé
- C6 cho tré vé ngdi theo doi hinh chir U
- C6 dua céc loai khéi ra va hoi
+ Pé tao thanh ngdi nha cho bé chung minh 1am nhu thé nao?
+ Chung minh hay cung quan sat c6 lam nhé.
- C6 1am mau va phan tich mau:
+ Co cém khéi gb vubng mau do bing cac ngon tay co dat Xuéng mat ban, tiép theo c6 cam khéi gb thr 2 c¢6 xép chf)ng Ién
khéi gb vuong thir 1 xép chong khit 1én nhau va ¢6 cam tiép khoi go thtr 3 x&p. chong 1én khoi thir 2 va tlep theo 1a khoi go
thir 4 da xép chong khit 1én nhau cho dén khdi thir 7 va bay gid c6 cam khoi gd tam giac mau do co xép chong 1én cac khobi
vudng dé lam mai nha.




- Tré thuc hién

+ Bay gio ching minh c6 mudn xép khoi dé tao thanh ngdi nha khong?
+ C6 cho tré vé ngdi 3 nhoém dé thyc hién
+ C6 chu y, quan sat va dong vién tré.

- Co nhén x¢ét va dong vién tré

3. HP3: Xép nha ting ban bip bé

- C6 cho tré xép nha ting ban bip bé

- CO cho tré hat bai “Nha cua t61”

- C6 dong vién va tuyén duong tré

- Két thuc.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré c6 strc khoe tbt, nhanh nhen.

- Tré vui vé, hirng thi tich cuc tham gia cac hoat dong Tré biét cat d6 dung, d6 choi.
- Treé biét ph01 hop khéo 160, ctr dong ban tay va cac ngon tay dé xép hinh ngoi nha

Thir ba ngay 22 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Day VITN “Bé quét nha”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét hat két hop véi van dong theo VTTN bai hat “Bé quét nha”
- Rén tré co ki nang van dong theo nhip.
- Tré hung thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Nhac bai hat “Bé quét nha”, “Ba thuwong em”
- Dung cu am nhac, vong choi.
IIL. Tién hanh
1. HP1: Tro choi Am nhac “Ai doan giéi”
- C6 gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi: Trén diy cb c6 mot chiéc mii chop rat 1a xinh va co s& moi 1 ban 1én day dé
doi va ¢ phia dudi c6 moi 1 ban bat ki s& hat 1 bai hat con nhiém vu ctia ban & trén doan xem ban nao hat néu khong doan
dugc




thi d6 phai hat 1 bai.

- Cho tré choi 4-5 1an, ¢ cung choi véi tré va bao quat tré

- C6 mo nhac khong 161 “Bé quét nha” -> tré doan tén bai hat, tdc gia?

2. HD2: Day vén déng vo tay theo nhip “Bé quét nha”- Ha Pirc Hiu

- Cho tré hat hai lan.

- Pé bai hat duoc hay hon thi can két hop véi van dong gi? -> cho tré van dong theo y thich -> nhan xét.

- C6 thong nhét van dong: VITN

- C6 van dong mau lan 1 (co nhac)

- C6 van dong 1an 2 (khéng nhac)

- Phan tich van dong: Cau thu nhat "Mét soi rom vang la hai sgi1 vang rom" -> vo 1 tiéng vao tur "So1", md ra vao tir “rom”,
sau d6 vo tiép vao tir “vang” mo ra ¢ tir “1a hai” ¢t nhu vay cho dén hét cau.

+ Cau tiép theo "Ba bén chdi to ba 1am chdi nho" -> v 1 tiéng vao tir "Bén" rdi mé ra vao tir “chdi”, sau d6 vo tiép vao tir
“t0” mé& ra & tir “ba” ctr nhur vy cho dén hét cau.

+ Cau hat "Choi to ba quét san to" -> vo 1 tiéng vao tir "To" rdi mo ra vao tir “ba”, sau d6 vo tiép vao tir “quét” md ra & tir
“san” clr nhu vay cho dén hét cau.

+ Cau "Ay con chdi nho ba dé danh bé cham lo quét nha" -> v 1 tiéng vao tir "Con" réi mé ra vao tir “chdi”, sau d6 vo tiép
vao tr “nhé” mé ra & tir “ba” clr nhu vay cho dén hét cau.

- Ca 16p hat va van dong tay 2-3 lan.

- Tang mdi té mot dung cu 4m nhac.

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia? Van dong?

3. HP3: Tro choi Am nhac “Hat theo hinh vé”.

- C6 gidi thiéu trd choi, cach choi: Co cho tré mé lan luot cac hinh v&, hinh vé& c6 ndi dung gi va bai hat gi ¢6 lién quan dén
noi

dung birc tranh nay. Con hdy hat 1 bai hat hoic mot doan bai hat c6 lién quan dén hinh anh trong birc tranh.

- Tré choi -> nhan xét choi.

4. HD4: Hat nghe: “Ba thwong em”

- Co gi61 thiéu bai hat, tac gia.

- C6 hat thé hién tinh cam bai hat 1an 1.

- Giang nd1 dung bai hat: Bai hat néi vé sdc mau cudc séng mau do cua cd, mau xanh cta cdy, mau vang cua lia chin, mau
den ctia toc me ma mau tring toc ba tit ca tao nén mot birc tranh lung linh mau sic.

Hat 1an 2 két hop mua minh hoa.




- Lan 3: tré maa hat cing co.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré co strc khoe tt, nhanh nhen.

- Tré vui vé, hing th tich cuc tham gia cac hoat dong.
- Tré ¢6 ki ndng van dong theo nhip bai hat.

Thir tw ngay 23 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Nhén biét tay phai, tay trai ciia ban than
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhan biét dugc tay phai, tay trai cua ban than tré.
- Tré c6 k¥ nang dinh hudng phia phai, phia trai cia ban than tré.
- Tré chu y va hing tha tham gia cac hoat dong.
I1. Chuén bi:
- M&i tré mot do vat, do choi.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén.
- C6 va tré hat bai: “Dai ban tay”
+ C6 va ching minh vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat nhic dén bd phan nao trén co thé chiing minh nhi?
+ D6i ban tay ctia chung minh c6 thé 1am dugc nhiing cong viéc gi?
+ Mudn dbi ban tay dep va sach s& chung minh can lam gi?
- Co gido dyc tré
2. HD2: Nhan blet tay phai, tay trai cua ban than
- Cb cho tré ngdi vé chd cua minh,
- C6 cho tré choi “Troi tdi troi sang”
+ Chung minh nhin xem xung quanh con co6 gi?
+ Budi sang ngu ddy ching minh can lam gi?
- C6 cho tré di liy ban chai, cdc.
- Cb cho tré lam dong tac danh ring két hop véi nhac.




+ Ching minh vira lam dong tac gi?

+ Tay cam ban chai dau? Gio 1én cdm ban chai nao?

+ Tay cam ban chai 13 tay nao vy nhi?

+ Vi sao ching minh lai cAm ban chai bang tay nay nhi?

- Cho tré nhéc lai tén tay cAm ban chai.

+ Tay cam cbc nudc dau? Gio 1én cam cdc nao?

+ Tay cam cdc 1a tay ndo vay nhi?

+ Vi sao ching minh lai cAm c6c nudc bang tay nay nhi?

- Cho tré nhéc lai tén tay cAm ban céc.

- Co khai quat lai.

- Bay gio di dén gio tao hinh rdi ddy cac con cam but dé t6 mau chiéc mil nao.
+ Tay cam but ctia ching minh dau nhi?

+ Tay cam bt 13 tay nao?

+ Vi sao chung minh lai cAm ban chai bang tay nay nhi?

- C6 cho tré nhic lai: tay phai.

+ Tay cam bang cua chiing minh dau?

+ Tay cam bang la tay nao?

+ Vi sao chiing minh lai cdm ban chai bang tay niy nhi?

- C6 cho tré nhic lai: tay trai

- C06 khai quat lai.

- Tré choi tiép 1 - 2 1an nira.

- C6 nhic lai nhitng nhan xét ding va nhan manh vao nhiing tir "tay phai", "tay trai"
3. HP3: Luyén tip, cing ¢

a. TC1: "Thi xem ai gioi".

- Luat choi: Chau gio dung vi tri theo yéu cau cua co.

- Cach choi: Tré vé chd ngdi, co yéu cau tré dung tay phai cam rui tréng va danh tréng, con tay trai cam tréng.
+Lan 1: Co yéu cau tré glo tay tral tay phal 1én va nod1 tay phal tay trai.

+ Lan 2: Co yéu cau tré cam dui tréng bang tay phai, cAm trong bang tay trai. Tré choi danh trong theo yéu cau cia cd, sau
mdi 1an choi ¢6 dong vién, khen tré

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan.

- C6 nhan xét, khen tré.

b. TC2: “Bé chon tay nao”




- Céch choi: Cac con dtng day, 2 tay dé vao vai ban rdi di vong tron vira di vira hat bai hat, khi nao nghe thay co noi tay
phai, cic con do tay phai 1én va ndi tay phai. Khi ndo nghe thiy ¢ néi tay trai, cdc con do tay trai 1én va noi tay trai.

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan.

- C6 nhan xét, khen tré.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré c6 strc khoe tdt, nhanh nhen.

- Tré vui ve, hing thu tich cyc tham gia cac hoat dong. ) )

- Tré biét gitr can bang co thé, nhanh nhen tham gia tro choi. Tré co6 ki nang phoi hop chan, tay, mat dinh hudng khi di.

Thir nam ngay 24 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Truyén “Lon con sach lam roi”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén truyén, nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén
- Tré c6 thé tra 161 dugc cau hoi ctia ¢ dua ra, phat trién ngon ngit mach lac cho tré rén cach noi ca cau hoan chinh.
- Tré hung tha tham gia vao céac hoat dong. Biét giu gin v¢ sinh co thé sach s&
II. Chuén bi
- Sa ban minh hoa cau chuy¢n, cau chuyén trén may tinh.
- Nhac bai hat “Bé lam v€ sinh”
IIL. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Chung minh dang hoc chu dé gi?
- Bé co thé dugc khoe manh thi chung minh phai dn uéng day du va giir vé sinh that sach s&
- C6 1 ban lon con rat ham 4n lai hay & ban nita, ching minh cing xem diéu gi xay ra véi ban ay nhé.
- Gidi thiéu dan dit vao cau chuyén.
2. HP2: Ké chuyén “Lon con sach lim réi”
- C0 gidi thiéu tén truyén
- Co ké 1an 1 két hop ctr chi dong téc.
- C6 giang ND cau chuyén: Cau chuyén néi vé mot lon con vira ham dn vira & ban vi vy ai ciing xa lanh, Nhung nho ¢6
chim son ca giai thich cho lon con thi ban 4y d3 biét giit gin vé sinh co thé va cac ban di khong con xa lanh ban 4y nita.




- C6 ké 1an 2 két hop sa ban

3. HD3: Dam thoai

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Tai sao cac ban lai bo di hét khi nhin théy Lon con?
- Tai sao ban Lon con lai ban va hoi thé nhi?

- Ai di néi cho ban Lon con biét diéu d6?

- Ban chim néi nhu thé nao?

- Sau d6 Lon con da lam gi?

-Khi nhin théy Lon con sach s€ cac ban da lam gi?
- Bubi sang Lon con con day sém dé lam gi nira?

- Tap Thé dyc dé lam gi?

- Co gido duc tré.

- C6 ké 1an 3 cung sa ban réi det

- Co gido dyc tré

- Co va cd 16p hat van dong bai hat: Bé lam v¢ sinh
IV. Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 sirc khoe t6t, nhanh nhen. & &
- Tré vui vé, hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré biét cat d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh.
- Tré nhé dugce tén chuyén, nhd dugc tén cac nhan vat trong chuyén.

Thir sau ngay 25 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Lam khéu trang (EDP)
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich yéu cau
* Khoa hoc: Chét liéu 1am khau trang phai mém, dé thg, ngan giot ban va vi khuan, bao vé stc khoe cho moi nguoi.
* Cong nghé: Cach st dung va lua chon cac dd dung, dung cu: Giéy, kéo, day chun, but, giéy mau, ...
* Ky thuat: Ky nang: cat, dan, budc, gan dinh, ...
* Nghé thuat: Trang tri va tao hinh cho chiéc khau trang.
* Toan: Chiéu dai, chiéu rong ctia chiéc khau trang, dém quai deo, hinh dang chiéc khau trang c6 hinh chit nhat, khau trang
c6 3 —4 16p.
I1. Chuén bi:




1. Po dung ciia ¢

- May tinh, nhac; Tranh anh vé céc kiéu khau trang

2. Do dung ciia tré

- Vai, gidy an, gidy lua, bong kinh, ddy chun co din; But, thudc ké, gidy v&, bia, xop, ludi vai, hd dan, but mau, kéo, ghim.
II1. Tién hanh

1. Buéce 1 “Hoi”

- C6 cho tré xem video vé su ra doi ctia chiéc khau trang. Tro chuyén véi tré vé video va huéng vao bai.

- Co hot tré:

+ Céc con vira rdi da dugc xem video vé cai gi?

+ Trong video dung nguyén liéu gi dé tao ra cac chiéc khau trang?

+ C6 nhitng loai khau trang nao?

+ Khau trang c6 nhitng mau nao?

+ Khau trang c6 may 16p? C6 tac dung gi?

+ Trang tri khau trang nhu thé nao viradep va mang thuong hiu

- Céc con cuing nhau 1am va tao ra nhiing chiéc khau trang

2. Buoc 2 “Twéng twgng”

- Tré tuong tugng, thao luan va chia sé vé nhing y tudng 1am ra chiéc khau trang( chia sé vé nguyén liéu, cach lam)
- C6 khuyén khich tré dua ra y tuong con dinh lam chiéc khau trang nhu thé nao?

- Con ¢6 ¥ tudong lam chiéc khau trang mau gi? Con dinh lam ntn? Con ding nguyén liéu gi dé 1am chiéc khau trang?
- Theo céc con chiéc khiu trang can trang tri thém nhimg gi?

- Tré thao lun, théng nhat trong nhom vé: Hinh dang, kich thudc, mau sic cta chiéc khau trang.

3. Buée 3 “Thiét ké”

- Bé gin két cac nguyén liéu tao thanh chiéc khau trang chung minh lam ntn?

- C6 duara 1 sb ban thiét khau trang cho tré lya chon.

- Cho tré lya chon nguyén liéu lam chiéc khau trang.Vai ti€u chi: Chiéc khau trang kich thudc phu hop, mém, dai, d& tho, c6
kha ning ngan giot ban...

- Cho tré thao luan cach lam: vé nhom ( phén cong nhom truong di 1ay bang thiét ké, thao luan dua y tuong nhom)
+ Nhom con chon nguyén vit liéu gi dé 1am chlec khau trang, chon mAu thiét ké nao?

- Ban thiét ké goi ¥ ( tiy vao cac nhom sé tao ra 6ng nhom theo y tudng cua tré)

+ C06 bao quat va goi hoi tré

4. Buéc 4 “Ché tao”

- Cho tré thyuc hién theo mau thiét ké nhoém da chon.




- Trong qua trinh tré thyc hién, gido vién nhac tré c¢6 thir nghiém, diéu chinh cho phu hop tiéu chi

- Nhom con dang 1am gi? Lam ntn? Nhom con d3 dung nguyén vat liéu gi dé tao ra chiéc khau trang?

+ Tré chia sé tén san pham, cach lam, cach trang tri?

- Sau khi cdc nhom da lam chiéc khau trang =>Cho tré trai nghiém véi chiéc khau trang tré vira lam: Cho tré deo thir, do
nudc vao khau trang. .

- Pénh gia san pham:

+ Chiéc khau trang ctia nhom da dung thiét ké chua?

+ Chiéc khau trang c6 ngin duoc giot ban khong?Cé dé thé khong?

=> Cho cac nhom ti tham quan trai nghiém chiéc khau trang ctia cac nhom khac, chia sé danh gia san pham ctia nhom khac.
- C6 ban nao muén dit cau hoi cho nhom cua ban ko?

- C6 két luan xem tré da dam bao yéu cu ¢ dua ra chua?

5. Buée 5 “Cai tién”

- Hom nay cac con di 1am duogc gi? Con sé& lam gi v6i nhimng chiéc khau trang nay?

- Con thay chiéc khau trang ndy c6 nay co6 chac chan khong? Cé dé thd khong? Co ngin dugc got ban khong?

- Con c¢6 muén thay doi gi trong thiét ké hodc (san pham) ctia minh khong?

- Néu duoc 1am lai, con s& 1am ntn?

- Cho tré trinh bay ¥ twong néu tré mudn thiét ké hodc thay doi lai.

=> Két thuc: C6 khen ngoi tré, va nhic tré budi hoc sau s& cai tién chiéc khau trang theo ¥ twong va mong mudn ciia cac con
nhé, cho tré thu don dd dung.

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré c6 stc khoe tot, nhanh nhen.

- Tré vui vé, hiing thu tich cuc tham gla cac hoat dong, Tré giup co don v¢ sinh 16p hoc.
- Tré biét str dung cac dung cu, nguyén liéu dé 1am khau trang, biét trang tri khau trang sao cho dep mat.
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