KE HOACH NHANH 2: “TET TRUNG THU”
Thoi gian thue hién: Tir ngay 16/9 dén 20/9/2024
Ngwoi thue hién: Pham Thi Hao
* Thir 2 ngay 16 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Tép rira tay bang xa phong theo 6 budc (VD tinh)
Linh vue: PTTC

I. Muc dich — yéu cau.

- Tré biét thao tic cac budc rira tay bang xa phong (6 budc)

- Rén cho tré c¢6 k¥ ning rira tay sach, ding quy trinh 6 budc rira tay bang xa phong.

- Gi4o duc cho tré biét gilt gin, v¢ sinh doi tay sach sé dé bao vé strc khoe va phong tranh cac bénh
I1.Chuan bi.

- Nhac bai “Vii di€u rua tay”, “Tay thom tay ngoan”

- 4 binh dyng nudc co6 voi van, 4 x0, 4 chau.

- 2 Gié treo khan.

- 4 hop dung banh xa phong lifebuoy

- Khén kho, sach cho tré lau tay. Tham kho trai duéi chan tré.

II1. Tién hanh.

1. HDI: Gay hirng thu

- C6 gidi thiéu budi hoc ngay hém nay c6 nhiéu diéu thi vi

- Cho tré tap vii di¢u “Rura tay”

- Céc con vura tap vii di€u gi?

+ Vi sao phai rua tay?

+ Rira tay phong trdnh nhitng bénh gi?

+ Hang ngay con rua tay vao nhiing lic nao?

=> Viéc rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach 1a rat quan trong vi gitip cho d6i ban tay ludn sach s& va phong tranh nhiéu
bénh tat nhu bénh tay chan miéng, dau mat, bénh vé tiéu hoa ...giup co thé chung minh khée manh déy.
2. HD 2: Day thao tdc rva tay

- Vay ban ndo d3 biét cach rira tay bang xa phong?




- Pé rira tay dung céc thao tic hon, cic con ciing quan sat ¢6 1am méiu nhé

+ Trude khi rira tay ban ndo cé tay 4o dai thi chung minh xan cao 1én

- C6 1am mAu lan 1: Khong giai thich

- C6 1am mAu 1an 2: Vira lam vira giai thich cac thao tac

+ Budce 1: Van voi nude vira di lam uét 2 ban tay, chi y chic mii 2 ban tay xudng phia dudi miéng thau nudce roi van voi nude
lai. Xoa xa phong vao 2 1ong ban tay 1 lugng vira du, cha sat 2 long ban tay vao nhau dé tao bot.

+ Budc 2: Dung ngén tay va 10ng ban tay ndy cudn va xoay lan luot tirmg ngén cia ban tay kia va nguoc lai.
+ Budc 3: Dung long ban tay nay cha xat chéo 1én mu ban tay kia va nguoc lai.

+ Budc 4: Dung dau ngén tay clia ban tay ndy miét vao k& giita cic ngon cila ban tay kia va nguoc lai.

+ Budc 5: Chum 5 dau ngoén tay cia tay ndy co vao long ban tay kia bang cach xoay di, xoay lai.

+ Budc 6: Xa cho tay sach hét xa phong dudi ngudn nude sach. Lau kho tay bang khan.

- Moi 1 tré Ién thuc hién

- Cho cac tré nhan xét cach ban thuc hién.

- Cho tré nhic lai cac budc rira tay

- Tré thuc hanh rira tay bang xa phong

+ Cho 1an luot 4 tré 1én rira tay bang xa phong. Trong qua trinh tré rira tay c6 bao quat, goi ¥, sira sai,khuyén khich tré thuc hién.
- Hoi tré: Céac con vira duoc lam gi?

3. HD3: Két thiic

- C6 nhan xét budi hoc cua tré

- C6 dong vién, tuyén duong tré

- Cho tré hat “ Tay thom tay ngoan”

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén 10’p
- Mot s6 tré méi di hoc con quiy khoc , chua c6 né nép
- Tré con nhat nhat chwa manh dan trong 210 hoc




* Thur 3 ngay 17 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Day hat ‘‘Dém trung thu”’
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di¢u bai hat, nh¢ tén bai hat, tén tac gia.
- Reén cho tré hat ding nhac, giai di¢u bai hat
- GD tré gilr gin van hoa dan tdc, qué huong.
II. Chuén bi.
- Pan ghi nhac bai hat “Dém trung thu”, “Goi trang”
IIL.Tién hanh.
1. HPI: On dinh t6 chikc.
- C6 va tré cuiing tro chuyén vé ngdy tét trung thu.
- C6 d6 chiing minh trong thang ndy c6 ngay tét gi danh cho cac con
- Trong ngay tét trung thu cé nhiing hoat dong gi?
- C6 bai hat gi n6i vé ngay trung thu?
- CO gidi thiéu bai hat: “Dém trung thu”, tén tac gia
2. HD2: Day tré hat bai: “Dém trung thu”.
- Co moi 1 tré 1én hat.
+ CO6 nhan xét
- C6 hat 1,2 1an c6 dan (Giang ndi dung bai hat)
- Co hat khong nhac
- Cb bat nhip cho cé 16p hat nhiéu lan
- Cho t6, nhom, ca nhan hat két hop nhac (Cha y dong vién tré hat va sira sai cho tré)
- Cung cb: Hoi tré tén bai hat, tac gia
3. HP3: TCAN “Podn tén ban hat”.
- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi: C6 bat nhac va moi 1 ban bét ki hat . ban ndi ghé quay lung lai doan tén ban vira hat. Ai
khong doan ding phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 4,5 lan
- C6 nhan xét va dong vién tré.




4. HD4: Hat nghe “Rwoc dén thding 8”

- C6 gidi thiéu tén bai hat nghe “Rudc dén thang 8” va hat 1an 1.

+ Giang ND: Bai hat néi vé niém vui cta cac ban nho dém ram cam cac loai dén 1dng di don triang.
- Hoi tén bai hat, hat 1an 2 két hop v6i minh hoa van dong.

- Cho tré hat va phu hoa cting ¢ r0i ra ngoai.

- Két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén lop

- Tré chua manh dan giao tiép voi ban , chua ty tin khi biéu dién trude ¢o va cic ban
- Mot s0 tré con ngong chua phéat am rd rang

* Tho 4 ngay 18 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Nan banh trung thu
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau.
- Tré biét xoay tron, 4n bet ....dé tao thanh banh Trung thu
- Rén cho tré ki nang nin, két hop mau sac dé tao ra san pham
- Tré hung tha tham gia hoat dong.
I1.Chuén bi.
- MAu cta ¢6 3 - 5 miu nin d6 dung dd choi.
- Pt nin, bang, khan lau cho tré.
IIL.Tién hanh.
1. HD1: Gay hung thu
- C6 cho tré hat bai: “ Bém trung thu”




+ Bai hat néi vé diéu gi? ( Pung roi bai hat noi vé ngay tét trung thu chiing minh duoc pha cd, rudc dén trong dém tring, va co
rat nhiéu loai banh ngon trong ngay tét trung thu dy cac con a...)

- C0 gidi thiéu moén qua tang tré!

2. HD2: Quan sdt vit madu

- Cb cho tré mé qua ra va lay cac do choi trong hop qua ra cho tré quan sat

+ Chung minh nhin xem ¢6 c6 gi day

+ Banh c6 dang hinh gi? c6 mau gi?

+ C6 lam cach nao dé c6 nhiing chiéc banh nay

+ Pung roi ddy c6 di nin dugc chiée banh ¢ dang hinh vudng va c6 mau tring diy

+ Chiing minh biét diy duoc goi 1a banh gi khong?

+ Con day banh c6 dang hinh gi? C6 mau gi?

+ C6 d6 ching minh biét banh nay duoc goi 12 banh gi?

+ Pung r6i dugc goi 13 banh nudng day

+ Thé cac con ¢6 mudn nin dugc nhitng chiéc banh nhu ¢6 khong?

- Pé nan dugc nhimng chiéc banh Trung Thu that dep, ching minh cha ¥ nén ¢6 lam nhé
+ C6 lam mAu + phan tich: P& nin dugc trude tién cac con phai 1am gi? Vi sao phai 1am mém dat? Sau khi 1am mém dét thi co
lam gi? c6 lan tron 4n det xubng cb d3 nin dugc chiée banh cé dang hinh gi cac con?...
- C0 héi y dinh, cach nan cia tré nan nhu thé nao?

+ Con thich nan gi?

+ Con s& nan nhu thé nao ?

3. HD 3: Tré thuc hién

- Cb cho tré lay d6 dung vé ngdi theo td va nin.

- C6 bao quat, quan sat, goi y, huéng dan tré thuc hién y tudong cua tré.

- C6 dong vién khuyén khich tré

4. HP 4: Trung bay va nhin xét san phim:

- C6 cho tré mang san pham 1én trén ban va cho tré nhan xét bai cua nhau

- C6 hoi tré: Con thich bai nao nhat? Tai sao con thich?

- C0 khai quat va nhan xét chung va dong vién tré

IV. Panh gia tré hang ngay




- Tré khoe manh khi dén lorp
- Tré chua c6 né nép trong cac hoat dong
- Cac k¥ ning cta tré con han ché

* Thit 5 ngay 19 thang 9 nim 2024

Hoat dng hoc :“Tét trung thu”
Linh vwe: PTTC-KNXH

I. Muc dich — yéu cau.
- Biét duogc tét Trung thu 13 ngay 15/8 am lich, 13 dip ca nha doan vién va mot s6 hoat dong, mén an ¢ truyén dugc dién ra.
- Rén kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh, sy nhay cam cuia céac gidc quan. Rén ngon ngir mach lac cho tré.
- Tré htiig thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi.
- Pia nhac vé bai hat trung thu
- bén 6ng sao, dén long, den ca chép, ...
- Hinh anh, video vé ngay tét trung thu.
I1I. Tién hanh.
1. HPI1: On dinh té chirc
- Co va tré cung hat bai dém trung thu.
+ Chung minh vura hat bai gi?
+ Bai hat ndy noi vé ngay gi?
+ Trung thu 1a ngay nao?
- C6 dan dat tré vao bai.
2. HD2: Tét trung thu
- Cho tré quan sat video va dam thoai
+ Céc con vira dugc xem gi?
+ Chtng minh thidy mua 1an c¢6 vui khong? Dé mua 1an hay hon chiing minh con thiy gi nita?
+ Ngoai mua Lan ra d¢m Trung thu con c6 gi?
+ Pén 6ng sao c6 mau gi? Cé miy canh?




+ Chung minh c6 biét dén 1dng dén éng sao dung dé 1am gi khong?

- CO cho tré quan sat cac loai dén co da chuén bi.

+ Chung minh thy dén cta c6 co dep khong? C6 ting cho mdi tré mot chiée dén va cung nhau di mua banh trung thu.
+ Chiing minh thiy c6 nhiing loai banh gi?

+ C06 cho tré goi tén, no1 dac diém cua tung loai banh.

+ Ngay Tét Trung thu chung minh c6 biét con duoc goi la ngay gi khong?

- C6 khai quat lai va két hop gido dyc tré.

3. HD3: Bé vdi Tét trung thu

- TC: Bay mam ngil qua

- Chia tré 1am 3 nhom l4y rd hoa qua va d6 ctia d6i minh by mam ngii qua trong thoi gian 1 ban nhac. Poi ndo bay nhanh va
dep ddi d6 sé& gianh chién thing

- C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré

- Tré choi ¢6 bao quat , ¢b vii tré.

- C6 nhan x¢ét va dong vién tré

- Két thuc.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén 16p
- Tré con ryt ré chwa manh dan trong moi1 hoat dong
- Tré chua c6 nhi€u k¥ ndng trong cac hoat dong

* Thir 6 ngay 20 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Day thudc tho “Lam dé choi”
Linh vuc: PTNN

I. Muc dich, yéu cau.
- Tré doc thudc bai tho, hi€u ndi dung bai tho, nhd té€n bai tho, tac gia.
- Tré doc to, ro rang va tra 161 dugc cau hoéi cia ¢o, ngon ngir mach lac.




- Gido duc tré gitt gin d6 choi, choi xong cit d6 choi ngin nap gon gang.
II. Chuén bi.
- Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho.
- Mot s6 @6 dung dd choi
IIL.Tién hanh.
1. HPI: On dinh té chirc
- Cb cho tré quan sat d6 dung, d6 choi quanh 16p
- Céc con thay 16p minh c6 nhiing gi?
- Céc con thich choi véi d6 gi?
- C6 din dat vao bai.
2. HD2: Tho “Lam do choi”.
- C6 doc mau l1an 1 + giang ndi dung: Bai tho "Lam dd choi" ndi vé mot ban nhi lam do choi rat khéo va khi choi ban ay ludn
biét giir gin dé choi duoc mai
- C6 doc 1an 2 + tranh minh hoa
- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2 — 3 lan
- Thi dua t6, nhom, ca nhan doc (c0 stra sai cho tré )
3. HD3: Dam thoai
- Chiing minh vtra doc bai tho gi?
- Bai tho do ai sang tac?
- Bai tho noi vé diéu gi?
- Tay ban nho thé nao?
- Ban 4y biét lam gi?
- C6 giao din ban dy thé nao?
- C6 gi4o duyc tré: Phai biét giit gin dd choi
- Két thuc tré hat bai “Cat dd choi” ra ngoai.
IV. Panh gia tré hang ngay
-Tré khoe manh khi dén 16p
- Tré dan co ky nang trong 1 s6 hoat dong
- M6t s0 tré manh dan doc to ro rang
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