KE HOACH NHANH 2: "DINH DUONG CUA BE"
Thure hién 1 tuin: 14/10 - 18/10/2024
Nguoi thwe hién: Pham Thi Hué
* Thir hai ngay 14 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: VD: Pi khuyu gbi
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét di khuyu gbi.
- Rén tré co6 k¥ nang thuc hién van dong, tré sy nhanh nhen, khéo 1¢o.
- Tré hiig tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi.
- Vach xuét phat. San tap rong rai.
- Xic x6
III. Tién hanh
1. HP1: Kheéi dong:
- C6 cho tré di cac kiéu di: kiéng chan, di béng g6t ban chan, cui khom lung, di thuong, di nhanh, di cham...
2. HP2: Trong dong:
a. BTPTC: Tap 4L/ 4N
- Tay: Hai tay dua ra trudc, do 1én cao
- Chan: Chan budc sang phai khuyu goi, sau d6 doi chan
- Bung: Hai tay dua 1én cao, cui khom nguoi
- Bat: Cho tré ding, tay chong hong, bat nhay tach chan, chum chén tai ché.
- Pong tac nhan manh: chéan (21 - 4n)
- Cho tré¢ thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau
b. VPCB: Pi khuyu gbi.
-Co théng nhét van dong, trao ddi vai tré vé cach tap
- Cho 1 tré lén tap -> ca 16p nhéan xét, co6 nhan xét.
- C6 tap mAu lan 1.
- C6 1am mau 1an 2 (Két hop phan tich):
+ CB (1 tiéng xdc x0); Pimg dudi vach xuat phat




+ TH (2 tiéng xdc x0): khi nghe hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 thi bat dau di, dau gdi khuyu xudng, hai tay vung tu nhién dé giit thing
bang trong khi di va di hét duong thang ké vach.

- Lan luot 2 tré lén tap -> nhan xét

- 2 d6i thi dua cam cd -> kiém tra dém két qua -> doi nao cim duoc nhiéu cd hon thi doi dé danh chién thing.

- Cung c6 tén van dong?

c. Tro choi VP: “Méo dudi chudt”

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi, luat choi.

- Céch choi: Co moi 1 ban dong vai meo, 1 ban 1€n dong vai chudt, nhiitng ban con lai cAm tay nhau dimg vong tron. Sau do,
ngudi 1am méo va ngudi 1am chudt dimg quay lung vao nhau & giira vong tron. Khi nghe hiéu 1énh xuat phat thi nguoi

lam chudt phai chay that nhanh va méo thi ¢o' sitc dudi theo chudt.

- Tré choi. C6 dong vién, huéng dan tré.

3. HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang quanh san tap 2- 3 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir ba ngay 15 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: KNCH “Cai mii”
Linh vue: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhd tén bai hat, tac gid, thudc 161 bai hat va hat dung giai di€u bai hat.
- Ren ki nang ca hat cho tré
- Gido duc tré biét quy trong cac bd phan trén co thé minh. Biét giit gin vé sinh cac bo phén trén co thé..
I1.Chuan bi




- Nhac bai hat “Cai mili”, “ Sinh nhat hong”, mii chop.

2. Tién hanh

1. HP1: On dinh va t6 chirc

- Tré choi TC “mat mom tai”

- Ching minh vtra choi tro choi gi?

- Trod choi néi dén nhitng bo phan nao?

-Ké tén 1 s6 bod phan trén co thé?

- C6 dan dat vao bai hat “Céi miii”

2. HD2: Day tré KNCH

- C6 hat mu 1an 1 két hop vé6i nhac

- Giang noi dung bai hat: Bai hat véi giai diéu vui twoi, ron rang néi vé chiéc mili ddng yéu ciia chung minh thé nhu thé nao.

- Lan 2 ¢6 hat khong nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung ¢ 2 - 3 lan

- Thi dua t6 - nhém - c4 nhan hat (c6 stra sai cho tré )

- Cang cb: Hoi lai tén bai hat? Téac gia?

- Bai hat hay hon néu chung minh két hop van dong gi?

- Tré hat va v tay theo nhip 1 lan

3. HDP3: Tro choi Am nhac: “Poan tén ban hat”

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi: Co goi 1 tré 1én do1 mii chop, & dudi mot ban s€ dirng 1€n va hat. Nhiém vu cua ban d61 mii

la nghe giong hat va doan tén do 1a ban nao trong 16p.

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

4. HP4: Hat nghe “Sinh nhit hong”

- Co hat lan 1 va giang ndi dung: Bai hat noi vé niém vui ciia mot ban nho trong ngay sinh nhat cua minh. Trong ngay sinh nhat
c6 rat nhiéu ban bé dén chung vui va cuing nhau 6n lai nhitng ky niém ngay xua dé tinh ban ludn twoi tham.

- C6 hat 1an 2 cung muaa minh hoa,

- Két thuc: C6 cing tré mua hat di ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay




* Thir tw ngay 16 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Pém dén 3, nhan biét nhém c6 3 doi twong.
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét dém dén 3, nhan biét nhom c6 3 d6i twong, nhan biét sd 3.
- Rén tré c6 k¥ ning tao nhom 3 d6i tuong.
- Tré himg tha tham gia tich cyc vao cac hoat dong.
II. Chuén bi.
- Mdi tré 1 16 3 cai qun, 3 cai 4o, thé sb tir 1- >3
- Mdi tré mot bai vé& san 1 sb do dung, dd choi; s&p mau.
II1. Tién hanh
1. HP1: On nhén biét s6 2
- C va tré cung nhau choi trd choi “Mit, mom, tai”
+ Chung minh c6 may cai miéng? -> Tré dém -> Miéng dé lam gi?
+ C6 may cai tai? -> Tré dém -> Tai c6 tac dung gi?
+ C6 may mat -> Tré dém -> Mat dé lam gi?
+ C6 may cai miii? -> Tré dém -> Miii d¢ lam gi?
+ Tay dep dau -> tay dep day -> c6 may tay -> Tré dém -> tay dé lam gi?
2. HD 2: Day tré dem dén 3, nhan biét nhém cé 3 déi twong.
- Tré di lay do dung Ve chd -> Cac con xem trong 10 ¢o gi?
+ Cb yéu ciu tré xép tat ca sO 40 ra thanh hang ngang, thang hang va xép tir trai sang phai.
- Bay gio cac con hay Xep cho ¢6 2 chiéc 'quan thanh hang ngang bén dudi, xép tuong tng 1-1 (1 4o - 1 quan).
- Bém sd quan dém sb 40 (ca 16p dém, to, ca nhan dem)
- So sanh s6 lugng 2 nhom. Nhom nao c6 so lwong nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may ?
- Nhém nao cé sd luong it hon? It hon 1a may ? Vi sao?




- Muén 2 nhom c6 sé luong bang nhau thi phai lam gi?

- Cho tré thém 1 cai quén. So sanh 2 nhom, dém sd luong ctia 2 nhém.

- Tré dém.

- C6 hoi tré ¢ 3 cai 4o va 3 cai quan sé& tuong Gmg voi thé s6 may?

- Aibiéts63?

- C6 gioi thiéu s6 3, dac diém so 3 vayéu cau t6, nhom, ca nhan doc 6 3

- Moi tré dat sO tuong ung v6i s6 quan va s0 4o.

- Vay khi nao thi dung s6 3?

- Cho tré di lay do dung, do choi cho du so lwgng 1a 3 dé trén ban va dit so twong mg.
- Bot dan sO lwong cai quan theo yéu cau ctia c6 va dat the s6 tuong ung (Bot 1, 2)

- Pém sd lugng cai 4o con lai va cat vao ro.

- Cho tré nhat s6 3 1én doc va cat di.

3. HP3: Tro choi ciing c6

- TCI: Két ban

+ Cach choi: Tré di vong tron, vura di vira hat, khi ¢ noi « két ban, két ban » thi tré hoi « két méy két méy » -> ¢ no1 yéu cau
« két 2 hodc két 3 » -> thi tré két ban thanh mot nhém theo yéu cAu cua co.

- Tré choi -> ¢6 kiém tra két qua sau mdi lan choi.

- TC2: Bé t6 thém cho & sé lwong

+ Cach choi: Mdi tré 1 btic tranh vé& cac nhém d6 vat, do dung, yéu cau tré dém va khoanh vao nhom do dung c6 sb luong 1a 3
va ndi ding sé.

+ Tré choi -> nhan xét.

IV. Panh gia cudi ngay




* Thir nam ngay 17 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Day tho “Tam sy cta cai miii” - Pham Hung
Linh vue: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tic gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Tré doc to, ro rang, manh dan, tu tin.
- Tré biét bao vé chiéc miii, biét gilt gin v¢ sinh cac bo phan trén co thé ciia minh.
II. Chuan bi:
- Tranh may tinh minh hoa bai tho.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- C0 cho hat va van dong theo bai “Cai miii”
+ Trong bai hat d3 nhic dén bo phan nao trén co thé chiing minh?
+ Miii ¢6 tac dung gi?
+C6 khai quat va dan dit vao bai.
2. HD2: Day tré doc thudc tho “Tam su cua cai miii”
- C06 gioi thi€u bai tho.
- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi diéu bo
- Giang ndi dung bai tho: “Tam sy cta cai mili”: Bai tho noi vé tac dung ctia cai mili va khuyén chung ta ludn gitr gin cai mii
sach s& dé cai miii giGip chiing ta thd va ngiri nhitng mui thom xung quanh ta.
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Cho ca 16p doc 2-3 lan
- Cho t6 - nhém - c4 nhan doc
- C6 chu ¥ quan sat, khuyén khich, dong vién, stra sai cho tré
3. HD 3: Dam thoai:
- Co6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?
- Bai tho noi vé gi cac con?
- Cai miii gitip ching ta nhitng gi?
- Vay mudn cai miii gitip chiing ta nhiéu diéu nhu vy ta phai lam gi?
- C0 giao duc tré: Cac con phai ludn gilt v€ sinh cai miii clia minh dé c6 cai miii ludn khoe manh, dep, khong dugc nghich ban, tay

6




ban khong dugc troc, ngody vao mili s€ gady dau mili cac con nhd chua nao.
- K&t thiic: co va tré hat “Nam ngdn tay xinh” ra san choi.
IV. Panh gia cuoi ngay

* Thir sau ngay 18 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Vé nhirng chiéc vong mau (PT)
Linh vue: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét v& nhitng chiéc vong mau sic khac nhau, két hop cac nét co ban tao thanh chiéc vong
- Rén cho tré k¥ ning cach cam but va v&, sip xép mau, bd cuc.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong, yéu thich san pham ctia minh.
II. Chuan bi
- Tranh mAu cta cb (3 tranh v& vé nhitng chiéc vong nhiéu mau)
- Nhac bai hat "Tay thom tay ngoan"
- Ban ghé, gidy v&, sap mau, bia ké du dung cho mdi tré
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén vé chi dé
- CO cho tré VD: “Tay thom tay ngoan”.
+ Céc con vira mia bai gi? Bai hat noi vé cai gi?
+ D6i ban tay ctia chung minh c6 thé 1am gi?
+ P6i ban tay thém xinh dep nhd d trang stc gi?
- Bé cho d6i tay thém dep hom nay c6 chau minh cting v& that nhiéu nhiing chiéc vong trang tri cho di tay thém dep nhé.
2. HD2: Quan sat tranh :




- Tré quan sat tranh mau va nhan xét :

- B4 chung minh biét ¢6 c6 buic tranh gi day?

- Ai c6 nhén xét gi vé bt tranh cua ¢6? (hinh dang, mau sic, bd cuc bire tranh...)
- C0 khai quat lai....

- C6 1am thé nao dé co dugc nhitng birc tranh nay?

- Vay dé vé& dugc birc tranh nay thi ¢d phai v& nhu thé nao?

- V& xong ¢6 1am gi dé buc tranh thém dep?

- C6 t6 mau nhu thé nao?

- Hoi tré dinh veE cai gi?

- Con v& nhu thé nao?

3. HD3: Tré thuc hién

- 1 tré nhic lai tu thé ngdi, cach cam but.

- Tré v&, c6 bao quat hudng dan tré v&, dong vién tré v& nhanh, vé dep, va sang tao.
4. HP4: Trung bay san pham

- Cho tré mang san pham cua tré 1én trung bay.

- C6 cung tré quan sat va nhan xét san pham ctia minh va cua ban:
+ Con thich bai v€ nao?

+ Vi sao con lai thich?

- Goi mdt vai tré gioi thi¢u vé bre tranh cua minh.

- C6 nhan xét chung.

- Két thiic: Mang tranh di trién 1am

IV. Panh gia cudi ngay
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