KE HOACH CHI TIET NHANH 3: BE TU LAP VA AN TOAN

(Thoi gian thuwe hi¢n: 1 tuan (21/10 dén 25/10/2024)
Gi4o vién thwe hién: Nguyén Thi Hién
*Thir hai, ngay 21 thang 10 nam 2024

Hoat dong: VPCB: “Ném triing dich ngang & khoang cich xa 2m, dwong kinh 40 cm bang 1 tay”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét cach thuc hién van dong ném trang dich ndm ngang bang 1 tay véi khoang cach xa 2m, dudng
kinh 40cm duang k¥ thuat.
- Rén k§y ning phdi hop tay, mat nhip nhang dé ném cho trang dich.
- Tré hing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong va biét chd dén luot.
II. Chuan bi
- Nhac ghi 161 bai hat: “ Moi ban an”
- Phong hoc, sach s¢€, thoang mat, ti cat. Xic s6, vach chuén.
- Mot sb do dung khac phuc vu cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
1. HD 1: Khéi dong
- C6 cho tré di vong tron véi cac kiéu di theo tin hiéu cta c6 (b1 kiéng g6t, miii ban chan, di khom, chay nhanh...)
- V& d6i hinh 3 hang ngang dan hang dé tap.
2. HD2: Trong dong
a. Tap BTPTC - két hop 15i bai hat: “Mdi ban an” (2 1 x 8 nhip)
- Tay: Hai tay ra trudc, gap trudc nguc
- Chan: Pung dua tirng chan ra trudc, 1€n cao
- Bung: Dting nghiéng ngudi sang 2 bén
- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
=>PTNM: Tay (Tép 2 lan x 8 nhip)
b.VDCB “Ném tring dich nam ngang bang 1 tay.
- Cho tré xép thanh 2 hang quay mat vao nhau.
- C6 héi y tudng tré choi dugc tro choi gi voi nhiing thi cét
-Covatré théng nhat van dong.
- Co moi 1-2 tré 1én tap. Cho 16p nhan xét.
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau lan 2 két hop phén tich van dong:




TTCB: bung sau vach xuét phat, tay cam tai cat. Khi c6 hiéu 1énh nem thi tay phai cam tui cat dua Vé phia truéc dong thoi 1
chan budc lui vé phia sau, tay no chan kia. Sau d6 nghiéng nguoi_ vé phia sau , dua tay cam tdi cat vé phia sau lay da, dung strc
manh ctia canh tay ném tdi cat vé phia trudc sao cho trung dich nam ngang.

- Moi 1 tré 1én thuc hién van dong (ca 16p chi y quan sat nhan xét. Co nhan xét dong vién tré.)

- Cho tré thyc hi¢n van dong:

+ Lan 1: Cho lan luot 2 tré 1én thuc hién (c6 chli y quan sat sira sai cho tré néu co)

+ Lan 2: Thi dua giita 2 to

- C6 kiém tra két qua cua timg do6i, dong vién khich 18 tré.

- Cung cb: Hoi tré vira thyc hién van dong gi?

c. TCVD: “Kéo co"

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, lut choi: dé choi dugc tro choi chung ta chia 1am 2 d6i véi sé lwong ban bang nhau. 2
d6i cam 2 dau day, dung gitra vach khi c6 hiéu 1énh 2 d6i dung strc kéo manh vé phia minh, néu d6i ndo bi sang vach bén doi
ban thi do1 do bi thua cudc

- Cho tré choi 3-4 1an

- C6 nhan xét sau mdi 1an choi.

3. HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh chd tap

- Két thiic gio hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Stre khoé ) ) ) .

- Tré co6 suc khoé tot khi dén 16p, mot s6 tré di hoc déu : Thanh, Chi, Hung, Phtc..

2. Thai do

- Tré vui vé hing thi1 , thich duoc di hoc, cac goc choi co su doan két, giao Iuu giita cac nhém choi
3. Kién thirc, ki nang, thai do

-93 % tré thu’c hién tot van dong co ban

- Mot sb tré co ky nang tot nhu: Hung, Thuy Chi, Triic




*Thwr ba, ngay 22 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Xac dinh phia truwdc - phia sau, phia trén - phia dwéi so véi ban khac
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét xac dinh vi tri ctia d0 vat (phia trude- phia sau, phia trén - phia dudi) so véi ban khac
- Rén tré ki nang dinh hudng trong khong gian dé phan biét vi tri dd vt so v4i ban khac
- Tré manh dan ty tin, tich cuc tham gia vao cac hoat dong va gilt gin v¢ sinh ¢4 nhan sach sg.
II. Chuén bi:
- Chum béng treo & trén cao, tAm x6p & dudi nén nha, tré deo dép ¢ chan.
- Mdi tré 1 16 d6 choi: 1 mé hinh ban bup bél khoi gd, 1 bong hoa, 1 cai mil.
- b6 dung cua cb giéng tré kich thude hop 1i.
- Céc loai do choi xép & cac phia khac nhau
II1. Tién hanh
1. HP1: On x4c dinh phia truéc, phia sau, phia trén , phia dwd6i cita ban than
- C0 gidi thiéu ban bup bé to1 choi voi 16p minh
- Chung minh cing choi tro choi: “Déu tay nio”
- Tay chiing minh ddu ¢ dau? Phia nao cta con?
- Tay dep dau? Tay & phia nao cua cac con?
- Trén dau cac con c6 gi? Dudi chan con ¢6 gi?
- C6 hoi tré tra 101 ca 16p, ca nhan, dong vién tré
2. HP2: Xac dinh vi tri ciia dd vat: phia trudc - sau, phia trén - duéi so véi ban khac
- Tré vé to ngdi.
+ C6 dé chiéc mii truée mat ban bup bé-> hoi tré: chiée mii & phia ndo ctia ban bup bé?
+ C6 cam chiéc mii ra dang sau lung -> héi tré: chiéc mii ¢ phia nao cua bip bé?
+ C0 ddi chiéc mii 1én dau -> hoi tré: chiéc mil & phia nao cua ban bip bé?
+ C6 dé chiéc mil xudng dudi nén nha -> hi tré: chiéc mi & phia nao cua bip bé?
- Cho tré doc to céc tu: phia trude - phia sau, phia trén - phia dudi
- Tré di 14y d6 dung va dit dd dung theo yéu ciu cta c6 (C6 kiém tra to, nhom, ca nhén tré va dong vién tré)




- C06 goi 3 tré ding lén thanh hang doc. C6 goi mdt tré 1én nhan xét?
+ Pung trudce ban A 1a ban nao? Ban A ding phia nao cua ban B?
+ Pung sau ban B 1a ban nao? Ban C dung phia nao ctia ban B?
+ Trén dau ban B ¢6 gi? (Chum bong)
+ Duéi chan ban B ¢6 gi? (tam x6p)
- Twong ty nhu vy c6 goi nhiéu ban tra 10 (d6i vi tri cac ban dimg khac nhau)
3. HP3: Tro choi ciing cb.
- TCI1: “Ai nhanh hon”
+ Tré chia 1am 4 to, khi c6 yéu cau to 1 dimg phia trudc mat ¢, to 2 ding sau lung ¢, to... thi cac ban nhanh chan dung theo yéu
cau
clia ¢6 ban nao dung chua dung theo yéu cau cua co sé& bi phat nhay 16 cd. Sau mdi lan choi ¢6 cho tré dung theo nhiéu phia khac
nhau
cb dong vién khuyén khich tre.
- TC2: “ Ai thong minh hon”
+ Tré lay dd dung vé 4 nhom va t6 mau d6 vt theo yéu cau ctia ¢6:T6 mau d6 cho db vat ¢ phia trude ban bap bé va mau xanh cho
do
vat ¢ phia sau ban bup bé...
- C6 nhan xét dong vién tré
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh strc khoé ) )

- Tré khoé manh c6 strc khoé tot khi to1 16p, tuy nhién con mot vai tré sirc khoé yéu hay nghi hoc nhu Ha My, Pai, Hai Anh
2. Trang thai cam xuc

- Mot s6 goc choi tré con 6n, né nép han ché nhur goc xay dung, goc hoc hoc tap

3. Klen thure, thai do, ki nang

- Tré ndm bai tot, két qua trén tré dat 87 %

- Tré hing thu tlch cuc tham gia cac hoat dong hoc




*Thuwr tw, ngay 23 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: LQCC “a, a, a”
Linh vwe: PTNN

I. MUC PICH - YEU CAU.

- Tré nhan biét phat 4am dung am chir cai a, 4, 4 trong bang chit cai tiéng viét. Phan biét dugc chit in hoa, in thuong, viét thuong.
- Rén cach phat 4m dung 4m céc chif cai va phat trién ngdn ngit cho tre.

- Tré hing thu tich cyc tham gia vao céac hoat dong.

II. CHUAN BI.

- Bai giang trén PowerPoint

- Mdi tré 1 buu thiép c6 manh ghép roi ghép thanh tranh chir cai a, 4, 4.

- Mbi tré 1 16 thé chit.

- Nhac bai hat trén may tinh

I11. TIEN HANH.

1.HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cung tré choi trd choi: “Két ban”

+ Chung minh choi tro choi gi?

+ Con c6 biét s& thich cta cac ban gai 16p minh 1a thich dugc tang tia gi trong ngay sinh nhat khong?

- Chiing minh ¢6 mudn biét hom nay 1 ngay sinh nhat ctia ban Han me ban 4y d4 ting ban 4y mén qua khong?

- C6 va chung minh cung kham pha mén qua do nhé?

2. HP2: Lam quen véi chir cdi a, 4, 4

- Cho tré xem hinh anh moén qua trén PowerPoin, bén dudi hinh &nh mén qua sinh nhat c6 tr “ Cap sach cua Han”.
- C6 cho tré doan tir dudi tranh sau do cho ca 16p doc tir “ Cap sach cia Han”.

- C6 cho tré doc nhiéu lan

- Co6 cho tré Ién ghép tir “ Cap sach cua Han”.

- Cho tré tim chir cai da hoc

- Goi 1 tré Ién tim chir da hoc.

- Con lai nhitng chit nay “a, 4, 8 - > hom nay c6 s€ day chiing minh.

- Chir a:

+ C0O gidi thicu chir va hoi tré”: Ai biét gi vé chir nay?

+ C06 gioi thiu chir > ¢6 doc mau

+ Cho 16p, td, nhom, c4 nhan doc.

+ Hoi tré vé dic diém cua chir “a”? chir a ¢ may net? La nhimg nét nao?

+ C6 gi6i thiéu cac kiéu chir a (in thudng, in hoa, viét thuong) tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 1a “a” - > tré doc.

(13 ,’

(13 ”




~

- Twong tu chir “4, 4” -> Cho tré choi TC “chif gi bién mat, chir gi xuat hién”.
- So sanh chir “a, a, 4”
+ Gidng nhau: cting c6 1 nét cong kin va 1 nét thang,
+Khac nhau: Chir “a”: khong c6 dau
Chir “@’: co daumungua
Chur “a” thi co dau mi up xudng.
- Sau d6 c6 tang cho mdi tré mot ro dd choi -> Tré 1ay 16 va vé to ngdi.
- C0 cho tré chon va gio chir theo yéu cau cua cd: tén chir hodc ¢o ndi dic diém cia chir. -> Tré gio va doc.
- Tré choi cung céc chif cai qua tro choi: “Chir gi bién mat, chir gi xuat hién”
3. HP3: On luyén
- TC1: Tro choi két ban:
+ Mdi tré 14y mot chit cai ma tré thich vira di va hat bai: “Tim ban than” Khi c6 noi ké ban thi nhiing tré c6 chit cai gibng nhau
két vao mot nhom ban, tré choi ¢d kiém tra dong vién tré. Sau mdi 1an choi ¢b cho tré do6i thé chit v6i nhau.
- TC2: Tim va khoanh tron chir céi.
+ Cb cho tré doc tho "Tai 1a chit a", tré ngdi vé 3 nhém. Nhom trudng di ldy do dung.
+ Tré tim va khoanh tron vao cac chit cai vira hoc (a,a,a). Sau do dém xem c6 bao nhiéu chit a, bao nhiéu chit 4, bao nhiéu chiéu
chir 42 Roi ghi s6 vao 6 trong.
- C6 dén tirng nhom quan sat. Nhan xét dong vién tré.
IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Tinh hinh strc khoé )

- Tré khoé manh c6 strc khoé tot khi to1 16p

2. Trang thai cam xuc

- Mot s6 goc chot tré chot t6t nhu goc nghé thuat, ban hang hoc tap
3. Kién thuc, thai do, ki nang

- Tré doc va phat am dung cac chit caia, a, a

- Mot so tré doc to, 1o rang nhu; Chi, Hung, Binh An, My, Trtc

- Tré hig thu tich cuc tham gia cac hoat dong hoc




*Thir nam, ngay 24 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: “Cit dan trang phuc ban trai, ban gai”
Linh vue: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét phdi hop cac ki ning cat va dan dé tao thanh buc tranh c6 mau sac hai hoa, b cuc can d6i
- Tré c6 ki nang cam kéo cit va dan hd khong chom ra ngoai dé tao ra san pham dep
- Tré htng tha, tich cuc hoat dong. Biét giir gin san pham ctia minh
II. Chuén bi
- 4 tranh déan trang phuc b¢
- Kéo, keo, gidy v&, ban ghé du cho tré
III. Tién hanh
1. HP1: On dinh giy hirng thi
- C6 va tré cung choi tro choi: “Tap tim vong”
-Tro chuyén véi tré vé trang phuc tré mic hing ngay
- Con dang mac bg trang phuc gi ?
- Con thich mic quan 4o nhu thé nao? Vi sao?
- Mdi ban déu c6 phong cach riéng. C6 cing cac con hiy di thim quan trién 1dm tranh vé trang phuc bé nhé.
2. HD2: Tré quan sat tranh
- C6 cho tré quan sat va nhan xét tranh mau :
- Tranh c6 trang phuc thé thao
+ Ban ndo c6 nhan xét gi vé nhirng buc tranh nay?
+ Birc tranh c6 gi?
+Mau sic trang phuc c6 gi ndi bat?
+ Nhitng trang phuc nay thuong dugc dirng vao viée gi?
+ Tranh phuc cd cat nhu thé nao?
+ Puoc dan nhu thé nao?
- Tranh c6 trang phuc diéu da
+ Vi sao con thich buc tranh nay?
+ Trang phuc nay pht hop cho ai nhat? Vi sao?




+Nhirng ai ¢6 cung s& thich di¢u da nay?

+ Céc ban trai mac c6 phu hop khong va vi sao?

- Tuong ty hoi tré hai tranh con lai

- Céc con vira xem cac buc tranh, con thich burc tranh nao nhat? Vi sao?
- Chang minh ¢6 mudn cit dugc nhitng trang phuc nay khong?
- Pé cit thi cac con két hop gom cac ki ning gi?

- C6 cuing ¢ lai cach cat

3. HD3: Tré thuc hién

- Cho tré néi cach ngdi va cach cam kéo

- Cho tré 14y do dung vé nhém ngdi cit.

- Co quan sat, dong vién, giap do tré .

4. HP4: Trung bay san pham

- Cho tré mang bai 1én trung bay

- Tré nhan xét bai ctia minh, ctia ban.

- CO nhan x¢t dong vién tré.

+ Két thic.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh stc khoé ) )

- Tré khoé manh c6 strc khoé t6t khi tdi 16p, tuy nhi€n con mot vai tré strc khoé yéu hay nghi hoc nhu Ha My, Pai,
Hai Anh

2. Trang thai cam xtc

- Tré vui vé thich duoc di hoc, hang hai tich cuc tham gia cac hoat dong.

3. Kién thtrc, thai do, ki nang

- Mot s6 tré co bai cat dan dep nhu: Ha, Quynh, Chi

- Tré ¢6 ki ndng va thao tac cam kéo tot

- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong hoc




* Thir sau, ngay 25 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Ké truyén “Déi tai xiu xi”
Linh vuc: PTNN

I. Muc dich- yéu cau
- Tré nho tén truyén, tén tac gia, hiéu noi dung cau chuyén, biét duoc tén cac nhan vat trong truyén: “ Doi tai x4u xi”.
- Rén k¥ ndng ghi nhd, phat huy kha ndng nghe va tra 101 cac cau hoéi cua c6 to, ro rang.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong, gido duc tré biét qui trong, giit gin vé sinh cac gidc quan ctia minh ludn sach s&, biét giup
dd nguoi khac khi gap kho khan.
II. Chuén bi
- Hinh anh trén vi tinh, r6i det ¢6 nodi dung cau chuyén.
- Mot sb dd dung khéc b6 tro cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi tro choi: “Tai, mit, miéng”
- Céc con vura choi tro chot gi?
- Bo1 tai giip chiing minh nghe dugc nhirng dm thanh gi?
- Vay chung minh phai lam gi dé bao vé cdc gidc quan trén co thé ctia chung minh?
- C6 dan dat tré vao cau chuyén.
2. HP 2: Ké chuyén “Péi tai xau xi”
- Co gi61 thi€u tén truyen, tén tac gia.
- Co ké 1an 1, két hop cur chi, diéu bd
- C6 tom tat nodi dung truyén: Truyén ké vé ban tho Nau c6 doi tai vira to vira dai nén ban ngai khong dam di dau vi s¢ cac ban
tréu. Nhung mot ngay tho Nau di choi ciing cac ban nho c6 d6i tai to va dai ma tho Nau nghe duoc tiéng goi ciia bd va cac ban
da tim dugc dudng vé nha....
- C6 ké 1an 2, két hop hinh anh minh hoa trén vi tinh.
+ Cd vira ké cho céc con cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
3. HD 3: Dam thoai
+ Ban tho Nau c6 doi tai nhu thé nao?




+ Vi sao cac ban lai tréu tho Nau?

+ Céc ban goi d6i tai cua tho Nau giéng cai gi?

+ Tho Nau cam thay ntn?

+ Ai da dong vién ban ay?

+ Piéu gi da say ra khi cac ban ra nhau di choi?

- Chiing minh thay cac bd phan trén co thé quan trong nhu thé nao?

- Muén bo phan trén co thé sach s& chung minh phai lam gi?

=> (6 gido duc tré: Chiing minh phai biét giit vé sinh co thé ludn sach s&, cac bd phan trén co thé ciia mdi ban khac nhau nén
chung ta phai ton trong quyén riéng tu cia mdi ca nhan

- C6 cho tré choi tro choi: “ Két ban”

- C6 ké lai chuyén bang rbi

- C6 nhén xét chung, két thic gid hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoé manh c6 suc khoé tot khi t61 16p

- Mot so goc choq tré con 6n, né nép han ché nhu goc xay dung, goc hoc hoc tap

- Tré nam bai t6t, két qua trén tré dat 95 %
- Mot s0 tré ngdn ngir 10 rang, mach lac nhu Hung, Chi, Truc
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