KE HOACH CHI TIET NHANH 2: “DINH DUONG CUA BE”
(Tir ngay: 14/10 dén 18/10/2024)
Ngudi thwe hién: Nguyén Thi Hing

* Thiwr hai ngay 14 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Day “Quan sat tro chuyén tén goi, diic diém, tac dung ciia doi ban tay”
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét duoc tén goi, dac diém, tac dung, cua doi ban tay
- Tré c6 ki ndng quan sat, ghi nhd, phan doan va ra 101 cu hoi rd rang, mach lac.
- Tré biét yéu quy, giir gin, cham soc, bao vé d6i ban tay ctia minh
II. Chuén bi
- Tranh vé d6i ban tay, clip vé 18 cong viéc cua doi ban tay
- Tranh cac budc rira tay, nhac bai hat “Do1 ban tay”
II1. Tién hanh
1. HPI: On dinh té chirc
- C6 va tré hat bai “Doi ban tay”
+ Cac con vura hat bai gi?
+ D41 ban tay dep nhu gi nao?
+ Céc con cung lam bong hoa bang d6i ban tay nao?
+ D61 ban tay con lam dugc gi nira?
+ Bay gio ¢6 chau minh cung xem ¢ ¢6 gi day? (Cho tr¢ xem clip vé cong viéc cta doi ban tay)
2. HP2: Tim hiéu vé tén goi, dic diém, tic dung ciia déi ban tay
- Cho tré xem doan clip va cung tro chuyén
+ Céc con vira xem video vé bd phan gi ciia con ngudi? (Doi ban tay)
+ Mot nguoi co miy tay?
+ Tén cua moi tay? (Tay phai, tay trai).
+ C6 gio 2 tay lén hoi tré, day goi 1a gi? (Ban tay)
+ Mot ban tay c6 miy ngon?
+ Ké tén cua ting ngon tay nao?
+ Ngon tay nao dai nhat? Ngon tay nao to nhat?
+ Cac con nhin xem tay minh cé dep khong?
+ Tay dep chung minh dé lam gi?
+ Mudn cho tay ludn sach, dep thi phai lam gi?




+ C6 cung cd, gido duc tré

3. HP3: Tro choi ciing cé

- TC1: Chon dung hinh

+ Cach choi: Co6 chia tré 1am 2 doi, 1 doi chon hinh dnh tay lam vi¢c, mdt ddi chon hinh anh bdo v¢é chdm soc doi tay, sau ban
nhac d6i nao chon nhiéu anh ding doi do chién théng

+ Co t6 churc cho tré choi, nhan xét tré.

- TC2: Tay ai dep

+ Céach choi: Cho tré di 1y d6 dung vé timg nhém in, v& doi ban tay cia minh

- Chuyp anh luu niém cung c6 hat “Doéi ban tay”

IV. Panh gia cudi ngay

Tré ngoan, 1€ phep, khoe manh khi dén 16p

90% tré biét goi tén va biét dwoc dic diém va tac dung cua do6i ban tay, mot vai tré chua tich cuc hoat dong: Hung, Bich,
Tuén Anh )

Tré hung tht, choi doan két voi ban

* Thwr ba ngay 15 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: VDPCB "Pi trén vach ké thing trén san"
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré di duoc trén duong ké thang trén san.
- Rén sy khéo 1éo khi van dong: ban chan luén bude trén duong ké va giit duge thing bang
- Giao duyc tré hung tha khi tham gia hoat dong
II. Chuan bi
- San tap sach s€, an toan cho tré, co vach ke théng 3m, x4c X6
II1. Tién hanh
1. HDI: Khoi dong
- Cho tré di vong tron thanh doan tau theo nhac TD: Két hop cac kiéu chén: tau di thudng - tau 1én ddc - tau xudng dbc - tau
chay cham - tau chay nhanh - tau di cham - tau vé ga, vé ddi hinh 3 hang doc
2. HD2: Trong dong
a. Bai tdp PTC: Tap cac dong tac
- Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao




- Chan: Ngoi khuyu gdi

- Bung: Pung ci nguoi vé phia trudc

- Bat: Bat tién vé phia trudc

- DPTNM: Chan(21-2n)

b. VDCB: “Bi trén vach ké thing trén sin”

- V6i 2 duong thang ndy ching minh s& VD gi?
- Thong nhét van dong

- 1 tré 1én tap, tré nhan xét, cd6 nhan xét

+ C6 lam mau l1an 1 khong giai thich

+ C6 lam mau 1an 2 ¢6 giai thich: Chuan bi c6 budc vao vach xuat phat hai tay chong hong, khi nghe hiéu 1énh bt dau, co thuc
hién di trén vach ké thang. Khi di ban chan luén budc dang trén duong ké va gitr dugc thang bang di hét duong thi quay lai di
tré vé vi tri ban dau.

- Cho 1-2 tré 1am mau. C6 quan sat, nhan xét.

- C6 cho ca 16p thuc hién 2-3 lan

- Co cho 2 dd1 thi dua

- C6 moi 1-2 tré lam tot 1én thyc hién

- Héi tré lai tén van dong.

c¢. TCVD: Nhay vao nhay ra

- C6 phd bién cach choi, luat choi

- T6 chte cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét, tuyén duong tré.

3. HD3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

Tré ngoan, 1& phép,,biét cat do dung dung noi quy dinh
93% tré thyc hién tot van dong, mot vai tré con chua tich cuc hoat dong: V Anh, Khanh
Tré choi doan két voi ban, vui vé khi choi




* Thir tw ngay 16 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Xac dinh phia phai, phia trai cia ban than
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich, yéu ciu:

- Tré xac dinh phia phai, phia trai ctia ban than va nhan biét dugc cac dd vat xung quanh & phia ndo ctia minh.
- Rén ki ndng quan sat, phan bi¢t, nhan biét cho tré.

- Hung thu tham gia cac hoat dong.

IL. Chuén bi:

- M&i tré mot d6 choi cam tay. Cac d6 dung dé xung quanh 16p. Mot chiéc khan tay.

- Mot sb d6 choi dat xung quanh 16p. Nhac bai hat “Tay thom, tay ngoan”

II1. Tién hanh:

1. HP1: On tdp nhan biét tay phidi, tay trdi ciia ban théin

- Cho tré hat “Tay thom, tay ngoan”

- C6 trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat.

- Tro choi “Lam theo hiéu 1énh”

+ CO ndi “tay phai”, tré no1 “Tay cﬁm thia”, “Cam bat”, “Cém ban chai danh rang” va gio tay theo hi¢u 1énh.
+ C6 ndi “Tay trai” tré ndi “Tay cam bat”, “gitr vo” “cam cdc”

+ Va nguoc lai ¢6 néi “Tay trai” tré néi “Cam bat”...

2. HD2: Xdc djnh phia phdi, phia trdi cua ban than

- Cho tré xéac dinh (tai, chan, mat) trén co thé cung phia voi tay phai, tay trai cua tre, bang cach choi tro choi:
- C6 va cac con cung lam cac chu tho (Co va tré dé tay canh tai gia lam tai tho) sau d6 vira néi vira lam dong tac sau:
+ Dam chan phai, Dam chan trai.

+ Vay tay phai — vy tay trai

+ Bit mat phai — Bit mat trai

+ Nghiéng nguoi sang phai — sang trai

+ Quay dau sang phai — sang trai

- Cho tré di lay d0 choi va di vé doi hinh 3 hang

- Céc con hiy cam do choi bang tay phai gio 1én. Cho tre dat dd choi xubng canh minh

+ Db choi 0 phia tay nao cua con? D6 choi & phia ndo ctia con?

- Céc con cam db choi bang tay trai gio 1én (lam twong tu nhu tay phai)

- Cho tré xac dinh phia phai phia trai ciia ban than tré

- Cho tré dat tay phai 1én vai ban ngdi canh.

+ Ban ngdi canh tay phai ctia con 1 ban ¢ phia phai ctia con




+ Phia bén phai ctia con la cung phia v&i tay phai cua con.

- Cho tré dit tay phai, tay trai 1én vai ban ngdi canh.

+ Cho tré quay dau sang phia phai (phia trai) xem c6 d6 vat gi & phia phai (phia trai)?

- CO héi tré: + Cura ra vao ¢ phia nao ctia con?

- Twong tu ¢6 hoi nhitng do vat khac dé tré tra 1oi.

3. HD3: Luyén tap

- TC1: Tai ai tinh

+ Céch choi: C6 cho tré bit mét lai, mot ban 1én g0 x4c x0, ban bit mét s& doan xem ban vira g0 xic x0 theo hudng nao cua
minh.

- TC2: Boi nao gidi hon

+ Céach choi: Hai d6i choi xép hang ngang khodc tay 1én vai nhau, 1am theo hiéu Iénh: Song do bén phai, song do bén trai, don
hang sang phai - trai.

+ Tré choi: C6 bao quat, dong vién tré. Két thuc

IV. Panh gia tré cudi ngay

Tré ngoan, 1& phep, khoe manh khi dén 10’p
87% tré biét xac dinh phia pha1 phla trai cia ban than, mét so tré k¥ nang con han ché: Duy, Tra, Bich
Tré choi doan két v6i ban, vui vé khi choi va tham gia cac hoat dong

* Thir ndm ngay 17 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Nan vong tang ban
Linh vue: PTTM
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét lan dai, lam 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, uén cong d4t nin dé nan thanh chiéc vong
- Rén cho tré ky nang lan dai, [am 16m, dd bet, ubn cong.
- Giao duyc tré biét giir gin d6 dung c4 nhan. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
IL. Chuén bi
- Vong that. Vong mau nin
- Pét nan, bang, khan.
II1. Tién hanh
1. HP1: Hdt va tro chuyén vé chii dé.




- Cb va tré hat: Bém ngon tay

+ Chung minh vtra hat bai hat gi?

+ Noi dung bai hat nhéc t6i bo phan nao? Tay dep cta cac con dau?

+ Chung minh nhin ¢6 tay ban TrAm Anh c6 gi?

+ Tang qua tre.

2. HP2: Quan sdt vit thit va vat méu ciia cé.

- Quan sat vat that:

Cho tré kham pha hop qua

- Co moi 1 ban 1én mé hop qua va léy ra cho cac ban xem. Goi hoi tré:

+ Trong hop qua cé gi vay?

+ Nhitng chiéc vong c6 mau gi? C6 dang hinh gi?

- Quan sat vat mau:

- Ngoai nhiing chiéc vong that ra c¢o ciling da nin duoc nhitng chiéc vong rat xinh xan. Cac con hiy xem n6 c6 giéng véi chiée
vong that khong?

+ Chung minh thay chiéc vong ntn?

+ C6 da dung gi dé tao thanh nhiing chiéc vong?

+ Chiéc vong c6 mau gi? Dang hinh gi?

- Muén nin dugc nhitng chiéc vong nay c6 phai lam gi? (Bop mem dat, véo dat, lan doc, uén cong, miét dt...).
- C6 hudng: Pé nan duoc chiée vong chiing minh phai lam mém dat, dung dbi ban tay khéo 1éo ctia chiing minh lan doc cho dat
nan dai ra tiép tuc chiing minh uén cong dat va miét dat cho 2 dau ndi lai véi nhau dé tao thanh chiéc vong.
- Chiing minh thay ¢6 lam chiéc vong ntn?

- Bay gio cac chau c6 mudn ty minh nin nhimg chiéc vong khong?

- Ching minh chon dat mau gi? Nan ntn?

3. HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé ban ¢6 da chuan bi dat nin, bang con, khan lau.

- Khi tré nan co bao quat, goi hoi: Chau dang nan gi? Chon dat mau gi? Nin nhu thé nao?

- Nhitng tré yéu ¢ dén hudng dan, gitp tré tao ra san pham.

4. HP4: Nhin xét san phim.

- Khi tré thuc hién xong c6 moi tré dua san pham cua minh 18n trung bay.

- C6 moi tré 1én nhan xét: Con thich cai vong nao nhét?

- Vi sao chau laj thich chiéc vong nay?

- Ban di nin duoc chiéc vong ntn?

- C6 nhan xét tuyén duong nhitng ban c¢6 san pham dep

- Két thuc mang vong tang cac ban

IV. Panh gia cudi ngay




Tré ngoan, 1& phép, biét cat d6 dung dung noi quy dinh

85% tré tao ra dugc san pham nin chiéc vong theo hu:0’ng dan cua co, mot vai tré con chua tich cuc hoat dong, ki
nang con han ché: V Anh, Bich, Huy

Tré vui vé, tich cuc khi tham gia cac hoat dong

* Thir sau ngay 18 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Truyén "Gau con bi siu ring"
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich, yéu cau
- Tré nhd tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ky nang tra 161 cau hoi cua co6 to, 1o rang, khong ngong
- GD tré biét giit gin vé sinh ring miéng.
II. Chuan bi
- Tranh vi tinh truyén: “Gau con bi siu rang”, nhac bai hat “Cai miii”
- Sa ban ké chuyén.
II1. Tién hanh
1. HPI: On dinh va t6 chirc
- C6 va tré hat bai “Murng sinh nhét” trd chuyén vé chu dé.
- Céc con blet ngay sinh nhat cua minh khong?
- B me c6 t6 chirc ngay sinh nhat cho cac con khong?
- Trong ngay sinh nhat c6 nhirng gi?
- C6 mot ban géu rét thich dn banh keo nhung lai lud1 danh rang nén da bi sau rang, ban éy da bi sau rang nhu thé nao cac con
chu ¥ lang nghe ¢ ké cau chuyén nhé!
- C6 dan dat vao cau chuyén “Gau con bj sau rang”
2. HP2: Ké chuyén “Géu con bj siu ring”
- C6 gidi thi¢u tén truyén.
- C6 ké chuyén lan 1 va giang noi dung: Cau truyén ké Ve sinh nhat mot ban Gau con c6 rat nhiéu banh keo va ban ay an rat
nhiéu nhung lai luoi danh rang nén ban a ay bi sau rang rat 1a dau day.
- C6 ké chuyén 1an 2 minh hoa bang tranh.
3. HD3: Dam thoai
- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?




- Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?
- Cau chuyén néi vé ai?
- Ngay sinh nhat ciia Gdu, Méo va Tho mang gi dén?
- Chim, Ché va Rua mang gi dén?
- GAu con d3 lam gi v6i nhitng mén qua dé cua cac ban?
- Pén t6i GAu con bi lam sao?
- Me phai dua giu con di dau?
- Béc si néi gi vdi Gau?
- Tir 46 Gau d3 lam gi?
- Céc con ¢6 hoc tap ban Gau khong? Vi sao?
- Giao duc tré khong nén an nhiéu banh keo vao budi t6i, khi dn xong phai ddnh rang. Panh rang ngay 3 l1an dé cho rang trang
bong va khde manh, khong bi sau rang.
- Co hdi lai tré tén truyén, co ké lai cho tré nghe béng roi
- Két thuc: C6 va tré hat mua bai hat “Cai mii”
IV. Panh gia cudi ngay
Tré ngoan, 1& phép, khoe manh khi dén 16p

90% tré nho tén truyén, tén nhén vat va tra 101 dugc cau hoi cua co, mot vai tré ngén ngir con han ché: Bich, Hung, Tra
Tré vui vé, hao himmg, choi doan két véi ban

Nguwoi duyét Nguwoi soan

Ky boi: NGUYEN THI LAN i )
: ,(/V HUONG ( - Ky béi: NGUYEN THI HANG
Thai gian ky: 09/10/2024 L Thoi gian ky: 08/10/2024
B / 08:14:58 - 21:50:59

T chirc x4c thuc: Viettel-CA Té chirc xé4c thuc: Viettel-CA
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Nguyén Thi Lan Huong Nguyén Thi Hing
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