KE HOACH CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI”
Thoi gian thye hién: 1 tudn (tir 7/10 dén 11/10/2024)
Giao vién thyc hién: Nguyen Thi Lién

* Thir hai, ngay 7 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Tro chuyén vé tén, tudi, giéi tinh ciia ban than.
Linh vwe: PTTCKN - XH
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét tén, tudi, gidi tinh cia ban than, biét Gtng xtr phit hop voi gidi tinh
- Rén tré biét tén, tudi, gidi tinh cua ban than minh
- Gi4o dyc tré yéu quy,doan két ,gitp d& ban
II. Chuan bi
- Mdi tré 2 d6 choi khéc nhau
II1. Tién hanh
1. HP1: “Tro chuyén on dinh t6 chic”
- C6 va tré cing hat bai" Trudng ching chau 1 truong mam non".
- Trd chuyén vé ndi dung lién quan dén bai hat.
+ Chung minh hoc ¢ dau?
+ O truong chiing minh c6 nhiing ai?
2. HP2: “Tén, tudi, gi¢i tinh ctia ban than”
- Chung minh hoc 16p may tudi? Lép c6 nao?
- Con hay ty gi¢i thi€u ban than minh cho cac ban nghe.
- Con tén la gi?
- Nam nay bao nhiéu tudi?
- Con la con trai hay con gai?
- Thich an moén gi?
- Thich choi choi tro choi gi?
- Con hoc truong gi?
- bic diém cua con 1a gi?




- O 16p con thich choi v&i ban ndo nhat?

- Thé theo céac con cac ban gai thi phai nhu thé nao?

- Céc ban trai thi phai lam sao nhi?

- Gido duc tré: Biét mg xtr phu hop véi gi6i tinh clia minh

- Tro choi: "D6 biét ai".

Co6 goi mdt tré 1én nhim mit lai, sau d6 cho mot tré di ra ngoai roi yéu ciu ban nhim mat md mét ra va doan xem ai da di ra
ngoai

3. HP3: Trang phuc bé yéu.

- C6 cho tré lya tron trang phuc phi hop véi gidi tinh cia minh va biéu dién thoi trang.
- C6 nhan xét va dong vién tré

- Két thuc

IV. Panh gia tré cudi ngay:

- Pa s6 tré dén 16p ngoan ngodn, khoe manh khi dén 16p. Tré an ngon m1eng ngu ngon

- Tré nhanh nhen hung thi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung vai co.
- Pa s6 tré biét tén, tudi, gidi tinh cua ban than, biét tmg xtr phtt hop véi gidi tinh

* Thir ba, ngay 8 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Kham pha giac quan (SE)
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
* Khoa hoc: Tré biét duoc trén co thé ¢6 5 gidc quan (Vi gidc, xuc giac, thinh giac, khiru giac, thi giac),
chtrc nang, tdc dung cua cac giac quan do.
* Cong nghé: Tré biét str dung 1 s6 dung cu, nguyén vat liéu dé kham pha cac gidc quan, biét dung may dién thoai chyp lai cac

b phan cua giac quan do.




* Ky thuat:

* Toan: Tré dém sb lugng céac giac quan, su can doi, doi xung cua mét, tai. ...

* Nghé thuat:

I. Chuan bj

Gi1do 4 an dién tir cac giac quan: mat mili, mleng, tai, ban tay chan.

- Mot so dd vat, thuc pham cho tré kham pha bang cac giac quan: nhin, nghe, ngi, ném, cam nam nhu: Bing bit mat, tréng
hodc xac xd, qua cam. ..

- Nhac ,bé.i hat Tap rira mat

III. Tién hanh

1. E1: Thu hut:

- C6 cho tré choi tro choi “Mat, miéng, tai”

+ Céc con vira choi tro choi néi vé nhitng bd phan nao.

+ Ngoai nhitng bd phan dé cac con con biét nhitng bd phan nao nira?

- Cho tré ké tén va néu tac dung

2. E2: Kham pha

* Thj giac ( Mit)

- Tim ra diém khac nhau ctia 2 birc tranh

- Méi nhom 2 buc tranh

- Nhiém vu ctia nhém: tim ra diém khac biét gitra 2 birc tranh do

- C6 cho 2 nhom thyce hién, cha ¥ quan sat huéng dan tré.

* Thinh giac (Tai)

- Nghe am thanh doan tén nhac cu

- Mdi nhém 1 dién thoai hodc ipad ghi sin tiéng : Tréng, mo, phach, ken...

- Tré nghe va doan tén tirng loai nhac cu trén

* Vi giac va khuru giac

- Kham ph4 mui vi va doan tén cua cac loai qua

- Mbi nhém cde nude chanh, cam, nude mubi, duong, dira, dua hau, chanh leo. Dung coc gidy dung khong cho tré thdy dugc
cac loai nude bén trong, nhiém vu cia tré 1 ngtri sau d6 gin cac biéu trong qua tuong tng sao cho ding
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* Xuc giac

- Choi tro choi cai tai ki la

- Tré so va doan tén cac dd vat trong thi: vién da,qua chudi, qua cam..

3. E3: Giai thich

- Cac nhom chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham phé duoc.

- Pit céc cau héi, thic mic ma tré chua giai dap duoc.

- Con biét gi vé: vi giac, thinh giac....

- Con hiy chia sé vé nhitng gi minh vira kham pha

- Lam thé nao dé con doan dugc?

4. E4: Ap dung

- C6 chuén bi d6 dung, hoc li¢u cho cac y tudng: tré lya chon hoat dong cua nhém minh.
- V€ tranh

- Thiét ké trong lic hodc kén

- Pha nuéc chanh

- Lam hop sudi 4m

5. ES: Danh gia

- C6 nhén x¢ét va danh gia chung

- Hom nay c6 va cic ban cung tim hiéu vé gi?

- Lam vi¢c nhom c¢6 hiéu qua khong?

=> Gidy c6 rat nhiéu cong dung va that hitu ich ddi v6i doi song con ngudi. Tuy nhién, gidy duoc 1am tir nhitng nguyén liu
thién nhién va hoan toan c6 thé tai ché, vy nén ching ta can sir dung tiét kiém va phan loai gidy dé gidy duoc tai ché dung
cach.

- Két thac tiét hoc ¢6 va cung nhau don dep do dung.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

- Pa s6 tré dén 10p ngoan ngoan, khoe manh khi dén 16p. Tré an ngon miéng ngu ngon

- Tré nhanh nhen hing thu, tich cyuc tham gia vao cac hoat dong cung voi co.
- Pa s6 tré biét duoc trén co thé ¢6 5 giac quan (Vi gidc, xuc giac, thinh giac, khiru giac, thi giac)




*Thir tw, ngay 9 thang 10 nam 2024

Hoat dong: To6 mau ban trai, ban gai (M)
Linh vue: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét cach v& ban trai, ban gai qua cac nét ve.
- Rén ki ning v&, cAm bat ding tu thé, t6 mau dep cho tré.
- Tré c6 tinh cam yéu mén ban be, than &i, doan két.
II. Chuén bi

- MAu cua co (3 tranh)

- Giy, sap mau

IIL. Tién hanh

1. HP1: “Gay hirng tha”

- Cho ca 16p hat bai: “Cai mti”

- Cac con vura hat bai hat gi?

- Bai hat néi vé diéu gi?

- Mdi ban déu c6 tén riéng dé lam gi?

- Tro chuyén véi tré vé gi6i tinh

- Tré néu dic diém ctia minh (toc, da, béo, gﬁy. .ad
- C6 dén dat vao bai:

2. HD2: “Quan sat”

- C6 cho tré xem mau cuia cd

- Céc con nhin xem c6 ¢6 tranh gi day?

- Trong tranh vé gi?

- Chan dung gom c6 nhitng bd phan nao?

- Bé trai c6 dic diém gi?

- Bé v& duogc phan dau ta v& nhitng nét gi?




- Twong ty hoi vé phan minh c¢6 nhitng bd phan khac.

- Téc ban trai nhu thé nao?

- Ban trai trong tranh méac 4o c6 mau gi?

- Ban gai c6 dic diém gi?

- Bé v& duogc phan dau ta v& nhitng nét gi?

- Tuong tu hoi vé phﬁn minh, ¢é nhitng bd phan khéc.

- Téc ctia ban gai nhu thé nao?

- Ban gai trong tranh médc 40 mau gi?

C6 v& mau: Vira v& vira gidi thich

+ Céc con vé& chan dung ngudi thi cac ban dat doc to gidy, v& khudn mit tron to chinh gitta to gidy, sau d6 kéo 2 nét tir cd
sang 2 mép gidy lam bo vai, sau d6 thi vé& toc (néu ban trai thi v& toc ngan con ban gai thi v& toc dai nhé), sau d6 thi vé dén
mat, mili, miéng. Sau khi v& xong thi cac con t6 mau tranh cho dep nhé. Luu y khi v& chan dung ngudi thi khong v& chan tay.
- C6 nhéc lai cach cam viét va cach té mau.

3. HD3: “Tré thuc hién”

- Ho1 y tudng 1 vai tré.

+ Con v€ chan dung ban trai hay ban gai?

+ Con v& nhu thé nao?

+ Ban nao hay cho c6 biét khi ngdi v& thi minh phai ngdi nhu thé nao? Cam but ra sao?

- Tré lay d6 dung va thyc hién

- C6 bao quat huéng dan, dong vién tré thuc hién

4. HP4: “Trung bay san pham”

- Cho tré mang san pham 1én trung bay.

- C06 cho tré nhan xét tranh cia minh cua ban

+ Con thich btrc tranh nao?

+ Vi sao ma con thich?

- C6 nhan xét chung

> Gi4o duc tré phai biét yéu quy gitr gin vé sinh co thé, dn udng day du chat dinh dudng. Kién tri hoan thanh san pham, biét
giit gin san pham

IV. Panh gia tré cudi ngay:




- Pa sd tré dén 16p ngoan ngodn, khoe manh khi dén 16p. Tré an ngon mleng ngu ngon

- Tré nhanh nhen hu’ng thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung véi co.
- Pa sb tré biét cach v& ban trai, ban gai qua cac nét ve.

* Thir nam, ngay 10 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Nhén biét tay phai - tay trai ciia ban thin

Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét dung tay phai, tay trai cua ban than.
- Rén k¥ nang nhan biét, phan biét tay phai, tay trai cho tré.
- Gi4o duc tré biét bao vé, gilr gin v¢ sinh cac bd phan trén co thé.
II. Chuan bi
- Bat, thia, rd.
- Ban chai danh rang.
IIL. Tién hanh
1. HP1: “On dinh t chirc”
- Tré gan c6 hat “Mua cho me xem”
- Cac con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat ban nh6 dung bo phéan nao cua co thé dé mua cho me xem?
- D61 ban tay lam dugc nhitng cong viée gi?

- D61 ban tay giap con nguoi lam nhi€u viéc khac nhau nhu: Panh rang, xtc an..

doi ban tay ky di¢u cua ching minh nhé.

2. HP2: “Day tré nhin biét tay phai, tay trai”
- C6 cho tré choi tro choi “Dau tay”

- Mdi ngudi c6 miy tay vay?

- Céc con dém cung ¢ nao?

.HOm nay c6 cung ching minh tim hiéu vé

- Mdi ngudi c6 hai tay, nén dugc goi 1a d6i tay. Doi tay gdm co mot tay phai va mot tay trai day
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- H61 mot vai ca nhan tré
+ Tay phai cua con dau?
+ Tay phai con thuong lam nhitng cong viéc gi?
- C6 cho ca 16p gio tay phai cia minh 1€n va néi “tay phai” (c6 quan sat xem tré gio ding hay chua)
- C6 goi t6, nhom, ca nhan noéi “Tay phai”
- Con hay gio tay trai cua minh 1€n va néi “Tay trai” (C6 quan sat)
- T4, nhdém, ca nhan noi “Tay tra1”
- Cho ca 16p noi “Tay trai”
T/c: Bé danh rang
- C0 gidi thiéu cach choi:
3. HP3: “Luyén tp, ciing c6”
- Tro choi 1: Chung ta cung thi tai ( cho tré cam thia tay phai, cAm bat tay trai mang 1én xép )
- Tro choi 2: T6 mau tay phai, tay trai
+ C6 gidi thiéu cach choi, ludt choi va td chie cho tré choi
+ CO nhén xét va tuyén duong tré
IV. Panh gia tré cudi ngay:
- Pa s6 tré - Pa sd tré dén 16p ngoan ngodn, khoe manh khi dén 16p. Tré dn ngon miéng ngti ngon
- Tré nhanh nhen hirng thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cuing vé1 co.
- Pa s6 tré nhan biét ding tay phai, tay trdi cud ban than.

* Thi sau , ngay 11 thang 10 nim 2024

Hoat dong: Tho “P6i mit ciia em” - “Lé Thi My Phuong”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gi, tré thudc tho va hiéu ndi dung bai tho
- Reén tré k¥ nghe, su ghi nhd c6 chu dich, tinh manh dan cua tré qua viée trd 161 cau hoi. Phat trién ngdn ngir cho tré .




- Gi4o duyc tré biét yéu quy va tran trong nhitng gi minh co, phai vé sinh than thé sach s& va ludn gitr gin d6i mat, cai mii,
miéng, tai...

II. Chuan bi

- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung bai tho

II1. Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré doc: "mat mdm tai, mét tai mom tai. ..

- > tré doc dén dau, chi vao dén do.

- Vra rdi cac chung minh choi gi vay?

- Trén co thé chung minh c6 nhimg giac quan nao?

- Mt ciia chiing minh dé lam gi? Tai cua chiing minh dé lam gi?

- Con miéng thi sao?

- C6 gidi thiéu: c6 rat nhiéu bai tho nodi dén cac bo phan trén co thé cua ching minh, ai biét bai tho nao ké c6 nghe?
2. HP2: Day tré doc tho “Poi mit ciia em”

- C6 gi01 thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- Co doc lan 1:

- Giang ndi dung: (Bai tho n6i vé mot ban nho c6 d6i mat rat dep gitip ban d6 nhin duoc moi vay xung quanh nén
ban d6 gitr gin d6i mét dé d6i mat ngay cang sang hon day.)

- C6 doc 1an 2: Tranh vi tinh minh hoa

- C6 cho ca 16p doc 2 - 3 lan

- C6 dong vién tré doc va stra sai.

- C6 cho tré thi dua t6, nhom, c4 nhan.

3. HP3: bam thoai

- Co vtra doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé gi?

- Trong bai tho d6i mét cia em ntn?

- P6i mit gitp cac bé nhiing gi?

- Tinh cam cua ching minh danh cho d6i mat ntn?

- Chung minh phai cham séc d6i mit ntn?




- Gi4o duyc tré: Phai gitr vé sinh d6i mat dé c6 doi mat sang, dep, chiing minh khong nghich ban, tay ban khong duoc dui vao

mét nhu vay d61 mo1 khéo manh duoc. ..

- Két thuc

IV. Panh gia tré cudi ngay:

- Pa sd tré dén 16p ngoan ngodn, khoe manh khi dén 16p. Tré in ngon m1eng ngu ngon

- Tré nhanh nhen hirng thq, tich cuc tham gia vao céc hoat dong cung voi co.
- Pa s0 tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, tré thudc tho va hiéu noi dung bai tho

NGUOI DUYET

Ky boi: NGUYEN THI

R /V LAN HUONG
Thoi gian ky: 22/10/2024
WCe 10:22:34

T6 chire xac thuc: Viettel-
CARS

Nguyén Thi Lan Huong
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NGUOI SOAN

Nguyén Thi Lién

Ky béi: NGUYEN THI
LIEN

Thoi gian ky: 18/10/2024
14:24:50

To chure xac thyc: Viettel-
CARS
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