KE HOACH NHANH 1: BE LA AI?
(Thoi gian thiee hién: 1 tuan (07/10 dén 11/10/2024)
Giao vién thyc hién: Nguyen Thi Loan
Thir 2, ngay 07 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: VDCB “Bo bing ban tay va ban chan”
Linh vuc: PTTC
I.Muc dich- yéu ciu:
- Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang bo bang ban tay va ban chan 4m
- Rén sy khéo 1éo va phat trién thé luc cho tré.
- Co y thuec tap thé duc rén luyén strc khoé, hirng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- San tap rdng, thoang mat, an toan, vach, x4c x0, hai duong ké rong 40cm, dai 4m
II1. Tién hanh
1. HD1: Khoi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron
- Chuyén d6i hinh 2 vong tron.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip (tap v4i bong két hop bai hat "Péi ban tay")
- Tay 2: Hai tay dua trudc sang ngang
- Chan 1: Budc chén trai sang trai chan phai thang (nguoc lai)
- Bung 2: Bung quay ngudi sang 2 bén 90 do
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
- DPTNM: Tay, chan (Tap 2L — 8N)
b.VDCB: Bo bing ban tay va ban chin giira hai duwong ké rong 40cm, dai 4m
- D01 hinh: 2 hang ngang huéng mat vao nhau
- C6 ¢0 gi day? Cac con s¢ VD gi vdi nhiing duong ké nay?
- C6 thdng nhat VB, cho 1 tré 1én tap
- Tré nhan xét, ¢6 nhan xét - Co tap lan 1, 1an 2 phén tich VD:
+ CB: Plng trudc vach chuan Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xic x6 cti nguoi xudéng 2 chan thang, 2 1ong ban tay ap xudng san, 2
tiéng xic x6 ching minh phdi hgp chan no tay kia nhip nhang bo dén dich sau d6 vé cudi hang ding.
- Tré clia 2 di 1an luot 1én thuc hi¢n
- C6 dong vién tré thuc hién va stra sai cho tré.




- Thi dua 2 d61 v61 nhau

- Hoi tré tén bai VD?

¢. TCVD: Chay nhanh, lay ding

+ Co gi6i thiéu trd choi, cach choi: C6 chia tré lam 2 doi, tré chay 1én chon ding cd ctia d6i minh cam vao ong, sau d6 vé cudi
hang dung, sau ban nhac ddi nao cam nhiéu c& doi d6 chién thrfmg

- C6 nhan xét dong vién tré

3. HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap

IV. DPanh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré khoe manh nhanh nhen
-Tré hung tht tham gia hoat dong
- 88% tré dat muc dich yéu cau

Thur 3, ngay 08 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Kham pha cac giac quan (5E)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:

* Khoa hoc:

- Tré biét duogc trén co thé c6 5 giac quan (Vi gidc, xtic giac, thinh giac, khiru giac, thi giac)
- Biét chure ning, tac dung cta cac giac quan do.

* Cong nghé: Tré biét st dung 1 sé dung cu, nguyén vat liéu dé kham pha cac gidc quan, biét dung may dién thoai chup lai cac
b phéan cua giac quan do.

* K¥ thuat:

* Nghé Thuat: Tré biét st dung cac k¥ nang tao hinh da hoc dé va.

* Toan hoc: Tré dém sb lugng cac gidc quan, su can doi, dbi xung cua mét,

* Ki nang khac

- Tré c6 k¥ niang quan sat nhan xét vé cac giac quan.

- Tré biét goi tén cac cac gidc quan cua co thé bé thong qua viéc quan sat

- Rén kha nang cht v va ghi nhé ¢6 chu dinh ¢ tré.




- Phat trién & tré mot sb ngdn ngir thong qua viée goi tén cac bo phan, cac giac quan: tay, chan, thi giac, thinh giac. ..
II. Chuan bj

- Giao an dién tir cac giac quan: mat, mili, miéng, tai, ban tay chan.

- Mot so d6 vat, thuc pham cho tré kham pha bang cac giac quan: nhin, nghe, ngiri, ném, cdm nam nhu: Bing bit mat, tréng
hodc xic x0, quéa cam...

- Nhac bai hat Tap rira mat

I11. T6 chirc hoat dong

El: Gin két

C6 cho tré choi tro choi “Mit, mi¢ng, tai”

+ Céc con vira choi tro choi néi vé nhitng bd phan nao

+ Ngoai nhitng b phan dé cac con con biét nhitng bd phan nio nira?

- Cho tré ké tén va néu tac dung.

Béi canh: St dung cac giac quan vuot qua thir thach

E2: Kham pha

*Thir thach 1: Thi giac (Mat)

Tim ra diém khac nhau ctia 2 bt tranh

Mbi nhém 2 birc tranh

Nhiém vu ciia nhém: tim ra diém khac biét gitra 2 btrc tranh do

*Thtr thach 2: Thinh gidc (Tai)

Nghe am thanh doan tén nhac cu

Moi nhém 1 dién thoai hodc ipad ghi sin tiéng: Tréng, md, phach tre, kén...

*Thur thach 3: Vi giac va khuru giac

Kham pha mui vi va doan tén cua cac loai qua

Mobi nhom coc nudc chanh, cam, nudéc mudi, duong, dura, dua hau, chanh leo (Dung coc gidy ko cho tré nhin thdy bén trong,
day miéng cdc dé ko nhin nudc bén trong, dé sin cac biéu tuong sau khi cho tré ngiri gin cac biéu twgng cac loai qua vao cic
cde)

*Thur thach 3: Xtc giac

Choi tc cai thi ki la

Tré so va doan tén cac d6 vat trong tai: vién da, qua chudi ( nhin) qua cam (san sui), tai 0.

Céac nhom chia sé vé nhitng kién thire minh da kham pha duoc.

E3: Giai thich

+ Pit cac cau hoi, thic mac ma tré chua giai dap duoc.

+ Con biét gi vé&: vi giac, thinh giéc....




+ Con hiy chia sé vé nhitng gi minh vira kham phé

+ Lam thé nao dé con doan dugc ?

E4: Ap dung

- C6 chuén bi d6 dung, hoc li¢u cho cac y tudng: tré Iva chon hoat dong cua nhoém minh

- V€ tranh

- Pha nudce chanh

- Tao hop mui huong

ES: Danh gia

- GV quan sat va danh gia kién thirc cua tré dé dua ra hoat dong phu hop véi timg d6i tuong tré
- Tb chtic cho tré chia sé, thuyét trinh vé san pham cta minh.

- Pit cac cau hoi kich thich tré chia sé vé nhiing kién thirc minh da 4p dung khi thuc hién san pham.
IV. DPanh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré di hoc déy du, khée manh nhanh nhen >
- G10 v¢€ sinh: Tré co6 ki ndng rura tay rira mdt, xép hang cho dén luot
- 90% tré dat muc dich yéu cau

Thir tw, ngay 09 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc : Tho "D6i ban tay bé"
Linh vuc PTNN
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén tré doc to, r0 rang, tré c6 ngon ngit mach lac khi tro chuyén cung co.
- Tré hig thu, tich cyc tham gia hoat dong.Gido duyc tré an uéng déy du chét, vé sinh c4 nhan sach sé
II. Chuén bi
- Tranh tho vi tinh minh hoa
- Nhac bai hat: “Mua cho me xem”
III. Tién hanh
1. HPI1: On dinh té chirc
- Cho tré hat bai: “Mua cho me¢ xem”




+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ 2 ban tay cuia ban nho lam gi?

- Cho tré ké vé dbi ban tay ctia minh

- Céc con lam gi dé bao vé doi ban tay cia minh? Gido duc tré

2. HD2: Daytré doc tho

- C6 gioi thi€u bai tho “Ban tay be”, tac gia Nguyén Lam Thang.

- C6 doc bai tho 1an 1, két hop véi anh mat nét mat cu chi di€u bo

- Giang nd1 dung bai tho Bai tho n6i vé doi ban tay cua ban nho lam rat nhiéu viéc giup ong, ba, b6, me. Nhu ban di xau kim
cho ba, nhit rau cho me, tudi cdy cho dng, viét thu cho bd...Doi tay bé ma 1am rat nhiéu viéc diy cac con a.
- C6 doc 1an 2 két hop véi tranh

- Ca 16p doc tho cung ¢b 2-3 lan

- T6, nhoém, ca nhan doc thi dua,co sira sai cho tré

3. HD3:Dam thoai

+ Cac con vura doc bai tho gi? Cua ai?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ D61 ban tay cuia ban lam nhirng viéc gi?

+ Ban gitp ba lam gi?

+ Viéc gi ban nhd giap me?

+ Cong viéc gi ban di gitip ong? Va 1am gi cho bd?

+ Ngoai gitip ong ba, bé me 1am viéc doi tay ctia ban nho con 1am gi nita?
+ Con ching minh, d61 ban tay ctua cac con lam gi?

+ Gi14o duc tré

+ Cb cho tré maa “ Mua cho me xem”. Két thic

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh, vui vé khi di hoc
- Tré hung tham gia cac hoat dong cung co
89% tré dat muc dich yéu cau




Thir 5, ngay 10 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Tro chuyén diic diém giong nhau ciia minh so véi ngudi khac
Linh vue: TCKN-XH
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét tu gidi thiéu vé minh: Ho tén, tudi, sé thich... Phan biét nhirng dac diém khéac nhau gifra ban va minh.
- Rén k¥ nang giao tiép, lang nghe, chia sé va kha ning ghi nhd, néi rd rang mach lac
- Gido dyc tré yéu quy, nhuong nhin nhau trong khi choi.
IL. Chuén bi:
- Bai hat “Mung sinh nhat”.
- Tranh anh ban trai - ban gai.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh, giy hirng thu.
- C6 cho tré hat bai “Mung sinh nhat”
- Chang minh vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?
2. HP2: Tro chuyén vé ban than va cic ban.
- C6 moi lan luot timg ban 1én gidi thiéu vé ban than cho ca 16p nghe.
- Ho tén con 1a gi? Nam nay con bao nhiéu tu6i?
- Con 14 ban trai hay Ban gai? S¢ thich ctia con nhu thé nao?
- Moén an con thich nhat 1a mén gi? Con thich mic quan 4o nhu thé nao?
- Trong 16p con thich choi vdi ban ndo nhét? Vi sao?
- Ngoai tén tudi va so thich ctia minh, cho tré phan biét nhitng diém giéng va khac nhau gitta ban va minh?
- Ban Tung Lam va ban Minh Khai c6 gi gidng va khac nhau?
- Ban Ngoc Mai va ban Thu Ha ¢6 dic diém giéng nhau?
- Ban Gia Bao va ban Ptc Vuong gidng nhau ¢ diém nao?
- Ban trai va ban gai khac nhau & diém nao?
- C6 tong hop lai cau tra 10i cua tré.
=> Gigo duc tré ludn biét gilr gin v€ sinh c& nhan sach s&, v€ sinh méi trudong, khong vut rac bira bai, biét vang 101 co, yéu mén
doan két véi ban be.
3. HDP3: TC “Nhé tén”
a. TC1: “Goi dung tén ban”




- C6 néu luat choi cach choi: 1 ban bip mat lai cac ban xung quanh lan luot hat, ban bip mat c6 nhiém vu noi ding té€n ban vira
hat

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat, nhan xé&t, tuyén duong tré.

b. TC2: “Noéi diing”

- C6 cho tré ndi tranh va t6 mau ding so thich ctia ban trai va ban gai

- Két thiic: Tré vui hat bai “Ban c6 biét tén t6i”.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré khoe manh nhanh nhen

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong cung co
- 90% tré dat muc dich yéu cau

Thur 6, ngay 11 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc : TH “Niin d6 choi ciia bé”
Linh vuc PTTM
I. Muc dich — yéu cau:
- Biét phéi hop cac ki nang nan dé tao ra céc san phém tao hinh c6 mau sic hai hoa, bd cuc can dbi
- Rén ki nang xoay tron, lan dai, an bet... dé tao thanh dd choi cua bé.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh nhiéu d6 choi. M3u nin cua cd
- Pt nan, khin lau, bang con. Nhac bai hat “Tay thom, tay ngoan’
II1. Tién hanh
1. HPI: On dinh té chirc
- C6 cung tré hat “Tay thom, tay ngoan”
+ Céc con vura hat bai gi? Tay thom, tay ngoan chung minh dau?
+ P61 ban tay cuia ching minh lam nhirng gi?




- C6 gido dyc tré, dan dat gidi thiu bai

2. HD2: Tré quan sat

- Céc con nhin xem c6 ¢6 gi day? C6 dua tranh d6 choi ra hoi tén do choi, mau sic
- C6 cho tré QS dd choi ¢o ndn

+ Pay 1a cai gi? Mau sac ntn?

+ Pic diém chiéc vong (hinh tron duoc gén nhiéu hat tron lai...)

+ Nan nhitng hat tron nhu thé nao? Xoay tron

- Tré quan sat c6 nan

+ Pay 1a cai gi? Hinh gi? C6 nhiing mau gi?

+ Mubn nin duoc hinh chir nhat phai lam nhu thé nao?

+ DPeén xe céac con diing k§ nang gi?

+ Banh xe c¢6 lam giéng dén xe khong?

- CO hdi tré cac k¥ ndng, xoay tron, an bet, dap nhe, dung tay cai 4n ndm...tao ra san phém
- C6 cung cb lai, nhic tré chia dat cho timg bo phan ctia d6 choi sao cho hop 1y
- Héi y twong ciia tré s& nan gi, ndn nhu thé nao ?

3. HD3: Tré thuc hién

- Cho tré 1dy dat nin va vé chd nin d choi tré thich

- C6 chu y qué trinh ndn cua tré, giap tré con ling tung

- Nhic tré nan xong khi gan miét tay vao cho dep

4. HP4:Trung bay nhdn xét sin phim

- Cho tré trung bay san pham 1én ban

+ Con thich bai ctia ban nao?

+ Ban ndn gi, dd choi ban nin nhu thé nao?

- C6 nhan xét chung Két thuc, cho tré ra san

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khée manh, phan khoi khi di hoc q
- G10 ngu; Tré ngu du giac, biet thu don d6 dung dé€ dung no1 qui dinh
- 90% tré dat muc dich yéu cau
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