KE HOACH NHANH 2: “DINH DUONG CUA BE”
Thoi gian thwe hién: 1 tuan (tir 14/10 dén 18/10/2024)
Giao vién thyc hién: Pham Thi Nhan

* Thir 2 ngay 14 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Day tré xép 8-10 khoi tao thanh ngéi nha
Linh vuc: PTTC

I. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét xép cac khdi canh nhau, chong 1én nhau tao thanh ngdi nha, céng, tudng bao, dudng di...
- Rén k¥ nang khéo 1€o ctia d61 ban tay, kha nang quan sat, chu y cua tré.

- Gi4o dyc tré biét yéu quy, giti gin san phim minh tao ra.

I1. Chuén bi:

- M6 hinh miu cua co

- Céc khéi vuong, tron, chir nhat, tam giac du cho tré dung

II1. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén

- Van dong theo nhac bai: “Nao chung ta cung tap thé duc”

+ Hang ngay, dé co thé chung ta khoe manh phai lam gi ?

+ Xem hinh anh céc ban tap thé duc véi vong, gdy, no, bong

- C6 gi6i thi€u van dong va cho tré dan doi hinh vong tron tap theo nhac véi bai hat « nao ching ta cung tap thé duc » chu v
b tro dong tac co tay, gap, md, cac ngon tay, cudn cd tay....Lp tap cuing ¢o 1 1an va chuyén hoat dong
2. HP2: Xép 8-10 khdi tao thanh ngdi nha

- Co gi61 thiéu « Nhitng ng6i1 nha xinh »

- Gi6i thiéu va dam thoai vé vt mau

+Cocogi?

+ Nhitng ngdi nha nay lam bang gi ?

+ Theo con, lam cach nao dé dugc nhitng ngdi nha nay ?

+ Pé lam dugc nhiing ngdi nha xinh nay dep gidng cd, cac con hiy chil y xem ¢ lam nhé.




- C6 huéng dan: vira lam vira giai thich : Pau tién c6 14y nhimg khoi chit nhat dit dudi cing, sau d6 c¢6 xép chong nhiéu
khéi chir nhat tao nhiéu tng sau d6 14y khéi tam giac chdng 1én trén nhitng khdi chit nhat tao thanh ngdi nha. Tiép theo co
chon khéi try 1am céng, nhat cac hinh vudng tao san, vuon. C6 nhat cac khdi chit nhat dai xép canh nhau tao tuong bao cho
ngoi1 nha.

- Cho tré nhic lai cach xép chdong, xép canh tao ngdi nha. Co nhéc tré that khéo 1éo khi chong nhiéu cac khdi 1én nhau dé
khong bi do.

- Cho tré thyc hién : Chia 16p thanh 4 nhém (céc khdi c6 mau d6, vang, xanh, tim) cung thuc hién. Trong qua trinh tré lam,
c6 m& nhac khong 161 cho tré nghe, c6 bao quat dong vién giap do tré kip thoi.

3. HD3: Choi véi nhirng ngoi nha

+TC1: Ng6i nha gia dinh bé

Tré ding thoai mai trén san nha, nghe, quan sat, doc theo va lam cac dong tac cung co

- Mdi nha che néng che mua (Gio hai tay 1én trén dau, cac ngon tay dan vao nhau tao thanh hinh mai nha).

- Bic tuwong cao ngdt chdn muea t6i ngay. (Hai tay gio thang long ban tay quay vao trong song song v4i nhau.)

- Cika xinh hitng ndng vao nha (Hai ngon cai va hai ngén tré chum vao nhau tao thanh hinh khuong cira).

- Cika réng dé mé ra vao ti do (Hai tay dua sang hai bén, gap khuyu tay tao thanh hinh vudng, ban tay gio thang xoay vao
phia trong).

- Ong khéi vieon thang 1én cao. (Gio cao canh tay phai 1én trén dau)

+TC2: Tim nha

- V61 nhitng ng61 nha nay, cac con s€ choi nhiing tro choi nao ?

- Cb6 cho tré choi “tim nha”: cho tré nhat thé mau ma tré thich, tré vira di vira hat “dé ban” khi c6 hiéu 1énh tré nhanh chong
tim nha c6 mau dung véi thé mau trén tay. Tré nao chay vé sai nha phai hat 1 bai hodc nhay 16 c6 quanh 16p.

Két thiic: c6 nhan xét két qua va cho tré thu don d6 dung.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén 16p, con mot s6 tré di hoc con khoc nhu( Lam, Thinh,....)

-Tré hu’ng tha vui vé tham gia cac hoat dong biét glup c6 mot sO viec don glan
-Pa s6 tré thuc hién dung theo yéu cau cua co6, mdt so tré cuodi gio chua ch § vy nhu( Duong, An, Phic,...)

* Thwr 3 ngay 15 thang10 nam 2024

Hoat dong hoc : Kham pha giac quan (5E)
Linh vwe: PTNT




I. Muc dich - yéu ciu:

* Khoa hoc: Tré biét duoc trén co thé co 5 giac quan ( Vi giac, xtic giac, thinh giac, khtru giac, thi giac),
chtrc nang, tac dung cua cac giac quan do

* Cong nghé: Tré biét sur dung 1 ) dung cu, nguyén vat li¢u dé kham pha cac giac quan, biét dung may dién thoai chup lai
cac bd phan cua giac quan do.

* Ky thuat: Tré c6 k¥ ning sip xép cac bo phan co thé theo vi tri twong tmg trén co thé bé.

* Toan: Tré dém sb lugng cac giac quan, sy can doi, dbi xuing cua mét, tai....

* Ngh¢ thuat: Tré biét v&, t6 mau cc bd phan trén co thé, gho chép béng cach veé.

II. Chuén bi

- Mot s6 dd vat, thuc phém cho tré kham pha bé'mg cac gidc quan: nhin, nghe, ngui, ném, cAm nim nhu: Bang bit mét, tréng
hodc x4c X0, qua cam...

- Nhac bai hat “Cai miii”

- Video vé céc bd phan trén co thé

- Bang ghi két qua.

IIL. Tién hanh

1. E1: Thu hut:

- Co cho tré hat bai hat “ Cai mii”

+ Bai hat néi vé nhitng bo phan nio trén co thé.

+ Ngoai mili ra cac con con biét nhitng bd phin nio nita?

- Cho tré ké tén va néu tac dung cua cac bo phan do.

2. E2: Kham pha

* Thi giac ( Mit)

- Tim ra diém khac nhau cua 2 buc tranh

- Mdi nhém 2 birc tranh

- Nhiém vu ctia nhom: tim ra diém khac biét gifra 2 buc tranh dé

- C6 cho 2 nhom thyc hién, chi ¥ quan sat huéng dan tré.

* Thinh giac ( Tai)

- Nghe am thanh doéan tén nhac cu

- Mbi nhém 1 dién thoai hodc ipad ghi sin tiéng : ghi ta, tréng, md, phach, kén. ..




- Tré nghe va doan tén tirng loai nhac cu trén

* Vi giac va khuru giac

- Kham pha mui vi va doan tén cua cac loai qua

- Mbi nhém cdc nude chanh, cam, nude mudi, duong, dira, dua hau, chanh leo. Dung coc gidy dung khong cho tré thay
duoc cac loai nude bén trong, nhiém vu cia tré 12 nglii sau d6 gin céc biéu tugng qua tuong tng sao cho diing

* Xic giac

- Choi tro choi céi tai ki la

- Tré so va doan tén cac d6 vat trong thi : vién da,qua chudi, qua cam..

3. E3: Giai thich

- Cac nhém chia sé vé nhimng kién thirc minh da kham pha duoc.

- C6 hoi nhitng thiac mic ma tré chua giai dap duoc.

- Con biét gi vé: vi giac, thinh giac, vi gidc, khiru giac va xtc giac.

- Con hay chia sé vé nhiing gi minh vira kham pha.

- Lam thé nao dé con doan duoc ?

- Cd cho tré xem video vé cac bod phan trén co thé va cach bao vé strc khoe ctia ban than

4. E4: Ap dung

- C6 chuén bj d6 dung, hoc li¢u cho cac y tudng: tré Iva chon hoat dong cua nhém minh.

- V€ tranh

- Thiét ké trong lac hoac kén

- Pha nudce chanh

- Lam hop sudi 4m

5. ES: DPanh gia

- Co nhan xét va danh gia chung

- Hom nay c6 va cac ban cung tim hiéu vé gi?

- Lam viéc nhém c¢6 hiéu qua khong?

=> Gidy c6 rat nhiéu cong dung va that hiru ich dbi véi doi sdng con nguoi. Va gidy duoc 1am tir nhitng nguyén liéu thién
nhién va hodn toan co thé tai ché, viy nén chung ta can st dung tiét kiém va phan loai gidy dé gidy duoc tai ché dung cach.
=> Két thuc.

IV. Danh gia tré hang ngay )

- Tré khoe manh khi dén 16p, mot sé tré di hoc con khoc nhu( Duong, Lam,..)




-Tré himg tht vui vé trong cac hoat dong, biét vé goc choi va cat dd choi diing noi quy dinh. Pa sb tré 1lam duoc bai

* Thir 4 ngay 16 thang10 nam 2024

Hoat dong: Nin banh quiy
Linh vwe: PTTM

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét cach chia dit dé nan, 1an doc, xoay tron, an det dé tao thanh chiéc quéy

- Rén ki nang lin doc va ubn cong dit tao thanh nhitng chiéc banh hinh dai

- Gi4o duyc tré giir gin san phim cta minh, cta ban.

II. Chuan bi

- MAu ctia ¢6 (3 mau)

- P4t nin, dao cit, khin lau tay

II1. Tién hanh

1. HDP1: Gay hing thu

- Cho tré choi tro choi “trdi toi, troi sang”, md gbi qua cd gido chuan bi (c6 cac loai banh quay)
- Céc con ké tén nhitng loai banh trong hop qua? Ngoai ra cac con con biét cic loai banh giéng banh quy nita nao?
- Ching minh ¢6 thich an banh khong? Chit nita hoc xong c6 chau minh cung thudng thirc nhé
- Chiing minh ¢6 mudn dung d6i tay khéo 160 dé nan nhitng chiéc banh d6 khong, hom nay co sé& day cic con nan céc loai
banh nhé.

2. HD2: Quan sat

- C6 cho tré xem mau ctia ¢b

a, Xem nhiing chiéc banh

- Céc con nhin xem ¢6 c6 banh gi day?

- Banh hinh gi?

- Banh nay giéng banh gi? Mau gi?

- Banh c¢6 hinh gi?

- Pé chiéc banh thém dep ¢6 c6 thé xoan banh quay lai?




- Céc con c6 thich nin nhimng chiéc banh nhu thé nay khong?

b, C6 nin mau: Vira nin vira giai thich

- Muén nin dugc cac con phai cit dat, 1am mém dét sau do lan dit bang 10ng ban tay cho dat dai ra. Sau d6 gap doi chd dat
dai d6, dung tay 4n det miéng dat xudng ta nan lai tao thanh banh quay. Twong ty 1dy miéng dat khac lin dat tao thanh banh
quay khac.

- C6 d4 chuan bi dat nan nhiéu mau khac nhau ching minh ciing ¢ tao nhiing chiéc banh déang yéu nhé
3. HD3: Tré thuc hién

- H61 § tudng 1 vai tré.

+ Céc con thich ndn banh khong?

+ Con nan nhu thé nao?

+ Ban nao hiy cho ¢ biét khi ngdi nin thi minh phai ngdi nhu thé nao?

+ C6 ndi lai cach dung dat nan, tu thé ngdi

- Tré 1ay d6 dung va thuc hién

- C6 bao quat huéng dan, dong vién tré thuc hién.

4. HP4: Trung bay sian phim

- Cho tré mang san pham 1én trung bay.

- CO cho tré nhan xét san phém cua minh cua ban

+ Con thich banh cta ban nao?

+ Vi sao ma con thich?

- C6 nhan xét chung

> Gido duc tré an uéng hop vé sinh, giit gin than thé sach sé.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén 16p, con mot s6 tré di hoc con khoc nhu’( Lam, Long )

~Tré hu:ng thd vui vé tham gla cac hoat dong blet glup cO6 mdt so viee don gian
-Pa s0 tré tao dugc san pham dep, mot sé tré cudi gio lam con cham nhu( Duong, An, Phc,...)

* Thir S ngay 17 thang10 nam 2024



Hoat dong: “Cau chuyén tay trai tay phai”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich, yéu cau

- Tré ¢ kha ning nghe hiéu nodi dung truyén ké, nho tén tryén, cac nhan vat trong truyén

- Luyén k¥ nang nghe cho tré. Rén su ghi nhd ¢6 chu dich, tinh manh dan cta tré qua viéce tra 1o ciu hoi. Phét trién ngon
ngtt cho tré .

- Gido duc tré biét yéu quy, bao vé sinh than thé sach s&

II. Chuén bi

- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung cau chuyé¢n

II1. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén

- C6 va tré cung van dong bai: “O sao bé khong lac”.

- Héi tré tén bai hat?

- Trong bai hat nhitng by phan nao ctua ching minh dugc van dong?

C6 dan dit vao cau chuyén “Cau chuyén tay trai, tay phai”

2. HP2: Ké chuyén “Ciu chuyén tay trai, tay phai”

-Cokélan 1, co gidi1 thiéu tén truyén

- C6 ké lan 2 két hop véi rdi + Giang ndi dung: cau chuyén ké vé tay phai va tay trai 1a hai nguoi ban than, mot hom tay
phai ti véi tay trai 13 tay trai khong phai 1am viéc nang nhoc. Tay trai buén nén da khong gitp tay phai 1am viéc nita. Tay
phai khong c6 tay trai khong dong duoc cic, khong cam ca danh duoc rang... Tay phai biét 16i nén di xin 16i tay trai, ca
hai cung lam viéc nén lam gi cling nhanh: danh rang, an com, hoc bai...

- Bam thoai:

+ Cau truyén co tén 1a gi?

+ Cau truy¢n c6 nhirng nhan vat nao?

+ Tay phai da lam nhiing cong viéc gi?

+ Tay phai mang tay trai, tay trai budn va tu htra nhu thé nao?

+ Tay phai phai lam nhitng viéc gi mot minh khi khong c¢6 tay trai giup?

+ Ban gidy da néi voi tay phai nhu thé nao?

+ Tay phai c6 nhan 15i khong va néi véi tay trai nhu thé nao?




+ Cudi cung tay phai noi nhu thé nao?

- Cac bo phan trén co thé cua ching ta déu quan trong

- Pé giit gin d6i tay thi chung ta phai lam gi?

- Chung ta phai lam gi dé co thé luén khoe manh dé bao vé cac bd phan co thé?

* Giao duc tré ludn gitr gin v¢ sinh cac bo phan co thé, an uéng du chét dé co thé luon khée manh.
- Cho tré ké chuyén theo c6 2-3 lan.

- Lan 3 ¢6 cho tré xem truyén trén may tinh

-Két thuc: C6 cho tré choi tro choi: Con Tho

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén 16p, con mot s tré di hoc con khoc nhu’( Lam, Du’O’ng )

-Tré hu:ng thu vui vé tham gia cac hoat dong biét gitip c6 mot sb viee don gian
-Pa sd tré 1am duoc bai, mot sb tré tra 101 con nhoé nhu( Duong, An, Phuc,...)

*Thwr 6 ngay 18 thang10 nam 2024

Hoat dong: Day KNCH "Ban tay me"
Linh vuec: PTTM

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va hiéu ndi dung bai hat

- Rén k¥ nang ca hat va kha nang cam thy &m nhac cho tré.

- Tré hting thu tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré chu y nghe c6 hat va tham gia vao tro choi.
II. Chuén bi

- Nhac bai hat “Ban tay me”, "Chi c6 mot trén doi"

III. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén

- C6 cho tré choi tro choi “dau tay”

- C6 hoi tay chung minh dé 1am gi? Ngoai xic com, cam but con 1am gi nita?...
- C6 dan dat vao bai hat




2. HD2: Day KNCH bai hat “Ban tay me ”

- C6 gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat cung dan bai hat : “Ban tay me”

- C6 hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho tré hat 2 - 3 lan

-Cédan tré chuy ngrflt cau, hat rd 101 thé hién nhip di¢u tinh cdm muot ma cua bai hat.

- C6 cho tirng t6 - nhom - ¢4 nhan 18én hat . Trong qua trinh tré hat c¢o hoi tré c6 bao nhiéu ban hat, nhom ban hat 1a ban trai
hay gai va dém s6 ban 1én hat? c¢6 chu ¥ stra sai cho tré.

- Ca 16p hat 2 1an theo nhac.

-Gi061 thiéu van dong két hop: vo tay theo nhip, cho 16p van dong 1,2 lan

> Gido duc tré biét yéu qui cha, me va nhitng ngudi than yéu ctia minh

3. HP3: TCAN “Hat theo hinh v&”.

- Co6 gi6i thiu tro choi, cach choi: Co cho tré Ién bdc tham hinh va hat bai hat theo noi dung trén hinh vé d6. P01 nao hat
dung doi d6 chién thang.

- Cho tré choi nhiéu 1an, nhan xét va sira sai cho tré.

4. HD4: Hat nghe “Chi c6 mot trén doi”

- CO gidi thi€u tén bai hat nghe “Chi c6 mdt trén doi”

- Co hatlan 1

+ Giang noi dung: Bai hat néi sao trén trdi, cy trong vuon ¢ rat nhiéu, dong xanh nhiéu laa, chim c6 muén van tiéng ca
nhung me thi chi c6 mét va duy nhat.

- Hat 1an 2 két hop v6i minh hoa van dong.

- Cho tré hat va phu hoa cing c6 roi ra ngoai.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh khi dén 16p, con mot s tré di hoc con khoc nhu( Lam, Thinh,....)

-Tré hu’ng tha vui vé tham gia cac hoat dong b1et giup c6 mot sO viec don gian, biat vé gbc choi va giao luu choi cung ban
-Pa s0 tré thuc hién dung theo 161 bai hat, mdt so tré cudi gio chua cha § ¥y nhu( Duong, An, Phuc,...)
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