KE HOACH NHANH 3: BAO VE MOI TRUONG
Thoi gian thwe hién: 1 tudn (Tir ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024)
Nguwoi thuce hién: Vii Thi Thanh
* Thir 2 ngay 21 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Lam khau trang (EDP)
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
* Khoa hoc: Tré biét tén goi, cAu tao cta chiéc khau trang, tré biét sir dung céc chat liéu dé lam ra chiéc khau trang (mém,
d& tho, ngan giot ban va vi khuén, bao vé sitc khde cho moi ngudi...)
* Cong nghé: Tré biét str dung cac dung cu: Kéo, bang dinh, xau, diy budc, dan dé ndi cac nguyén vt li¢u lai voi nhau.
* Ky thuat: Qua trinh tr¢ st dung cac nguyén vat li¢u: Gan, budc, xau, do, cat dé tao ra chiéc khau trang c6 quai deo, co
nhiéu 16p, ngin dugc giot ban va vi khuan chuéng gio phat ra dugc am thanh.
* Ngh¢ thuat: Cach trinh bay, sap xép, trang tri cho chiéc khau trang
* Toan hoc: Chiéu dai, chiéu rong cta chiéc khau trang, dém quai deo, hinh dang chiéc khau trang c6 hinh chit nhat, khau
trang c6 3 - 4 16p.
* K¥ nang khac: Sang tao, hop tac, phan bién, giao tiép, lam viéc nhom...
II. Chuan bi
- Video vé lich sir ra doi cta chiéc khau trang
- Giy an, gidy lua, vai, day chun co gidn, bia x0p, ludi vai, kéo, bong kinh, thudc ké, but mau, gidy v&, ghim bam...
- 3 Ban goc, gia treo ban thiét ké, gio, gia trung bay nguyén vat liéu, gia trung bay san pham.
II1. Tién hanh
1. Hoi:
-Co doc cau dd  “Miéng vai gi nho
Ma lai c6 2 quai

Khi deo ra ngoai duong

Chéng bui ngay cho ban”
- P4 ching minh d6 1a gi?
- C6 nhimng loai khau trang nao? Khau trang c6 nhitng mau nao?
- Khau trang ¢6 dang giéng hinh gi?
- Khau trang 1am bang chat liéu gi? (Cting, mém, dé thé hay khong d& thd, ¢6 tac dung ngin giot ban hay khong? C6 thé
1am duoc khau trang khong?
- Khau trang c6 may 16p?
-Lam thé ndo dé khau trang co thé deo dugc?




- Néu khong c6 khéu trang s& ra sao?

- Trang tri khdu trang nhu thé nao vira dep va mang thuong hiéu

- Khau trang 13 vat dung khong thé thiéu duoc khi chung ta di ra dudng (tranh bui, gié anh hudng sitc khoe cho ching ta)- -
Vay ngay hom nay c6 s& cho cc con lam ra nhirng chiéc khiu trang nhé

2.Tuwdng twong:

-Tré cung c6 kham pha vé céu tao, cac nguyén vat li€u co thé 1am ra khau trang, co thé str dung duogc, co thé ngan dugc
giot ban, vi khuan

- C6 dua ra nguyén liéu cho moi nhom

- Tré du doan cach sip xép cac nguyén liéu va cach 1am khau trang c6 thé deo dugc, c6 tac dung ngan giot ban.

- Cho tr¢ thir nghiém choi vdi cac nguyén liéu xem nguyen vat liéu nao lam ra khau trang va ngin dugc giot ban

=> Téng két chon cach sap xép cac nguyén liéu cho tré trai nghiém

3. Lén ké hoach (Thiét ké)

- CO chia tré thanh cac nhoém nhd.

- M&i nhém cung tuong tuong xem minh s€ dung nguyén vat gi dé tao ra chiéc khau trang?

- Lam nhu thé nao dé tao chlec khau trang gia co6 thé sir dung duoc, c6 tac dung ngin giot ban, dep hop véi thoi trang.

- Cung nhau v& thiét ké mau khau trang cia nhém minh.

4. Thue hién (Ché tao san pham)

- C6 cho cac nhom veé thuc hién ché tao san phém

- Cung nhau chon nguyén vt liéu 1am khau trang sao cho phi hop véi ban thiét ké cia nhom minh (Nguyén liéu gidy lua
mém, dai, dé tho, co tic dung ngin giot ban, 1am dugc khau trang)

- Khi tré vé thuc hién ¢6 bao quat va dén timg nhom hd tro tré khi can thiét (co cung cap mét sé nguyén vat lidu cho
tré: Bang dinh, diy chun; thuéc do, bAm ghim, bang dinh....)

- Tré lua chon nguyén liéu va thuc hién thao tac 1am chiéc khau trang theo nhom.

- Giao vién luu y khi tre ché tao lua chon cac nguyen vt liéu hd tro dé tao ra chiéc khau trang ngin duoc giot ban.

- C6 gidng vé6i ban v& khong? Chiée khau trang c6 mém khong? Can cai tién nhu thé nao?

5. Chia sé (Cai tién)

- C6 moi cac nhom 1én trung bay san pham

- C6 moi dai dién cua tung nhom 1én thuyét trinh, chia sé vé qué trinh lam chiéc khau trang cia nhém minh

- Céc con dit tén chiéc khau trang 1a gi?

- C6 mo1 nhém khéc nhan xét gop y cho ddi ban

- Néu duogc 1am tiép con s& lam gi? Va thay d6i diéu gi?

- C6 thtr nghiém deo khau trang cua cc con ¢ dé thd khong, mém khong?

- C6 mé rong gidi thiéu thém mot vai mau khau trang khac ma c6 di lam

- C6 mo1 nhom khéac nhan xét gop y cho doi ban

- Gido vién héi: Néu dugc lam tiép con s& lam gi? Va thay doi diéu gi?




IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen, khoe manh khi di hoc.,

- Tré an hét xuét an, ngu dung gio, du gidc (Ha My méi di hoc an con cham

- Tré hirng thu tich cyc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi

- 85% tré dat muc tiéu bai hoc. Mot s6 tré nhan thirc va ngdn ngit han ché (Pat, Long, Thién An, Duong, Bao)

* Thir 3 ngay 22 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Nhén biét phia truéc - phia sau ciia ban than
Linh vwe: PTNT
(Pong chi: Phan Thi Té6 PHT day)
I. Muc dich, yéu cau
- Tré nhan biét dugc phia trudc - sau ctia ban than tré.
- Tré ¢6 ky nang dinh hudng phia trudc - sau cua ban than tré.
- Tré chu y va hirng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- MAdi tré mot dd vat, dd choi.
- Mot qua bong bay treo cao hon dau tré
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén.
- Tré gan cb trd chuyén vé cha dé
- C6 cho tré mot hop qua, goi mot tré 1én mé hop qua.
- Cho tré néi tén cac d6 vat, do choi.
2. HP2: Nhin biét phia truéc - sau ciia ban than
- C6 phat cho mdi tré mot dd choi.
- C6 va tré cung choi "Dau do choi".
+ C6 ndi "Déu dd choi", ddng thoi dé do choi ra phia sau.
- Khi tré da dit d6 choi 6 sau lung, c6 hoi ca 10p c6 nhin thay do choi khong?
+ Vi sao khong nhin thdy dugc?
+ "D choi dau?".
- C6 va tré 1y d6 choi ¢ phia sau dit ra phia trudc mit va cung néi "D choi day".
- Cac chéu tra 101, c6 nghe va nhac lai nhitng nhan xét ding va nhan manh vao y: Dau & sau lung, dé & phia sau, cho tré
nhic lai: phia sau.
- Tré choi tiép 1 - 2 1an nira.
- Khi d6 choi duoc dit ¢ trude mit, twong tu nhu trén, c¢d goi hoi dé tré tra 10i cic cau hoi:




+ C6 nhin thay khong? Vi sao nhin th'éiy‘7 N6 ¢ phia nao?

- C6 nhic lai nhitng nhan xet dung va nhin manh vao nhimg tir "truéc mat", "dang trude", "phia trude".

3.HP3: Luyén tip, cing cb

a/ Tro choi 1: "thi ai nhanh".

+ Luat choi: Chau dat (hoic gio) dung vi tri theo yéu cau cua co.

+ Céch choi: C6 n61 mot vi tri ndo do, ¢6 va tré cung dat dd choi vao d6 va néi duge né 1a huong nao. Vi du: c6 noi "phia
trude". CO va tré cung dit d6 choi ¢ trudc miat va néi "phia trude".

- S6 14n choi, tbc d6 ra cac hiéu 1énh lién tiép vé mot phia nao d6 phu thudc vao hirng tha cua tré va s6 tré thuc hién
dang.

- Cb cho tré choi 3 - 4 lan.

- C6 nhan xét, khen tré.

b/ Tro choi 2: Lam theo hiéu lénh

- Cho tré ding theo do1 hinh

- CO6 ndi phia trudc — sau, tré bat theo hiéu 1€nh

- C6 ndi phia trén tré bt va gio tay 1én cao, phia duéi thi tré ngdi xudng.

IV. Panh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen, khée manh khi di hoc

-Tré an hét xuét an, ngu dung gio, du glac (Ha My méi di hoc an con cham)

- Tré himg thu tich cyc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choti
- 85% tré dat muc tiéu bai hoc. Mot s6 tré nhan thuc va ngén ngtt han ché (Pat, Long, Thién An, Duong, Bio)

* Thir 4 ngay 23 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Chay thay doi toc d theo hiéu 1énh
Linh vue: PTTC

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhé tén van dong, biét chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh va yéu cau cua co

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nho, tap trung

- Giao duc tré manh dan, tu tin

II. Chuan bi

- Séc x9, phong tap rong sach. Vach xuat phat, duong zich zdc dai 3m véi 4 diém zic zic
IIL.Tién hanh

1.HP1: Khéi dong

- M1 cac bé 1én tau di choi cung co




+ Tré di d6i hinh vong tron di cac kiéu di: kiéng chan, di bang got chan, cti khom lung, chay nhanh theo d6i hinh vong

tron

2. HD2: Trong dong

a, BTPTC: (BH: vong tron.) Tap két hop bai hat “Moi ban an” (41x4n)

- Tay 2: Hai tay dua ngang, 1én cao

- Chan 2: Budc tung chan ra trudc

- Bung 2: Bing nghiéng nguoi sang hai bén

- Bat 2: Bat tién vé phia trudc, bat 1ui vé chd

- BPTNM: chan (Tap 21x4 nhip).

b, VDCB: Chay thay doi toc do

- C6 cho tré vé ding theo 2 hang ngang quay mat vao nhau.

+ C0 dua ra con duong, hoi y tuong dé vuot qua doan dudng d6 cac con chon cach di nhu thé nao? Théng nhét van dong
“chay thay doi tbc do”

+ Ban nao c6 thé thyc hién dugc nao?

- Moi 1 tré 1én tap. Nhan xét.

- C6 tap mau lan 1

- C6 tip mau 1an 2 vira tip vira két hop 101 phan tich VD. (CB: C6 dung trude vach xuét phat 2 tay tha xudi. Khi ¢ hiéu

1énh 2 tiéng xic x6 ¢d bat dau chay cham, khi nao c6 rung xic x0 lién tuc ching minh chay nhanh cho hét doan dudng

sau d6 vé cudi hang dimg.)

- C6 cho 1an luogt 2 tré 1én tap. CO nhan xé&t, stra sai va dong vién tré.

- Lan 2 cho 2 d¢i thi dua.

- Cung c6 héi tré tén VD?

¢, TCVD: Cudp co

- CO gidi thicu tro chot, cach choi, luat choi.

- Cach choi: Nguoi choi & mdi doi ding thanh hang ngang theo thir tu truéc vach méc (hai hang dimg ddi dién nhau).

Phén sd thtr ty. Nguoi diéu khién dung giira san choi, ngoai vong tron con ¢6 ¢ va khong 1am anh hudng hai bén chay

1én hodc chay v&, 1an luot goi mot sé nao do.

Vi dy: Khi nguoi quan tro goi tén s6 nao thi sb & 2 doi s& chay nhanh 1&n cudp co. Ai cudp duge co thi chay vé doi minh

thi ban kia phai dudi theo, c6 ging dap vao ngudi ban d6.Néu dap duoc vao ngudi ban cim co thi thang Truong tro lai

gol tiép 2 ban cung sb khac 1én choi.Cr thé cho dén hét.Cubi cing cong diém lai, bén ndo nhiéu diém hon 13 thing tuyét

doi.

- T6 chitc cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat, dong vién tré choi.

3. HD3: Hoi tinh.

- Bi nhe nhang 2 - 3 vong quanh 16p.




IV. Panh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen, khoe manh khi di hoc. Tré an hét xuit in, ngu dang gio, du gidc
- Tré himg thu tich cuc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi

- 90% tré dat muc ti€u bai hoc. Mot so tré van dong han ché (Pat, Duong, Bach)

* Thir 5 ngay 24 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Day tré thudc tho “Bé oi”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho va hiéu ndi dung bai tho
- Rén tré doc to, 10 rang bai tho va trd 161 dugc cac cau hoi theo goi y cua co.
- Tré c6 y thirc giit gin vé sinh than thé ludn sach s&.

II. Chuan bi:

- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung bai tho

IT1. Tién hanh:

1. HP1: Gay hirng tha

- C6 cung tré choi tro choi “Déu tay”

+ Céac con vira choi tro choi gi?

+ Trong trd choi ching minh ding dén bo gi trén co thé?

+ Ngoai ra con c6 b phan gi nita nao?

+ Pé cho co thé ludn sach s& va khoe manh cac con phai lam gi?

+ A dung r61 chiing minh phai thuong xuyén v¢ sinh sach s€,rira mat, danh rang,rura tay, chan trudce va sau khi an ,co
cling biét c6 mot bai tho muon nhan nhu véi ching minh 1a phéi bao vé than thé, vé sinh sach s€, khong nghich ban, rira

tay trudc khi an,do 1a bai tho nao cac con c6 nhd khong?

-Plng 161 do 1a bai tho ““ bé 01” cua tac gia Phong Thu ma hom nay c6 va céc con s& hoc nhé.

2. HP2: Day tho: “Bé oi”
- C6 gioi thiéu tén bai tho, tac gia.
-Cbdoc lan 1

- Giang ndi dung: (Bai tho khuyén ban nho khong choi dat cat ban, vao bong ram khi troi nang to, sau khi an no khong
chay nhay, budi sang ngl ddy phai rira mat danh rang va trudc khi an com phai rira tay sach s& dé c6 co thé khoe manh)

- Co doc lan 2 kem tranh vi tinh minh hoa
- Calop doc 2 - 3 1an
- C6 dong vién tré doc va sura sai.




- Thi dua td, nhém, ¢4 nhan.

3. HD3: Dam thoai

- C6 vura doc cho chung minh nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Bai tho khuyén ching minh khéng nén lam gi?

- Khi trdi nang to chiing minh nén choi & dau?

- Mbi sang ngt day chung minh phai lam gi dé vé sinh than thé?
- Trudc khi an phai lam cong viéc gi?

- Hang ngay cac con di 1am dugc nhu thé chua?

- Két thuc cho tré hat bai “Nao chiing ta ciing tap thé duc” ra ngoai.
IV. Danh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen, khée manh khi di hoc

-Tré an hét xuit an, ngu dung gio, du giic

- Tré hung thu tich cyc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi
- Pa 50 tré doc thudc bai tho. Mot s6 tré doc con ngong (Bat Long, Thién An, Duong)

* Thwr 6 ngay 25 thang 10 nam 2024

Hoat dong: KNCH “Rira mat nhu méo”
Linh vue: PTTM

I. Muc dich, yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, c6 kha nang hat dung giai di¢u, 101 ca, hat ro 101 va thé hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat, di€u bJ...

- Rén ki nang hat rd 161, ding giai di¢u bai hat

- Gi4o duc tré biét gilr gin v¢ sinh dé ¢6 co thé khoe manh

II. Chuan bi

- Nhac bai hat " Rira mat nhu méo", "Bé khoe bé ngoan ", mot sd bai hat trong chil dé

IIL. Tién hanh

1. HP1: Tro choi am nhac: “Ai doan giéi”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi: Trén dy ¢ c6 mot chiéc mii chop rat 1a xinh va c6 s& moi 1 ban 1én
day dé doi va & phia dudi c6 moi 1 ban bat ki s& hat 1 bai hat con nhiém vu ctia ban & trén doan xem ban nao hat néu
khong doan duogc thi d6 phai hat 1 bai.

- Cho tré choi 4-5 14n, ¢o cung choi véi tré va bao quat tré.

2. HDP2: Day tré hat " Rira mat nhu meéo"




- C6 gidi thiéu bai hat “Rura mdt nhu meo”, tén tac gia
- C6 hat mau 1an 1 c6 nhac. C6 giang ndi dung: bai hat néi vé ban nao rira mit nhu ban méo 1a khong sach va khéng
dugc me yéu.
- C6 hat mau 1an 2 khéng nhac
- Cb cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan
- Thi dua ting t6, nhom, ca nhan hat
- CO sura sai cho tré, dong vién tré hat
- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip két hop bai hat. Cho tré van dong cung c¢o 1-2 lan
- Cung cd: Hoi tré vira hat bai hat gi, cia ai?
3. HD3: Hat nghe “Ti sun”
- CO gidi thi€u tén bai hat nghe
- C6 hat 1an 1, giang ndi dung bai hat: Bai hat néi anh Ti luoi danh rang, dn keo sudt ngay nén ring bi siu ring. Bai hat
khuyén anh Ti cham danh rang thi cudi madi tuoi.
- Hat 1an 2 két hop v6i minh hoa van dong.
- Cho tré hat va phu hoa cing c6 r6i ra ngoai
IV. Panh gia tré hang ngay
-Tré nhanh nhen, khée manh khi di hoc
~Tré an hét xuit an, ngu dung gio, du gidc

- Tré hu'ng thu tich cyc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi
- Pa s06 tré dat muyc ti€u bai hoc. Mot s tré ngdn nglt con ngong hat khong rd 161 bai hat (Duong, Long, Thién An)
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