KE HOACH NHANH 3: BAN TRONG LOP MINH
Thoi gian thye hién 1 tun (Tir 23/9 - 27/9/2024)
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Thu
* Thir hai ngay 23 thang 9 nam 2024

Hoat dong: Vi di€u cua sira (S5E)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich, yéu ciu
S: Tré biét tén va ddc diém cua sira. Tré biét sita co tir dau, tinh chat va cong dung cua sira. Nudc rira bat lam mau thyc pham va
sita nhay mua. Quan sat, nhan xét, thao luan, ling nghe va trao d6i y kién tim kiém thu thap thong tin.
T: Sita, mau thyc pham, nudc rira bat, nude rira tay, coc, khan lau, dia.
E: Quy trinh thuc hién thi nghiém, ki ning van mé - déng lap chai. Tré thuc hién dugc quy trinh vii diéu cua sita.
A: Dy doén két qua, du doan sira va mau thyc phﬁm nhu thé nao.
M: Tré tap dém, so sanh, dong dém.
I1.Chuén bi
- Stta, nude rira tay, nudc rira bat
- Mau thuc phém: 3 mau; 2 cai dia; cdc; hop dung nudc thai; Khan lau.
III. Tién hanh
1. HP1: E1 - Gin két
- Ca 16p van dong theo bai “Nhay cung Zinzin”
- Chung minh vtra hat bai hat gi?
- Bai hat n6i dén ban nao?
- Ban Zinzin di tam su diéu gi?
- Cac con mudn 1am gi dé cho ban Zinzin vui?
=> (0 khai quat va gioi thi¢u lam thi nghiém vii di€u cua sira.
2. HD 2: E2 - Kham pha
a. Co dua mdi tré 1 cdc sita va hoi
+ Nuéc trong coc 1a gi?
+ Tai sao con biét d6 1a sita?
+ Sira duoc lay tir dau?




+ Sira gitp gi cho con nguoi?

=> Sita la chat 16ng c6 mau tring duc, sita duoc 1dy tir nhitng ¢ bo cai dugc nudi ¢ cac trang trai bo sira. Trong sita ¢ rat nhiéu
chat béo, dam va nhiéu chat giup co thé khoe manh cao 16n

b. Lam thi nghiém

B1: R6t ntra chai sira vao dia

B2: Nho mau thuc phdm ra xung quanh dia, mdi mau 2 giot sao cho mau khong d¢ 1én nhau

B3: Dung taim bong chidm vao hop nudc rira bat

B4: Cham tim bong c6 nudc rira bat vao gitta mau thyc pham trong dia sita

Cho tré dy doan két qua & budc 2 va budc 4

c. Tré lam thi nghiém

- Tré di lay do dung, vt liéu

- C6 nhiéc lai cac budc 1am thi nghiém cho tré

- Quan sat va ghi nhan két qua ¢ B2 va B4

- So sanh két qua ¢ B2 va B4

- Cho tré giai thich

=> (iai thich:

+ B2: két qua sita va mau thuc pham dimg yén vi sita c6 chit béo nén mau thuc phdm khéng tan trong sita.

+ B4: két qua sita va mau thuc phdm nhay mua 1a vi nudc roa bat c6 chira chat tay rira nén chung phan tng véi chét béo trong
sita lam sita va mau thue pham chuyén dong

3. HP3: E3 - Ciing ¢

- Sira 1a chat 16ng c6 mau trang duc, sita duoc 1ay tir nhitng c6 bo cai duoc nudi ¢ cac trang trai bo sita. Trong sita c6 rat nhiéu
chat béo, dam va nhiéu chat giup co thé khée manh cao 16n

- Qua thi nghiém cua sita chiing ta thiy nudc riia bat c6 chua chat tayrira nén ching phan (mg véi chat béo trong sita 1am mau
thuc pham va sita chuyén dong

4. HP4: E4 -Ap dung

- O thi nghiém vira roi chiing ta da biét nudc rira bat co thé tao ra vii diéu cia sita. Chung ta thir 4p dung thi nghiém d6 dé tim
thém nhirng chét co thé tao ra vii diéu cia sita qua tro choi “Ai nhanh nhat”

- Moi cac nhém trudng 1€n léy thém 2 hop sira tdm, nude rira tay. Cac nhom lam thi nghém xem loai dung dich nao sé tao vii
diéu cua sita manh nhat

S. HPS: ES - Danh gia




- Qua gid hoc cac ban da lam dugc thi nghiém rat g161, chung ta da tao ra vii di€u cua sita nhanh, cham rat dep. Qua do6 chung ta
hiéu thém vé nudc rura bat hay chat tay rira ¢6 thé lam tan dau thyc pham va sira.
IV. Panh gia cuoi ngay

- Ve tinh trang strc khoe cta tré: Tré dén lop khoe manh, tré dn hét xuét.

- Ve trang thai cam xuc cua tr¢: Tré vui vé, hu’ng tht tham gia cac hoat dong, tré ngoan, 1é phep, chot doan két v6i ban.

- Vé kién thirc, k¥ ning: Da sd tré nim du:crc nd1 dung cua bai hoc, tra 101 dugc cau hoi cua co, nhiéu tré tra 101 twong ddi tét:
P Thuy Anh, Tue Anh, Thao Nhi, Nhung, Hai An, Huyén Anh... Mot sO tré con han ché: Dam Trang, Gia Bdo, Minh, Nam.

* Thir ba ngay 24 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Quan tam giup do ban
Linh vue: PTTCXH

I. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét quan tim va giip do ban bé khi ban gép kho khan hogc khi ban can giup.
- Rén cho tré ¢6 k¥ ning sdng, tré biét lam mot sé viée phu hop véi kha nang gitip d& ban bé va ngudi khac khi gip kho khan.
- Gido duc tré choi vdi ban phai doan két, nhuong nhin nhau, tré hirng tht trong cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Video minh hoa. Nhac: Trudng chung chau 1a truong mam non
III: Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Hat “Truong chiing chau 13 truong mam non”
+ Chung minh vura hat bai gi?
+ Vay truong cua ching minh la truong gi?
+ Pén truong con duogc gip ai?
+ Chung minh c6 thich choi véi cac ban khong?
+ Chung minh choi v6i cac ban phai nhu thé nao?
- C0 khai quat lai va gio1 thi¢u 1 doan video.
2. HP2: Day tré biét quan tAm, giup d& ban
- Cho tré quan sat video va dam thoai:




+ Cac ban trong video dang lam gi?
+ Ban Hoa khi dang di choi ngoai san truong thi ban bi 1am sao? (ban bi ngd)
+ Khi ban Hoa bi nga thi cac ban da lam gi? (46 ban day, hdi tham ban c6 bi lam sao khong, bi dau khong, ban dau ¢ dau....)
+ Khi ban Hoa hét dau cac ban cam thiy nhu thé nao?
- Con ban Lan thi sao? (bi dau tay)
+ Ban Lan bi dau tay nén khong lay dugc chiéc ghé thi cac ban d3 lam gi?
+ Khi gitup ban lam viéc tt, cac ban cam théy nhu thé nao?
- Con chung minh thi sao nhi, cac con da giup d& cac ban viéc gi? Ké c6 nghe nao?
- Khi thay cac ban 6m, dau thi chiing minh phai 1am gi?
- Khi gitip dugc ban chiing minh cam thiy nhu thé nao?
- Gi4o duyc tré biét quan tam, gitup d& ban khi ban bi 6m, bi dau hoic khi ban can nho. Biét bao co khi thiy ban bi 6m, bi dau..
3. HD3: Tro choi
- Tro choi 1: Ghép tranh
+ C0 gidi thi€u tén tro choi
+ Céch choi: Tré chia thanh 2 d6i, mdi d6i 1 birc tranh. Chiing minh hiy thé hién sy doan két va giup d& lan nhau thi dua xem
d6i ndo ghép dugc birc tranh xong trude thi déi d6 chién thiang.
+ Tré choi -> Hoi tré vé ndi dung birc tranh -> nhan xét choi.
- Tro choi 2: Ai nhanh hon
+ C06 gidi thi€u tén tro choi
+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 ddi va phat cho mdi ddi 1 buc tranh, nhiém vu ctia cac doi 1a sé tim va ndi nhirng hinh anh thé
hién su quan tdm gitp d& ngudi khac. Poi ndo nhanh hon va chinh xac thi d6i d6 s& danh chién thang.
- Tré choi -> ¢6 nhan xét.
IV. Panh gia cudi ngay
- Ve tinh trang stc khoe ctia tré: Tré dén lop khée manh, tré an hét xuat.
- Ve trang thai cam xuc cua tré: Tré vui vé, hirng tha tham gia cac hoat dong, tré ngoan, 1& phép, choi doan ket V61 ban.
- Vé kién thirc, k¥ nang: Da so tré biét quan tAm gitip d& ban khi ban gap kho khan, nhleu tré tra 101 tyong d6i tot: Hoa, Pham

Thuy Anh, Nguyen Thuy Anh, Tué¢ Anh, Thao Nhi, Nhung, Minh Triét, Hai An, Huyen Anh.... M6t s6 tré con han ché: Vi
Dam, Trang, Gia Béo, Tuan Mmh Nam.




* Thir tw ngay 25 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: KNCH “Ca tuan déu ngoan”
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc 101 bai hat va hat ding giai diéu bai hat.
- Rén tré k¥ nang ca hat va kha nang cam thu am nhac cho tré
- Tré hing thu trong gio hoc.
IL. Chuén bi:.
- Nhac bai hat: “Ca tuan déu ngoan”, “Di hoc”
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén:
- C6 va tré hat bai: “Truong chiung chau la trudng mam non”
- CO6 va chung minh vitra hat bai hat gi?
- Hang ngay ai dua céc con di hoc?
- Ai la nguoi don cac con vao 16p?
- Khi dén 16p ching minh ¢6 ngoan khong?
2. HP2: Day tré hat : “Ca tuin déu ngoan”- Pham Tuyén
- C6 gidi thiéu bai hat “Ca tuan déu ngoan”
- C6 hat mau lan 1 khong nhac.
- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé sy ¢b gang va chim ngoan tit ca cac ngdy trong tuan ctia ban nho..
- C6 hat mau 1an 2 két hop véi nhac.
- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2 - 3 lan.
- Thi dua t6, nhém, ca nhan hat.
- Co6 stra sai cho tré, dong vién tré hat.
- Cang cb: Hoi tré vira hat bai hat gi? Cua ai?
3. HDP3: Tro choi am nhac: "Doan tén ban hat”
- C0 gidi thiéu tén tro choi, huong dan cach choi: Co goi 1 tré Ién nhim mat lai va goi mot tré khac hat. Co yéu cau ban & trén
lang nghe va doan dung tén ban hat. Néu doan sai thi phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 4 - 5 lan, ¢6 chil y bao quat tré choi.
4. HD4: Hat nghe “Di hoc”- Bui Dinh Thao




- C06 gioi thiéu bai hat “Di hoc”
- Co hat lan 1.
- C6 giang noi dung: Bai hat néi vé ngay dau tién di hoc ctia ban nhé ving cao dugc me dua di hoc nhirng ngay tiép theo me ban
ban di 1én nuong ban da tu di hoc rat ngoan va tu lap.
- C6 hat 1an 2, két hop mua minh hoa.
- CO cung tré mua hat
IV. Panh gia cudi ngay
- Ve tinh trang strc khoe cua tré: Tré dén lop khoe manh, tré an hét xuét.
- Ve trang thai cam xuc cua tré: Tré vui vé, hu’ng thtt tham gia cac hoat dgng, tré ngoan, 1& phep, choi doan két véi ban.
- Vé kién thirc, k¥ nang: Da sb tré hat dlroc va hiéu ndi dung bai hat, nhleu tré hat twong doi tot: Pham Thuy Anh, Nguyén

Thuy Anh, Tue Anh, Thao Nhi, Nhung, Anh, Hai An, Huyén Anh.... Mot s6 tré hat con han ché: Vii Pam, Trang, Gia Bao,
Tuan Mlnh Han.

* Thir nam ngay 26 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Day tho "Lén bon"
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nho tén bai tho, tén tac gid, doc thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho.
- Rén cho tré k§ nang doc to rd rang, ngén nglr mach lac.
- Gi4o duc tré biét tu 1am mot sd viéc nho tu phuc vu ban than
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho" Lén bdn"
- Nhac: Vui dén truong.
I11. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc.
- Cb va tré hat: Vui dén truong
+ Ching minh vira hat bai hat gi?




+ Truong ching minh tén la gi? Hoc 16p nao?

+ Nam nay chiing minh 1én may tu6i?

- C6 gi6i thiu bai tho "Lén bon" cia tic gia Duy Uyén.

2. HP2: Day tré doc tho "Lén bon".

- C6 doc mau béng ctr chi diéu bo 1an 1.

+ Gidng ndi dung: Bai tho noi vé 1 ban nho 1én 4 tudi da 16n, ban nho biét gitp do me, di hoc rat 1a ngoan.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Cho ca 16p doc 2 - 3 lan.

- Cho t6 - nhom - c4 nhan doc ( C6 stra sai, khuyén khich, dong vién tré ).

3. HD3: Dam thoai.

- Chung minh vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Ban nho trong bai tho may tudi?

- Ban nho 1én 4 d4 16n rdi thi phai nhu thé nao?

- Khi tdm rira thi phai thé nao?

- Me di dau thi ban nho nhu thé nao?

- Gio tan hoc ban 4y nhu thé nao?

- Chung minh hoc tap diéu gi tir ban d6?

- Gi4o duc tré ngoan ngodn, nghe 10, biét giup d& dng ba, bd me, co gido.

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?

- Cho ca 16p doc lai 1 lan.

- Két thac: cho tré hat muaa bai hat "Vui dén truong”

IV. Panh gia cudi ngay

- Ve tinh trang strc khoe cta tré: Tré dén lop khoe manh, tré dn hét xuét.

- Ve trang thai cam xuc cua tré: Tré vui vé, hing tha tham gla cac hoat dong, tré ngoan, 1& phép, choi doan ket v&i ban.
- Ve kién thirc, k¥ nang: Pa s tré doc du:orc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, tra 1oi dugc cau hoi cua c9, nhiéu tré doc fuong d6i

t6t: Hoa, Pham Thuy Anh, Nguyén Thuy Anh, Tué Anh, Thao Nhi, Nhung, Minh Triét, Hai An, Huyén Anh.... Mot s tré con
han ché: Ngoc Han, Vi Dam Trang, Tuan Mmh Nam.




* Thir sau ngay 27 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: V& dd choi ting ban (Deé tai)
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét phdi hop cac nét v& tao birc tranh dd choi ting ban
- Rén k¥ nang v& nét xién, nét thang, nét cong cho tré
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong, yéu thich va tran trong san pham minh lam ra.
II. Chuan bi
- Tranh mAu cta c¢6: 3 tranh, Sap mau, gidy
- Nhac: Trudng ching chau 1a truong mam non
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Bam thoai vé chi dé
+ Chung minh dang hoc chu d¢é gi?
+ Pén truong chiing minh choi nhitng gi?
+ Choi cung véi ai thiy ntn?
- Chung minh c6 mudn ting ban cac mén qua khong?
2.HP2: Tré quan siat mau
- C6 cho tré quan sat tranh mau
- Tré quan sat tranh mau
- Pam thoai:
+ C6 ¢6 biic tranh gi ddy?
+ C6 lam gi dé co6 buc tranh nay?
+ Btrc tranh ctia ¢6 ve gi?
+ C6 v& nhu thé nao?
+ Hinh dang cua chiing c6 hinh gi?
+ C6 v& nhu thé nao?
+ C6 v€ xong c0 lam gi?
- C6 hoi tré tu thé ngdi nhu thé nao, cach cam but.
3. HP3: Tré thuec hién




- C6 cho tré 1y d6 dung vé nhom ngdi to mau
- C6 quan sat, dong vién huéng dan nhitng chau con ling ting khi v& va t6 mau
4. HP4: Trung bay san pham.
- CO cho tré mang nhiing buc tranh tré vé€ duoc 1€n trung bay
- CO cho tré nhan xét san phém cua minh, cua ban.
- CO nhan xét, khen tré.
- Két thiic: C6 va tré mua hat “Trudng chung chau 13 trudng mam non”.
IV. Panh gia cudi ngay
- Ve tinh trang strc khoe cia tré: Tré dén lop khoe manh, tré an hét xuat.
- Ve trang thai cam xuc cua tr¢: Tré vui vé, himg tha tham gia cac hoat dong, tré ngoan, 1& phép, choi doan ket vGi1 ban.

- Vé kién thirc, k¥ ning: Da s0 tré co k¥ nang to ve, nhiéu tré v& tuong d6i tot: Lam, Pham Thuy Anh, Nguyén Thuy Anh, Tu¢
Anh, Thao Nh1 Minh Triét, Hai An, Huyén Anh, Gia Bao... . Mot s0 tré vé con han ché: Duc, Vii Dam Trang, Tuan Mmh

Nam.
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Nguyén Thi Lan Huwong Nguyén Thi Thu
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