KE HOACH NHANH 1: CO THE BE (T1)
Thoi gian thyc hién: 1 tuan (tir 14/10 dén 18/10/2024)
Nguwoi thue hign: Nguyén Thi Thuy

Thir 2 ngay 14 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Nhén biét mau dé
. Linh vuc: PTNT
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhan biét phan biét dugc mau do
- Tré nhit dung do choi mau do
- Tré c6 né nép hoc tap, biét giit gin do choi
II. Chuan bi
- Mot s6 qua bong mau dé nhiéu hon mau xanh
- Nhac bai hat “ Qua bong”
- R6 d6 choi
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén cung tré
- Co va tré nghe hat bai “ Qua bong”
- Trod chuyén véi tré vé bai hat:
+ Cac con co biét bai hat noi vé cai gi khong?
+ Céc con co biét qua bong dé lam gi khong?
+ Chting minh ¢6 muén choi v6i bong khéng nao?
+ Vay chiung minh cing chon nhiing qua bong trong rd nhé!
2. HP 2: Nhén biét mau d6
- Con chon duoc gi thé?
- Qua bong c6 mau gi day? Qua béng dé lam gi ?
- C6 ciing chon dugc nhiéu do choi mau do ddy, cic con cling xem nhé
- Cho tré quan sat qua bong cua co va hoi tré:




+ C0 c6 cai gi day?

+ Qua bong cua c6 mau gi?

+ Hoi ca 16p, hoi nhiéu ca nhan tré

- Choi TC " Giéu tay - gidu tay"

+ Tay c6 co gi day?

- Cho tré quan sat bong hoa va hai tré:

+ C0 c6 cai gi day? Bong hoa nay mau gi?

+ Hoi ca 16p, hoi nhiéu c4 nhan tré

- Hoi lai tré dang cam gi trén tay? N6 c6 mau gi?

- Sau mdi dd choi ¢6 hoi tré, cho tré noi nhiéu va nhan manh mau xanh

3. HP 3: Ciing cd

- Tro choil: Ai chon ding

+ C06 gi6i thiéu tén TC, cach choi: Cac con hdy chon trong r6 cia chiing minh d6 choi c6 mau do va gio 1én cho cac ban xem
va noi to mau do.

+ Tré choi 3- 4 lan

- Tro choi 2: Tang bap bé d6 choi mau do

+ C0 gidi thi€u tén TC, cach choi: Trén ban co cé nhiéu d6 choi cac mau, hai doi hay chon dung dd choi mau do mang tang
ban bup bé; thoi gian choi 1a 1 ban nhac.

+ Tré choi xong c6 kiém tra két qua, nhan xét

IV. Panh gia cudi ngay

- 100% tré khoe manh dam bdo cho cac hoat dong trong ngay.

- tré vui vé choi doan keét chia sé do choi cung ban.

- Tré nhan bi€t va goi tén mau do. Tra 161 dugc cau hoi cua c6: Minh Poan, Tu¢ Lam.




Thir 3 ngay 15 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Day tho" Péi mit ciia em"
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, biét doc tho cing ¢ tir ddu bai tho dén hét bai tho.
- Rén cho tré k¥ ning biét doc tho cling cd, tra 1oi mot sd cau hoi don gian cua co.
- Gi4o dyc tré y thic vé sinh ca nhan dé cham soc va bao vé doi mat. Hing tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho.
II1. Tién hanh
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau db: Cai gi mot cap song sinh
Long lanh sang to dé nhin xung quanh”
+ Db cac con biét d6 1a gi?
+ Mit ctia cac con dau? Thé do6i mat dung dé lam gi?
- Dan dat vao bai tho “Poi mat ciia em”
2. HD 2. Day tré doc tho
- C6 gidi thiéu bai tho " P6i mét cia em" cua tac gia Lé Thi My Phuong
- C6 doc 1an 1 doc dién cam
- Giang ND: D6i mat xinh xinh, tron tron, giap em nhin thdy moi vat xung quanh, em yéu quy doi mat ctia em.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- Ca 16p doc cung ¢b 2 - 3 lan.
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc tho. (C6 stra sai dong vién khuyén khich tré)
- Ca 16p doc lai 1 1an.
3. HD3: Pam thoai
+ CAc con vira doc bai tho gi? Bai tho cua tac gia nao?
+ Bai tho noi vé bo phan nao trén co thé?
+ Po6i mat duoc miéu ta ntn? Po6i mét gitp cac ban 1am gi?
+ Cac con yéu quy doi mit ctia minh khong?
+Yéu quy doi mat thi hang ngay cac con phai lam gi?
- Poi Mit né rat quan trong dbi Vi co thé ching ta , 61 mat dé cac con nhin thay duoc moi vat xung quanh vi thé ma céac
con phai biét bao vé, giit gin d6i mat khong bi ban, pha1 thudng xuyén rira mit cho sach sé.




IV. Panh gia cudi ngay

- Pa sb tré ¢o strc khoe tdt chau Anh Tuén st nhe.
- Tré tich cuc tham gia vao céc hoat dong
- Tré biét tén bai tho doc tho ciing co tra 101 cdu hoi cia co gido.

Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Nhin biét doi mat
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét duoc tén go1, mot s6 dic diém ndi bat ctia doi mat va biét cach bao vé, giilr gin doi mét.
- Rén luyén céac ky nang quan sat, nhan xét, ghi nhé ¢6 chu dich
- Gido duc tré y thic vé sinh ca nhan dé cham soc va bao vé doi mat.
I1. Chuén bi:
- Bai hat “D6i mit xinh”. Man hinh trinh chiéu. Céc birc tranh ¢6 loi va hai cho d6i mat dé tré
I11. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Cb cung tré hat mua bai: D6i mat xinh
- Céc con vura mua hat bai gi?
2. HP2. Nhén biét ddi mit
- Mit ctia cac con dau?
- Chiing minh ¢6 may con mat?
- Mt ndm ¢ dau? ( Mt nam phia dudi tran va phia trén hai bén séng miii)
- Mit ¢6 nhitng gi? ( trong mat, mi mat, 16ng mi)
- Tré hoat dong nhom d6i, quan sat va ta mat cla ban. (2 tr¢ quay mat vao ngam mat nhau)
- C6 cho ca 16p thuc hanh van dong mat ( nhim mat, mo mat, chop mat )
+ C6 chét lai: Mbi nguoi chiing ta ai cling ¢6 hai con mat. Mt bao gom: Trong mét, mi mat, 1dng mi. Mat con dugc goi 1a thi
gidc — 1a co quan dung dé nhin, nhan biét moi sy vat hién tuong xung quanh.
- Cho tré nhim mét khi nao c6 hiéu 1énh ctia ¢6 méi dugc mé mat. Trong khi tré nhim mét c6 phat cho mdi tré mot birc tranh
bat ky.




+ Khi nhim mit cc con thir doan xem trén tay minh 13 bérc tranh vé& gi?

+ Bay gid cac con hdy mé mit ra va néi cho co biét trén tay minh 1a burc tranh v& cai gi?
+ Cac con nhin dugc nho vao dau?

- P6i mat gitip chiing ta nhin théy moi thtr xung quanh déy

+ Vay ching ta phai lam gi dé chim soc va bao v¢ doi mat?

- Gido duyc tré biét giir gin bao vé doi mat sach s&, biét bao Ve mat dung cach: Ra duong deo kinh dé tranh byi vao mat, khi

hoc khong ci sat ban, khi xem ti vi phai xem tir xa, khong ngoi sat ti vi qua s& anh huong dén mat.
3. HP3: Ciing c6

- TC 1“Bit mat dodn do vat”

+ Tré bit mat so d6 vat va doan xem d6 1a 46 vat gi?

+ C6 dua ra mot sd d6 vat, chia 16p thanh 2 nhom, nhom nay s€ dua dd vat cho nhom bit mét so, sau khi so xong, moi
nguoi trong nhom s& 1én ndi tham vai ¢o vé vat minh doan. Sau dé d6i nhoém

- Tai sao céac ban doéan tén cac d6 vat khac nhau?

- TC 2: Ké lgi ndi dung burc tranh.

+ C6 cho tré quan sat mot sb b tranh, (2 - 3 buc tranh vé& chu diém ban than), sau d6 yéu cau tré ké lai nhimg gi tré nhin
thay cho ban nghe.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi, nhan xét tré.

IV. Panh gia cudi ngay

- 100% tré ¢ sirc khoe tot dam bao cho cac hoat dong trong ngay.

- Tré vui vé khi dén 16p blet choi doan ket ct d6 dung d6 choi dung noi quy dinh.
- Tré biét tén goi cua doi mat . Biét mat dé nhin va biét bao vé doi mat.

Thir 5 ngay 17 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Di mau khuan mat
Linh vuc: Phat trién TCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét di mau khuan mit theo huéng dan cua co.




- Rén tré cach cam but bang tay phai.

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong

II. Chuan bi

- Tranh mAu cta co, 3 tranh mau vé qua bong, sap mau, gidy A4 v& qua bong du cho tré hoat dong.

- Ban ghé, gia trung bay san pham

II1. Tién hanh

1. HP 1:On dinh t6 chirc

- C6 cung tré choi tro choi: Mit mdm tai.

- Hoi tré: Céac con vira choi trd choi gi? Trod choi n6i vé gi nhi?

- C6 dan dat tré dén v6i tranh mau cia co.

=> C6 khai quat lai: Cac con a! C t6 buic tranh qua bong, ¢ t6 mau that déu tay va khong dé chom mau ra ngoai
2. HD2: Quan sat dam thoai tranh miu ciia co

- CO cho tré xem tung burc tranh

- Hoi tré: Co c6 buc tranh ve gi day?

- Khuan mit c6 t6 mau gi? C6 t6 nhu thé nao?

- Tuong ty vo1 2 burc tranh con lai.

=> (C0 khai quat: Buc tranh co6 vé vé khuan mit, khuan mat dugc c6 té6 mau xanh, mau do, mau vang. Co6 t6 that khéo 1¢o dé
khong chom mau ra ngoai.

- C6 1am mau: C6 vira 1am vira noi cach di.

- C6 chon mau cdm mau bang tay phai va tay trai giir gidy co to tir trén xudng dudi to déu tay sao cho khong chdm ra ngoai.
- C6 vura lam vtra héi tré ¢6 dang lam gi?

- Cho tré mo phéng dong tac trén khong.

3. HD 3: Tré thuec hién.

- C6 cho tré vé ban thuc hién.

- C6 di timg ban dong vién khuyén thich tré tao ra sp.

4. HP 4: Trung bay nhén xét sin pham.

- Cho tré trung bay san phdm. Tré nhan xét.

- Co nhan xét chung. C6 cung tré mang tranh trang tri 16p




IV. Panh gia cudi ngay
- Tré nhanh nhen khoe manh dam bao trong cac hoat dong.

- Tré tich CLI’CJ tham gia cac hoat dong
- Tré biét cam but bang tay pai va biét di mau theo hudng dan ctia ¢ dé tao ra san pham.

Thir 6 ngay 18 thang 10 nam 2024

Hoat dong: VPCB “Bo chui qua cong”
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhé tén van dong, biét bo bang ban tay, dau gbi dé chui qua cong, khi chui qua cong khong cham vao cong.
- Rén luyén su khéo 1€o cho tré.
- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi:
- 2 cbng vong cung
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- C6 cho tré di voi cac kiéu di khac nhau vé d6i hinh vong tron .
2. HP2: Trong dong
a. BTPTC: Tap bai tap voi bong
- DT 1: Thoi bong
- BT 2: Bua béng 1én cao
- DT 3: Cam béng lén
- DT 4: Béng nay
- DPTNM: BT 3: Bung (21x2n)
b.VDCB: Bo chui qua cong
- C6 gidi thi€u van dong
- Lan 1: C6 thuc hién cho tré quan sat
- Lan 2: C6 vira tip vira phan tich VD: C6 dén ding sat vach chuan sau khi nghe hiéu 1énh 1 tiéng xdc x6 c6 quy gdi xudng




dat, 2 10ng ban tay dat u up xubng dat. Khi c6 hiéu 1énh bo ¢ bo phdi hop chan no tay kia mat nhin thang vé phia trudc, c6 ha
thip nguoi bo chui qua cong, khi chui qua cong lung khong cham vao cong, chui qua cong c6 dimg day di vé cudi hang.
- Cho lan luot ting tré 1én thuc hién, c6 hudng dan, sira sai cho tré
- Cho hai t6 thi dua, c6 khuyén khich dong vién tré thyuc hién
- Hoi lai tré tén van dong?
c. TCVD: Kéo cua lura x¢é
- C6 hudng dan cach choi, luat choi: C6 cho 2 tré 1 ngdi ddi dién nhau, cam chit tay nhau va hat. Vira hat vira kéo tay nhau
day qua day lai vé phai nhau.
- Cho tré choi 1- 2 lan
3.HD 3: Hoi tinh
- Cho tré di vong tron quanh san tap 2-3 vong.
IV. Panh gia cudi ngay
- 100% tré o stc khoe tét dam bao trong cac hoat dong.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
- tré biét tap bai ptc biets bod chui qua cong va tham gia tro choi.

NGUOI DUYET GIAO AN NGUOI SOAN
Ky bai: NGUYEN THI Ky boi: NGUYEN THI
LAN HUONG THUY
. /@ Thoi gian ky: 15/10/2024 f Thoi gian ky: 12/10/2024
_— 09:24:04 ' T 11:34:50
h T6 chirc xac thuc: Viettel- T4 chirc x4c thuc: Viettel-
CARS CARS '

Nguyén Thi Lan Huong Nguyén Thi Thiy
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