KE HOACH NHANH 1: “BE LA AI”
Thoi gian thyce hién: 1 tudn (Tw ngay: 6/10 - 10/10/2025)
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Thu

* Thir hai ngay 6 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc:
Tré c6 quyén dugc khai sinh, c6 tén, qudc tich va biét cha me (Piéu 13 - Toan phan)
Linh vue: PTTC-KNXH
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét khi tré sinh ra déu co quyén duoc khai sinh, duoc dat tén, co quéc tich, c6 cha me yéu thuong cham soc, co quyén duoc
cong nhan va bao ve¢.
- Rén tré k¥ nang noéi duoc ho va tén, tudi, gidi tinh, qudc tich ciia minh, biét cha me minh 13 ai, n6i dugc tén cha, me.
- Tré tu hdo va tran trong tén ctia minh, ty hao vé cai tén ma bo me dd dit cho minh, dong thdi quy trong cha me, , gia dinh va dat
nude minh. Gido duyc tré biét ton trong tén goi, cha me va qudc tich ctia ban bé, hinh thanh thai d6 yéu thuong, gin bé véi gia dinh.
II. Chuén bi
- Hop qua: L4 co Viét Nam, hinh anh gia dinh, gidy khai sinh.
- Bai hat “Mung sinh nhat”
- Anh mdi tré. Hinh anh 14 ¢& 1 s nuée (co Viét Nam, Thai Lan, Lao, Trung Quéc, My¥)
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat “Mung sinh nhat”
- Vra 10i chiing minh hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé ngay gi? (ngay sinh nhat)
- Ngay sinh nhat 1a ngay gi? (1 ngay sinh ra)
- Khi méi sinh ra, cac con c6 biét chung ta c6 quyen gi nao?
- C0 khai quat: Khi méi sinh ra, moi dua tré déu duoc lam glay khati sinh, c6 tén riéng, dugc mang quéc tich cta dat nuéc minh, déu
c6 mot gia dinh, c6 cha c6 me yéu thuong cham séc. D6 1 quyén cua tré em. Hom nay c6 va cac con cung tro chuyén ki hon nhé.
2. HD2: Tré c6 quyén duoc khai sinh, ¢o tén, quéc tich va biét cha me.
- Co tang ca 16p mot mon qua.
- Mo1 mét ban 1én mé qua.




- HOop qua co6 gi?

- C6 dua gidy khai sinh ra va hoi tré: Co d6 chung minh biét ¢6 c6 gi day?

- Cho tré xem hinh anh gidy khai sinh — giai thich: Pay 14 gidy khai sinh, ghi r6 ho va tén ctia con, ngay sinh, gidi tinh, tén b me
va quéc tich Viét Nam cua con.

+ Vi sao khi méi sinh ra phai lam gidy khai sinh?

+ MJdi ngudi khi sinh ra déu co quyén duoc lam giéy khai sinh, dugc dat tén va co quéc tich, dugc phap luat cong nhan va bao v¢.
D6 1a quyén tré em.

+ Tré tu gidi thiéu: “Con tén la ..., bd/me con tén 1 ... con c6 Qudc tich...?” ->Ca 16p v6 tay khen ban.

+ Gip tré hiéu rd minh c6 tén, qudc tich, c6 cha me 1a nhd quyén khai sinh. Tat ca tré em sinh ra déu c6 quyén duogc khai sinh, ¢o
tén, Qudc tich va biét cha me.

- C0 cho tré quan sat tranh anh gia dinh.

+ Tré goi tén cha me trong tranh va néi vé gia dinh ciia minh.

+ Con c6 thay ban nao khong c6 cha me khong? Tét ca tré em déu c6 cha me va dugce cha me chim séc yéu thuong.

- Khing dinh moi tré em déu dugc biét cha me, sdng trong tinh thuong yéu cua gia dinh.

- CO cho tré quan sat hinh anh 1a co Viét Nam.

+ Céc con hdy quan sat va ké cho c¢6 vé 14 cd Viét Nam? (hinh gi, mau sic?)

+ C6 khai quat: TAt ca chung ta déu c6 Qudc tich Viét Nam, va day 1a hinh anh 14 cd Viét Nam.

3. HD3: Bé vui choi

-TC1: “Toila ai”

+ Trén bang ¢ c6 rat nhiéu hinh anh ciia céc con, yéu cau cac con hiy chon ding anh ctia minh va néi dugc ho va tén, tudi cia
minh.

+ Tré choi -> nhan xét choi.

- TC2: “Ai nhanh hon”

C6 chuan bi 1 s6 hinh anh 14 cd cta 1 s6 nudc -> tré di vong tron vira di vira hat -> khi ¢6 néi “ cac con c6 Qudc tich gi” -> tré tra
101. Con hdy tim 14 ¢ cta dat nude minh,

+ Tré choi -> nhan xét choi.

+ Tro choi 1ap lai dé khic sau y nghia: “Mdi ban déu c6 tén riéng, cha me, quéc tich Viét Nam.”

+ Trong khi choi, ¢6 nhéc: “Mdi ban nho déu co quyén dugc goi dung tén cua minh, va ai ciing ¢ cha me, ¢6 qué huong dat nude.”
- C6 khai quat: M&i ban nhé déu c¢6 quyén duoc khai sinh, co tén riéng, co qudc tich Viét Nam va duoc biét cha me ctia minh. D6 1a
quyén cua tré em, cac con hiy ludn tu hao vé tén goi, vé cha me, vé dit nude cia minh nhé.
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IV. Panh gia hang ngay

- Tré dén 16p khoe manh, nhanh hen, da s6 tré an hét xuét, 1 s6 tré dn con cham: Ngoc, Ngoc Linh, Thao Nguyén, Trung Nguyén,
Vy.

- Tré vui vé, hirng thu tham gla cac hoat dong, tré ngoan, 1€ phép, choi doan két v6i ban.

- Da sb tré da tra 10i dugc yéu cau cua bai hoc, 1 sb tré con han ché: Hoang Lam, Trung Nguyén, Cong, Huyén, Ngoc Linh, Pai
Phtc, Vi¢t Hoang, Buc ‘Anh.

* Thur ba ngay 7 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Nhén biét phia trén - phia dwéi so véi ban than tré
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré xéac dinh duoc vi tri d6 vat & phia trén - phia dudi so v6i ban than.
- Rén k¥ nang dinh hudng trong khong gian.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi:
- Mdi tré 1 chiéc mil va 1 doi dép sach sé.
- Mdi tré 1 bai v& hinh anh ¢6 1 ban, va 2 nhém dd choi ¢ hai vi tri trén, dudi.
I11. Tién hanh
2. HP1: On dinh to chire
- C6 va tré hat: Mat, mom, tai...”
- C6 hoi tré “mat chiing minh dau”? -> tré chi vao mat va noi “mat day”
- “Tai chiing minh dau” -> tré chi vao tai va néi “tai day”
- Twong ty nhu vay v6i “miéng, dau, chan, tay”
2.HD2: Xac dinh phia trén - phia dwdi so v6i ban than.
- Tré di 14y db choi -> vé t6 ngoi
- Mon qua c6 tang co gi?
+ Yéu cau tre doi hét mil 1én dau -> hoi tré: chiéc mii & phia nao ctia con?
+ Yéu cau tré di hét dép vao -> hoi tré: d6i dép ¢ phia nao cua con?
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- Cho tré doc to cac tu: phia trén - phia duoi.

- Sau do cho tré bo mii, dép ra va lam lai -> Cho tré doc nhiéu cac tir: phia trén - phia duoi.

- C6 hoi tré: Chiing minh nhin 1én xem phia trén ctia chiing minh c6 gi? (c6 quat, tran nha)

- Bén dudi chiing minh ¢6 gi? (san nha)

- By gio con hiy ndi xem co thé chiing minh, phia trén c6 gi? (toc) -> cho tré sd toc va noi “toc & phia trén”; Con phia dudi ching
minh c6 gi? (chan) va néi”’chan ¢ phia dudi)

3.HP3: Tro choi ciing co.

- TC1: Ai nhanh hon

+ Tré dung thanh 3 hang ngang, ching minh sé& vd tay theo yéu cau cua co: Khi ¢6 néi "phia trén" - > thi cac con dua tay 1én cao vd
3 céi va noi "phia trén".

+ Khi ¢6 n6i "phia dudi" - > thi cdc con dam chan 3 cai va noéi "phia duoi".

- Tré choi -> ¢6 nhan xét choi.

- TC2: Ai chon dung

+ C6 chuan bi mdi tré 1 bai v& hinh anh ¢ 1 ban, va 2 nhém dd choi (phia trén 1a chum bong, phia dudi 1a dd choi). Yéu cau tré xac
dinh do vt ndo & phia trén thi khoanh vao gap cd; d6 vat nao ¢ phia dudi thi 6 mau.

+ Tré choi -> ¢6 bao quat -> nhan xét choi.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré dén lop khoe manh, nhanh hen, da s tré an hét xuat, 1 sd tré n con chdm nhu Ngoc Ngoc Linh, Anh Tuén, Ngoc Anh, Ha Vy.
- Tré vui vé, hu’ng thtt tham gia cac hoat dong, tré hoat dong vO1 tam thé thoal mai vui veé.
- Pa s6 tré xac dinh duoc phia trén, dudi ctia ban than minh, 1 s6 tré han ché: Trung Nguyén, Cong, Huyén, Ngoc Linh, Phuc, Hoang.

* Thir tw ngay 8 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré cach pha nwéc cam (5E) (Piéu 15 - Lién hé)
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu:
* Khoa hogc
- Tré biét cam 12 loai qua giau vitamin C, gitp co thé khoe manh. Hiéu duogc su thay doi khi vat cam: tir qua cam -> nuéc cam.
* Cong nghé




- Biét sir dung dung cu don gian (dung cu vat cam, cdc, thia).

- Biét gitr vé sinh khi ché bién dd udng.

* Ky thuat

- Biét cac budce co ban dé tao ra mot cde nude cam.

- Rén luyén su phdi hop tay - mét khi vat, khudy, rét nude.

* Toan hoc

- Nhén biét s6 luong qua cam (1, 2 qua).

- Biét dong lugng nudc, udce chimg it/nhiéu, vira du.

* Nghé thuat

- Trinh bay cbc nudc cam dep mat (co thé trang tri thém lat cam).

- Thuong thirc va chia se¢ cam xtic vé san pham minh lam.

IL. Chuin bi

- CO: Qua cam, dao (c6 dung), dung cu vt cam, nudc, duong, thia, cdc nhya an toan.
- Tré: Tap dé, ly nhya, khan lau tay, thia.

- Nhac bai hat: Mo1 ban an

- Tranh anh minh hoa: qua cam, cdc nudc cam.

IIL. Tién hanh

1. E1. Thu hut

- Co va tré cung hat bai “Moi ban an”

- Vra 10i chiing minh hat bai hat gi?

- Khi dugc an, duge udng thi cw thé ching ta s& nhu thé nao?

- C6 khai quat va hoi tré “Céc con thich uéng nudc gi nao? Con c6 biét nudc cam duoc lam tir ddu khong?”
- Gi6i thiéu: “HOm nay cd va cac con s& cing trai nghiém pha nudc cam ngon va bo dudng nhé.”
2. E2. Kham pha

- Tré quan sat, so, ngtri qua cam.

- C6 bd cam cho tré xem bén trong qua cam ¢6 nhing gi?

- Cho tré ném thir tép cam — cam nhan vi ngot, chua.

- Pit cau hoi: “Néu vét cam ra cde thi chung ta duoc gi nhi?”

3. E3. Giai thich

- C0 gidi thiéu dung cu vét cam, cdc, thia.




- Lam mau cac budc:
1. B ddi qua cam.
2. Vit cam vao cdc.
3. Thém nudc + dudng
4. Khudy déu.
- Giai thich l¢i ich: udng nudc cam cung cap vitamin C, gitip it bi 6m.
- Lién hé STEAM:
- Khoa hoc: Qué cam bién thanh nuéc cam.
- Toan: Cho vtra du nudc.
- Cong nghé: Sir dung dung cu vit.
- K¥ thuat: Lam theo quy trinh.
- Ngh¢ thuat: Pha mau vang dep, trang tri.
4. E4. Ap dung
- Tré rira tay, deo tap dé.
- M6i nhém 3—4 tré thyc hanh pha nudc cam.
- C6 quan sat, go1 y: “Luong nudc thé nay da vua chua?” - “Con trang tri cbc thé nao cho dep hon?”
- Tré trang tri coc nudc cam bang lat cam hodc éng hiat mau séc.
- Cung nhau thudng thirc san pham.
5. ES. Danh gia
- Con biét cam c¢6 loi ich gi?
- Muén c6 nudc cam thi phai lam thé nao?
- Cbc nude cam cua con dep ¢ diém nao?
- Nhan xét, khen ngoi su khéo 1€o, sang tao cua tré.
- Dan tré: “O nha c6 thé nho bb me cho cung pha nudc cam dé tur cham soc stre khoe.”
- G1do duc tré phai an uong day du cac chat, an nhiéu hoa qua, uong nudc hoa qua sé rat tot cho co thé, gitp co thé c6 nan da min
mang, khoe manh, nhat 13 véi nudc cam ¢6 nhiéu vitaminC rat t6t cho co thé. D6 1a quyén cua tré em duge chiam soc, nudi dudng,
duogc an udng du chat dé phat trién toan dién.
IV. Panh gia hang ngay

- Tré dén 16p khée manh, nhanh nhen, da s6 tré dn nhanh, 1 sb tré dn cham: Khanh Linh, Ngoc Linh, Giang, Tuén, Thao Nguyeén.
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- Tré hu’ng thu, tich cyc tham gia cac hoat dong, choi vui vé, doan két véi ban.
- Da s tré da biét cach sir dung d6 dung dung cu dé Vat va pha nude cam dé tao thanh cbe nude cam thom mat bd dudng. 1 sb tré con
lang tung chua c6 k¥ nang: Tuan, Hoang, Céng, Huyén, Ngoc, Ngoc Linh.

* Thir nam ngay 9 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tho “P6i mit ciia em”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tac gia, doc thudc tho va hiéu ndi dung bai tho.
- Rén tré k¥ nang doc to, rd rang, ngébn ngir mach lac.
- Tré biét bao vé doi mat, biét gilt gin v¢ sinh cac by phan trén co thé ciia minh.
II. Chuén bi:
- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung bai tho.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cho hat va van dong theo bai “Tay thom tay ngoan”
+ Trong bai hat 3 nhac dén bo phan nao trén co thé ching minh?
+ Ké tén 1 s6 bd phan trén co thé va tac dung clia no?
- C6 d6 cac con biét dé nhin thdy moi vat xung quanh 13 nho gi? (D6i mat)
- C6 dan dat vao bai.
2. HP2:Day tré doc thudc tho “P6i mit ciia em”
- Co6 gioi thiéu bai tho, tac gia Lé Thi My Phuong.
- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi diéu bod
- Giang ndi dung: Bai tho noi vé tac dung ctia d6i mat va khuyén ching ta ludn giit gin d6i mat sach s& dé d6i mat khoe manh va
sang hon.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hga ndi dung bai tho
- Cho ca 16p doc 2-3 lan
- Cho t6 - nhém - ¢4 nhan doc
- C6 chu ¥ quan sat, khuyén khich, dong vién, sira sai cho tré




bam thoai:

+ Co6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Bai tho ndi vé gi cac con?

+ D6i mét cua ban nho trong bai tho dwge miéu ta nhu thé nao?

+ Doi mit giup cac con lam gi?

+ Ban nho trong bai tho c6 yéu quy doi mét cua minh khong?

+ Vay cac con thi sao? Co yéu quy doi mat ctia minh khong?

+ Yéu quy d6i mat chiing minh can phai 1am gi?

- C6 gido duc tre: Cac con phai ludn gitr v¢ sinh doi mat dé co d6i mat sang, dep, khong duoc nghich ban, tay ban khong duoc dui
vao mat s& gdy dau mat cac con nhé chua nao.

- C6 cung tré hat va van dong bai hat: “boi mét xinh”

IV. Danh gia hang ngay

- Tré dén 16p khée manh, nhanh hen, da s tré an nhanh, an hét xuat, 1 s6 tré an con cham nhu Bio Ngoc, Ngoc Linh, Chi Cong,
Anh Tuén, Ngoc Anh, Ha Vy.

- Tré vui vé, hirng thtt tham gia cac hoat dong, tré hoat dong v6i tam thé thodi mai vui vé.

- Pa so tré doc duoc bai tho, hidu ndi dung bai tho, 1 s6 tré doc con han ché: Cong, Huyén, Trung Nguyén, Ngoc Linh, Phic,
Hoang.

* Thir sau ngay 10 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH “Mirng sinh nhat”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré thudc bai hat va hat ding giai di€u, 101 ca, nh¢ tén bai hat, tac gia.
- Reén tré hat ro 101, hat ding nhac, dung giai di¢u bai hat.
- Gido duc tré biét ¥ nghia ctia ngdy sinh nhat, biét thé hién tinh cam hay chiic ming ban nhan ngay sinh nhat.
II. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Miurng sinh nhat; Khic hat mirng sinh nhat”, nhac ¢6 161 dé tré choi tro choi.
- Mot s dd vat, do choi trong 16p.
II1. Tién hanh:




1. HP1: Tro chuyén

- Tré gan cb va tro chuyén:

- Con hiy gi6i thiéu vé ban than minh cho c¢6 va cac ban? (Tén con 1a gi? Nam nay con may tu6i? S¢ thich cta con...?)

- Sinh nhat cua con 1a ngay nao?

- BS me ¢6 td chire sinh nhat cho con khong?

- Khi t0 chire sinh nhat thi moi ngudi thuong 1am gi?

- C6 gidi thiéu: c¢6 rat nhiéu bai hat dé chiic mung sinh nhat, ai biét ké c¢6 nghe nao?

2. HD2: Day tré ky niang ca hat « Mirng sinh nhat »

- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai hat "Mung sinh nhat", tac gia.

- C6 hat 1an 1 két hop v6i nhac.

- Tom tit noi dung: Bai hat ¢ y nghia chic ming sinh nhat. Chiic mimg su ra doi cta nhitng doa hoa twoi ruc r& lam cho cudc doi
thém tuoi thém dep.

- C6 hat 1an 2 (khong nhac)

- Cho ca 16p hat cung c6 2- 3 1an (c6 chu ¥ quan sat, dong vién va sira sai cho tré)

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

- C0 gidi thiéu van dong nhip 3/4

- C6 hat két hop van dong mau

- Tré hat va van dong cung co 1 1an

3. HP3. Tro choi Am nhac “Nghe tiéng hat tim do vat”

- Céch choi: C6 moi 1 ban 1én dimg quay mit 1én bang bé ngoan, c6 dau 1 d6 choi vao dang sau 1 ban bét ky. Sau d6 yéu cau ban d6
di vong quanh céc ban theo tiéng hat (nhac to), khi c6 bat nhac nho lai thi con phai dimg lai tim do vat va goi dang tén do vat do.
Néu khong tim duoc hoic khong goi diing tén d6 vat d6 thi phai hat 1 bai.

- Tré choi -> C6 nhan xét, dong vién tré.

4. HD4: Nghe hat "Khic hat mirng sinh nhat"

- CO gidi thiéu bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 giang ndi dung: Bai hat n6i vé nhimng 10i chic mimng sinh nhat vui vé.

- Lan 2 két hop minh hoa dong tac

- Lan 3 ¢6 moi tré cling mua hat. -> Két thiic ra ngoai

IV. Panh gia tré hang ngay:




- Tré den 16p khoe manh, nhanh hen, da s tré dn nhanh, an hét xuat, 1 s6 tré dn con chdm nhu Bao Ngoc, Ngoc Linh, Chi Cong,
Anh Tuén, Ngoc Anh, Ha Vy.

- Tré vui vé, hirng thti tham gia cac hoat dong, tré hoat dong vai tam thé thoai mai vui vé.

- Pa s6 tré d hat dugc bai hat, 1 s6 tré con han ché: Trung Nguyén, Cong, Huyén, Ngoc Linh, Pai Phuc, Pirc Anh, Viét Hoang.

NGUOI SOAN

Nguyén Thi Thu
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