KE HOACH NHANH 2: TRUNG THU
(Thoi gian thye hién: 1 tudn (29/9 dén 03/10/2025)
Gi4o vién thuc hién: Nguyén Thi Chi

*Thir 2 ngay 29 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Tréo 1én, xudng 7 giéng thang & do cao 1,5m”
Linh vue: PTTC
Piéu 27: Quyén duoc bio vé
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét tréo 18n, xudng 7 giong thang & d6 cao 1,5m.
- Rén tré manh dan, tu tin, nhanh nhen, khéo 1€o tréo lén Xuéng 7 giong thang lién tuc & dd cao 1,5 m so v&i mat dat.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Bai hat: “Trudng chung chau 1a truong mam non”, 2 thang, 6ng cd, xac x0.
I11. Hoat dong:
1. HP1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo d6i hinh vong tron két hop voi bai hat “Truong ching chéu 13 trudong mam non”
- Chuyén d6i hinh 4 hang doc -> 4 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip
- Tay 1: Hai tay ra trudc, gap trude nguc,
- Bung 1: Bing cai gip ngudi vé phia trude, tay cham ngén chén,
- Chan 1: Ngbdi xom dung 1én lién tuc,
- Bat 1: Bt tién vé phia trudc
- Pong tac nhan manh: chan (2L-8N)




b. VDCB: Tréo Ién, xudng 7 giong thang & d cao 1,5m.

- D61 hinh: 2 hang ngang hudng mat vao nhau.

- C6 gidi thiéu: v6i chiée thang nay chiing minh c6 thé thyc hién van dong gi?

- C6 thong nhat van dong “Tréo 1én, xudng 7 gidng thang & do cao 1,5m.”

- Céc con nhin thay chiéc thang nay c6 may bac?

- Theo con dé tréo 1én an toan, con can lam gi?

- Néu con théy so hodc mét, con c6 thé lam gi?

- Céc con duoc tham gia choi va choi ¢ noi an toan nhu san truong, trong 16p hoc.

- Hom nay cac con vira tham gia van dong vira hoc cach bao v¢ ban than nhé.

- Moi 1 tré da biét 1én tap - > ca 16p nhéan xét.

- C6 tap mau lan 1.

- C6 tap lai 1an 2, vira tap vira phan tich VD:

+ CB: DPlng tu nhién sat vao chiéc thang.

+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh, co dat 2 tay 1én giong thang, dit chan phai 1én giong thang dau tién va tréo 1én tiép tuc chan trai 1én giong
thang tiép theo, ctr 1an luot nhu vay cho dén hét s6 sau d6 budc xudng timg gidng thang mot nhe nhang roi di vé cudi hang.
- Lan luot 2 tré cua 2 ddi 1én thuc hién.

- C6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré.

- Céc con thay nhu thé ndo khi tréo 1én xudng bac thang?

- biéu gi gitip con an toan khi tréo thang?

- Lan sau con mudn tréo thang cao hay thap hon?

- Thi dua 2 d¢i véi nhau, c6 nhan xét, dong vién tre.

- Cung cb hoi tré tén van dong?

- Khi tham gia van dong c4c con vira dugc rén luyén vé thé chat, cac con duge dam bao phat trién trong moi truong an toan, lanh
manh nhé

c¢. TCVD: Kéo co




- Céch choi: Chia tré thanh 2 doi, ngan doi day 1 soi ddy no dit giita vach mdc, mdi doi 1 dau day. Khi c6 hiéu 1énh tré kéo vé bén
minh, day no sang vach doi nao thi déi do théng.

- Tré choi 2 1an. (1an 2 d6i san)

- C6 nhan xét, dong vién tré sau mdi 1an choi.

3. HP3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong sén tap.

IV. Danh gia:

*Thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025

Hoat dong: KPXH: Tim hiéu, kham pha vé Tét trung thu
Linh vuc: PTNT
Piéu 33: Quyén dwoc tiép cin théng tin va tham gia hoat dong xa hdi

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét duoc ngay Tét Trung thu la ngay ram thang 8 hang nam. Biét mot s6 nét ndi bat cia ngay Tét Trung Thu (Mua lan, rude
dén, cac tro choi dan gian, pha o ...)
- Phat trién cac pham chat tu duy, kha ning ghi nhé c6 chu dinh va phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré thich dugc tim hiéu vé ngay trung thu. Hing thi tham gia hoat dong.
IL. Chuan bi
- Video vé ngay Tét trung thu
- Bén 6ng sao, dén 1ong, hoa, qua nhua...dé trang tri ngay tét trung thu.
I11. Hoat dong:




1. HD 1: Tro chuyén
- Cho tré hat bai " Rudc dén dudi tring" va trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Khi nao thi cac con dugc di rudc deén dudi trang?
- Dan dit ¢6 hoi tré vé ngay trung thu:
+ Ai biét gi vé ngay trung thu?
+ Ngay trung thu ntn?
+ Co nhitng gi trong ngay trung thu?
+ Céc con ¢6 quyén dugc tim hiéu, tham gia vé ngay Trung Thu dé hoc hoi diéu hay va phat trién ban than
+ C6 s& cung cap thong tin phtl hop, an toan cho céc con c6 co hdi tham gia cac hoat dong phu hop.
- Dan dit ¢6 cho tré xem video vé Tét trung thu.
2. HP 2: Tim hiéu vé Tét trung thu
- Trong doan video c6 nhitng gi?
- Céc con c6 thay nhitng d6 vat nao quen thudc trong ngay trung thu?
- Long dén c6 mau gi?hinh gi?
- Tai sao moi nguoi lai rude den trong dém trung thu?
- Céc hoat dong do ntn?
- Trong ngay tét trung thu c6 nhiing loai dén 16ng nao?
- Ngoai dén 6ng sao ra cac con con duge bé me mua cho nhiing loai 1ong dén nao?”
- Cho tré quan sat mam c6 trung thu that do co trang tri.
- Trong mam c6 ¢ nhiing loai qua gi?
- Co cac loai banh nao?
- Ngay Tét trung thu 13 ngay danh cho ltra tudi nao?
- Trung thu dién ra vao thang miy hang nim? Va vao ngdy nao?




- Cac con ¢ quyén duoc tham gia tit ca cac hoat dong trong 16p, cac con dugc tiép can thong tin dé biét ngudn gde, ¥ nghi cac
phong tuc truyén théng cta Tét trung thu nhu: rudce dén, mua 1an, phé cd,...Cac con duoc xem hinh anh, ngay hoi dé mé rong hiéu
biét ctia minh nhé.

3. HP 3: Ciing ¢

- TC1: Ai nhanh hon

Luat choi va cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i, nhiém vu cta 2 d6i 14 gan hinh anh cac hoat dong ngay tét trung thu 1én bang. Thoi
gian choi trong mot ban nhac, néu doi nao nao gin dugc ding va nhiéu nhat thi doi d6 giang chién thang.

+ C06 cho tré choi, c6 quan sat, nhan xét va khen tré

- TC2: Poi nao nhanh nhat

+ C06 gidi thi€u tén trd choi, gidi thich luat choi, cach choi cho tré: Co chia tré lam 3 do1, nhiém vu cua cac doi 1a bat qua 2 vong
chay 1én 14y trai cay, banh keo va xép thanh mam c6 trung thu khi hét thoi gian doi ndo xép duoc mam qua nhanh hon va dep hon
thi 61 d6 chién thang.

+ Cho tré choi. Nhan xét tro choi.

- Két thuac

IV. Panh gia

*Thir 4 ngay 1 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Lam dén 10ng trung thu (EDP)
Linh vue:PTTM

I. Muc dich- yéu cau




-(S)Tré nd1 duge tén goi, dac diém, céu tao, cong dung cua chiéc dén trang tri; Mo ta duoc y tudng thiét ké va trinh bay duoc dac
diém, cAu tao, hinh dang, nguyén liéu can st dung dé tao hinh ra chiéc dén trang tri.
-Tré quan sat, tim toi, kham pha, dit cdu hoi lién quan dén chiéc dén trang tri.
~(T) Tré néu dugc cac nguyén vat liéu, dung cu phi hop dung dé tao ra chiéc dén trang tri.
- Tré luva chon dugc nguyén vat li€u, dung cu... dé thiét ké dugc chiéc dén trang tri
- (E)Tré biét cach xdy dung ¥ tudng thiét ké; biét cach phdi hop ki ning cat, dan, t6 mau. .. khi thyc hién, trinh bay duoc cac budc
ctia quy trinh thiét ké tao ra chiéc dén trang tri.
- Tré phac thao dugc ¥ tudong ctia minh vé chiée dén trang tri dinh thiét ké va cac budc thiét ké chiéc dén trang tri
- (A)Tré biét cach vé trang tri hoa van, cac phu kién... dé tao ra su sang tao cho chiéc dén trang tri; Nhan ra vé dep cua chiéc dén
trang tri duoc thiét ké, trang tri hoan thién; Thé hién duoc v kién c4 nhan bé'mg 161 noi vé cai dep,su hai hoa, can ddi cua san phém.
- (M)Tré nhan biét va phan bi¢t dugc cac biéu tuong c6 dang hinh tron, hinh tam giac...; to, nhé, dai, ngén; .....
I1.Chuan bi:
- Nhac bai hat: Chiéc dén 6ng sao
- Gidy bia, mau v&, but v&, but, keo, kéo, bang dinh 2 mit, gim, mau nudc, hdp chi mau, gidy mau,vai,hinh dan, day tring kim, day
ruy bang, day chun nhd...
- Mot sb nguyén vat liéu tu nhién: lac, ddu xanh, dau den, ngo, 14 cay...
I11. Hoat dong:
- Ngay mai 1a ngay Tét Trung thu, ban nao ciing dugc me ting cho 1 chiéc dén 1ong. Cac ban Tho con, Méo con, Ga con cing nhau
ban luan xem dén léng cua ai dep hon. Lon con nghe théy vay budn 1dm vi Lon con van chua co dén trung thu. Cac ban Tho con,
Meo con, Ga con quyét dinh lam dén 10ng ting cho ban Lon con nhung lai khong biét lam. Cac con c6 cach nao 1am dén 16ng gitp
cac ban khong?
Vay hom nay, chung minh cung nhau lam dén 10ng gitp cac ban dé ting ban Lon con nhé.
- Cau chuyén ké vé ai?
- Vi sao ban Lon con lai budn?
- Céc con thtr nghi xem c¢6 cach nao gitip ban Lon c6 dén 10ng di choi trung thu khong?




Ngay hom nay c6 va cac con s€ cung nhau lam deén trung thu tdng ban Lon con nhé.

* Bwdce 1: Hoi

+ Kham phé dén 16ng

- Cho tré quan sat dén 10ng.

- bén 16ng nay mau gi?

- bén 16ng duoc 1am tir chét liéu gi? (cho tré 18n so).

- Pén 1ong thuong dung dé lam gi?

=> Giai thich: Pén 16ng duoc 1am tir rt nhiéu mau sic khac nhau, mdi dén 16ng lai c¢6 hinh dang khac nhau. Chat liéu lam dén 10ng
cling da dang: gidy, vai... Pén 1ong thudng dugc dung dé trang tri va thudng c6 ¢ ngay tét Trung thu. (Cho tré quan sat mot sé hinh
anh vé dén 16ng trén powerpoin).

* Budc 2: Twéng tuwgng

- Buée 1: Po gidy, danh dau

- Budc 2: Gap doi gidy

- Budc 3: Cit gidy theo duong ké

- Budc 4: Dan mép gidy va cudn lai

(Cac con doan xem néu c6 dan mép gidy va cudn lai thi s& tao ra san pham nhu thé nao?)
- Budc 5: Dan quai xach va dan dé.

* Bude 3: Thiét ké

- 3 nhom s& vé ban va vé& ban thiét ké

- Co quan sat va dong vién tré

* Buge 4: Ché tao

- C6 cho tré 1én 1ay d6 dung.

- Nhic lai cac bude lam.

- Tré thuc hién.

* Bude 5: Cai tién




- Bay gid cac con cung trung bay san phim ctia nhdm minh nhé.

- C6 cho tré ti danh gia nhan xét két qua ciia nhém minh.

- C6 danh gia, nhan xét ting nhom.

- C va cac con cung nhau dem dén 16ng da 1am tang ban Lon con nhé.
3. Két thic

- C6 cho tré thu don d6 dung.

- Nhan xét, tuyén duong tre.

IV. Panh gia

*Thir S ngay 2 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Hat: "Chiéc dén ong sao"
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich yéu cau

- Tré hat dang giai diéu, 10i ca va thé hién sac thai tinh cam ciia bai hat. Tré nhd tén bai hat , tén tac gia.

- Tré hat dang giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop véi sac thai tinh cam ciia bai hat. Rén tai nghe cam thu am nhac.
- Tré hing tha tham gia hoat dong.

II. Chuén bi

- Nhac bai hat" Chiéc dén ong sao"," Vang tring cb tich"

- Vong TD.

I11. Hoat dong:




*HD1:Tro chuyén cung bé.

- C6 tap trung tré tro chuyén voi tré vé chu dé.

- Hoi tré: Chung minh dang hoc trong chu dé gi?

+ Céac con thay khong khi ctia ngay tét trung thu nhu thé nao?

+ Céc ban mic quan 4o nhu thé nao? Tay cam gi?...

- C6 cho tré xem mdt s6 hinh anh vé ngay tét trung thu

- Céc con a! Ngay 15/8 am lich 1 ngay tét trung thu, hom d6 khong khi rat 1a nao nhiét tuoi vui, cac ban mic quan 4o dep, tay cam
dén ong sao dé chao don tét trung thu day!

*HP 2: Day hat " Chiéc dén dng sao" tac gia Pham Tuyén

- Co gidi thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 c6 nhac.

- Cb giang ndi dung bai hat: Bai hat ta vé chiéc dén ong sao, duoc thé hién ¢ hém ram trung thu.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- C6 hat 1an 2, 3 1an (Két hop nhac)

- C6 bat nhip cho tré hat cung c6 tir dau dén hét bai.

- T - nhoém - ca nhan hat. (C6 chu ¥ sira sai, dong vién tré)

- Calép hat lai 1 1an.

- C6 hoti tén bai hat.

*HP 3: Hat nghe bai "Vang tring co tich"tic gia Pham Ping Phuwong
- Co gio1 thiéu tén bai hat:

- C6 hat 1an 1 két hop anh mat, cir chi.

- Giang ndi dung bai hat: Vang trang chu cudi khi di choi tring

- Lan 2 két hop van dong.

*HD 4 :TCAN : Ai nhanh nhat

- C6 gi6i thiéu va huéng dan cach choi




+ Céach choi : C6 dé 5 chiéc vong c6 goi 6 ban 18n choi. Khi vira di vira hat khi ndo c¢6 hat nhanh thi nhay vao vong, ban nao chim
khong nhay kip vao vong thi phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét tré choi

- Két thuc

IV. Danh gia

*Thir 6 ngay 3 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Day tho"' Tring oi! Tir dau dén'"tac gia “Tran Ping Khoa”
Linh vuec: PTNN
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gid, tré thudc tho, hiéu noi dung bai tho.
- Rén ki nang tra 101 to rd rang va phat trién vén tir cho tré.
- Tré hing tha tham gia hoat dong, yéu thich vé dep cta thién nhién.
II. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho
I11. Hoat dong:
*HD 1: Gay hung thu
- C6 cho tré hat bai" Vang tring co tich"
- Bai hat n6i vé diéu gi? Céc con nhin thay tring chua? O dau? Tring c6 dep khong?
- C6 mot bai tho rat hay noi vé vé dep ciia tring day do6 13 bai tho" Trang oi tir ddu dén" tac gia Tran Pang Khoa.
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*HP 2: Day tho"Tring oi! Tir ddu dén"tac gia “Tran Ping Khoa”
-Lan 1: C6 doc dién cam.

- Noi dung: Noi vé vé dep cua tring, tring & trén cao nhung rat than thiét va gan giii v6i ching ta.
- Giang tir méi: Lung lo - lung chimg khong cao khong thap.

- Co vtra doc bai tho gi? Tac gia?

- Chiing minh thay bai tho nhu thé nao?

- C6 doc tho 1an 2: Két hop hinh anh minh hoa

*HD 3:Tré doc tho

- Bay gi¢ chung minh cing thé hién tinh cam cua ching minh qua bai tho nay nhé.
- Calép doc 1-2 lan

- Thi dua t6, nhém, ca nhan tré doc

- CO chu y stra sai cho tré

* Pam thoqi:

- C6 vura doc bai tho gi?

- Nha tho miéu t tring nhu thé nao?

- Trang dén tir dau?

- Puoc thé hién & cau tho nao?

- Trang duoc so sanh voi nhitng gi? Puoc thé hiée qua cdu tho nao?

- Trang di dugc dén nhitng noi dau?

- Céc con thay tring c6 dep khong? Con nhin thay tring chwa? O dau?
- Gi4o duc tré: Qua bai tho cac con yéu thién nhién yéu cudc séng.

- Choi trd choi:" Troi nang- troi mua"

Két thic:

- CO nhan xét tuyén duong tré.

IV. Danh gia

11




NGUOI SOAN

A

Nguyén Thi Chi
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