KE HOACH NHANH 4: TRUNGTHU

(Thoi gian thuwe hign: 1 tudn (29/9 dén 3/10/2025)
Giao vién thyc hién: Trinh Thi Ha
Thir 2, ngay 29 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Ném va bit béng bang 2 tay”
(Diéu 27 - Quyén dugc bao vé)
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét ném xa bang 1 tay dng ki thuat.
- Rén ki ndng ném xa theo hudng théng, tré nhanh nhen khéo 1€o, tu tin khi thuc hién van dong.
- Gido duc tré hirng thu tham gia cac hoat dong thé duc thé thao.
I1. Chuén bi:
- Sén tap bang phang, thong thoang.
22716 dung tui cat, vach chuan, xéc x0.
I11. Tién hanh
1. HDI: Khoi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron két hopvéi bai hat “Trudng chung chau 1 truong mam non”
- Chuyén dbi hinh 4 hang doc -> 4 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 1an 8 nhip
- Tay 1: Hai tay ra trudc, 1én cao.
- Bung 1: Bung cui gap nguoi vé phia trudc, tay cham ngoén chan,
- Chan 1: Ng01 xom ding 1€én lién tuc
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
- Pong tac nhén manh: Tay
b. VPCB: Ném xa bang 1 tay.
- P41 hinh: 2 hang ngang hudng mat vao nhau.
- C6 gidi thiéu dd dung: Vi thi cat ndy chung minh s& thuc hién van dong gi?
- C6 va tré cung thong nhat van dong “Ném xa bang 1 tay”
- Moi 1 tré da biét 1én tap -> nhan xét.
- C6 tap mau lan 1.
- C6 tap lai, vira tap vira phan tich VD: + CB: C6 dung chan trudc chin sau. Chan ding sat vach chuin. Tay cim tdi cat cung
phia voi chan sau, mat nhin thang phia trudc.




+ TH: Khi c6 hiéu 1énh, ¢ cAm ti cat dua tur trude, Xuéng dudi, ra sau, 1€n cao, dung stitc manh cua vai va tay dé ném tai cat di
ra vé phia trudc. Sau d6 di vé cudi hang dimg.

- Khi cac con thuc hién van dong thi can dam bao tinh an toan nhu thé nao?

- Céc con oi! Khi cac con tham gia thuc hién van dong can chu y thuc hién dung yéu cau, dang ki thuat dé dam bao an toan
trong qua trinh thyc hién. (C6 quan sat dam bao tré dugc an toan dudi moi hinh thirc)

- MOi tré ctia 2 d6i 1én thuc hién 1an lugt. (c6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré).

- Thi dua 2 d¢i véi nhau, c6 nhan xét, dong vién tré.

- Cuang cb hoi tré tén VD?

c. TCVD: Két ban

- Céch choi: Tré vira di vira hat, khi c¢6 hiéu 1énh thi tré két ban theo yéu cau cua cd. C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi

- Tré choi 3 1an. (c6 nhan xét, dong vién tré sau mdi lan choi).

3. HP3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitrc khée ciia tré

Thwr 3, ngay 30 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha tét thu
Picu 33: Quyén dugc tiép cin thong tin va tham gia hoat dong xa hdi

Linh vuc PTNT
I. Muc dich yéu gﬁu 7 , ,
- Tré bi€t ngay Tét Trung Thu dugc t6 chic vao ngay 15 thang 8 am lich, la ngay tét danh cho cac ban nho. Tré biét cac hoat
dong thuong duoc t6 chic trong ngay Trung Thu (Mua 1an, ruéc deén, cac tro choi dan gian, pha cd ...)
- Rén k§ nang quan sat, ghi nh¢ ¢6 chu dinh, phat tri,én nhén thirc cho tre.
- Tré cam thay vui vé, hdo hirc va c6 an tuong sau sac vé ngay Tét Trung Thu.
IL. Chuan bj , )
- Hinh anh minh hoa cac hoat dong trong ngay T¢t Trung Thu: Mua lan, vui van nghé¢, bé dugc tang qua, pha co, rudc dén...




- Banh nuéng, banh déo, mam ngii qua, dén 6ng sao, dén 16ng....

I11. Tién hanh:

1. HP1. Gay hirng thu

- Cho tré hat bai “Chiéc dén 6ng sao”

- Céc con vira hat bai gi?

- Chiéc dén ong sao thuong ¢ vao dip nao?

- Vay chang minh c6 biét tét Trung thu 1 vao ngay nao khong?

+ C6 s& cung cap thong tin phu hop, an toan cho céc con ¢6 co hdi tham gia cac hoat dong phu hop.
- Trong nhiing ngay trung thu ching minh thay ngoai dudng nhu thé nao? Co6 nhiing gi nhi?
- Trung thu c6 rat nhleu diéu ki diéu va tha vi c¢6 chau minh cing nhau di kham pha nhé.

2. HP2. Kham pha ve ngay tét Trung thu

- Cho tré xem video vé ngay tét Trung thu. Cac con vira xem video noi vé ngay gi?
- Cac con c6 thay nhitng d6 vat ndo quen thudc trong ngay trung thu?

- Long dén c6 mau gi?hinh gi?

- Tai sao moi nguoi lai rude den trong dém trung thu?

- Céc ban nho trong video 1am gi vay? Trén tay cac ban cam cai gi?

- Chung minh biét c6 nhiing loai dén 16ng gi nao? Con hiy ké tén nhiing loai dén 16ng ma con biét.
- Ngoai rude dén trung thu ra thi cic con con nhin thay nhirng gi nira?

- Thé ngoai su tir ra thi con c6 nhimng ai ciing tham ra mua lan nhi?

- Ching minh c6 thich di rude dén va xem mua 1an khong? Vi sao?

- O nha me d3 chuan bi nhiing gi cho tét Trung thu?

- C6 nhirng loai banh gi ma chung minh biét?

- Thé cac con thudng 1am gi khi dén ngay trung thu?

- Sau khi rudc dén thi cac ban nhoé s€ lam gi?

Cho tré xem hinh 4anh pha cb.

- C6 khai quat + giao duc:

3. HD3. Tro choi.

a, TC1: “Chon dung tranh”

- Cf) gidi thiéu cach c}}oi, luat choi: Co6 chia tré thanh 3 dcf)i,‘khi c6 nhac 3 do1 bat qua c;éc vong 1én chon nhiing birc tranh ding
vé ngay Trung thu. HEét ban nhac, ddi nao chon ding va nhiéu thi ddi d6 danh chién thang.

b, TC2: “Lam theo yéu ciu ciia c6”




- Céch choi: C6 phat cho mdi tré 1 16 tranh 16 t6, khi nghe ¢6 yéu cau dua tranh gi 1én thi cac con chon va gio cao 1én.
- C6 nhan xét tuyén duong tré.

- Két thuc: Di quanh 16p hat bai “Chiéc dén ong sao”.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Veé tinh trang swc khoe cua tré

Thir 4, ngay 1 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: KNCH “Ruéc den dudi trang” -ST: Pham Tuyén
(Piéu 16: Quyén duwoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu)
Linh vue: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré hat dﬁngv giai diéu, lc:ri ca va thé hién sic thai tinh cam cua bai hat. Tré nhd tén bai hat, tén tac gid. Tré hiéu duoc quyén hoc
tap va phat trién nang khi€u cua tré thong qua hoat dong am nhac.
- Tré hat dung giai di€u, 101 ca, hat dién cam phu hop voi sac thai tinh cam cua bai hat. Ren tai nghe cam thy am nhac.
- Tr¢ yéu thich ca hat, manh dan thé hién nang khi€u, hiéu rang minh c6 quyén dugc hoc tap va phat trién tai nang.
I1. Chuan bi:
- Nhac bai hat “ Rudc dén dudi trang”, mii chop...
II1. Tién hanh:
1. HP1: Gay hung thu
- C6 doc cau db vé trung thu cho tré tra 101
- Ban nao biét vé ngay trung thu ké cho c6 va cac ban cliing nghe?
- Trung thu thudng dién ra cac hoat dong nao?
=> Trung thu 13 tét ctia thiéu nhi, vao ngay trung thu tré em duoc mua hat,xem ki 1an va ting qua




- C6 din dat gi6i thidu bai hat “Rudc dén dudi tring”

2. HD2: Day hat

- C6 hat L1 thé hién giai diéu nhip nhang tinh cam cua bai hat.

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi? cua nhac sy nao?

- Giang ndi dung bai hat: Vao nhimng ngay ram thang tdm cac ban nho thuong cim nhitng chiéc dén ong di sao dé pha c¢d va cing
nhau maa hat dudi anh tring ram day

=> Lién hé dén tré: Cac con hat rat hay, rat co c6 ning khiéu. Mdi ban déu c6 tai ning riéng, 16p hoc 13 noi dé cac con thé hién
diéu do. Va tat ca cac con déu co quyén dugc hoc tap, duoc hat, duoc thé hién tai nang cua minh. Ai cling c6 thé tro thanh ca si
néu minh yéu thich

- C6 hat 2-3 1an cung nhac

- Day tré tung cau hat

- Cho ca 16p hat/ to hat

- Cho tré hat theo nhém hat néi tiéploi 1 va 10i 2 cua bai hat( Nhém ban 40 xanh hat 16i 1 nhém ban 40 vang hat 16i 2.

- Cho ca nhan tré hat.

(Khi tré hat c6 chua ¥ stra sai vé giai diéu hodc 10i ca cho tré khuyén khich tré hat thé hién su nhip nhang cua bai hat.)

- Cung cb hoi tén bai hat, tén tac gia

3. HP3: TCAN “Tai ai tinh”

- Luat choi: Tré nao doan chua dang thi phai nhay 106 co xung quanh 16p. ‘ ,

- Céach choi: C6 dung mii chop che mat tré, sau d6 c6 moi mot ban 1<~héc ding 1€n hat, sau dé ngdi xudng. C6 hoi ban doi mi
chép vira nghe ban nao hat, cho tré doan tén, tré doan ding ca 16p vo tay hoan ho va ti€p tuc ¢6 moi tré khac 1€n choi.

4. HD4: Hat nghe

- Nghe hat: “Vang tring cb tich”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1 khong nhac + Cir chi diéu bd

- Giang noi dung bai hat: BH “Vang tring c6 tich” 1a mot sang tac clia nhac si Pham DPang Phuong va dugc thé hién bai rat
nhiéu cac ban nho. Ca khuc c6 giai diéu vui twoi, nhon nhip néi vé vang tring cb tich, cé chi hang va cha cudi. Pay ciing 1 bai
hat duoc nhiéu ban nho hat vao dip tét Trung Thu ddy céc con a.

- C6 vtra hat cho cac con nghe bai hat gi?Cua nhac sy nao?

- C6 hat két hop L2 két hop voi nhac.

- Cho tré nghe bai hat trén cung co




- Két thuc tiét hoc.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Veé tinh trang swc khoe cua tré

Thir 5, ngay 2 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Lam dén lﬁng Trung Thu (EDP)
Linh vue: PTTM

I. Cac linh vue hwéng téi:
1. Khoa hoc: Kham pha chét liéu 1am khac nhau nhu gidy, bia cimg, nilon, va cach chung twong tac v6i 4nh sang.
2. Cong nghé: Tré sir dung cac cong cu nhu kéo, keo dén, bang dinh, va dén LED nho dé tao ra dén 10ng, internet tra ctru cac
mau dén 1dng
3. K§ thuit: Tré hoc cach thiét ké dén 16ng tir cac nguyén vat liéu di chon, cit, dan va lap rap cac phan cua dén 16ng. Tré phai
tim cach khac phuc céc van dé phat sinh trong qu4 trinh lam dén 1ong, nhu lam sao dé dén 16ng chic chan va dep mit.
4. Toan hoc: Tré hoc cach do khoang cach, chiéu dai, chiéu rong cia cac phan dén 16ng dé dam bao cac phan khép véi nhau.
5. Nghé thuit: Tré st dung mau sic va hinh dang khac nhau dé tao ra san pham doc dao.
6. Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu, biéu dat, ki hiéu
7. K§ ning thé ky 21: Sang tao; hop tac va 1am viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.
IL. Muc dich - yéu cau.
- Tré biét dugc cong dung, cu tao cua dén 1ong. Biét trang tri va tao ra chiéc dén 16ng bang cac nguyén vt liéu khac nhau.
- Tré ¢6 ky nang cam but v&, sir dung kéo, xép, cat, dan, biét tu phuc vu ban than, dat cau hoi, giai quyét van dé, lam viéc nhom.
- Tré hing thu tham gia tiét hoc
I1L. Chuén bj:
- Nguyén li¢u lam than dén: Chai nhya lavi, cocacola to co nép, hop stra, hop nhya. ..
- Nguyén liéu lam can: que gd, que nhua...
- Nguyén liéu két dinh: hd dan, bang dinh 2 mat, nén coc, nén dinh. ..
- Phuong tién: Kéo, dao, sing nén, dinh, bua....




- Nguyén vat li€u trang tri: bia mau, giéy thu cong, dé can, bat sap, but da cdc mau, vai vun, day len, dén led......
IV. Cich tién hanh.

Budc 1: Hoi

- C6 tao tinh huéng cho tré xem mot s6 hoat dong don tét trung thu cua cac ban & vung cao.
- Céc con c6 nhan xét gi?

- Chung minh s& 1am dén dé tang cic ban ving cao.

- Chiing ta ciing 1am dén 1dng nhé!

- Céc con da di rudc dén bao gio chua?

- Cho tré xem dén 16ng that. Pam thoai vé cu tao cua dén léng.

- Tiéu chi ctia san pham:

- Pt bo phén (tay cam, than dén va dudi dén).

- Trang tri than dén theo quy tic AB.

Budc 2: Twong tuwgng

Co dat cau hoi, goi y gitp tré dua ra y tudng.

- Céc con suy nghi xem 1am dén 16ng phai can c6 nhitng gi?

- Phan 16ng dén con dinh 1am bang gi?

- Con s& chon nguyén liéu gi dé 1am tao ra anh sang cta dén?

- Tay cam theo con nén chon nguyén liéu gi?

- Con s& trang tri dén 16ng nhu thé nao?

- Con s& dung cai gi dé gan két cac phan ctia dén 16ng lai voi nhau.
Buéc 3: Lap ké hoach

- Tré chia vé hoat dong tai cac nhom

- Théo luan va v& ban thiét ké

- Ban bac va chon nguyén vat li¢u

- Thao luan cach lam

- Phan cong cong viéc

Budce 4: Thuce hién

- Tré ché tao theo ban thiét ké da vé

- C6 hd tro tré duc 15 than dén dé ludn day




- Tré thtr nghiém va diéu chinh néu can thiét

Buéc 5: Panh gia/ci tién

- Cb goi y bang cac cau hoi cho timg nhom 18n chia sé vé san pham.

- Con lam nhu thé nao?

- C6 va tré nhan xét vé san phém clia tré so v&i ban thiét ké. Tao co hoi cho cho cac nhom hoi va phan bién lai vé san phém cua
minbh.

- C6 két luan: Nhu vy cac nhom da déu lam duoc nhitng chiée dén 16ng rat xinh xan dung theo tiéu chi di dé ra.
- Sau khi 1am dugc chiéc dén 16ng con cam thay nhu thé nao?

- Néu dugc lam lai thi con c6 thay doi gi khong?

- Gido vién nhan xét va két thic gid hoc

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

Thir 6, ngay 3 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré doc thudc tho “Tring oi tir ddu dén”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich- yéu cau: 7

- Tré thudc bai tho va nhé tén bai tho, tén tac gid, hi€u ndi dung bai tho

- Rén ngdn ngit néi rd rang, mach lac va phat trién vbn tir cho tré.

- Qua bai tho tré biét tim quan trong ciia cdc bo phan trén co thé va co y thirc giit gin vé sinh.
I1. Chuén bi:

- Tranh tho minh hoa.




II1. Tién hanh:
1. HP1: Gay hurng tha
- C6 doc cau dd vé mat trang: “Pém ram tron vanh vach
Tod dnh vang khdp noi
Nhitng dém ndo tré khuyét
Tréng giong con thuyén trui” (la gi?) (Mit tring)
- Dan dat gi6i thiéu vao bai
2. HD 2: Co doc tho + Dam thoai
- Cac con a. Chu Tran Pang Khoa ciing viét mot bai tho ndi vé vé dep cia trang, d6 1a bai “Trang oi tir dau dén”. C6 cung cac
con doc bai tho nhé.
- C6 doc toan bo bai tho L 1 1an cha v thé hién giong ngét, ding cau, dung nhip dé tré cam nhan dugc vé dep cua bai tho
- CO hoi tré ¢6 vira doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?
- Co doc L 2: Co doc tho két hop tranh minh hoa
- C6 giai thich “Lo limg” 13 lung chiimg khong cao, khong thap.
- C6 vura doc cho chiing minh nghe bai tho gi?
- Do ai sang tac?
- Bai tho miéu ta anh tring nhu thé nao?
- Anh tring dén tir canh ddng duoc miéu ta nhu thé nao?
- O kho tho tht 2 tac gia vi tring tron nhu thé nao?
- Anh tring dén tir bién duoc tac gia miéu ta nhu thé nao?
3. HD 3: Day tré doc tho.
- C6 cho tré doc cliing ¢d 2 - 3 lan.
- C6 cho t6, nhom, c4 nhan doc thi dua nhau thé hién bai tho mot cach muot ma, nhe nhang va dién cam C6 chu y huéng dan tré
thé hién tinh cam ctia minh qua bai tho.
- CO6 chu y sura sai cho tré.
- Chu y: Luyén doc cho nhiing tré doc nho, chua 10 1o1. ..
- C0 cho ca 16p doc theo hinh thurc giong doc to - nho, doc luan phién nhau.
- C6 dan do tré biét doi mii noén khi troi néng, khi di ra duong di dao choi, biét yéu qui vé dep thién nhién, biét nho ¢6 anh trang
ban dém ma tré ra san choi s& tiét kiém dugc dién.




4. HD4: Két thic.
- C6 cho tré choi tro choi: “Troi nang, troi mua”

- C6 dong vién va khuyén khich tré trong khi choi khong x6 ddy nhau, khong chay 16n xon

IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré

NGUOI SOAN

%ﬁ

Trinh Thi Ha
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