KE HOACH CHI TIET NHANH III: “LOP HQC CUA BE”
(Thoi gian thuce hién: 1 tuin (22/9 dén 26/9/2025)
Gio vién thue hién: Nguyén Thi Huyén
* Thir hai, ngay 22 thang 9 nam 2025

Hoat dong: VPCB: “Ném xa bang 1 tay”
Linh vwe: PTTC
I. Muc dich - yéu cau
-Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang khi thyc hién van dong ném xa bang 1 tay.
- Rén su khéo 1éo, sy dinh hudng khong gian va phat trién thé luc cho tré.
- Co y thirc tap thé duc rén luyén strc khoé, himg thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- L6p hoc thong thoang, rong.
- Vach mdc, ¢o, bao nhay
- Nhac bai: “Truong chung chau day 13 trudong mam non”
I11. Hoat dong
1. HD 1: Khéi dong
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron theo nhac thé duc két hop di cac kiéu: di thuong, di got chan, di khom lung, di dam chan,
chay cham, chay nhanh... vé doi1 hinh vong tron
2. HD 2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 1an 8 nhip( két hop bai hat: “ Truong ching chau day 1a truong mam non”
- Tay 1: Hai tay ra trudc, Ién cao.
- Bung 1: Bling ci gip ngudi vé phia trudc, tay cham ngén chan,
- Chan 1: Ng6i xom dung 1én lién tuc
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
- Pong tac nhan manh: Tay
b. VPCB: Ném xa bang 1 tay.
- B41 hinh: 2 hang ngang huédng médt vao nhau.




- C6 gidi thiéu dd dung: Vi thi cat nay chung minh s& thuc hién van dong gi?

- C6 va tré cung thong nhat van dong “Ném xa bang 1 tay”

- Moi 1 tré da biét 1én tap -> nhan xét.

- C6 tap mAu lan 1.

- Co tap lai, vira tap vua phan tich VD:

+ CB: C6 dtng chan trude chan sau. Chan dtng sat vach chun. Tay cam tai cat ciing phia v6i chin sau, mat nhin thang
phia trudec.

+ TH: Khi ¢ hiéu 1énh, c6 ciAm tai cat dua tir truéde, xuéng dudi, ra sau, 1€n cao, dung sitc manh cua vai va tay dé ném tai
cat di ra vé phia trudc. Sau d6 di vé cudi hang dimg.

- Mdi tré ctia 2 d6i 1én thuc hién 1an lugt.

- C6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré.

- Thi dua 2 d61 v6i nhau, c6 nhan xét, dong vién tré.

- Cuang cb hoi tré tén VD?

c. TCVD: Két ban

- Céch choi: Tré vira di vira hat, khi ¢6 hiéu 1énh thi tré két ban theo yéu cau cta co. CO kiém tra két qua sau mdi 1an choi
- Tré choi 3 lan.

- C6 nhan xét, dong vién tré sau mdi lan choi.

3. HP3: Hoi tinh

- Tré d1 nhe nhang 1 vong san tap.

Panh gia tré cudi ngay:

| Ve tinh trang strc khoe cua tré. Tré khde manh, nhanh nhen

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.Tré dn ngoan, an hét xuat, ngl ngon.

3.Vé klen thue, ky nang cua tré
- Tré biét van dong theo yéu cau cta c0.Tré hao himg véi gid hoc, thich tap thé duc thé thao




* Thir ba, ngay 23 thang 9 nam 2025

Hoat dong: Tro chuyén quan sat bé rac dung noi quy dinh
Linh vwe: PTTC-KNXH

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, biét vé sinh sach s& gon gang noi tré sdng va & truong/16p hoc. Hanh vi vt rac bira bai 1a
hanh dong sai,
- Tré phan biét dugc hanh vi ding sai vé bao vé méi trudng.
- Biét vé sinh sach sé& sau khi nhit rac bé dung noi quy dinh.
IL. Chuin bi:
- Gi4o an, may tinh, may chiéu, video tinh hudng.
- Mdi tré 1 biéu tuong mat cuoi va 1 biéu tuong mat méu.
- Loa dai, nhac bai hat « Chicken dace, Trai dét nay la ctia chung minh”
- 1 ho nude; chai nhya, hop nhua; rac; que vot rac.
II1. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Gay hirng tha
- Co6 gi01 thi€éu chuong trinh “Thé gidi quanh ta”, gidi thi¢u khach dy va cac doi choi.
- Chuong trinh “Thé gidi quanh ta” s& duoc bat dau bang 1 tiét muc vo cing so6i dong va hip din mang tén “chicken dace” do
chinh céac ban nhé 16p C2 biéu dién, xin moi &m nhac.
- Chung minh di cam thay thay tran dy nang luong dé budc vao chuong trinh ngdy hom nay chwra? Ngay bay gid ching ta
cung budc vao phan chinh ctia chwong trinh “Thé giéi quanh ta” ngay hom nay véi chu dé “Hay bo rac ding noi quy dinh”./
*Hoat dong 2: Bai méi: Day tré bé rac dung noi quy dinh.
a. Trai nghiém thuc té.
- C6 cho tré xem video
* Tinh huéng:
- C6 ¢6 1 cau chuyén ké vé 1 ban nho tén 1a An, ban ay ciing rat thich an hoa qua va banh keo day. Bay gid chung minh cing
nhin 1én man hinh xem cdu chuyén vé ban An dién ra nhu thé nao nhé!
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- Boan video 1: (An vut rac bura bai)

b. Suy ngam va chia sé kinh nghiém c4 nhan

+ Con c6 nhan xét gi vé hanh dong cta ban An? Hanh dong d6 dung hay sai?

=> Hanh dong cua An la sai.

+ Néu con 14 An thi khi dn udng xong, con s& lam gi?

=> Pé cho moi trudng sach dep thi khi dn xong, cac con nén vit rac vao thung dung rac nhé!

+ Cac con thtr doan xem chuyén gi s€ xay ra khi An virt rac btra bai nhu vay?

- Boan video 2:(em bé bi ngd)

+ Sau khi xem xong video cac con thiy vi ban An virt rc bira bii nén da xdy ra chuyén gi?

=> Ban An VUt ric ra nén nha khong nhirg 1am ban nha ma con rit nguy hiém cho nguoi khac. Cac con dimg lam hanh dong
nhu ban An nhé!

- Poan video 3: An dang di bi 1 ban dimg trén ting vt ti rac xudng roi trudc mit An.

- bam thoai:

+ Hanh dong cuia ban nho trén tang ding hay sai? Vi sao?

=> Hanh dong ctia ban nho 1 sai. Vi viit rac bira bai 1am 6 nhiém méi truong va nguy hiém cho nguoi di dudng.

+ Néu con 1a ban nho d6 thi con s& lam gi?

=> Cac con nén dé rac vao thung rac dé chd xe thu gom rac dén mang di. + Khi ban An thiy tai rac roi trude mit thi ban An
lam gi?

+ Néu con 1a An, khi gip tai rac roi truéc mat nhu vay thi con s& lam gi?

=> C4c con hay nhit tii rac d6 bo vao thung rac. Nhung nhd 13 phai rira tay bang xa phong sau khi nhit rac nhé!

C. Rut ra bai hoc dang

- Ching minh ciing ¢6 xem tiép doan video nhé.

- Sau khi ban An néi chuyén véi me thi An c6 nhén ra 16i cia minh khong?

- Khi nhan ra 16i ban An da lam gi?

- Sau khi n6i chuyén voi me, An d nhén ra 16i ciia minh va da sira 161 ngay bang cach quay lai chd tai rac va nhit bo vao
thung réc. Co tin rang tir gio trd di, An s& khong bao gio vit rac bira bai nita dau.




=> Vit rac bira bai 1a hanh dong sai, vira khong van minh lich su vira 1am 6 nhiém moéi trudng khong nhiing thé con gay
nguy hiém cho nguoi di duong ddy. Vi vay, o bat cit dau, du & truong hay o nha, hodc ¢ khu vui choi hay & trén dudng, cac
con can nhd virt rac dung noi quy dinh dé cho méi trudng ludn sach dep nhé.

* Tro choi 1: Ai thong minh hon?

- Vi chu @& “Hay vt rac dung noi quy dinh” cac doi choi da hoan thanh xuat sic phan choi cia minh nén chuong trinh da
danh ting mdi ban 1 phan qua dé dén voi mot phan thir thach tiép theo ctia cua chuwong trinh mang tén “Ai thong minh hon”
(Co tang cho mdi ban 1 mit méu va 1 mat cuo1)

+ Céch choi: Trén man hinh cta chuong trinh xuat hién cac hanh dong khac nhau. Cac con hdy quan sat va suy nghi xem
hanh dong nao dung thi gio biéu tugng mat cudi, hanh dong nao sai thi gio biéu twong mat méu.

+ Luat choi: Thoi gian suy nghi cho mdi hanh dong 14 5s. Néu sau 5s ai gio sai biéu twong thi s& bi loai. Ai & lai cudi cing thi
s& chién thing.

- Co cho tré choi tro choi

- Két thtc tro choi, ¢ nhan xét.

* Tro choi 2: PoOi nao nhanh nhit.

- Chuong trinh “Thé gi6i quanh ta” con mét trd choi “Ddi nao nhanh nhat” nita 1a két thuc roi ddy, cac ban nho hay chung
strc vuot qua trd choi cudi cing nay nhé!

+ Céch choi: C6 ¢6 1 ho c4, dudi hd o rat nhidu réc thai. Cac con sé& gitp cac bac cong nhan vé sinh méi trudng don rac
trong ho va bo vao thung rac. Thoi gian cta tro choi 13 1 ban nhac. Co s& moi 2 doi choi 1én thi dua véi nhau. Khi ban nhac
bat dau ban dau hang sé& bo chui qua cong thé duc 1én dung que vt rac thai trong hd ra dé vao rd sau d6 chay vé vo vai dé
ban tiép theo 1én. Hét ban nhac d6i nao vét duge nhiéu rac trong hd hon thi d6i d6 chién thang.

+ Luét choi: Mdi ban 18n chi dugc vét 1 do vat 1a rac thai sau do chay vé v vai thi ban tiép theo mdi1 duoc lén.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- Két thac tro choi, ¢6 va tré kiém tra két qua.

*Hoat dong 3: Két thiic

- C6 tong két chuong trinh va cho tré ra san trudng nhit rac bo vao thung rac.

- Tré lang nghe va hudng tmg

- Tré van dong theo nhac
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IV. Danh gia tré hang ngay

1 Ve tinh trang strc khée cua tré. Tré khoe manh, nhanh nhen

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré.Tré &n ngoan, an hét xuat, ngl ngon.

3.Vé kién thirc, k§y nang cua tré

- Tré thuc hlen dugc cac yéu cau cua c6,Phu Trong, Kiét, chua thuc hién dugce yéu cau cua cd,Tré choi trong nhom cua
minh va phat trién sang nhom ban

* Thur tw, ngay 24 thang 9 nam 2025

Hoat dong: So6 6 (T2)
Linh vue: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:

- Tré nhéan biét mdi quan hé hon kém trong pham vi 6, biét thém hoic b6t dé hai nhom ddi tuwong ¢6 sb lugng bang nhau trong
pham vi 6.

- Tré c¢6 ki ning thém bét, tao sy bang nhau trong pham vi 6.

- Tré himg tha tham gia hoc va céc tro choi.

II. Chuén bi:

- Céc nhom d6 choi ¢6 s6 luong 4, 5, 6 xung quanh 16p. Thé chit s6 cho tré, cac nhom d6 choi dii cho mdi tré.

- Mdi tré 6 ban bip bé va 6 cai mil, theé sd tir 1- 6

II1. Tién hanh:

1. HP1: On dém trong pham vi 6, nhéan biét s 6.

- Luyén tap nhan biét cac nhom dd vat co sb lugng 6:

- Cho tré di tim d6 ding xung quanh 16p ¢6 s6 luong 1an luot 14 4, 5, 6 -> ca 16p dém kiém tra lai -> biéu thi thé s tuong ting ?
2. HP2: So sanh, thém bét tao su bing nhau trong pham vi 6

- Tré di 14y dd choi vé ngdi theo t6 => hoi tré cac con co gi?

- Cho tré 14y 6 ban bup bé ra xép thanh hang ngang tir trai sang phai.
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- Xép tiép cho cb 5 chiéc mil & hang bén dudi (xép tuong tng 1-1)
- Bém s6 ban bip bé, dém sé mil.

- So sanh s6 bup bé va s6 mii nhu thé nao)

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

- Nhom nao it hon, it hon 1a may ? -> dém.

- Muén 2 nhoém bang nhau phai 1am gi ?

- Cho tré thém vao s6 mil. (h6i tré 5 thém 1 bang may? cho tré nhac lai nhiéu lan: 5 thém 1 bang 6)
- Ltic ndy s6 bup bé va sd mii nhu thé ndo? Va bang may?

> dém -> Pit s6 tuong Ung.

- B6t cho ¢6 1 ban bup bé -> 6 bt 1 con may? (cho tré doc nhiéu 1an: 6 bét 1 con 5) -> dat thé sb twong ung.
- Pém -> so sanh.

- Mudn sb bap bé va sé mii bang nhau thi 1am thé nao?

- Cho tré thém 1 vao s6 mii -> dém -> so sanh -> dt thé sd.

- Lan luot cho tré bét, roi thém 2, 3,4 ci mii theo yéu cau ctia ¢d va so sanh voi sb bup bé.
- CO chu y sura sai cho tré.

- Cho tré cat dan s6 bup bé va sd mii vao r6 vira cat vira dém.

3. HP3: Ciing c6

- TCI1: Ai nhanh hon

. Tré chia 4 doi, mdi d6i 1 bang c6 gin sin cac nhom dd choi.

+ Nhiém vu ctia mdi doi 13 dém rdi 1ay thém hodc bét di dé do dung co sd luong 13 6.

- TC2: Thém bét trong pham vi 6 bang cdch sit dung cdc ngén tay.

+ Tré choi.

+ C6 nhan xét, dong vién tré.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1 Vé tinh trang stc khoe ctia tré.Pa sd tré khoe manh, nhanh nhen.
2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky nang cua tré. Tré nam duoc bai hoc, tu duy t6t, thuc hién duoc cac yéu cau cia bai hoc, Tré choi trong
nhdm cua m1nh va nha‘r ﬁ'lPﬂ sang nhém hgm
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* Thir nam, ngay 25 thang 9 nam 2025

Hoat dong: Truyén: “Moén qua cta co giao” (Sel)
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nghe hiéu ndi dung cau truyén, nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén. Biét dugc that tha nhan khuyét diém la ngoan
va dugc nhan qua cua c6 giao
- Phat trién vén tir, rén ngdn ngit no1 rd rang, mach lac cho tré.
- Tré hing tha tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- R&i det, tranh truyén vi tinh minh hoa
I11. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén gay hirng thu
- C6 cho tré cung van dong bai hat: “Vui dén truong”
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Niém vui gip ban bé thé hién nhu thé nao?
+ Pén trudng chiing minh cam thay ntn?
+ Tinh cam cua cc con danh cho c6 gido ctia minh nhu thé nao?
- Dan dat gidi thiéu cau chuyén "Mon qua cta ¢ gido"
- C6 mot cAu chuyén vé ¢b gido Huou sao va nhitng ngudi ban rat ngd nghinh day! C6 con minhcing nhau kham pha diéu ki
di€u xay ra trong 16p hoc cua cod gido Huou sao nhé!
2. HP 2: Ké chuyén
- C6 ké chuyén 1an 1+ Ctr chi diéu bo




- Tom tat ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé cac ban & 16p c¢6 Huou sao, cic ban trong 16p cta c¢6 khoéng chi y ¢o néi dé
xép hang ma dua nghich nhau, x6 nhau nga, nhung sau dé cac ban da biét nhan 16i béng viéc khong ddm nhan qua cta co
gido.Nhung c6 van phéat qua cho céc ban vi cac ban di biét that tha nhan 15i
+ Néu trong 16p ctia con ciing c¢6 ban giéng voi ban gau xu con s& lam gi?
+ Khi ban da biét nhan 13i con phai lam sao? Tai sao 1én lam nhu vay?
+ Co két hop dung thé cam xiic
- Chuyén dbi hinh, c6 ké chuyén 1an 2+ két hop réi det
3. HD3: Dam thoai
- C6 ké xong cau chuyén roi day! Ban nao cho co biét covira ké chuyén gi nhi? C6 nhitng nhan vét nao?
- Pau tuan Co gido Huou sao da hira gi v6i cac ban?
- Khi xép hang vao 10p, diéu gi da xay ra?
-Tai sao ban Gau Xu khong dam nhan qua?
- Theo con ban Géu xu ¢6 diém gi ddng khen?
- Vay theo con khi con mic 15 thi con phai lam gi nhi ?
Céc con a, cac ban trong 16p rat ngoan vi cac ban da biét nhan 16i ctia minh déy. Cac con hay hoc tap theo cac ban, khi ma
minh 1am sai chuyén gi thi hdly nhan 16i ciia minh va xin 15i nhé
4. HP4: Xem kich
- Tré nghe ké chuyén qua vi tinh
- CO6 bao quat tré.
- Hé1 tré chung minh vira xem v& kich gi?
+ Qua cau truyén con s& rut ra dugc bai hoc gi?
+ Mudn c6 mdt tinh ban dep cac con phai lam sao?
- Két thuc
IV. Danh gia tré hang ngay

1 Ve tinh trang strc khoe cta tré. Pa sb tré khoe manh, nhanh nhen.
2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
3.Vé kién thirc, k§ nang cua tré. Tré nghe hiéu ndi dung cau truyén, nhd tén truyén va cac nhan vt trong truyén.Tré ¢ k§

nang tu duy ,tra 101 cac cau hoi luu loat
9 Tré biét cach choi cac bang & cac goc choi, giao luu doan két trong nhom choi



* Thir sau, ngay 26 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Day hat "Chau di miu gido"
Linh vwe: PTTM

I. Muc dich, yéu cau.

- Tré thudc 161 bai hat, biét hat theo giai di€u bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia.

- Ren cho tré ki nang nghe nhac, hat diing giai di¢u bai hat.

- GD tré téi truong phai ngoan ngodn, nghe 10i thay co.

II. Chuin bi.

- Nhac bai hat: Chau di mau gido, truong mau gido yéu thuong.

- D6 dung dé choi trd choi AN

II1. Tién hanh.

1. HP1: On dinh té chikc

- Tré gan ¢6 tro chuyén

- Bén trudng cac con duoc gip ai?

- Khi t&i 16p cac con cam thay ntn?

- Cb6 dan dit gi6i thiéu tén BH, tac gia:

2. HD2: Day hdt “Chdu di mdu gido”

Cb6 gi6i thiéu tén bai hat: Chau di mau gido. Nhac va 1oi: Phan Minh Tuan

- C6 hat 1an 1 cung nhac

+ Giang noi dung: Bai hat néi vé cac bé da 1én ba, di di hoc va khong khoc nheé dé ba me yén tdm lam viéc, 6ng ba rat 1a vui.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- Ca bét nhip ca 16p hat cung co 3- 4 lan.

- Cho tré hat theo t6 nhom, c4 nhan hat (C6 cha ¥ dong vién tré hat va sira sai cho tré).
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- Bai hat s& hay hon khi hat két hop VD gi?
- C6 thdng nhat VD , cho ca 16p hat két hop VD do.
- Cang cb: Hoi tré tén bai hat, tac gia
3. HP3: TCAN : Nghe tiéng hdt fim dé vit
- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi: C6 moi 1 tré 1€n chot, ¢6 s€ d4u 1 mén d6 choi sau lung cac ban trong 16p.
Nhiém vu cua ban choi la léng nghe tiéng hat to hay nho cua c6 va cac ban dé tim dd vat duoc déu)
- C6 cho tré choi 3 - 4 1an,
- CO nhan xét, dong vién tré.
4. HD4: Nghe hat: “Di hoc”
- C6 gioi thi€u bai hat “DPi hoc” sang tac
- C6 hat cho tré nghe 1an 1.
+ Giang ndi dung: ( Bai hat néi vé cac ban nho di hoc, trudng cta ban nam & giit rimg, c6 huong rimg, ¢ sudi chay, c6 nhiéu
niém vui khi dén truong.)
- C6 hat 1an 2 két hop voi dong tac minh hoa
- Lan 3 ¢b va tré cung hat
- Két thuc
IV. Danh gia tré hang ngay
1 Ve tinh trang strc khoe cta tré. Pa sb tré khoe manh, nhanh nhen.
2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré. Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré.Tré biét hat va van dong bai theo giai di¢u bai hat
- Tré choi tro choi ding luat.. Tré choi trong nhém ctia minh va phat trién sang nhom ban.

NGUOI SOAN

E
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Nguyén Thi Huyén
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