KE HOACH CHI TIET NHANH 4: PO DUNG PO CHOI
(Tir 29/9 dén ngay 03/10/2025)
Ngudi thue hién: Nguyén Thi Tuyén
*Thir 2, ngay 29 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc:TDKN: “Bat xa 40 - 50cm”
(Piéu 27: Quyén dwoc biao vé dé khong bi bao lwe, bé roi, bé mic)
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét nhiin bat br:ing 2 chan dé bat xa 40-50 cm va cham dét nhe nhang bﬁng dau ban chan. Tré biét minh c6 quyén duoc bao
vé dudi moi hinh thtrc dé khong bi bao lyc, bo roi, bo mac lam ton hai dén su phat trién toan dién cua tré em.

- Rén luyén k¥ nang bat thuan thuc, kha ning dinh huéng

- Tré hao hung tham gia vao hoat dong, biét tap trung chi ¥ khi luyén tap
IL. Chuén bi:

- Tré tap trong 16p.

- Vach méc, day kéo co

- Nhac bai: “Rudc den dudi trang”

I Tién hanh

1. HD 1: Khéi dong

- Cho tré di theo d6i hinh vong tron theo nhac thé duc két hop di cac kiéu di khac nhau, vé 3 hang ngang.
2. HD 2: Trong dong

a. Tap bai PTC: Tap két hop bai hat: : “Rudc dén duéi trang”

+ BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip.

- Tay: Dua tay ra phia trudc, phia sau

- Bung: Pung cui vé trude

- Chan: Khuyu gbi

- Bat: Bat tai chd

- DPTNM: DT chan : 21x8n

b. Van dong co ban: “ Bat xa 40-50 cm”




- B4i1 hinh thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 hoi tré vé van dong lién quan dén do dung cb chuén bi.

- Tré tap trung thdo ludn néu cac van dong ma tré biét, co théng nhat van dong: Bat xa 40-50cm

- Cho 1 tré 1én van dong, c6 nhan xet.

- C6 lam mAu 1an 1: Khong phén tich

- C6 1am méu 14an 2 két hop phan tich dong téc.

+ TTCB: 2 chan dtng sat mép vach, ngudi thing, tay doc theo than. Khi c6 hiéu 1énh: “Bat” thi 2 tay dua ra phia trudc, ling
nhe xuéng dudi, ra sau, géi hot khuy, ngudi hoi cti, nhiin hai chan, bat qua vach ddi dién. Khi cham dat, géi hot khuy, gitr
thing bang.

- C6 cho 1 -2 tré 1én tap lai cho ca 10p quan sat, cho y kién nhan xét

- Tré thyc hién:

- Lan 1: Cho tré 1an luot 1én bat xa. Lan luot cho tré 1én thue hién ¢6 bao quat chung, cha y stra sai cho tré, dong vién tré kip
thoi.

- Lan 2: Cho tré thi dua gira céc to

- Chung ta thi dua v&i nhau 2 1an, cac con cling nhau gitip d& ban, dé khong ban nao bi b lai phia sau, chung ta khong tranh
danh, dun day nhau dé chung ta ciing nhau phat trién nhé vi chiing ta c6 quyén duoc bao vé dudi moi hinh thirc dé khong bi
bao luc, bo roi, bd mic lam ton hai dén su phat trién toan dién cua tré em.

- Tiép tuc cho tré thuc hién (Khuyén khich tré quan sat va nhan xét cho y kién vé ban tap)

- Lan 3: Cho tré thuc hién dudi hinh thirc thi dua 2 d6i duéi hinh thirc chuyén qua.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

¢. Tro choi van dong: “Kéo co”

- C6 dua ra d6 vat va hoi tré co gi

+ V&1 day thung ndy chung minh choi tro choi gi

- C6 va tré thong nhat choi “Kéo co”

- C6 gidi thiéu cach choi va luat choi: Cach choi: Tré chia lam hai doi, dimg ¢ hai phan san. O giira soi ddy c6 mot soi day
mau do, cac con ciAm chit vao phan ddy cta doi minh. Khi c¢6 hiéu 1énh bat dau cua co thi kéo sgi ddy that manh vé phia
minh. Néu d6i nao kéo duoc soi ddy mau do danh dau vé phia san ctia minh thi d6i 6 danh chién thang.

- C6 t6 chire cho tré choi 2,3 1an, sau mdi 1an choi ¢6 cho tré d6i bén va nhan xét tuyén duong tré.

- CO nhan xét tré choi




- C6 cho tré cat dd dung gitp cd

3. HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di tha 16ng co thé, di nhe nhang vong quanh phong tap
- Két thc.

IV. DPanh gia tré hang ngay

- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Tré tap bai tap PTC déu, chu y.

- Tré biét bat xa . Tré choi tro choi dung lujt.
- Tré choi trong nhom ctia minh va phat trién sang nhom ban.

*Thwr 3, ngay 30 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc:Toan: S6 6 (T3)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét chia 6 ddi tuong thanh 2 phan, biét dém két qua cua timg nhom va dit thé sé tuong tng
- Rén tré k¥ nang tach, gdp, k¥ nang so sanh.
- Tré hig thu, tich cuc hoat dong.
II. Chuan bi
- Mdi tré 6 quyén vo. Cac thé sb tir 1- 6
- Bang gai mot so loai d6 dung, dd choi khac nhau. Bai vé& cho tré.
II1. Tién hanh:
1. HP 1: On luyén thém bét trong pham vi 6.
- C6 cho tré di tim cac nhom dd dung, dd choi ¢ sé luong bang 6 hodc it hon 6. it thé sb twong tng.
- Cho tré dém kiém tra va thém vao cho du s luong 6, dit sb tuong tng.
2. HD 2: Chia s6 lwong 6 thanh 2 phan.
- Cb cho tré di 1y mdi tré 1 16 d6 dung
- Hoi tré xem trong 16 c6 gi?




- Cho tré xép 6 quyén vé thanh mot hang ngang tlr trai sang phai

- Cho tré chia 6 quyén vo thanh 2 phan tuy ¥.

- Hoi tré con chia nhu thé nao? (S6 lugng mdi phan nhu thé nao?)

+ Ai c6 cach chia gidng ban? C6 di kiém tra.

- Tré chia 6 thanh 2 phan theo yéu cdu cua co:

- Cl: 1 phan 1a 1, phan kia 14 may? tré dém va dat thé sd. Co quan sat kiém tra va hudng din tré con yéu.
- Tuong tu voi cac phén con lai: 2-4; 3-3;

- Kiém tra, va hudng dan tré thyuc hién.

- Héi tré c6 bao nhiéu céach chia?

3. HP 3: On luyén

a.TC1: Ai nhanh hon

- Tré chia 3 d6i. Trén day c6 c6 3 bang gai cac dd dung co sb lugng 1a 6. Nhiém vu ctia mdi d6i 1a chia cac nhom ddi tuong 6
thanh 2 phan bang cac cach khac nhau.

- Tré choi—=>nhan xét choi.

b. TC2: Bé thong minh

- M&i tré 1 bai v& cac nhom d6 dung c6 sd luong 1a 6. Nhiém vu ciia cic con 1a chia ciac nhom d6 dung d6 thanh hai phan
bang cach khoanh tron vao va dém mdi phan rdi néi sé phu hop.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- Kiém tra va nhan xét bai tré. Khen tré.

- Két thiic cho tré hat bai: Trudng chung chau 1a truong mam non

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh, nhanh nhen

- Tré &n ngoan, khong lam roi vai com, tré ngd ngoan

- Tré biét chia doi trong pham Vi 6
- Tré choi trong nhém clia minh va phat trién sang nhom ban




*Thir 4, ngay 1 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: “Lam dén 10ng trung thu” (EDP)
(Piéu 16: Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu)
Linh vue: PTTM
I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét minh c6 quyén duoc gido duc, hoc tip dé phat trién toan dién va phat huy tot nhat tiém ning ctia ban than, duogc
phat trién tai nang, nang khiéu, sing tao, phat minh trong qua trinh hoat dong 1am dén trung thu.

- Khoa hoc: kién thure st dung trong chu dé. Chét liéu vat liéu su dung: Nhe, dé két dinh. P bén cua dén. Biét dic diém
cAu tao cua dén léng. Két cau: dén duoc gén dinh chic chin c6 thé treo duge. Khoa hoc anh sang. Nguyén vat liéu: Su
dung vt liéu gi? Mau sac?
- Cong nghé: Sir dung va tiép can cong nghé: st dung kéo, bang dinh, keo.... Tao ra cong nghé: tao ra quy trinh 1am dén
léng nhanh, bén dep.
- K§ thuét: giai phap, cach 1am va quy trinh lam dén 10ng
- Toan hgc: Tinh toan kich thudc, do dai cac nan, cac diém gén dinh, quai treo, du tru sb lugng cac nguyén vat licu st
dung...
- Nghé thuit: sir dung tranh anh c6 mau bat mat, sticker, gidy nau, gidy goi hoa ..dé lam nhiéu loai den 10ng c6 tinh tham
my.
II. Chuan bi
- Gidy g6i hoa, gidy mau, gidy bong kinh c& gidy A4, bong dén phat sang, gidy bia cing dé giir bong dén, nan gidy nho,
kéo dé cit, keo, sticker trang tri
II1. Tién hanh
1. Budc 1: Kham pha — Giai thich
- Khai thac hiéu biét cua tré vé cac loai dén 16ng ma tré biét: Hinh dang, mau sic, chat liéu, cach st dung...
- Pua ra cac cau hoi:
+ C6 cac loai dén 10ng nhu thé nao ?
+ Cach 1am dén 16ng nhu thé nao ?
+ Lam thé nao dé lam duoc chiéc dén 16ng phat sang?
+ Chiing ta cung nhau tudng tuong, thiét ké dé tao thanh nhimg chiéc dén 16ng that dep nhé, con nao ciing c6 quyén dua ra




y kién cta minh, cd ging phat huy tri thong minh cta cic con, vi cac con co quyén duoc gido duc, hoc tap dé phat trién
toan dién va phat huy tt nhat tiém ning ctia ban thin, duoc phat trién tai ning, nang khiéu, sang tao, phat minh
2. Buéc 2. Twéng twgng
- Chia tré lam 3 nhom:
- Cho tré thao luan theo nhom tudng tugng vé:
- Nguyén vat liéu can chuén bj dé 1am dén léng, chit liéu, mau séc, kich thude, cach lam.
- Thao ludn nhom dé dy kién sé luong cac nguyén vat lidu dung lam 16ng dén: mdi 1ong dén can 1 to gidy goi hoa, gidy
mau, gidy bong kinh ¢& gidy A4, mot bong dén phat sang, dé bang gidy bia cimg dé giit bong dén, mot nan gidy nho lam
quai, kéo dé cit, keo dé gan dinh, sticker dé trang tri, phan chia cong viéc cho céac thanh vién trong nhom.
- Tré kham pha khoa hoc anh sang qua chiéc bong dén.
3. Budec 3: Lap ké hoach
- V& m6 hinh cau tao cta dén 10ng trung thu: than dén hinh try (nhiéu loai hinh dang khac nhau) va bong dén phét sang,
cac nan gidy cat dan déu nhau, gan dinh thanh hinh tron, phong & giira, quai dén.
- CO moi tré 1én trinh bay y tudng cia nhom minh.
- Tudng tuong cac budc 1am dén 16ng, giao nhiém vu cho cac thanh vién trong nhom.
4. Buéc 4: Thiét ké
- Tré thuc hién cac nhiém vu duge giao, cdc nhom thiét ké hoan thién 16ng dén theo ban vé, tudng twong va mo hinh.
- Gi4o vién quan sat va goi y, giap dd tré cach thirc thiét ké hoan thanh dén 16ng.
- Kiém tra kha nang st dung thuc té ctia 1ong dén: Gido vién cho tré cam, treo 16ng dén, quan sat vé hinh thtrc ctia 10ng dén
xem c6 phat sang duoc khong,bit mét khong, co sir dung duoc khong.
5. Buwéc 5: Panh gia - Cai tién
- Dya trén nhitng kiém nghiém néu c6 sai sot, khong st dung duoc, cac nhom tién hanh khic phuc nhimg diém yéu cua dén
16ng dé hoan thién san pham.
Gi4o vién dong vién cac nhém hoan thién san pham.
C6 thé mo rong thém chu dé cho tré nhu: 1am dén 10ng bang vai, nan tre, ding keo nén dé gan dinh.
- Két thuc : C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré.
IV. DPanh gia tré hang ngay




- Tré khoe manh, nhanh nhen- Tré dn ngoan, khong lam ro1 vai com, tré ngu ngoan- Tré biét tao thanh san pham
theo yeu cau

- C6 du 4n, biét phén tich dugc qua trinh tao thanh san pham. tao thanh dén long

- Hing thtt tham gia vao qua trinh hoat dong Tré choi trong nhém ctia minh va phat trién sang nhom ban

*Thir 5, ngay 2 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho: Tring oi tir dau dén
Linh vue: PTNN

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré thudc bai tho va nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho
- Rén ngdn ngit nodi rd rang, mach lac va phat trién von tir cho tré.
- Qua bai tho tré biét tAm quan trong cta cac bd phan trén co thé va co y thirc giit gin vé sinh.
IL. Chuén bi:
- Tranh tho minh hoa.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Gay hirng thu
- C6 doc cau dd vé mat trang: “Pém ram tron vanh vach

Tod dnh vang khdp noi

Nhitng dém nao tré khuyét

Tréng giong con thuyén trui” (la gi?) (Mat tring)
- Dén dét gi6i thiéu vao bai tho “Trang oi tir dau dén”
2. HD 2: Co doc tho + Dam thoai
- Céc con a. Cht Tran Pang Khoa ciing viét mot bai tho noi vé vé dep cua tring, d6 1a bai “Triang oi tir ddu dén”. C6 cling cac
con doc bai tho nhé.
- C6 doc toan bo bai tho 1an 1 1an cha y thé hién giong ngét, ding cau, dung nhip dé tré cam nhan dugc vé dep cua bai tho
+ C06 hoi tré c¢6 vira doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?
+ Cb doc 1an 2: Cb doc tho két hop tranh minh hoa.
+ Cb giai thich “Lo limg” 13 lung chimng khong cao, khong thap.
+ Co6 vira doc cho chiing minh nghe bai tho gi? Do ai sdng tac?




+ Bai tho miéu ta anh tring nhu thé nao?
+ Anh tring dén tir canh dong duoc miéu ta nhu thé nao?
+ O kho tho tha 2 tac gia vi trang tron nhu thé nao?
+ Anh tring dén tir bién dugc tac gia miéu ta nhu thé nao?
3. HD 3: Day tré doc tho.
- C6 cho tré doc cing ¢6 2 - 3 lan.
- C6 cho td, nhoém, ca nhan doc thi dua nhau thé hién bai tho mot cach muot ma, nhe nhang va dién cam C6 chil y huéng dan
tré thé hién tinh cam cua minh qua bai tho.
- Co6 chu y sura sai cho tré.
- Chu y: Luyén doc cho nhing tré doc nho, chua ro 101. ..
- Co6 cho ca 16p doc theo hinh thirc giong doc to - nho, doc luan phién nhau.
- C6 dan do tré biét d6i mii non khi troi ning, khi di ra duong di dao choi, biét yéu qui vé dep thién nhién, biét nho c6 anh
trang ban dém ma tré ra san choi s€ tiét kiém duoc dién.
4. HD4: Két thic.
- C6 cho tré choi tro choi: “Troi nang, troi mua” co dong vién va khuyén khich tré trong khi choi.
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré khdée manh, nhanh nhen
- Tré an ngoan, khong lam roi vai com, tré ngu ngoan

- Tré thugc bai tho, nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho. Biét dugc quyén cham séc cia minh.-
Tré choi trong nhém ciia minh va phat trién sang nhém ban

*Thir 6, ngay 3 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Day KNCH: “Ruéc dén duwdi trang”
TCAN: Doan tén ban hat
Nghe hat: “Cha Cudi choi trang”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop véi sic thai, tinh cam ctia bai hat qua giong hat, nét mit, diéu bo,




cu chi...

- Rén tré cdm nhan duoc giai di€u cta bai hat va hat nhip nhang theo 101 bai hat.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.

II. Chuan bi:

- Pan, nhac bai hat, nhac dé tré choi tro choi

- Hinh anh vi tinh mét s bai hat trong chu dé.

II1L. Tién hanh:

1. HD 1: Tro chuyén

- C6 cho tré xem tranh va tro chuyén vai tré:

+ Céc ban nhin thdy nhiing hinh anh gi trong tranh?

+ Cac ban nho dang lam gi vay?

+ Rudce dén vao ngay gi vay?

- C6 cho tré nghe mot doan cua bai hat tré doan tén bai hat, tén tac gia?

- C6 dan dit gi6i thiéu tén bai hat, tac gia bai hat "Rudc dén dudi tring"

2. HD2: Day KNCH: “Rudc den dudi trang”

- C6 hat 1an 1 (c6 nhac)

- Tém tat ndi dung: Bai hat noi vé dém trung thu cac ban nho dugc di rudc dén 6ng sao dudi trang.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- Cho ca 16p hat ctng ¢6 2- 3 1an (co cht ¥ quan sat, dong vién va stra sai cho tré)
- Thi dua td, nhom, ¢4 nhan.

- Cho tré hat 1-2 1an.

- CO gidi thi€éu van dong VTTTTC — cho tré hat va van dong 1, 2 lan

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

3. HP3: TCAN “Poan tén ban hat”

- C06 noi céach choi: Co dat chon 1 ban do1 mii chdp 1én bang dung Ién quay lung lai voi cac ban khac. Sau d6 ¢c6 moi 1 ban

ding tai chd hat. Ban doi mi phai doan tén ban hat.
- Cho tré choi 2- 3 lan

- C6 nhan xét, dong vién tré.

4. HP4: Nghe hat “ Chu cudi choi trang"




- CO gidi thiéu bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 1 giang ndi dung: " bai hat noi vé cha cudi va chi hing cung di choi trong dém rdm trung thu"
- Lan 2 két hop minh hoa dong tac
- CH cung tré hat va van dong. Két thuc
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré khoe manh, nhanh nhen
- Tré an ngoan, khong lam ro1 vai com, tré ngu ngoan
- Tré thudc bai hat, hat ding theo giai diéu bai hat
- Tré choi trong nhoém ctia minh va phat trién sang nhom ban

NGUOI SOAN

Gy

Nguyén Thi Tuyén
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