KE HOACH CHI TIET NHANH 4: TRUNG THU
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn (tie 29/9 dén 03/10/2025)
Gido vién thwe hién: Nguyén Thi Huwong
* Thur hai, ngay 29 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB: ""Ném xa bang 1 tay”
. Linh vuwe: PTTC
I. Muc dich — yéu cau ’ ‘ ‘
- Tré dinh dugc hudng ném, biét ding chan trudc chan sau, tay cam tui cat, dua tay tir trude vong ra sau, 1én cao rd61 ném manh
thi cat vé phia trudc.
- Rén ki nang ném xa theo hudng théng, tré nhanh nhen khéo 1€o, tu tin khi van dong
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong thé duc thé thao
I1. Chuan bi:
- X4c x0, phong tap, thi cat, ro, ¢&, bao .
- San tap bang phang, thong thoang
I11.Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong
- Tré di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di
- Chuyén d6i hinh 3 hang doc -3 hang ngang.
2. HP2: Trong dong
a. BPTTC: Tap 2 lan - 8 nhip
- Tay 1: Hai tay dua truéce, 1én cao
- Bung 1: Ptng cui gip nguoi vé phia trudc, tay cham ngdn chan
- Chan 1: Ng6i xom dung 1én lién tuc
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
- PTNM : Dong tic tay.
b. VPCB : Ném xa bang 1 tay
- B41 hinh 2 hang ngang huéng mat vao nhau
- C6 gidi thiéu dd dung va cho tré néu ¥ tuong van dong.
- C6 théng nhat van dong : Ném xa bang 1 tay
- Goi 1 tré Ién tap - > C6 nhan xét.
- Cb tAp mAu lan 1




- C6 tap lan 2 + phan tich VD

+ CB: C6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc x0 c6 dung trudc vach chudn (chan trai trudc chan phai sau), tay phai cAm tdi cat.

+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sdc x0, cO cAm tui cat dua ra trudc, Xuéng dudi, ra sau, 1€n cao, dung stirc manh cua vai va tay
,dinh hudng ném, ném manh tai cat vé phia trude . Sau d6 di vé cudi hang dimg

- Lan luot 2 tré & mdi ddi 1én thuc hién. Cb sira sai cho tré, dong vién tré tap

- Lan 2 hai d6i thi dua ném va cidm cd vao dng

- Nhan xét va kiém tra két qua 2 doi.

-Cang cd : Tén VD ?

c. TCVD : “Nhay bao bo”

- Cach choi: Cac con chia lam 2 doi, dimg sau vach, cac con budc vao trong bao hai tay gitr miéng bao, nghe 1énh" Xuat phat "
ban dimg dau nhay vé dén dich thi ban tiép theo m&i bit dau nhay, cir nhu vay 1an lugt dén ban cudi cung. Doi ndo vé dich
trude doi d6 chién thing ,

- Luat choi: Ban nao nhay chua dén dich quy dinh hodc nhdy ma bé bao ra cling bi pham luét choi 1a loai khéi cudc choi.

- C6 t6 chire cho tré choi 2,3 1an, sau mdi 1an choi ¢6 cho tré d6i bén va nhan xét tuyén duong tré.

- C6 nhan xét tré choi

- C6 cho tré cat dd dung gitp co

3. HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang quanh 16p hoc 1- 2 vong

- Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen, khoé manh
- Tré hu'ng tha tlch cuc tham gia cac hoat dong, tré ty tin, manh dan khi tap luyén.
- Pa s6 tré tap déu dep bai tap phat trién chung, tré tap van dong tot .

* Thur ba, ngay 30 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Tim hiéu kham pha tét trung thu
Linh vue: PTNT
Piéu 33: Quyén dwoc tiép cin thong tin va tham gia hoat dong xa hdi
I. Muc dich — yéu cau




- Tré biét dugc ngay tét trung thu 13 ngay ram thang 8 hang nam. Biét mot sd nét ndi bat, cac hoat dong cua ngay tét trung nhu
mua lan, bay mam ngli qua, mua hat...
- Rén cho tré k¥ ning quan sat, kha nang ghi nhd ¢ chu dinh va phat trién ngdn ngir cho tré
- Tré huing tha tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
- Hinh anh, video vé ngay Tét trung thu (c6 méa lan, dén 6ng sao, dén 16ng, maa hat ...
- Bén 6ng sao, dén 1ong, banh keo, hoa, mam ngii qua...dé trang tri ngdy tét trung thu.
- Nhac bai hat: Thung thinh thung thinh, ruéc den dudi trang.
I11. Hoat dong:
1. HD 1: Tro chuyén
- Cho tré hat bai "Thung thinh thung thinh" va trd chuyén véi tré vé nodi dung bai hat
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- Dan dit ¢6 hoi tré vé ngay trung thu:
+ Ai biét gi vé ngay trung thu?
+ Ngay trung thu c¢6 nhiing hoat dong gi?
+ C6 nhitng gi trong ngay trung thu?
- C6 dan dat tré tim hiéu vé tét trung thu
2. HP 2: Tim hiéu vé Tét trung thu
- C6 cho tré xem video
-Trong doan video c6 nhirng gi?
- Long dén c6 mau gi? hinh gi?
- Tai sao moi nguoi lai rude dén trong dém trung thu?
- Céc hoat dong do ntn?
- Trong ngay tét trung thu c6 nhiing loai dén 1ong nao?
- Ngoai dén 6ng sao ra cac con con duge bé me mua cho nhing loai 1ong dén nao?”
- Cho tré quan sat mam c6 trung thu (c6 cac loai qua that cd da trang tri)
- Trong mam ngii qua c6 nhiing loai qua gi?
- C6 cac loai banh nao?
- Ngay Tét trung thu 1a ngay danh cho lira tudi nao?...
- O nha me cac con chuan bi nhitng gi cho tét trung thu?




- Cac con d4 lam gi khi tét trung thu dén?

- Rudce den xong cac ban nho lam gi?

* Céac con duoc xem video, tim hiéu vé ngay tét trung thu, d6 1a quyén cua cc con- quyén dugc tiép nhan thong tin, cac con
c6 quyén tham gia va ndi 1én y kién ctia minh vé cac hoat dong trong ngay 1€ hoi.

3. HP 3: Ciing ¢

- TC1: Ai nhanh nhét

Luat choi va cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i, nhiém vu cua 2 d6i 14 gan hinh anh cac hoat dong ngay tét trung thu 1én bang.
Thot gian choi trong mgt ban nhac, néu ddi ndo nao grfm dugc ding va nhiéu nhét thi d6i d6 giang chién théng.

+ Co6 cho tré choi, c6 quan sat, nhan xét va khen tré

- Co cung tré hat mua bai: “Rudc den dudi trang”

* Tham gia cac hoat dong mua hat, vui choi 1a quyén dugc tham gia ctia cac con.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen, sach s€, khoé manh.

- Tré hoat dong tich cuc, tré doan ket khi hoc va choi
- Tré nam kién thuec tot.

Mot s6 chau cham chau : Ptrc,Phong, Thu

* Thur tu, ngay 01 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: KNCH bai hat: “Chiéc dén ong sao”
Linh vue: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat. Hat dung giai diéu bai hat
- Tré biét hat ndi tiép cac doan ciia bai hat va hat to, hat nhé ding giai diéu bai hat.
- Giao tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong tap thé, quy meén ban be...
IL. Chuin bi:
- Nhac bai hat “Chiéc dén 6ng sao”, “Vang trang cb tich”
- Mt chop...
II1L. Tién hanh:




1. HP1: Gay hirng tha

- C6 doc cu d6 vé trung thu cho tré tra 10

- Ban nao biét vé ngay trung thu ké cho c6 va cac ban cliing nghe?

- Trung thu thudng dién ra cac hoat dong gi?

=> Trung thu 13 tét ctia thiéu nhi, vao ngay trung thu tré em duoc mua hat, xem ki 14n va ting qua

- C6 din dit gi6i thiéu bai hat “Chiéc dén ong sao”

2. HP2: Day hat “Chiéc dén 6ng sao”- Pham Tuyén

- C6 hat L1 ¢6 nhac thé hién giai di€¢u nhip nhang ,tinh cdm cua bai hat.

- Co vtra hat cho cac con nghe bai hat gi? cia nhac sy nao?

- Giang noi dung bai hat: Vao nhitng ngay ram thang tdm cic ban nho thuong cam nhiing chiéc dén 6ng sao di dé phé c¢d va
cung nhau maa hat dudi anh tring ram day

- C6 hat 2-3 1an khéng nhac

- Day tré hat tirng cau

- Cho ca 16p hat/ to hat

- Cho tré hat theo nhom hat ndi tiép 11 1 va 10i 2 cta bai hat ( Nhom ban to 1 hat 10i 1 nhom ban t6 2 hét 10i 2.)

- Cho c4 nhan tré hat. (Khi tré hat ¢6 chi y stra sai vé giai diéu hodc 10i ca cho tré khuyén khich tré hat thé hién sy nhip nhang
cua bai hat.)

- Cung cd hoi tén bai hat, tén tac gia

3. HD3: TCAN: Ai nhanh nhat

- Luat choi: Tré nao doan chua dung thi phai nhay 10 co xung quanh 16p.
- Cach choi: C6 dung mii chop che mat tre, sau do ¢6 moi mot ban khac dimg 18n hat, sau do ngdi xudng. C6 hoi ban d6i mii
chop vira nghe ban nao hat, cho tré doan tén, tré doan diung ca 16p vo tay hoan h6 va tiép tuc c6 moi tré khac 1én choi.

- C6 t6 chure cho tré choi tir 2- 3 1an nhén xét, dong vién tré sau moi lan choi

4. HP4: Hat nghe “Vang tring cb tich” - Pham Ping Phwong

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Cb hat 1an 1 khéng nhac + Ctr chi diéu bo

- Giang ndi dung bai hat: Ca khuc “Vang trang co tich” 1a mot sang tac ctia nhac si Pham Pang Phuong va dugc thé hién bai
rat nhiéu cac ban nho. Ca khuc ¢ giai diéu vui twoi, nhon nhip néi vé vang trang c6 tich, c6 chi hang va cha cudi. Pay ciing 1a
bai hat dugc nhiéu ban nhé hat vao dip tét Trung Thu diy cac con a.

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Ctia nhac sy nao?

- Co hat L2 két hop véi nhac mtia minh hoa

- Tré hat mua cung co

- C6 nhan xét khen tré, két thuc tiét hoc

IV. Panh gia tré hang ngay




- Tré nhanh nhen, sach s€, khoé manh
- Tré tham gia cac hoat dong tich cuc, tré vui vé, doan két khi hoc.
- Tré tu tin khi biéu dién, mot sb chéu nhit nhat: Phong, Nhu, Duc, Dat

* Thir ndm, ngay 02 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré thudc tho: “Tring oi, tir ddu dén”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc bai tho va nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho
- Rén ngdn ngit ndi rd rang, mach lac va phat trién von tir cho tré.
- Qua bai tho gido duc tré biét yéu thién nhién va moi vt xung quanh minh
II. Chuan bi
- Tranh tho minh hoa.
II1. Tién hanh
1. HP1: Gay hirng tha
- C6 doc cau dd vé mat trang: “Dém ram tron vanh vach

Toa anh vang khép noi

Nhirng dém nao tro khuyét

Trong giéng con thuyen troi1” (1a gi?) (Maét trang)
- Dén dét gi6i thiéu vao bai tho “Trang oi tir dau dén”
2. HP2: Day tho “Tring oi, tir dau dén”- Tran Piang Khoa
- Céc con a.Tac gia Tran DPang Khoa viét mot bai tho noi vé vé dep cua trang, d6 1a bai “Tring oi tir ddu dén”. C6 cling cac
con doc bai tho .
- C6 doc bai tho 1an 1 (cha y thé hién giong diéu, ngét dung cau, dang nhip dé tré cam nhan duoc vé dep cua bai tho)
- C6 giang n6i dung: Trang ¢ trén troi cao nhung rat than thiét va gan giii voi chiing ta, tir thanh pho dén lang qué, dén ving
bién xa x0i ¢ dau ciing thay trang. Trang 14 vé dep cua thién nhién, tac gia di dung nhitng hinh anh rat dep dé miéu ta: tring
nhu qua chin, tron nhu mét ca,bay nhu qua bong .
- C6 hoi tré c6 vira doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?
- C6 doc 14n 2: C6 doc tho két hop tranh minh hoa.
- Cb giai thich tir “Lo ling” 1 lung chimg khong cao, khong thip.




- C6 cho tré doc cung ¢o 2 - 3 lan.

- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan doc, tré thi dua nhau thé hién tinh cam qua bai tho .Co chi y huéng dan tré thé hién tinh cam cua
minh qua bai tho.

- CO chu y sura sai cho tré. < Chu y: Luyén doc cho nhiing tré doc nhd, chua 6 161...>

- C0 cho ca 16p doc theo hinh thurc giong doc to - nho, doc luan phién nhau.

3. HD3: Dam thoai

- Co vura doc cho chiing minh nghe bai tho gi? Do ai sdng tac?

- Bai tho miéu ta 4nh tring nhu thé nao? Téc gia da tudng tuong anh tring dén tir dau?

- Anh tring dén tir c4nh ring dugc miéu ta nhu thé nao?

- O kho tho tht 2 tac gia vi tring tron nhu thé nao?

- Anh tring dén tir bién duoc tac gia miéu ta nhu thé nao?

=> (6 khai quat: Tring 1a vé dep cta thién nhién tac gia da dung nhiing hinh anh rt dep nhu Trang nhu qué chin, tron nhu
mit c4, bay nhu qua bong .. . dé no6i vé ong trang. Cac con phai biét yéu quy, giir gin thién nhién, moi vt xung quanh minh.
- Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen, sach sé.
- Tré tich cuc tham gla cac hoat dong. Tré hoc vui vé hao hung doan két
- Ngon ngir cia tré tot nhu chiu Trong, Kiét, Anh, .

* Thur sau, ngay 03 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: Lam dén 16ng Trung Thu (EDP)
Linh vuc : PTTM
Piéu 16: Quyén dwoe gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
I. Cac linh vue hudng téi:
E1. Khoa hoc: Kham phé chat liéu 1am khac nhau nhu, chai nhua, nilon, bia ctng, gidy va cach chung twong tac v6i anh sang.
E2. Cong nghé: Tré str dung cic cong cu nhu kéo, bang dinh va dén LED nho dé tao ra dén 16ng, internet tra ciru cac miu dén
16ng
E3. Ky thuat: Tré hoc cach thiét ké den léng tur cac nguyén vat liéu da chon, cat, dan va lép rdp cac phﬁn cua dén léng. Tré phai
tim cach khéc phuc cac van dé phat sinh trong qua trinh lam dén 1dng, 1am thé nao dé dén 16ng chic chin va dep mit.




E4. Toan hoc: Tré hoc cach do khodng cach, chiéu cao, chiéu dai, chiéu rong cua cac phén dén léng dé dam bao céc phﬁn khép
vO1 nhau.

ES. Ngh¢ thuat: Tré sir dung mau sic va hinh dang khac nhau dé tao ra san phém doc dao.
* Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu, biéu dat, ki hiéu

II1. Chuan bi:

- Nguyén liéu lam than dén: Chai nhua lavi, cocacola to co nép, hop stra, hdp nhua. ..

- Nguyén liéu lam can: que tre, que gd, que nhua...

- Nguyén liéu két dinh: hd dan, bang dinh 2 mat, nén dinh. ..

- Phuong tién: Kéo, dao, sing nén, ...

- Nguyén vat liéu trang tri: bia mau, giéy thu cong, dé can, but sap, but da cadc mau, vai vun, day len, den led......
IV. Céch tién hanh.

Budce 1: Hoi

- C6 tao tinh huéng cho tré xem mot s6 hoat dong don tét trung thu

- Céac con c6 nhan xét gi?

- Chiing minh s& 1am dén 1ong dé don trung thu nhé

- Céc con da di rudc den bao gio chua?

- Cho tré xem dén 1dng that

- Pam thoai vé ciu tao cua dén lé)ng.

- Tiéu chi ctia san pham:

- Bt bo phén (tay cam, than dén va dudi dén).

- Trang tri than dén theo quy tic AB.

Budc 2: Twong tuwgng

- CO dat cau hoi, goi y giup tré dua ra y tudng.

- Céc con suy nghi xem 1am dén 16ng phai can c6 nhitng gi?

- Phan 16ng dén con dinh lam bang gi?

- Con s& chon nguyén liéu gi dé 1am tao ra anh sang cta dén?

- Tay cam theo con nén chon nguyén liéu gi?

- Con s& trang tri dén 16ng nhu thé nao?

- Con s& dung cai gi dé gan két cac phan ctia dén 16ng lai voi nhau.

Buéc 3: Thiét ké




- Tré chia vé hoat dong tai cac nhoém
- Thao luan va v& ban thiét ké
- Ban bac va chon nguyén vat li¢u
- Thao luan cach lam
- Phan cong cong viéc
Buéc 4: Ché tao
- Tré ché tao theo ban thiét ké da vé
- C6 hd tro tré duc 15 than dén dé ludn day
- Tré thir nghiém va diéu chinh néu can thiét
Buéc 5: Cai tién
- C6 goi ¥ bang cac cau hoi cho timg nhdém 1én chia sé vé san pham.
- Con lam nhu thé nao?
- C6 va tré nhan xét vé san phém ctia tré so voi ban thiét ké "Tao co hdi cho cac nhom hoi va phan bién lai vé san phém cua
minh"
- C6 két luan: Nhu vay cac nhom da déu 1am duoc nhiing chiéc dén léng rat xinh xin dang theo ti€u chi da dé ra.
- Sau khi 1am dugc chiéc dén 16ng con cam thay nhu thé nao?
- Néu duoc 1am lai thi con c6 thay doi gi khong?
- Gi4o vién nhan xét va két thuc gio hoc
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré nhanh nhen, sach s€ ,khoé manh.
- Tré tham gia cac hoat dong tich cuc, tré doan két khi hoc

- 95% tr¢ tao san pham dep, phong phu
Mot sb chau cham, tao san pham con han ché

NGUOI SOAN

e

Nguyén Thi Huong
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