KE HOACH NHANH 4: TRUNG THU
Thaoi gian thwe hién: 1 tuan (T ngay 29/9 dén ngay 3/10/2025)
Nguwoi thue hién: Vi Thi Thanh

* Thir 2 ngay 29 thang 9 nam 2025

Hoat dong: Lam quen v6i thao tic rira tay bang xa phong (6 buéc)
Piéu 14 Quyén dwoc chim séc sitc khée- (BO phin)
Linh vue: PTTC
I. Muc dich, yéu ciu
- Gitip tré nhan biét som vé viée giir gin stre khoe 13 quyén cta minh. Tré budce dau lam quen véi cac thao tac rira tay bang
xa phong (6 budc)
- Rén cho tré c6 k¥ ning rira tay 6 budc bang xa phong.
- Gi4o duc cho tré biét gilt gin, v¢ sinh doi tay sach sé dé bao vé suc khoe va phong tranh cac bénh
II. Chuén bi
- Nhac bai “Vii di¢u rira tay”, “Tay thom tay ngoan”
- G1a vo1 nudc rua tay
- 2 Gia treo khan.
- 4 tui dung banh xa phong
- Khén kho, sach cho tré lau tay.
- Tham kho trai dudi chan tré.
II1. Tién hanh
1. HP1: Gay hung tha
- Cho tré tap “vi di¢u rtra tay”
- Céc con vura tap vii di¢u gi?
+ Vi sao phai rua tay?
+ Hang ngay con rua tay vao nhirng lac nao?
=> Viéc rira tay bang xa phong dudi voi nudce sach la rat quan trong vi giup cho doi ban tay lu6n sach s€ va phong tranh
nhiéu bénh tat nhu bénh tay chan miéng, dau mat, bénh vé tiéu hoa ...gitp co thé ching minh khoe manh dy.
2. HD2: Day thao tac rira tay
- Vay ban nao di biét cach rira tay bang xa phong?
- Dé rira tay dung céc thao tac hon, cac con cung quan sat c¢6 1am miu nhé
+ Trudc khi rira tay ban nao c6 tay 4o dai thi chiing minh xan cao 1én
* C6 1am mau:
- C6 1am mAu lan 1: Khong giai thich
- C6 1am mAu 1an 2: Vira lam vira giai thich cac thao tac




+ Budc 1: Van voi nude vira di lam wot 2 ban tay, cha y chic mili 2 ban tay xudng phia dudi miéng thau nudc rdi van voi
nuéc lai. Xoa xa phong vao 2 10ng ban tay 1 luong vira d, cha sat 2 10ng ban tay vao nhau dé tao bot.

+ Budc 2: Dung ngdn tay va 10ng ban tay ndy cudn va xoay lan luot tirmg ngon cia ban tay kia va nguoc lai.

+ Budc 3: Dung long ban tay nay cha xat chéo 1én mu ban tay kia va nguoc lai.

+ Budc 4: Dung dau ngodn tay cta ban tay ndy miét vao k& giita cac ngdn cia ban tay kia va nguoc lai.

+ Budc 5: Chum 5 dau ngoén tay clia tay ndy co vao long ban tay kia bang cach xoay di, xoay lai.

+ Budc 6: Xa cho tay sach hét xa phong dudi ngudn nude sach. Lau kho tay bang khin.

- Moi 1 tré Ién thuc hién

- Cho céac tré nhan xét cach ban thuc hién.

- Cho tré nhac lai cac budc rira tay

- Tré thyc hanh rira tay bang xa phong

- Cho lan luot 4 tré 1én rira tay bang xa phong. Trong qua trinh tré rira tay c6 bao quat, goi v, sira sai, khuyén khich tré thuc
hién.

- Hoi tré: Céac con vira dugce lam gi?

3. HD3: Két thic

-Co théy céc ban rat gioi, da biét rira tay ding cac budc, rira tay khéo 1éo, nhanh nhen, tuy nhién con mot s6 ban con ling
tang 1an sau chung minh phai ¢ ging hon dé ban nao ciing rira tay nhanh nhen va khéo 1éo.

- Cho tré hat “Tay thom tay ngoan”

IV. Danh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen khoé manh khi di hoc. Biét chao co, chao 6ng ba bd me, cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Mot sd
tré an con chdm: Khanh Giang, Trung Nguyén, Thao Nguyén...Khanh Linh kho ngu, ngu it

-Tré ngoan, vui v€, hung thu tich cyc tham gia cac hoat dong

- ba s tré thuc hlen t6t VD. Mot s6 tré VD han ché: Huyen buc Anh, Trung Nguyén

* Thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025

Hoat dong: Kham pha dén 1ong (5E)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
* Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, mét sb tinh chat dén 16ng va cong dung ctia mdt sb loai dén léng (Giéy, nhua...).
Biét nguyén liéu 1am ra dén 10ng va quy trinh 1am ra chiéc dén 16ng
* Cong nghé: Tré néu duogc 1 s6 dung cy, nguyén vat liéu dé kham pha, kham pha dic diém, tinh chit cia dén 16ng
* Ky thuat: Thyc hién dung cac budc thi nghiém sy phat sang cua dén 16ng
* Nghé thuat: Tré trang tri, tao hinh tir thiét ké chiéc dén lé)ng.




* Toan: Tré néu dugc cac biéu tuong toan hoc: Pém sb luong, hinh dang, dinh hudng khong gian.

* Ngh¢ thuat: Tré nhan ra vé dep, biét duwoc mau sic cua dén léng

I1. Chuén bj

- Cac loai chit liéu: Gidy, que, chai nhura, day, vai

- Cac dung cu: K¢o, thudce, dao doc gidy, cit bang dinh, dap 16.

- Bang khao sat. video vé qua trinh lam dén 1dng

I1. Tién hanh

1.E1: Thu hut:

- Hat va van dong, thu hut tré lai gan c6 “Rudc dén thang 8”

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Cb cho tré xem video vé dén 16ng trung thu

- Goti hoi:

+ Pay la den gi?

+ Pén 16ng dung dé lam gi?

- Ngoai dén 16ng phat sang con c6 loai den gi?

- CO gidi thiéu tén hoat dong, moi tré cung kham pha vé dén léng.

2. E2: Kham pha:

*Tim hiéu quy trinh san xuét

- Trude khi tim hiéu vé mot s6 dic diém cua dén 10ng thi c6 moi tat ca 10p cing xem 1 doan video vé qua trinh san xuét
dén 1ong

Co cho tré xem video “Quy trinh san xudt dén 10ng va lan luot ting budc c6 gioi thi€u quy trinh lam dén cho tre.

Gidy => gap lai => gai bong dén nho=> két nbi day dién, nip pin dé dé s dung cadm bang can que=> Bat dén 16ng phat
sang tir bong dién.

- Gi6i thiéu cac loai dén 1ong lam tir nguyén liéu khac nhu Gidy bia, nhua, thi bong, que tre... Tuy cung lam ra tu nguyen
liéu khac nhau nhung tuy vao muc dich str dung, cac ¢6 chi cong nhéan lam nghé san xuat dén 1ong s& gan dén lap pin két
nbi theo nhiéu mau khac nhau.

* Tré cung kham pha

- Co chia 16p 1am 3 nhom, & m01 nhom da duoc chuan bi 1 loai dén long (Bang g1ay, bang nhua, bang ly 16ng)

- Sau day, c¢6 s& moi cac ban vé 3 nhom cung tim hiéu vé 3 loai dén 10ng ¢ di chuan bi san cho cac con nhé, nhiém vu cua
cac nhom 12 s& ghi lai két qua sau khi quan sat vé cac loai chat liéu lam dén 1dng vao khung tranh di dugc chuan bi sin véi
cac ndi dung: Bén, chic chin, dén phat sang, dep vao cac 6 twong Gng nhé.

Céac nhom thao luan ghi chép két qua.

* Thuc hién

Chia nhom thuc hién.

Tré dat cau hoi dé giai quyét nhiém vy kham pha nhu:




+ Pay la cai gi?

+ Dung dé lam gi?

+ Pén 16ng c6 nhirng bo phan nao?

-Tré phan cong nhiém vu trong nhom: Po dac, ghi Co dua chiéc dén ra va hoi tré:

C6 chia tré thanh 3 nhom, mdi nhém 1 chiée dén lé)ng, 1 bang kham ph4 va but, nhiém vu ctia mdi nhoém 1a tim hiéu, kham
pha xem cai dén 16ng ndy c6 mau sic gi? Hinh dang ra sao? Gém c6 nhitng gi? Lam thé nao dé dén 10ng hoat dong dugc?
Sau do6 ghi chép vao bang kham pha.

- Trong qua trinh tré khdm pha c6 bao quat cac nhém danh gia k¥ nang cua tré,

3. E3: Chia sé:

- C6 xm xit tré 1én gan phia c6. C6 moi timg nhom 1én dé trinh bay két qua da khao sat.

- Sau day c6 xin moi dai dién timg nhom 1én trinh bay két qua khao sat ctia nhom minh nao.

- Con da kham pha duoc nhing diéu gi tir dén 16ng nhom con khi thir nghiém?

- C6 lang nghe tré chia sé va tong hop ¥ kién

4. E4: Ap dung:

- Tré chia sé v&i ¢d va cac ban hiéu biét ctia minh vé ich 1gi cua dén léng

- Chia sé nhiing loai dén 10ng khac ma tré biét.

- Tré thyc hi¢n thir thach mdi theo yéu cau cta co.

5. ES: Panh gia:

- C06 quan sat danh gia tré thong qua muc tiéu co6 dua ra

- Nhan xét két qua ctia cac nhém

- Tiép tuc Oon luyén, cing c¢d tré dya trén sy danh gia

IV. Danh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen khoé manh khi di hoc. Tré an hét xuat ngu du gidc. Biét chdo cd, chao 6ng ba bd me, cat dd dung ca nhan
ding not quy dinh

-Tré ngoan, vui vé, hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong

- 85% tré dat muc dich yéu cau bai hoc. Mot 86 tré nhén thuc ngdn ngit han ché: Huyén, Cong, Tuin, Trung Nguyén...

* Thir 4 ngay 01 thang 10 nam 2025

. . Hoat djng: Bé véi ngay tét trung thu
- Diéu 33 Quyén dwoc tiep can thong tin va tham gia hoat dong xa hoi (Lién h¢)
Linh vuc: PTTC-KNXH

I. Muc dich, yéu ciu:




- Tré biét ngay tét trung thu 12 ngay tét cua thiéu nhi va biét y nghia, cac hoat dong, cic mon an trong ngdy tét trung thu. Tré
dugc tiép can thong tin qua hinh anh, video, tranh vé Trung thu. |

- Pugc tham gia hoat dong xa hoi thong qua vige trai nghiém, chia sé cam xtc, tham gia tro choi va cac hoat dong tap thé
cung ban be.

- Gigo duc tré choi doan két, di ra dudng can di cung nguoi 16n.

IL. Chuan bi:

- Video vé ngay tét trung thu

- Bai hat: “ Rudc den thang tdm”

- Db choi: Pau su tir, mit la, dén ong sao.

II1. Tién hanh:

1. HP1: On dinh t6 chirc:

- CO va tré hat bai hat “Rudc den thang tdm”

- Ching minh vura hat bai hat gi ?

- Bai hat néi vé diéu gi ?

- Chiing minh ¢6 mudn biét ngay trung thu nhu thé nao khong cling c¢6 xem nhé.

2. HP2: Tro chuyén vé ngay tét trung thu.

- CO tro chuyén cung tré:

+ Céc con c6 biét ngay tét trung thu hang nim t6 chire vao ngdy nao? ( C6 hoi nhiéu ca nhan tré tra 101)

+ Ngay tét trung thu 1 ngay tét cua ai?

+ Tré em thuong lam gi vao nhiing ngay do?

+ Chung minh vira xem ngay tét trung thu thudng c6 nhitng hoat dong gi? (Tré ké tén cac hoat dong)

=> Cac con ¢b quyén duoc biét, dugc xem tranh, video, duogc chia sé cam xuc va tham gia vao cac hoat dong vui choi trong
Tét Trung thu

+ C6 cac mén an gi trong ngay tét trung thu?

+ C6 nhitng dd choi gi duoc ban trong ngay tét trung thu?

+ Khi di choi cac con di cing véi ai di bang phuong tién gi?

+ Chung minh thdy ngoai duong c6 déng nguoi khong? Chiing minh cam thay nhu thé nao? Chung minh cé thich khong, vui
khong?

- Ngay Tét trung thu ¢ y nghia rat 16n d6i voi tré em, cac con phai nhd vui choi doan két v6i ban be, giit gin d6 choi. Khi di
choi phai xin phép nguoi 16n ra dudng phai di cung véi ngudi 10n dé tranh bi lac dudng va bi tai nan xe .

3. HP3: Bé véi Tét trung thu

+TC: *“ Mua su tu”

- Co gidi thi€u tén trd choi, cach choi .

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

+TC: Bdy mam ngii qua




-Chia tré 1am 3 nhom lay r6 hoa qua va do cta doi minh bay mam ngil qua trong thoi gian 1 ban nhac. Poi nao by nhanh va
dep ddi d6 sé& gianh chién thing

- C6 nhén xét, dong vién, khuyén khich tré

Két thuc co va tré cung nhau di phé ¢ trrung thu

IV. Panh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen khoé manh khi di hoc. Biét chao co, chao ong ba bd me, cit dd dung ca nhan dung noi quy dinh. Mot s tré
chua mai di hoc con quay khoc: Khéanh Giang, Hoang Lam, Ha Vy...

- Da s0 tré dat myc dich yeu cau bai hoc
- Mot s0 tré ky nang, ngdn ngit han ché: Huyén, Cong, Tuén, Trung Nguyén, .

* Thir 5 ngay 02 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Pong dao “Ong Giang dng Giiing”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu cau

- Tré nho tén bai déng dao, doc thudc va hiéu noi dung bai déng dao
- Tré tra 161 dugc cac cau hoi cua co, rén cho tré noi to rd rang.

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa cho ndi dung bai déng dao. Md

II1. Tién hanh

1. HP1:Tro chuyén cung tré

- Co va tré cung hat bai: Rudc den dudi trang

- Noi dung bai hat noi vé gi?

- Tét trung thu thuong c6 nhitng hoat dong gi?

- C6 dan dit vao bai dong dao

2. HP2: Pong dao “Ong giing dng giiing”

- C6 doc mAu lan 1+giang nodi dung: Bai déng dao néi vé trong ngdy trang tron 6ng duge moi xudng bau ban ciing va cd cac
mon an dé moi ong giang.

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa

- CO moi ca 16p doc theo cod

- C6 moi to, nhom, ca nhan doc. Co stra sai cho tré

3. HD3: Pam thoai:




- C6 vira doc cho cac con nghe bai dong dao gi?

- Trong bai dong dao no6i dén ai?

- Moi 6ng giang xudng lam gi?

- C6 gi moi Ong an?

- Cai do lam gi?

- Thing cu lam gi? Cai luoc 1am gi?

- Con trau lam gi?

- Rau mudng & dau?

- Ong sao & dau?

- C6 gido duc: chung minh biét yéu quy thién nhién, biét nghe 101 6ng ba cha me.

Két thiic hat” rudce dén dudi trang”

IV. DPanh gia tré hang ngay:

-Tré nhanh nhen khoé manh khi di hoc. Tré an hét xuat ngu du gidc. Biét chio cd, chao 6ng ba bd me, cat dd dung ca nhan
dung not quy dinh

- Mot s6 tré méi di hoc né nép han che Hoang Lam, Khanh Giang

- 85% tré dat muc tiéu bai hoc. Mot s6 tré ngon ngir han ché khi doc tho: Huyén, Cong, Tuan, Trung Nguyén, .

* Thir 6 ngay 03 thang 10 nam 2025

Hoat dong: KNCH "Dém trung thu"
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich, yéu cau
- Tré nho tén bai hat, tén tac gid, thudc 101 bai hat va hat dung giai di€u bai hat.
- Rén cho tré hat ding nhac, giai di¢u, manh dan tu tin biéu dién.
- Tré cha y nghe c6 hat va tham gia vao tro choi va cac hoat dong.
I1.Chuén bi
- Nhac bai hat “Pém trung thu”, “Chiéc dén 6ng sao”
IIL.Tién hanh
1.HP1: On dinh td chirc.
- C6 d6i dau ki 1an mua cho tré xem
- C6 hoi tré ¢o vira lam gi? Hoat dong d6 dién ra vao ngay gi?
- Ngoai ra trong ngay tét trung thu c6 nhitng hoat dong gi?
- C6 bai hat gi n6i vé ngay trung thu?
- CO gidi thiéu bai hat: “Dém trung thu”.
2. HD2: Day tré hat bai: "Dém trung thu".




- Co gi61 thiéu bai hat " BPém trung thu", tac gid: Phung Nhu Thach

- C6 hat 1an 1 cung nhac.

- C6 hat 1an 2 khong nhac + giang noi dung: (Bai hat noi vé dém trung thu tring sang c6 tiéng trong thung thinh vang 1én

va nhitng anh su tir ma quanh cic ban nho rat 13 ron rang)

- Co bat nhip cho ca 16p hat 3 - 4 lan, cho t6, nhom, ca nhan hat.

- Cht y dong vién tré hat va stra sai cho tré.

- Bai hat hay hon khi két hop Vd gi?

- C6 thong nhat VDVTTN cho ca 16p vd

- C6 hoti tré tén bai hat, tac gia?

3. HP3: TCAN “Ai doan giéi”.

- Co gidi thiéu tro choi, cach choi: Co moi 1 ban 1€n va déi mii chop kin mat. C6 moi 1 ban bat ki hat, ban doi mi chop sé€
nghe va doan tén ban vira hat. Ai khong doan dung phai nhay 10 co.

- Cho tré choi nhiéu 1an, nhan xét

4. HP4: Hat nghe “Chiéc dén ong sao”

- C6 gidi thiéu bai hat nghe “Chiéc dén 6ng sao” cua tac gia: Pham Tuyén.

- C6 hat 1an 1+ Giang ndi dung: Bai hat n6i vé chiéc dén dng sao niam canh twoi mau dugc cac ban nho cing thip sang noi
noi khi ngay trung thu dén.

- C6 hat 1an 2 két hop véi minh hoa van dong.

- Cho tré hat va phu hoa cting ¢ ri ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay

-Tré nhanh nhen khoé manh khi di hoc. Tré an hét xuét ngu du giéc. Biét chao ¢, chao ong ba bd me, cat do dung ca nhan
dung noi quy dinh

- Mot s6 tré méi di hoc né nép han che Hoang Lam, Khanh Giang

- 85% tré dat muc tiéu bai hoc. Mot sb tré ngén ngir han ché khi hat: Huyén, Cong, Tuan, Trung Nguyén, .
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