KE HOACH NHANH 2: NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH
Thoi gian thwe hién: Tir 10/11/2025 dén 14/11/2025)

Gi4o vién thwe hién: Nguyén Thi Hién
* Thir hai, ngay 10 thang 11 nam 2025

Hoat dong: Mua “Chiéc khiin tay”
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, biét van dong mua minh hoa cung c6 theo 161 bai hat
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhd, manh dan, tu tin khi maa
- Tré hung thu tham gia hoat dong cung c6
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “Chiéc khan tay”, “Cho con”
I11. Tién hanh
1. HP1: Gay hirng thu
- Co tang tré hop qua
+ Tré cung c6 mé hop qua
+ Co tang cho 16p minh mon qua gi?
+ Chiéc khan dung dé lam gi?
+ Chiéc khan tay c6 trong bai hat nao?
- C6 gidi thiéu bai hat “Chiéc khan tay”- Van Tan
- Cb cung tré hat bai hat 2 lan
2. HP2: Day VD mua bai hat “Chiéc khiin tay”- Vin Tén
- C6 gidi thiéu VD mua bai hat “Chiéc khan tay”
- C6 miia mau lan 1.
- C6 miia mau 1an 2 két hop phan tich:
+ “Chiéc khin tay...cho em”: 1 tay tir tir dua ra phia trudc Gp 1én nguc vao tir “em”
“Trén canh...con chim™: 1 tay dua chéch 1én cao, 1 tay gia 1am dong tac théu khan
+ “Em sudng vui...xinh dep” Vo tay nghiéng sang 2 bén theo nhip bai hat
+ “Lau ban tay...hang ngay””: 2 tay dua ra phia trudc vay 1 nhip déng thoi nhun ngudi. Sau d6 cudn va ngira 10ng ban tay vao tir
“tay” roi tir tir dua 2 tay bat chéo trude nguc
- Cho ca 16p, t6, nhom, c4 nhan mia.




- Cht y dong vién tré mua va sura sai cho tré.

- Hoi lai tré tf:n Vb? ] .

3. HD3: TCAN : Nghe tieng hat tim do vat

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, noéi o ludt choi, cach choi

- Cach choi: C6 moi 1 tré 1én choi, ¢o s& ddu 1 mén d6 choi sau lung cac ban trong 16p. Nhiém vu ctia ban choi 14 lang nghe tiéng
hat to hay nho cua c6 va cac ban dé tim dd vat dugc dau

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an, nhan xét tré choi.

4. HP4: Nghe hat “Cho con”- Pham Trong Ciu

- C0o gi61 thi¢u tén bai hat, tac gia

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé tinh cam cua ba me danh cho con. Ba la canh chim dé con bay that xa, me 1a canh hoa dé con cai
1én nguc,...

- C6 hat 1an 2 két hop voi dong tac minh hoa

- Lan 3 ¢6 va tré cing mua hat

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré khoe manh nhanh nhen khi to1 16p, tuy nhién mot sO tré hay nghi hoc do strc khoe yéu nhu: ha Phuong, Puc Phuc.
- Tré chao hoi 18 phép ct lay d6 dung dung noi quy dinh

- 80 % tré nh¢ tén bai hat va tén tac gia va biét van dc_)ng mua minh hoa

- M6t s0 tré co ky ndng van dong manh dan tu tin khi biét van dong mia minh hoa theo 101 bai hat.

- Cac goc choi tré da biét trao d6i manh dan, tu tin tuy nhién tré van 6n ao trong khi choi




* Thwr ba, ngay 11 thang 11 nam 2025

Hoat dong: Tro chuyén vé nguoi than ciia bé
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét dugc dia chi cta gia dinh minh va biét dugc cac thanh vién séng trong gia dinh, gia dinh minh c6 may nguoi va cong viée
cua tung nguoi.
- Tré tu tin gidi thi€u va tra 101 dugc cac cau hdi cua c6 mdt cach mach lac.
- Gigo duyc tré biét yéu quy kinh trong éng ba cha me. ..
IL. Chuén bi:
- Mot s6 biic anh vé gia dinh ctia tré & trong 16p, gia dinh c6 nhiéu ngudi, gia dinh co it ngudi. Mdi tré mot 16 dung 16t6 vé cac
thanh vién trong gia dinh.
- Ba ngdi nha bang x6p, tranh pho t6 vé gia dinh déng con, it con. 4 birc v& cac hinh anh dé tao gia dinh déng con, it con. 4 but viét
bang.
I11. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chitc.
- Co cung tré hat bai “Ca nha thuwong nhau”,
- Hoi tré:
+ Chung minh vura hat bai gi?
- Bai hat néi vé nhiing ai?
- C6 dan dat vao bai
2. HP2: Nguwoi than cua bé
- C6 treo cac birc anh vé gia dinh ctia mot sb tré trong 16p 1én bang.
- C6 cho tré quan sat va néu nhan xét 1an lugt vé ting buic anh
- VD: Cac chau c6 biét day 1a gia dinh ban nao?
+ Co moi tré d6 ty 1én gidi thiéu vé gia dinh minh cho cac ban biét:
+ Gia dinh con & dau? Gia dinh con c6 nhitng ai day? Bb (me, anh, chi...) tén gi?
+ Lam cong viéc gi? Nha con c6 may anh / chi, em)?
- VD: Con déy 1a gia dinh ban nao? Trong gia dinh ban c6 ai? (Bd, me va ban).
- C6 moi tré d6 1én gidi thiéu vé gia dinh minh cho cac ban biét:
+ B4 (me) tén gi? Lam viéc ¢ dau? Nha & thon nao? Nha c6 miy ngudi?
+ Gia dinh ban mdi chi ¢6 1 nguoi con goi la gia dinh gi? Vi sao?




+ Thé cac ccon c6 yéu gia dinh minh khong?

+ Yéu gia dinh minh c4c con phai lam gi?

- Cho tré so sanh gitra gia dinh 16n - gia dinh nhd; gia dinh dong con - it con

- Gia dinh d6ng con 1a gia dinh c6 may ngudi con tré 1én, gia dinh it con 1a gia dinh c6 may ngudi con...

- C6 moi thém 1 sb tré khong co tranh & trén ty gidi thiéu vé gia dinh minh cho ¢6 va cac ban cung biét. Co goi ¥ cho tré manh dan
ké: Gia dinh chau c6 may nguoi? B me chau lam nghé gi? Nha chau c6 may anh chi em? Thudc gia dinh dong con hay gia dinh it
con? Gia dinh chau & thon nao? Thudc xa nao?

3. HP3: Tro choi ciing cd.

a. TC1: “Gia dinh bé c6 ai”.

- C6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi va luét chot:

+ Cach choi: C6 phat cho m01 tré 1 rd dyng 16t6 vé cac thanh vién trong gia dinh, cho tré xép cac thanh vién cua gia dinh minh ra
phia trude. C6 dén go1 hoi vé cac thanh vién trong gia dinh tré. Yéu cau tré xép vé gia dinh déng con, gia dinh it con..

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 nhan xét, dong vién tré choi

b. TC2: “Tim dtng nha”.

+ Céch choi: C6 bat 1 ban nhac chiing minh vira di vira hat. Khi ¢6 yéu cau tim ngdi nha c6 mau gi thi chung minh phai nhanh chan
tim ding ngdi nha c6 mau gidng nhu yéu cau cua cd. Ban nao tim khong chinh xéac sé& bi phat nhay 16 co quanh 16p.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 nhan xét, dong vién tré choi

- Két thuc: Tré hat va van dong bai hat “Ca nha thuong nhau”.

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré khoe manh khi téi 16p mét $6 tré di hoc chuyén can nhu: Vii Khang, Kiét, Nguy¢t
- Tré ty tin khi tro chuyén cung c6 vé cac thanh vién trong gia dinh

- Mot s0 tré ngon ngir 10 rang nhu: Ha Phuong, Truong, Thu

- Tré hig thu tich cuc tham gia cac hoat dong




* Thuwr tw, ngay 12 thang 11 nam 2025

Hoat dong: VPCB “Chay 15m lién tuc theo hwéng thiang”
Linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thuc hién duge van dong chay 15m theo hudng théng
- Tré chay duoc lién tuc khong bi vap ngd. Rén luyén cho tré tinh dong doi, biét phdi hop cung nhau khi choi.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- X4c x0, san tap sach s€, duong hep cho tré di, nhac bai hat “Céa nha thuwong nhau”
II1. Tién hanh
1. HDP1: Khéi dong
+ Tré di doi hinh vong tron di cac kiéu di: kiéng chan, di bé'mg g6t chan, cti khom lung, chay nhanh, chay cham
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: (PH: vong tron.) Tap két hop bai hat ** Ca nha thuong nhau ”(41 x 4n)
+ Tay 3: Pua hai tay ra trudc xoay co tay hoic vay ban tay
+ Chan 3: bing dua ting chan ra trudce.
+ Bung 3: Dung nghiéng nguoi sang 2 bén
+ Bat 3: Bat - tach chum chan
- PTNM: Chan (Tap 21 x 4n).
b. VDCB: "Chay lién tuc 15m theo hudng thang"
- B61 hinh: 2 hang ngang hudéng mat vao nhau.
- Vi vach xuit phat ntn ndy chung minh s& thuc hién van dong gi?
- C6 va tré cung thong nhat van dong “Chay lién tuc 15m theo huéng thang”
- Moi 1 tré 1én tap tha
- C6 lam mau lan 1
- C6 tap mAu 1an 2 + phan tich VD: Tu thé chuan bi: C6 ding sau vach chuén, tu thé chan trudc chan sau nguoi nga vé phia trudc
mat nhin thang khi c¢6 hiéu 1énh c6 bat dau chay, co chay lién tuc vé phia dich trong khi chay phai nhin theo huéng thang
- M&i tré clia 2 ddi 1én thyc hién lan lugt.
- C6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré.
- Thi dua 2 d61 v6i nhau, c6 nhan xét, dong vién tré.
- Cuing ¢d hoi tré tén bai




c. TCVD: "Chéo thuyén" Co gioi thiu lai cach choi va luat choi :

+ Cach choi: Tré ngdi thanh hang doc, ban ng01 sau cdp hai chan vao hét vong bung ban trude lam thanh chiéc thuyén, tré dung st
ctia 2 tay chong xudng san dé day thuyen vé phia trudc, gidng nhu mai chéo dé chéo chuyen 1én phia trudce.

+ Luat choi: Poi ndo vé dich trudc thi thang cudc, trong khi choi cac thuyén dua phai cb gang bam chit vao nhau dé khong bi dut
thuyén trong khi dang dua thuyén.

- Cho tré choi 2 - 3 lan. Trong khi tré choi c6 bao quat c¢o vii tré va nhan xét sau mdi 1an choi.

3. HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré khée manh nhanh nhen khi t61 16p

- Mot s tré con nhut nhat chua ty cit ldy d6 dung ca nhan: Manh, An

- 90% tré thuc hién t6t van dong chay lién tuc 15 m theo huong thang

- Tuy nhién k¥ nang ciia mdt vai tré¢ han ché nhu: Manh, Pham Khang
- Tré hing tha tham gia cac gbc choi tuy nhién tré choi chua tap trung

* Thir nam, ngay 13 thang 11 nam 2025

Hoat dong: Tho “Me va con”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho va hiéu noi dung bai tho
- Rén tré doc to, rd rang bai tho va tra 161 dugce cac cau hoi theo goi y cta co.
- Gido dyc tré yéu quy me va nhitng nguoi than trong gia dinh.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho.
IT1L. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Tré va c6 hat “Chi ¢6 mot trén doi”
- Céc con vura hat bai gi?
- Bai hét néi vé ai?




- Céac con c6 yéu quy me khong?

- C6 dan dat gidi thiéu bai tho “Me va con” - tac gia Nguyén B4 Pan
2. HD2: Tho “Me va con” - Nguyén B4 Pan

- Lan 1: C6 doc dién cam bai tho, két hop ctr chi di¢u bo.

- Giang ndi dung: Bai tho noi vé tinh yéu thuong v6 bd bén ctia nguoi me danh cho cac con ctia minh duge vi nhu cay ngd va bap
ngo vay.

- Lan 2: Poc két hop véi tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc 2-3 1an

- Cho t6 - nhém - ca nhan doc (C6 stra sai cho tré)

- Hoi lai tré tén bai tho? Tén tac gia?

3. HP3: bam thoai:

- Ching minh vtra doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sédng tac?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Bai tho nhéc dén ai?

- Cay ngd duoc vi nhu ai?

- Bap ngo la gi?

- Than me nhu thé nao?

- Than con ntn?

- Me don sirc nudi ai?

- Me danh tit ca tinh yéu thuong cho ai?

- C6 gido duc tré: Tré biét cong lao ctia cha me, biét yéu quy, nghe 101 cha me.
- Két thuc mta hat “Chi c6 mot trén doi”

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré khoe manh sirc khoe tot khi téi 16p

- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho: Truong, Phuong, Kiét

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung ¢6 va cac ban




* Thir sau, ngay 14 thang 11 nam 2025

Hoat dong: Xé gidy thanh dai dai dan 1am hang rao
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach x¢ gidy thanh dai dai, khong x¢é vun, biét phét keo vao mit tring cia manh gidy va dan
- Rén ki nang khéo 1é0, manh dan khi xé gidy va dan manh gidy dep
- Tré himg tha tham gia hoat dong cung c0.
II. Chuén bi
- Céc dai gidy mau xé sin
- Gidy mau cac loai
IT1. Tién hanh
1. HP1: On dinh td chirc
- Cho tré hat bai “Nha cua t61”. Tro chuyén:
+ Chling minh vira hat bai hat gi?
+ Ngoi nha ctia chiing minh thé nao?
+ Quanh ng61 nha c6 nhiing gi?
- Dén dét vao bai.
2. HP2: X¢é gidy thanh dai dai lam hang rao
* Quan sat mau:
- C6 c6 nhitng dai gidy gi day?
- Ai ¢6 nhan xét gi vé nhitng dai gidy nay?
- Bé c6 nhitng dai gidy dai nay c6 phai lam gi?
* C6 1am mau:
- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich.
- C6 1am mAu két hop noi: Co cam gidy va xé nhich dan x¢é bang 2 ngén tay tré, 2 ngoén tay cai. Xé nhe tay thanh tirng manh dai
khong bi dit. Xé hét manh mau nay xé tiép manh mau khac cho dén hét. Nhu vay co di xé dugc nhiéu dai gidy dai 1am hang rao
rOi.
* Tré thuc hién:
- Ching minh xé dai gidy dai ntn?
- Tré néu cach x¢
- Cho tré x¢ trén khong cung co, vira x¢ vira noi cach xé




- Tré vé nhom, lay gidy va xé

- C6 gan tré, huéng dan, goi y tré xé dai gidy dai
3. HP3: Trung bay sian pham

- Tré mang san pham 1én trung bay

- Tré nhan xét bai cia minh, ctia ban

- Co nhan xét, tuyén duong tré

- Két thuc

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré khoe manh nhanh nhen khi té1 16p

- Tré blet x¢ glay va dan ho vao mat trai cua gidy

- Mot 80 tre ky nang t6t nhu: Phu:ong, Truong, Thu

- Tré ¢6 nhiéu tién bo trong cac hoat dong hoc tip va vui choi

NGUOI SOAN

2

Nguyén Thi Hién
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