KE HOACH CHI TIET NHANH 1 TUAN 1 : CO THE BE
(Tir 13/10 dén 17/10/2025)
Nguwoi thyc hién:Pham Thi Nhan

*Thar 2 ngay 13 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Day KNCH bai "Doi dép"
Linh vuee: TCKNXH&TM
LH - Piéu 20: Quyén vé tai san

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét tén bai hat, biét hat cuing ¢ tir dau bai hat dén hét bai hat.

- Rén cho tré ki nang ca hat, lang nghe c6 hat, phat trién tai nghe thong qua tro choi.

- Gi4o duyc tré c6 quyén sé hitu tai san riéng va cac quyén khac dbi voi gilr gin tai san cia minh. Himg thi tham gia vao cac hoat dong
cung co.

II. Chuan bi

- Nhac bai hat “P6i dép xinh”, “Chiéc khan tay”.

- X4c x0, dan, tréng.

I11. Hoat dong

1. HP1: Tro chuyén cung bé

- Chung minh biét nhitng bd phan nao trén co thé?

- Bé cho ddi chan cua chiing minh luén sach dep cac con can ¢6 gi?

- Con biét bai hat nao noi vé déi dép?

- C6 dan dat vao bai hat: “Paéi dép xinh”

2. HD2: Day KNCH: “Doi dép”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia. Co hat lan 1 ¢6 nhac.

- N6i ndi dung bai hat: Bai hat noi vé doi dép xinh xinh dé gitr cho d6i chan bé ludn sach s&, trang tinh.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.

- C6 bat nhip ca 16p hat 3 1an.




- Thi dua t6, nhém, ca nhén tré hat (c6 stra sai dong vién tré)

- Hoi tré tén bai hat, tac gia.

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip.

- C6 lam mau lan 1

- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vd tay theo nhip cuing co.

=> GD tré: Doi dép 1a tai san riéng cua chiing mdi ching minh, vi thé chiing minh c¢6 quyén duogc st dung, chung minh ciing phai biét
gin giir that can than tai san ca nhan cta ching minh.

3. HD3: Tro choi A&m nhac: Tai ai tinh

- C0 gidi thi¢u tén tro choi céach choi.

- Cho ca 16p nhdm mat co gd tiéng xdc x0, gd xong c¢b dau xic x6 di va cho tré mo mat doan xem cd vira gd tiéng gi.

- Tuong ty vo1 dan, tréng.

- Cho tré choi 3 lan.

- C6 dong vién khuyén khich treé.

4. HP4: Nghe hat "Chiéc khin tay"

- Co gi61 thi€u tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé chiéc khin tay me théu ting bé rat rat dep, em bé rat 1a vui khi c¢6 chiéc khan tay dep.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng tng cling co.

IV. Panh gia cudi ngay

-Tré khoe manh khi dén 16p, mot sé tré di hoc con khoc nhu:( Chau,Dtrc, N-Anh, Phu,...)

- Tré hu'ng thd vui vé tham gia cac hoat dong, biét glup cO6 mdt so vigce don gian,
-Pa s6 tré hat dung theo 161 bai hat , mot so tré hat con nho nhu( N-Anh, Duy, Chau,...)

*Thir 3 ngay 14 thang 10 nam 2025

Hoat dong: VPCB “Bo chui qua cong”
Linh vwe: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét phoi hop tay chan nhip nhang bo chui qua cong va khong cham vio cong.




- Rén cho tré k¥ ning bo chui qua cong 1 cach khéo 160, khong cham vao cong.
- Tré hiing tha tham gia céc hoat dong cung co.

II. Chuan bi

- Cong thé duc

- X4c x0, phong tap rong rai, sach sé.

II1. Tién hanh

1. HP1: Khéi dong

- C6 cho tré 1am doan tau ndi dudi nhau di choi véi cac kiéu di khac nhau: Di kiéng chén, di bang gét chan, cii khom lung, di nhanh,
di cham......

- Vé d6i hinh vong tron dimg.

2. HD2: Trong dong

a. BTPTC: Tap bai “Thoi bong”

- Tré tap bai tap PTC “Thoi bong”

+PT1: Thoi bong

+ DT2: Pua boéng 1én cao

+PT3: Cam bong 1én

+ DT4: Bong nay

- DbTNM: T2

b. VDCB: Bo chui qua cong

- C6 dan dat, gidi thiéu tén van dong.

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

-Lan 2 co tap va phan tich :

+ CB: Khi nghe v 1 tiéng sac x0 ¢0 quy hai dau gdi xudng trudc vach xut phat, 2 ban tay cham Xuong san, mat nhin vé phia trude.
+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 cd bo két hop tay no chan kia va bo v€ phia trude mat. Khi to1 cong ¢ bo va chui nhe nhang
qua cong ma khong dé nguoi cham vao cong. Sau khi bo chui qua cong, co tiép tuc bo vé phia vach dich, roi dimg 1én, di vé phia cudi
hang dé nguoi tiép theo 1én thuc hién..

- Tré thuc hién:

- Co moi 1,2 tré 1én tap cung co.

- Cho lan luot tung tré 1€n thuc hién, c6 nhan xét, danh gid, dong vién tré.

- Cho hai t6 thi dua, ¢ khuyén khich dong vién tré thuc hién.

- Hoi lai tré tén van dong?

- Moi 1 tré kha 1én tap.




c. TCVD: Troi nang troi mua.

- C6 gidi thiéu tén trd choi, huéng dan cach choi, luat choi:

- C6 s& dong vai tho me va cac con s& 1am nhiing chu tho con, thé con vira di choi vira hat bai “Troi nang troi mua” va lam nhing
dong tac. Mua to rdi mua to réi mau vé thoi cac chii tho phai chay that nhanh vé nha
cua minh

- Cho tré choi 2-3 lan.

- CO nhan x¢t va tuyén duong, dong vién tré choi.

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang thanh vong tron 2-3 phut

Két thic tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngz‘ly

-Tré khoe manh khi dén 16p, mot sé tré di hoc con khoc nhu( Chéu,Dbtrc, Phu,...)

- Tré hu’ng thu vui vé tham g1a cac hoat dong, biét gitip c6 mot sb viéc don gian,
-Pa s0 tré thuc hién dugc van dong , mdt so tré chua chi y nhu:( N-Anh, Hiéu, Chau,.. )

*Thiwr 4 ngay 15 thang 10 nam 2025

Hoat dong hoc: NBPB "M:it, miii, miéng"
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich, yéu cau
- Tré nhan biét mot s6 bd phan trén khuén mat: (mat, mii, miéng), goi dung tén, chirc ning cac bd phan do
- Phat trién ngdn ngit cho tré, noi du cau rd rang va tra 101 cau hoi “cai gi day”, “dé lam gi”.
- Gi4o duc tré biét gilt gin, v¢ sinh khuén mat, v¢ sinh co thé sach sé.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Doi mét xinh”.
- 2 chiéc hop dung mit cho tré ngiri va ném.
- Cac khuon mat con thiéu mot bd phan cho tré dan.
IIL. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat “Doi mat xinh”.




- Cac con vtra hat bai gi?

- Trong bai hat c6 nhic dén bod phan nao?

- HOm nay c0 s€ cho cac con nhan biét va g01 tén mat s6 bo phan trén khuén mat nhe.
2. HP2: NBPB: Mit, miii, miéng

- Tré vé chd ngdi.

- Cb cho tré choi “Tron c6”. (C6 dau?)

- Céc con nhin thay ¢6 1a nhd c6 gi?

- Mt cac con dau?

- Cac con c6 may mat.

(Hai mat hay con goi 1a d6i mat day).

- C6 cho ca 16p n6i “Pdi mat”: 2-3 1an.

- C6 moi 3-4 cé nhan tré noi.

(Cai gi day? Mt cta con dau?)

- C6 hoi tré: Mat dé 1am gi?

- Cho tré lay tay che mat lai.

- C6 nhin thay gi khong?

- C6 khai quat lai: Mat dé nhin, mét con biét budn khi chung minh budn va vui khi cac con vui nira ddy.
Gi4o duc: Dé d6i mat ludn dep thi cac con khong dugc cho tay 1én dui mét hodc choc tay vao mét ban nhé.
+ Miii:

- Bay gio c6 ¢6 mot moén qua cho chiing minh. Cac con hay nguri xem do6 1a gi nhé.

- Co dua 2 hop dung mit cho tré ngui.

- Céc con c6 ngui thay gi khong?

Céc con nguri dugc 1a nho co6 gi?

- Miii cua con dau?

- Cho ca 16p nodi cai mii: 2-3 lan.

- Go1 mot vai tré tra 101.

(Céi gi day? Miii ctua con dau?)

- Mii dé 1am gi?

- Mui con dé 1am gi nita?




Co cho tré bit tay vao mili. Cac con thay thé nao?

> C6 khai quat lai: Mili dé ngiri, dé tho.

Gido duc tré: Khong dua tay 1én ngody miii, biét vé sinh miii, khong dugc cho vat vao mili.

+ Miéng.

Co hoi cai gi day?

- Cho ca 16p nhic lai: 2-3 lan.

C6 moi ca nhan tré chi va nhic lai: Miéng dé 1am gi?

> C6 khai quat: Miéng dé an, dé n6i va con dé cudi xinh nira day.

- Cho tré cuoi.

- Giao duc tré khong la hét, noi1 101 hay

Mo rong: Co hoi lai tré chiing minh vira nhan biét va goi tén céi gi?

Ngoai mat, mili, miéng trén co thé chung minh con cé tay chan nita. Mdi bd phan trén co thé déu rat quan trong vi vy cac con phai
bao v¢ va gilr gin, v¢ sinh sach s€ nhé.

3. HD3: Tro choi

*Tro choi 1: “Ai gidi nhat”.

- Cach choi: Khi ¢ yéu cau tim cho c¢o “Tai d4u, tai dau”. Thi cac con phai nhanh tay chi tén lén tai cia minh va noéi “tai dy, tai
day”.

- C6 cho tré chi 1an luot dé tré tim va tré chi mot s6 bd phan trén co thé

*Trod choi 2: “Dan khuén mat dé thuong”. Trong 16 ¢6 ¢6 khudn mat bj thiéu 1 bo phan, cac con hay léy cac bd phan do6 dan vao cho
khuoén mat hoan chinh nhé.

-C06 nhan xét tré. (Pong vién, khich 1€ tré)

- C6 cuing tré van dong bai hat “Doi mat xinh” két thuc gio hoc

IV. Panh gia cudi ngz‘ly

-Tré khoe manh khi dén 16p, mot s6 tré di hoc con khoc nhu’( Chéu,Duc, N-Anh, Phy,...)

- Tré hu’ng thi vui vé tham gia cac hoat dong, biét glup cd mot sO vige don gian,
-Pa sd tré 1am duoc bai , mot s tré cudi gio chua cha y nhu( N-Anh, Duy, Chau,...)




* Thir 5 ngay 16 thang 10 nam 2025

Hoat dong: Day tho “Pdi mit clia em”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tén bai tho, biét doc cung ¢ tir dau bai tho dén hét.
- Rén ki nang doc to, 1o 101 cho tré.
- Gi4o dyc tré ¥ thic vé sinh ca nhan dé cham soc va bao vé doi mat. Hing tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho
II1. Tién hanh
1. HP1: Gay hing tha.
- C6 va tré hat bai “Doi mt xinh”.
+ Cac con vura hat bai gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Mit cila cac con dau?
+ Po6i mit dung dé lam gi?
+ Cac con nham mat lai cac con c6 nhin thdy gi khong? (Cho tré nhim mat). Khi cac con mé mit ra thi nhu thé nao?
- C6 khai quat: Doi mat n6 rat quan trong dbi véi co thé chung ta, d6i mét dé cac con nhin thdy dugc moi vat xung quanh vi thé ma
cac con phai biét bao vé, giit gin d6i mat khong bi ban, phai thudng xuyén rira mét cho sach s&. Va c6 mot tac gia cling rat yéu quy
d6i mat ctia minh nén da sang tic mot bai tho dé gui tang cho cac con d6 1a bai tho " P6i mét ciia em" cua tac gia Lé Thi My Phuong
ma hom nay 16p minh cing hoc day.
2. HD2: Day tré doc tho
- C6 gidi thiéu tén bai tho “D6i mét ciia em” clia nha tho Lé Thi My Phuong
- C6 doc 1an 1 dién cam.
- Giang noi dung bai tho: P6i mét cia ching minh rat 14 xinh va rit quan trong nd giup ching minh nhin moi vét xung quanh vi vay
chung minh phai gitr gin d6i mat sach s&. d6i mét giup cac con nhin thdy moi vt xung quanh.Vi vay,dé c6 doi mat sang, dep, thi cac
con khong nghich ban, tay ban khong duoc dyi vao mat sé dau mat, hang ngdy cic con phai rira mat, rira mit sach sé. ..
- C6 doc lan 2 két hop hinh anh trén may tinh




- Ca 16p doc cung cb 2- 3 lan

- T, nhém, ca nhan doc tho.

(Co6 dong vién tré doc to, rd rang va sura sai cho tré.)

3. HD3: Dam thoai

+ Chung minh vtra doc bai tho gi?

+ Bai tho cua tac gid nao?

+ D6i mit duge miéu ta nhu thé nao?

+ Poi mat giup cac ban lam gi?

+ Céc con ¢ yéu quy d6i mat ctia minh khong?

+ Hang ngay cac con phai lam gi dé bao vé doi mat?

=> Khai quat két hop gido duc tré phai biét giit gin bao vé d6i mét: Poi mat rat quan trong dbi voi co thé chiing ta vi viy cac con
khong choi nhitng vat sic nhon, khi xem ti vi khong ngdi gan, khi hoc bai khong cti dau, khi choi ban khong dui tay vao mit...
- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan.

IV. Panh gia cudi ngay

-Tré khoe manh khi dén 16p, mot s6 tré di hoc con khoc nhu’( Chéu,buc, N-Anh, Phy,...)

- Tré hu’ng thd vui vé tham gla cac hoat dong, biét gitip c6 mot sb viec don gian,
Pa s tré thudc bai tho, mot sd tré doc con nho nhu( N-Anh, Duy, Chau,.. )

*Thwr 6 ngay 17 thang 10 nam 2025

Hoat dong: "Di mau khuon mat"
Linh vee: TCKNXH&TM

I. Muc dich - yéu cau

- Tré biét cach cam bt va di mau khudn mit sao cho khong chdm ra ngoai.
- Luyén ki nang cam but va tu thé ngdi dung cho tré.

- Tré hing thu tham gia cac hoat dong

II. Chuén bi




- Tranh mau ctia cd, 3 tranh mau di mau khuén mit

- Sap mau, gidy A4 vé& hinh tron du cho tré hoat dong.

- Ban ghé. Gia trung bay san pham

- Nhac bai hat “Déi mét xinh”

I11. Hoat dong

1.HP 1: On dinh t6 chirc

- Cb va tré cung hat bai “P6i mat xinh”

+ Chung minh vira hat bai gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 dan dat tré dén véi tranh mau cia co.

2.HP 2: Quan sat dam thoai tranh miu ciia co

- CO cho tré xem tung buc tranh. Hoi tré

+ Ban nao c¢6 nhan xé&t gi vé buc tranh cta c6?

+ Khudén mét ¢6 di mau gi?

+ C6 di mau nhu thé nao?

=> C6 khai quat: Buc tranh ¢ v& khudén mat, khuén mat duoc ¢d di mau xanh, do, vang. C6 di mau that déu tay va khéo 1éo dé khong
chom mau ra ngoai.

- C6 vira lam mau vira néi cach di mau: Co chon mau cam mau bang tay phai va tay trai gitt gidy c¢6 di mau tir trén xudng dudi di that
déu tay sao cho khong chom mau ra ngoai.

- CO vira lam vtra héi tré ¢6 dang lam gi?

- Cho tré mo6 phong dong tac di mau trén khong.

3.HD 3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé ban thyuc hién.

+ Héi tré con di mau gi?

+ Con di mau ntn?

- C6 di timg ban dong vién, khuyén thich tré tao ra san pham.
4. HP 4: Trung bay nhén xét sin pham.

- Cho tré trung bay san pham.

- Tré nhan xét.




- C0 nhan xét chung.

- C6 cung tré mang tranh trang tri 16p

IV. Panh gia cudi ngay

-Tré khoe manh khi dén 16p, mot s6 tré di hoc con khoc nhu.’( Chéu,Duc, N-Anh, Phu,...)

- Tré hu’ng thi vui vé tham gia cac hoat dong, biét gitip c6 mot sb viec don gian,
-Pa sd tré tao duoc san pham dep , mot s6 tré to chom ra ngoai nhu ( N-Anh,Nguyén, Chau,...)

NGUOI SOAN

bl

Pham Thi Nhan
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