KE HOACH CHI TIET NHANH IV: PO DUNG TRONG GIA PiNH
Thoi gian thuwe hién: 1 tuan (tiv 24/11 — 28/11/2025)
Gido vién thuwe hién: Nguyén Thi Huong
* Thir hai, ngay 24 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Chay thay doi toc d6 hwéng dich dic theo ding hiéu 1énh”
Linh vue: PTTC
Piéu 27: Quyén dwoc bio vé dé khong bi bao e, bé roi, bé mic
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét phéi hop chan tay nhip nhang dé chay theo duong dich déc theo hiéu 1énh va khong dugc cham vao vat chuan.
- Rén sy khéo 1éo, nhanh nhen cho tré khi tham gia hoat dong
- Tré hing thu va tich cuc khi tham gia hoat dong.
* Cac con co quyén thdo strc vui choi kham pha va dugc moi nguot1 ngudi bao vé khi tham gia cac hoat dong va & moi noi.
IL. Chuin bi:
- Cay xanh, xic x0...
- Nhac bai hat: Ca nha thuong nhau
I11. Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di cac kiéu di khac nhau va di theo d6i hinh vong tron két hop voi bai hat “Ca nha thwong nhau”
> Chuyén doi hinh 3 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BPTTC: Doi hinh 3 hang doc — Tap 2L - 8N két hop bai hat “Ca nha thuong nhau”




- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay (Cudn len)
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan: Dua chan ra cac phia

- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau

- BPTNM: Bdng tac chan. Tap 21 x 8n.

b.VDCB: Chay thay déi tbc do hudng dich dic theo dung hiéu 1énh TTCB: Pung trude vach xuat phat, hai tay dé xuoi, khi co
hiéu 1énh chay, cic ban chay tu nhién theo duong dich dic, cha y khi chay phai that khéo dé khong cham vao vat lam do vat

- B41 hinh: 2 hang ngang huéng méat vao nhau

- C6 gidi thiéu dd dung va hoi tré ¥ tudong van dong véi do dung nay.

- C6 théng nhit van dong: Chay thay ddi toc do hudng dich dic theo dung hiéu 1énh
- Goi 1 tré d3 biét 1én tap -> nhan xét.

- C6 tap mau lan 1.

- Lan 2 vira van dong vira phan tich dong tac:

+CB: DPung sau vach Xuét phat, hai tay dé xudi, khi c6 hiéu 1énh chay, phéi hop chan tay, nang cao dui chay tu nhién theo
duong dich dic, chu ¥ khi chay phai that khéo dé khong cham vao vat chay dén dich. Sau d6 vé cudi hang ding

- Goi 1an luot 2 tré 1én tap (C6 dong vién tré tap va chi ¥ sira sai cho tré)

- C6 cho 2 d6i thi dua cdm co (thoi gian 1 1 ban nhac) ->Kiém tra két qua 2 doi, dong vién tré.
- Hoi tré tén van dong?

c. TCVD: Truyén bong

- Céch choi: C6 chia tré 1am hai d6i c6 s6 ban bang nhau, Khi c6 hiéu lénh “Chuyén bong” thi ban dau hang cta hai d6i nhat
qua bong lén va chuyén qua dau cho ban thur hai, ban thir hai d& bong bang 2 tay va chuyén qua dau cho ban thir ba cr nhu thé
cho dén ban cudi hang, ban cu6i hang dd bong bang 2 tay va dé€ vao trong rd ctr nhu thé cho dén hét s6 bong trong 16

- Luét choi: Mdi lan chi chuyén dugc 1 qua bong. Thoi gian 1 ban nhac d6i ndo nhiéu bong nhat doi d6 chién thing




- Cd td chirc cho tré choi 2-3 1an

* Cac con deu c6 quyen dugc moi nguoi, thay c¢6 va cac ban bao v¢ khi cac con gap kho khan khi tham gia hoc va choi hodc &
moi noi.

- Nhan xét tré sau mdi 1an choi, ddi bén cho tré

- Hoi tén tro chot van dong

- C6 nhan xét khen tré

3. HD3: Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang vong quanh 16p két thic.
IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen, khoé¢ manh
- Tré tham gia cac hoat dong tich cuc, tré doan két hoc va choi
- Pa so tre tap van dong tot

* Thir ba, ngay 25 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha néi com dién (5E)
Linh vue :PTNT

I. Muc dich - yéu ciu:
S: Khoa hgc: Nhéan biét va néi dugc tén goi, dac diém, thanh phan cta ndi com. Noi dugc loi ich cua ndi com dién mang lai
cho cudc sdng hang ngay. Mo ta dugc ciu tao cua noi com dién (vo bén ngoai, thanh phan céu tao bén trong). Ap dung duoc
kién thirc va ki nang trong thuc nau com. Tim hiéu vé nhiét d6 va su thay doi trang thai cia nudc.
T: Cong nghé: Néu duogc cac dd dung, dung cu, dung dé nau com dién. Tré néu duogc cic budce thuc hién quy trinh nau com
bang ndi dién

E: K¥ thuat: Biét cach su dung day di¢n, 6 di€n, biét thao tac cam dién, rudt ndi nau com bang noi dién




A: Nghé thuit: Sy sang tao va kha ning biéu dat. V& hodc 1am thii cong mé hinh ndi com dién, trang tri ndi com dién bang
cac vat liéu tai ché.

M: Toan: Cho tré lam quen véi cac khai niém toan hoc co ban. Po ludng luong gao va nude, tinh toan thdi gian nu, so sanh
kich thudc va hinh dang cua cac bd phan

II. Chuan bi:

- Ndi con dién, gao, nudc, cde dong, video vé ndi com dién va cac budc niu com.....

III. Tién hanh:

*E1: Thu hut:

Cho tré xem video ndi com dién va mot sb thiét bi c6 trong gia dinh.

Trong 16p minh c6 ndi com dién khong?

Thim do sy hiéu biét cta tré vé ndi com dién bang 1 sb cau hoi:

+ Con c6 biét chiéc ndi com dién c6 dic diém gi khong?

+ Trong ndi com con nhin thiy nhimng gi?

+ Noi com dién c¢6 ich loi gi khong?

* Pat van dé giai quyét: Cung nhau kham pha ndi com dién ndu com.

*E2: Kham pha:

- C6 dua ndi com ra va hoi tré:

- C6 chia tré thanh 3 nhém, mdi nhém 1 chiéc ndi com, 1 bang kham pha va bit, nhiém vy ciia mdi nhém 13 tim hiéu, kham
pha xem ndi com nay c6 mau sac gi? Hinh dang ra sao? Gom c6 nhiing gi? Lam thé nao dé ndi com

Tré dat cdu hoi dé giai quyét nhiém vy kham pha:

+ Pay la cai gi?

+ Dung dé lam gi?

+ N6i com ¢6 nhirng bo phan nao?

* Tré phan cong nhi¢m vu trong nhom: Po dac, ghi

- Giai thich chtrc ning cta timg bd phan (Vi du: nap, 10ng ndi, mam nhiét).

- Cho tré so sanh cac bd phan cua ndi com dién véi cac thiét bi gia dung khac (vi du: 10 vi song, bép dién)
- Thao luan vé su khéc biét va tuong dong trong chirc ning cuia cac thiét bi nay

- Trong qua trinh tré kham pha c6 bao quat cdc nhém danh gia ky nang cua tré

*E3: Gidi thich:

- Tré chia sé vé két qua kham pha.

- C6 giai thich va tra 16i nhimg thic mic cua tré

- Nhém tré con lai léng nghe, dat cau héi hoac duaray kién phan bi¢n

- Tré quan sat video md phong qua trinh niu com bang ndi com dién dé tré c6 cai nhin tryc quan.




- Tré quan sat va ghi nh¢ nhirng gi dé hoc va thay duoc.
- Co lang nghe ¥ kién ctia cac nhom va gitp tré tong hop lai kién thirc cua tré vé ndi com dién
*E4: Ap dung:
- C6 cung trd chuyén véi tré vé ich loi ctia dong ho.
- Xem clip, slide vé mdt s6 loai ndi com dién khac.
- Tré 4p dung kién thirc dd dugc kham pha thong qua thir thach
+ Thir thach 1: V& lai ndi com dién tré thich.
+ Thur thach 2: Hoat dong mé rong sau tiét hoc: Suu tim vo hop bia carton dé ché tao, thiét ké sang tao mo hinh chiéc ndi com
dién & tiét hoc sau
1. Ciing c6
- Nhéc lai dc diém, loi ich ctia ndi com dién
- Nhic lai quy trinh ndu com bang ndi com dién
2. Ap dung / Mé rong
- Huéng dan tré thuc hanh cic bude don gian nhu dong gao, d6 nudc.
- Mbi nhom thao luan va chia sé két qua ctia minh véi ca 16p.
*ES: Danh gia:
Tré nhan xét danh gia két qua ctia nhom minh:
- Cho tré chia sé vé nhirng gi da hoc duogc vé ndi com dién.
- Moi timg nhom 1én trinh bay trude 16p. Khuyén khich tré tur tin chia sé va tra 10 cac cau hoi tir ban bé va ¢o gido.
- Panh gia va nhan xét vé sy hiéu biét va k§ nang cia tré.
- Ndi com dién ¢ nhitng bd phan nao? Lam thé nao dé ndi com dién nau chin gao?
- Héi tré vé cam nhan sau khi tham gia cac hoat dong. Con thich nhét hoat dong nao? Con hoc dugc diéu gi maoi?
- GV quan sat va danh gia tré xem da ndm duoc dic diém, ciu tao nhirng kién thirc vé ndi com dién chuwa? Nam duge dén dau
r0i? (Panh gia tré dya trén k§ ning 4C: Tu duy phan bién, sang tao, hop tac, giao tiép).
- Gido vién tuyén duong cu thé tirg nhém trén céc tiéu chi.
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré nhanh nhen, sach sé.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, tré vui veé, doan két khi hoc
-95% tré ndm kién thire tdt




*Thuwr tw, ngay 26 thang 11 nam 2025

Hoat djng hoc: LQCC “e — &”
Linh vuc: PTNN

I. Muc dich - yéu cau

- Tré nhan biét va phat &m dung chit cai e, €. Tré nhan biét dugc chit cai e, & trong cac tir.
- Rén cho tré k¥ nang doc to, 10 rang, mach lac, khong ngong.

- Hung th trong céc hoat dong.

II. Chuan bi

- Thé chit céi “e - €” du cho co va tré.

- Tranh: “Bé yéu me”

- Bo dung, do choi, trang phuc ctia bé ¢6 gan thé chir cai.

IIL. Tién hanh

‘1. HP1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré cung tro chuyén vé nhitng nguoi than trong gia dinh

+ Trong gia dinh con c6 nhiing ai?

+ Tinh cam cua cac thanh vién trong gia dinh nhu thé nao?

+ Co gido duc tré biét gitip d& 6ng ba, bd me?

=> (C06 gidi thiéu bai hoc lam quen chir céi “e,e”

2. HP2: Day tré nhén biét chir cai “e, &”

- Buc tranh vé gi? -> ¢6 khai quét vé buc tranh.

- Bén dudi bure tranh c6 cum tir: “ Bé yéu me” -> ¢6 doc mau -> tré theo c6 2 lan.

- Goi 2 tré 1én ghép tir bang thé chit rdi -> Cho ca 10p nhan xét.

- Hoi tré vé nhimg dau thanh?

- Hoi tré ¢ nha di dugc bd me cho 1am quen véi lai nhitng chit ndy “e, &” - > chung minh c6 biét day 1a chir gi khong? Hom
nay co s€ day chiing minh.

- Chttr e:

+ Cb6 gio thé chit “e” va hoi tré”: Ai biét gi vé chir nay?

+ C6 gidi thiéu chir “ e” -> c6 doc mau

+ Cho 16p, t6, nhoém, ca nhan doc.

+ Hoi tré vé dic diém cua chit “e”?

+ Co gidi thiéu cac kiéu chit e (in thudong, in hoa, viét thuong) tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 1a “e” - > tré doc.
- Twong ty chit “¢” -> Cho tré choi TC “chit gi bién mat, chir gi xut hién”.




- So sanh chir “e, €”
- Sau d6 co tang cho mdi tré mot rd dd choi -> Tré 14y 16 va vé to ngdi.
- CO cho tré chon va gio chir theo yéu cau cua cd: tén chir hodc ¢o nodi dic diém cua chir. -> Tré gio va doc.
- Tré choi cung cac chif cai qua tro choi: “Chir gi bién mat, chir gi xuat hién”
3. HP3: Tro choi ciing ¢
- TC1: Tro choi két ban:
+ Mdi tré 1dy mot chit cai ma tré thich vira di va hat bai: “Tim ban than” Khi ¢ ndi ké ban thi nhiing tré c6 chit cai gibng nhau
két vao mot nhom ban, tré choi ¢d kiém tra dong vién tré. Sau mdi lan choi ¢6 cho tré d6i thé chit véi nhau.
- TC2: B¢ khéo tay
+ C6 ting mdi ban 6 soi day tré vé theo nhom va cung tao nén chir cai e, e theo yéu cau cta co
- C6 dén tirng nhom quan sat. Nhan xét dong vién tré.
IV. Danh gia tré hang ngay:
- Tré nhanh nhen, sach s€. Chau Qu}‘lnh ho.

- Tré tham gia cac hoat dong sb1 noi, tré hirng tha
- Tré nim kién thire tot

*Thwr nam ngay 27 thang 11 nam 2025

Hoat dong: Nin mét sé6 do dung trong gia dinh
Linh vuc: PTTM
I.Muc dich - yéu cau:

-Tre biét tén go1 do6 dung trong gia dinh, tré biét cach lam mém dit, xoay tron, 1an doc, an 16m, dan mong, miét dat,... dé nin mot
s6 d6 dung trong gia dinh ma minh thich. Tré biét phdi hop mau sic dé trang tri va dit tén cho san pham.

- Rén sy khéo 1€o cua do1 ban tay, rén k¥ nang xoay tron, 1an doc, dan méng, 4n bet, miét dat, 4n 16m cho tré.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong, biét yéu quy, bao vé, giit gin cac d6 dung trong gia dinh va san pham minh cta ban.
IL. Chuén bi:

- Mau nan cua co




- Bang con, d4t nin, khan lau tay... cho tré du cho tré

I11. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén

- C6 doc cau d6 vé 1 s6 d6 dung trong gia dinh. Tré doan tén d6 dung
- Céc 6 dung d6 co tac dung gi?

- Vay chiing minh phai 1am gi d6i v6i nhimg d6 vat, d6 dung trong gia dinh ctia minh?
- C6 khai quat va gido duc tré biét bao vé do dung trong gia dinh va sip xép d6 dung gon gang, ngin nap.
=> (G161 thi€u bai hoc

2. HD2: Quan sat va dam thoai

- Cho tré quan sat cac mau nin cua co

- Bo dung d6 duogc tao ra tir nhitng nguyén vat liéu gi?

- Lam cach nao dé tao ra nhimg d6 dung d6?

- Ai nhan xét gi vé d6 dung.

- Pay la cai gi?

- Cai bat c¢6 dic diém gi?

- Cai bat duoc trang tri nhu thé nao?

- Con nin d6 dung d6 nhu thé nao?

- Muén nin dugc cai thia con phai dung ky nang gi?...

- C6 khai quat lai: Cai thia c6 phan tay cam dai, nho, phan ding dé xtc thirc n s& 16m xubng va tron.
- C6 hoi y tudng cua tré.

+ Con s& nan d6 dung gi?

+ Con nin do dung d6 ...nhu thé nao? ( C6 hoi 3-4 tré)

- Co khai quat lai.

3. HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé chd ngdi.

- Tré di lay do dung vé 4 nhom

- Tré thyc hién -> c6 bao quat huéng dan tré nin

- Hudéng dan tré con cham

4. HP4: Trung bay nhén xét san pham.

- Con thich bai nao? Vi sao con lai thich?

- Goi 1 86 tré gidi1 thiéu vé bai ctia minh.

- C6 nhan xét két thuc gi0 hoc




IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen sach s¢€ .
- Tré tham gia cac hoat dong tich cuc, tré¢ vui vé doan két khi hoc va choti
- Tré tao san pham dep, phong phu

*Thuwr sau ngay 28 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: Pong dao: Thing bom
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré doc thudc, nhé tén, hiéu duogc nodi dung bai déng dao
- Tré doc déng dao theo dung nhip di¢u va thé hién su vui tuoi, di dom cua bai déng dao.

- Tré htng thu, tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré dirc tinh that tha, thang than, yéu thuong gan gili moi ngudi xung
quanh.

IL. Chuén bi:

- Tranh minh hoa truyén trén vi tinh

IIL.Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén

- Nhiét liét chao mirng chuong trinh “Bé yéu dong dao”
- Tro choi “Kéo cua ltra x&”

- C4c bé da san sang chua?

- Cac bé thé hién tro choi rat xuat sac.

- CO co6 cai gi day?




- Quat mo dung dé 1am gi

- Quat mo duoc nhic t6i trong bai déng dao nio
2.HDP2: Pong dao: Thiang bom

- C6 gi6i thiéu bai dong dao “Thang bom”

- Co6 doc lan1: Két hop anh mét, ct chi...

- Giang nd1 dung

- C6 doc 1an 2: Poc minh hoa rdi theo nhac dém.

+ Ca 16p doc bai dong dao 2 lan

- T, nhom, ca nhan doc bai ddng dao (C6 chd ¥ sira sai cho tré)
Chu y: Luyén doc cho nhitng tré doc nho, chua 1o 101...
3.HD3: Pam thoai

- C6 hoi tén bai dong dao?

- Bom c6 gi?

> Pung roi, Bom co cai quat mo (Giai thich: “quat
mo” 1a chiéc quat dugc 1am bing mo cau)

- Ai da thich quat mo ctia bom?

- Pha Ong d3 di nhitng gi nao?

- Bom ¢6 lay nhiing thir Phu Ong d6i khong?

- Thé Bom dbi lay gi?...

-> Qua bai déng dao cho ¢6 con minh biét Bom 1al nguoi hién lanh, that tha, tot tinh, nhirng thr khong thudc vé minh. C6
mudn cac con hoc duc tinh ctia Bom. Chung minh c¢6 dong ¥ voi ¢6 khong?

- Hat chau van “Thang bom”




- Két thuc gio hoc
IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen, sach s€.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré ném kién thirc tbt
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