KE HOACH CHI TIET NHANH 4: “pO DUNG TRONG GIA PINH”
(Tir ngay: 24/11 dén 28/11/2025)
Nguwoi thuc hién: Vii Thi Thu Hueong
* Thwr 2 ngay 24 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: VP “Tréo 1én - xudng thang 5 giéng "
Linh vue: PTTC

I. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tréo 1én xudng thang 5 giong khéo 160, nhanh nhen va lién tuc, két hop tay chan nhip nhang.
- Rén phat trién co tay, chan cho tré khi tréo.

- Hirg thu tham gia cac van dong

IL. Chuin bi:

- San tap sach s&, sic x0, nhac bai hat "Nha cua t6i", khin bit mat

II1. Tién hanh

1. HDI: Khoi dong

- Cho tré di chay theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé 4 hang ngang
2. HD2: Trong dong

a. Tap BTPTC két hop theo 16i bai hdt "Nha ciia t6i" (4L - 4N)

- Tay: Hai tay dang ngang, gép ban tay sau gy

- Chan: Bung dua 1 chén ra phia trude

- Bung: Ngbi dudi chan, cti gip nguoi vé phia trude

- Bat: Bat tach khép chan

+ DTNM: Chan (Tap 4L - 4N)

b. Vin dpng co bin "Tréo lén xuéng thang 5 giéng”

+ Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau

+ Co6 gidi thi€u tén van dong.

+ Mo1 mot tré [én tap (Co nhan xét)

+ C6 tap mau 2 1an va phan tich dong tac

+ CB: Khi ¢6 hiéu 1énh mot tiéng sic x6 ¢ tu thé chuan bi hai chan dung thang & dudi dat




+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh hai tiéng sic x6 hai tay bam vao hai bén thang, budc mot chan thuan 1én giong thang dau tién sau d6
budc chan tiép theo 1én gidng thang th 2 ¢t nhu thé budc hét 5 gong thang. Sau d6 lai birc 1ui timg giong thang vé giong thang
cudi cung rdi xudng dat vé cudi hang dimg.

+ C6 cho ca 16p thuc hién 2-3 1an (C6 cha ¥ bao quat stra sai cho tré)

+ Thi dua giita 2 t6

+ Cling c¢d: Hoi tré tén van dong?

¢. TCVD: "Bit miit bit dé"

+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi: Mot ban s€ bit mét di tim dé, mot ban lam dé. Nhitng nguodi con lai ding thanh
vong tron. Ngudi 1am dé phai lun miéng kéu “be, be” va né tranh ngudi bi bit mat dang tim cach bat dé. Nguoi 1am dé khéng
dugc chay ra ngoai vong tron, néu pham luat s¢€ bi bit méat. Khi ndo nguoi bit mét bit duoc dé thi thay doi nguoi khac.

- C6 t6 churc cho tré choi (Nhan xét tuyén duong tré)

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong quanh san tap

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré vui vé, khde manh, nhanh nhen khi dén lop

- Tré hu’ng thu trong cac hoat dong, ling nghe c0, vui choi doan két cung cac ban

- Pa s6 tré thuc hién dugc van dong tro 1én xubng 5 gidng thang theo yéu cau cua cd. Mot s6 tré con nhut nhat: An Nhan,
Khanh...

* Thuwr 3 ngay 25 thang 11 nam 2025

Hoat déng hoc: Tho “Lay tim cho ba”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.

- K¥ nang tra 101 cdu hoi cia ¢6 1 rang, di cau. Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.
- Tré biét yéu quy ba ctia minh. Tré hing thil vao gio hoc

I1. Chuan bi:

- Tranh minh hoa bai tho "Lay tim cho ba"

- Nhac bai hat "Chau yéu ba"




III. Tién hanh

1. HPI: Tro chuyén vé chii dé:

- C6 va tré hat bai “Chéu yéu ba”

- Cac con vtra hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Hang ngay, cac con di lam nhitng cong viéc gi dé gitp d& ba ctia minh?
- C6 dén dt vao bai

2. HP2: Tré doc tho "Ldy tim cho ba"

- C6 doc lan 1: Dién cam giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé ban nhé duoc ¢b gido day vé nha khi an com xong biét lay tim
moi ba nhung ba di rung hét ring nén ban nho di di rét nude dé moi ba.
- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa.

+ C6 cho ca 16p doc 2-3 lan

+ C6 cho td doc, nhém, ca nhan doc 2-3 lan.

+ Trong qua trinh doc ¢6 chu ¥ sira sai cho tré (néu co)

* Pam thoai:

+ C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Trong bai tho noi dén ai?

+ Co gido day ban nho diéu gi?

+ Piéu d6 duogc thé hién trong ciu tho nao?

+ Khi moi ong ba bd me cac con moi bang may tay?

+ V& nha ban nho c6 dugc iy tim cho ba ctia minh khong?

+ Vi sao ban nho lai khong duoc 14y tim cho ba?

+ Piéu dé dugc thé hién trong cau tho nao? Ban nao co thé doc cho c6?
> Ngoai viéc 14y tim cho ba, ban nho con 1am gi cho ba minh nira?

+ Qua bai tho, cac con hoc tap duoc gi tir ban nhé?

- Co giao duc tré

3. HD3: C6 cho tré lam dong tac quét nha giap ba

- Két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay




- Tré vui vé, nhanh nhen, khong c6 tré 6m sot dén 16p
- Tré lang nghe cd, vui choi doan két cung cac ban
- Pa s0 tré thude tho va nhd tén bai tho, tac gia. Mot s6 tré ngdn ngit con han ché: An Nhan, Khanh, Duong, Ngoc Phuong...

* Thir 4 ngay 26 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: Day MMH "Chiéc khiin tay"
Linh vue: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét mGa minh hoa theo 15i bai hat, nh¢ duoc cac dong tdc mia minh hoa

- Rén tré mtia nhip nhang theo 161 bai hat

- Hirng thu nghe c6 hat va tich cuc trong moi hoat dong

IL. Chuin bi:

- Nhac bai hat "Chiéc khin tay, khuc hat ru nguoi me tré ", 4 6 ctra c6 4 birc tranh

III: Tién hanh

1. HDI: Tro choi am nhac "Ai dodn gioi"

- Co gidi thiéu tén tro choi

- Céch choi: C6 cho 1 tré 1én bang, dau d6i mi chép kin mét. Cho 1 ban dtmg tai chd hat va két hop g6 dung cu 4&m nhac hat theo
giai diéu bai hat. Ban do6i mii chop co nhiém vu doan ding tén ban hat va dung cu ban dung vo dém 1a gi?
- Cb cho tré choi 2 -3 lan

2. HD2: Day tré mua

- Cho tré hat 2-3 lan

- Dé bai hat hay hon thi két hop véi van dong gi?

-Co thé)ng nhét van dong mua minh hoa

- Co gi61 thiéu VD mua

- C6 van dong mau 1-2 1an (Két hop véi hat)

- Cho tré nhan xét cac dong tdc mua

- C6 phan tich ting dong tac mua:

+ Pong tac 1: "Chiée khin tay ...em": Tay trai chéng hong, tay phai tir tir dua ra phia trude ngira ban tay, rdi kéo tay tir tir up 1én
nguc dong thoi nhiin vao tiéng "em".




+ Pong tac 2: "Trén canh ...chim": Tay phai dua ra trudc ngira 1ong ban tay trai dua 1én cao vé phia trai, tay phai gia 1am dong
tac théu khan.

+ Dong tac 3: "Em sudng vui ... dep": Vd tay, da chan dau nghiéng trai, nghiéng phai theo nhip bai hat.

+ Pong tac 4: "Lau ban tay...ngay": Tay phai dua ra phia truéc, ngira 1ong ban tay. Tay trai vudt nhe tir trong ra ngoai, gia lam
dong tac lau tay (ba cai) roi tir tir dua hai tay 1én cao, udn cong canh tay trén dau.

- Cho tré muia cting ¢6 3 - 4 lan

- Ting t6, nhém, ¢4 nhan hat két hop VD mua (Stra sai cho tré)

- Hoi lai tré tén bai hat, tén van dong

3. HD3: Hat nghe ""Khuc hat ru nguwoi me tré'"

- C0 gidi thi€u tén bai hat, nhac si

- C6 hat 1an 1, giang ndi dung: Bai hat noi vé nguoi con duogc 16n 1én trong 10i ru ctia me. Mai sau con 16n 1én hiy ludn nghi dén
nhimng diéu t6t dep nhat ma me danh cho con

- Cb hat 1an 2 két hop minh hoa

- Két thuc: Tré hat mia cing co

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh, nhanh nhen khi dén 16p,

- Tré hung thu trong cac hoat dong, biét 1iy cat do dung dd choi dung noi quy dinh, choi doan két cing cac ban
- Pa s0 tré thuc hién dugc van dong mua theo 161 bai hat. Mot s6 tré con chu chu ¥ y: An Nhan, Khanh, Phtc...

* Thur 5 ngay 27 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha néi com dién (5E)
Piéu 15- Quyén duoc chim soc, nudi dudng (Lién hé)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich yéu cau

*S - Khoa hoc: Tré biét tén goi: Déng hd, ¢6 dic diém, ciu tao, hinh dang bén ngoai: déng ho ¢6 3 kim chi gi0, chi phit, chi
gidy. Co céc sb thir tu tir 1 dén 12. Tré biét cong dung cuia chiée dong hd véi con nguoi.

*T - Cong nghé: Tré c6 k¥ ning sir dung cac do dung trong kham pha: thude, kinh lap

*E - K§ thuat: Tré dugc rén luyén cac ki nang ghi chép, diéu chinh dong ho.

*M - Toan: Tré dugc 6n tap cac kién thtec, ky nang vé Toan: mau sic, hinh dang tron, Vué)ng, o van...; khich thudc: to, nho




* Cac k¥ ning khac: Thong qua hoat dong kham phé phat trién & tré cac k§ nang tu duy, quan sat, phan doan, phan tich, dua ra
gia thuyét. Tré dugc phat trién k§ ning 1am viéc nhom, giao tiép tro chuyén trong qué trinh kham pha.

IL. Chuén bi

+ Pong hd treo tudng du cho cac nhom

+ Bang ghi chép kham pha,

+ Dung cu kham pha: but da (but chi), thudc day, kinh lup

IIL. Tién hanh

1.HDI: Gin két

- Cho tré gan cb tro chuyén

+ Me thudng ndu com bang gi?

+ Céc con co biét ndi com dién hoat dong nhu thé nao khong?

+ Cho hoc sinh xem video vé mét bita com gia dinh ¢6 st dung ndi com dién, hodc mot hinh anh néi com dién dang nau.

+ Dan dit vao chu dé béng cach gioi thiéu vé su tién loi ciia ndi com dién trong cudc séng hién dai.

2. HD2: Kham pha

- C06 Cho hoc sinh chia nhom, EnSi nhom co rp@t péi com dién dé quan sat. N q

- CO chia tré thénh 3 nhém, mo1 nhém 1 chiéc no1 com dién, 1 bang kham pha va but, nhi¢ém vy cua mo1 nhém Ia tim hi€u, kham
pha xem cai n6i com dién nay c6 mau sac gi?

+ Chi€c noi com dién c6 hinh gi? Gom c6 nhitng bo phan gi?

+ Lam thé nao dé nau duoc com chin?

- Sau do tré ghi chép vao bang kham pha.

- Trong qua trinh tré khdm pha c6 bao quat cac nhém danh gia k¥ nang cua tré

3. HD3: Chia sé

- Tré tig nhom 1én chia sé két qua kham pha ctia nhom minh dya trén bang ghi chép két qua

- Nhém tré khac nang nghe va dit cau hoi va dua ra y kién phan bién ctia nhém ban

- C6 tong hop lai kién thic cua tré vé chiée ndi com dién.

4. HP4: Ap dung

- C6 cung trd chuyén véi tré vé ich loi ctia dong ho.

- Xem video vé quy trinh niu com: Hudng dan cac budc st dung ndi com dién co ban (dong gao, vo gao, cho nudc, cam dién,
chon ché d6 niu).




- Thao luén vé cac luu ¥ khi str dung ndi com dién dé dam bao an toan va hiéu qua (khéng vo gao trong ndi, lau kho than nodi
truge khi dit vao, khong bit 16 thoat hoi...).

- M6 rong kién thire bang cach tim hiéu cach sir dung ndi com dién dé nau cac mon khéac (vi du: ndu x6i, ham...).

- Noi com dién gitp gia dinh chuén bi bita com nhanh, sach, an toan — dé cac con dugc chiam soc tot hon, dugce an ngon va du
chat mdi ngay. Pé cac con c6 com ngon mdi ngay, gia dinh luén cham soc va chuan bi bita an day du. Cac con cd quyén duoc an
ubng day du, duoc cham soc bira dn hang ngdy .

5. HDS: Danh gia

- CO cho tré nhan xét cac thanh vién lam vi¢c trong nhoém cia minh va két qua thyc hién cua nhom do

- C6 nhan xét, khen tré két thuc gid hoc

IV. Panh gla tré hang ngay

- Tré vui vé, khée manh, nhanh nhen khi dén 10’p

- Tré hung thi trong cac hoat dong, ling nghe cQ, vui choi doan ket cung cac ban

- Pa sb tré néi duoc dic diém, cong dung cua n61 com dién. Mot s tré con chua chi § ¥, con hay lam vi¢c riéng trong gio
hoc: Nhan, Khanh, Phic, quang Dat...

* Thir 6 ngay 28 thang 11 nam 2025

Hoat dong hoc: Cit dian dd dung trong gia dinh
Linh vue: PTTM
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét cat theo duong thang, duong cong... va dan thanh san pham c6 mau sac, bd cuc
- Rén ki nang cam kéo, dan gitra to gidy, phéi hop mau sic hai hoa khi dan.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy giit gin d6 dung trong gia dinh
IL. Chuén bi:
- Tranh 1: Cét dan cai ta, tranh 2: Cat dan cai ban, tranh 3: Cat dan 1 s6 do dung gia dinh
- Ban, ghé, gidy A4, keo dan, gidy mau, khan lau, dia dung keo.
IT1. Tién hanh
1. HDI: Tro chuyén
- C6 va tré cung hat bai: D6 dung bé yéu
- Céc con vura hat bai gi?
- Trong bai hét c6 nhitng d6 dung gi?
- Chung minh hiy ké tén xem trong gia dinh chiing minh ¢6 nhiing d6 dung gi?
- C6 din dat tré di xem trién 13m tranh
2. HD2: Quan sat tranh




- Céc con xem ¢ cO nhirng burc tranh gi?
- Buc tranh cta c6 nhu thé nao?
- Ai c6 nhan xét gi vé nhitng birc tranh trén.
- Bue tranh cét dan cai ta
+ Birc tranh ¢ cat gi?
+ Dé cat dugc cai tu cb cat nhu thé nao?
+ Khi dan ¢6 dan nhu thé nao? Bd cuc cta birc tranh?
+ Con thay buc tranh c6 cat cai ban hinh gi? C6 cit nhu thé nao?
+ Mt ban nhu thé ndo so véi chan ban?
+ C06 cai cai ban mau gi? Co6 dan nhu thé nao?
+ C6 ¢6 nhitng d6 dung gi?
+ Cb cat nhitng d6 dung nhu thé nao? Mau séc ra sao?
+ C6 dan nhu thé nao?
+ Bb cuc cta bic tranh trén?
- Hoi tré y tudng
+ Con mudn cat dan dd dung gi? Con cat nhu thé nao?
+ Sau khi cit xong con lam gi?
3. HD3: Tré thuc hién
- C6 cho tré 1iy d6 dung vé chd ngoi
- C6 nhac lai cach ngdi va cach cAm kéo cho tré
- Tré v&, co bao quat va quan sat tré v&, giup d& tré chua cat dugc
4. HP4: Trung bay sin phim
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay
- Cho tré nhan x¢&t bai cua minh va cua ban
- Con thich bai cua ai nhat? Vi sao?
- Co6 nhan xét chung
- Cho tré mang bai cia minh trung bay & goc ngh¢ thuat
- Két thuc
IV. Panh gia tré hang ngay
- Tré vui vé, khée manh, nhanh nhen khi dén lop

- Tré lang nghe co, vui choi doan ket cung cac ban, hung thu trong cac hoat dong,
- Pa s0 tré thuc hlen va tao ra san pham theo ¥ tuong cua tré. Mot sb tré ky nang cit dan con han ché: An Nhan, Khanh, Duong...
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