KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 4: “BAC ST NHI”
(Tir ngay: 30/12 -3/1/2025)
Nguwoi thuc hién: Bui Thi Thuy
* Thir hai ngay 30 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Hat “Lam bac sy”
Linh vue: PTTM

I. Muc dich — yéu cau
- Tré thudc 101 bai hat, nh¢ tén bai hat, tén tac gia, hat ding giai diéu bai hat.
- Rén cho tré ky nang hat, k¥ nang cam thy am nhac
- Gigo duc tré biét giit yéu quy, thé hién tinh cam véi cac y, bac sy.
IL. Chuén bi
- Nhac: Lam bac sy
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro choi 4m nhac "Ciam hirng Am nhac".
- C6 gidi thiéu tén tro choi "Nghe tiéng hat tim do vat".
- Céch choi: C6 moi 1 ban nén ddi chiéc mii chép kin, mdi 1 ban di ddu 1 d6 vat bat ky ¢ 1 chd nao d6. Cac con sé hat 1 bai hat
trong chu dé. Khi ban bt dau di tim cac con hat hoi chdm va nho 1 chat khi ban di gﬁn dén chd ma dau d6 vat thi cac con hay hat
nhanh hon va to hon dé ban léng nghe va tim dd vat.Néu ban choi ko tim duoc s& phai nhay 10 co hoac hat 1 bai.
- Tré choicung c6 3 - 4 14n, c6 nhan xét sau mdi 1an choi.
- Sau mdi 1an choi ¢6 nhén xét, khuyén khich tré.
2. HDP2: Day tré hat “ Lam bac sy”
- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia: Cao Phi Long, Vién Chau
- C6 hat mau 1an 1 két hop voi nhac.
- Giang n01 dung : Bai hat véi giai di¢u vui tuot, ron rang noi vé modt ban nhé mudn 1am bac si chita bénh cho cac ban va nhic nhé
cac ban an it keo, sdng day nhé danh rang.
- C6 hat mau lan 2 khong nhac.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat 2 — 3 khong nhac ( ¢6 bat nhip 1 tay co hat, cd bat nhip 2 tay tré hat.)
- C6 cho ca 16p hat két hop voi nhac 1 — 2 lan.
- Thi dua t6, nhém, ca nhan.
- C6 chu ¥ quan sat, dong vién, khuyén khich stra sai cho tré.
- Bai hat hay hon néu chung minh két hop véi van dong gi?
- C6 cho tré hat két hop véi van dong 1 -2 1an
- Hom nay, c6 day ching minh bai hat gi? Bai hat c6 gido em cua tac gid nao?




3. HP3: Hat nghe “ Bac s§ vé ban”
- Co gi61 thi€u tén bai hat : “ Bac sy o1 nu cudi” sang tdc: Vii Minh V¥
- Co hat lan 1.
- Giang noi dung : “ Bai hat voi giai diéu vui twoi ndi vé bac sy tir mién xudi vé ban kham bénh va cho thudc dan trong ban, ngudi
dan trong ban rat yéu mén nguoi bac si.”
- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa.
Két thic : Tré ra san dao choi
IV. Panh gia tré hang ngay
- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.
- Tré dn ngoan, khong lam roi1 vai com, tré ngu ngoan
- Tré biét hat va muiia bai theo giai di¢u bai hat

* Thir ba ngay 31 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Truon theo hwéng thiang
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét truon thang hudng, trudn vé phia trude
- Rén ki ning trudn sép, phdi hop chan tay nhip nhang khi trudn, rén cho tré sy nhanh nhay khi thyc hién van dong.
- Tré hing tha tham gia cadc van dong
II. Chuén bi
- San tap sach s¢, sic x0, nhac bai hat “Chu bo doi":
- Vach méc.
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di chay theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé 4 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. Tap BTPTC: 4L - 4N theo 161 bai hat "Chu bo doi".
- Tay: 2 tay ra tru6c gép khuyu tay, tay cham vai. (41 x 4n)
- Chan: Ngbi xubng, dtng 1én (21 x 4n)
- Bung- luon: Quay nguoi sang hai bén. (41 x 4n)
- Bat: Bat tién vé phia trude (21 x 4n)
- DPTNM: Bung (Tap 2 L - 4N).




b. Van dong CB: "Trudn theo huwéng thang"

- V6i vach mdce nay chiing minh choi duoc tro choi gi?

- C0 gidi thi€u tén van dong

- Moi mot tré 1én tap (C6 nhan xét)?

- Cb tAp mAu 2 1an va phan tich dong tac: + TTCB: "Nam sip, dudi thing hai chan. Hai tay dit sat vach chuan. Khi c6 hiéu 1énh,
truon két hop chan no tay kia dap manh truon thiang vé phia true. Chu ¥ trong khi trudn phai nam sat ngudi xudng san

- C6 cho ca 16p thue hién 2-3 1an (C6 cha ¥ bao quat stra sai cho tré)

- Thi dua 2 to.

- Hoi tré tén bai tap?

c. Tro choi van dong " Ném béng ro"

-Co gidi thiéu tén tro choi

-C6 gi6i thiéu cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi. Lan luot timg thanh vién cta 2 d6i 1én 1y bong dimg trudc vach ném bong tring
vao ro ctia d6i minh. Trong thoi gian 1 ban nhac ddi ndo ném duoc nhiéu qua béng tring r6 hon ddi day gianh chién thang.

- Cho tré choi 2 - 3 1an, sau mdi 1an ¢6 nhan xét choi va tuyén duong tré

3. HP3: Hdi tinh

- Cho tré¢ di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong.

IV. Danh gia tré hang ngay:

- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Pa s0 tré thuc hién dugce van dong

*Thir tw ngay 1 thang 1 nam 2025

Hoat dong: So 4 (T1)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich — yéu cau.
- Tré dém dén 4, nhan biét duge nhom co sb lugng 4, nhan biét s6 4
- Rén sap xép tuong tng 1:1, biét dém theo dung thir tu tir trdi qua phai, tir 1 dén 4 biét dung thé s6 4 dé biéu thi cho 4 d6i tugng
- Tré hung thua va tich cyc tham gia hoat dong
II. Chuan bi:.
- Mbi tré 1 thé s6 tir 1- 4, 2 thé s6 4, mdi tré 4 cai x0, 4 cai xéng
- Mot sb6 dd dung, dd choi ¢6 s6 luong 4, mo6 hinh cira hang ban dung cu xay dung, bai tap cho tré to, ndi
IIL. Tién hanh:




1. HP1: On dinh td chirc, 6n s lwong trong pham vi 3:
- Co6 va tré hat bai “chau yéu c6 chi cong nhan”
- Cho tré tham quan m6 hinh cira hang ban dung cu x4y dung véi sé luong 3, kt dém cac nhom dung cu ¢6 s6 luong 3 va dit so
tuong Ung
2. HP2: Pém dén 4, nhéan biét nhém c6 4 doi twong, nhan biét s6 4
- C6 hoi tré vé rd db choi cua tré
- Cho tré xép hét s6 xo thanh hang ngang phia trén tlr trai sang phai
- Xép 1 cai xéng twong tng 1 cai x0 (3 cai xéng)
- Cho tré nhan xét vé sd x0 va sd xéng
- C6 cho tré dém sd x0, dém xéng
- So sanh nhom xéng va x6 ntn voi nhau (nhiéu hon la méy‘? ft hon la may?)
- Cho tré tao su bang nhau bang cach 1am cho s6 xéng bang véi s6 x6 (thém 1 xai xéng)
- Cho tré dem s6 xéng, dém sb x6
- S6 X6 va s0 xéng ntn v4i nhau? Péu bang may?
- C5 héi tré v6i nhirng nhom d6 vat co s6 luong 4 ching ta s& dung s6 may dé biéu thi?
- Ban nao biét sb 4?
- Co gioi thiéu s6 4, cach doc, cho 16p, td nhom, ca nhan doc
- Cho tré lay thém d6 dung dé 1én ban du s6 luong 4 va dat the s6 tuong Ung
- Cho tré bot dan so xeng va dat sO tuong tng cho mdi lan bat
- Cho tré cét hét s x0 vira cat vira dém
- C6 hot tré con lai cai gi, cho ca 16p doc lai s6 4
- Hoi tré vé ¥ nghia cua cac con sO
3. HDP3: Tro choi cliing cb
- TC1: V& dung nha ( tré vira di vira hat khi c6 hiéu 1énh tré chay vé dting nha theo yéu cau cta cd)
+ C6 nhan xét, dong vién tré sau moi lan choi
- TC2: Ai thong minh hon (tré v¢, t6 du sb luong 4 cai bay, ban xoa, X0, chau....)
+ C0 t0 chttc cho tré choi va nhan xét dv tré
- Két thuc
IV. Panh gia cudi ngay
- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré dn ngoan, khong lam ro1 vai com, tré ngu ngoan
-Da sb tré nhan biét duoc so 4




* Thir nam ngay 2 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Lam bac sy”- Lé Ngan
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé duogc tén bai tho,thude tho, hiéu dugce ndi dung bai tho
- Rén k¥ ning dién dat rd rang mach lac, phat trién ngon ngit cho tré
- Biét yéu quy , ton trong moi ngudi 1am cac nghé khac nhau
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Em lam bac si.
- Tranh tho vi tinh.
II1. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chirc
- Tré gan c6 choi tro choi d6 vui:
Nghé gi cham séc bénh nhan
Cho ta khée manh, vui choi hoc hanh?
(Pap an: Bac sy)
- Bac sy lam nhiém vu gi?
- Ban nao di kham bac sy bao gio chua?
- C6 dén dat vao bai?
2.HD2: Day tré doc tho “Lam bac s§”
- C0 gidi thiéu tén bai tho, tac gia.
- Co doc lan 1
- Giang ndi dung: Bai tho no6i vé ban nhé tip 1am bac sy khdm bénh cho me va ban nho da tra 161 cu hoi ctia me rat hom hinh,
thong minh.
- Co6 doc 1an 2 cung tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- C6 cho ca 16p doc 2-3 lan.
- Thi dua t6- nhém- c4 nhan.
- C6 dong vién, khuyén khich, sira sai cho tré.
3. HD3 Dam thoai:
+ Co6 vira day chiing minh bai tho gi?
+ Ban nhé trong bai tho choi tro choi gi?
+ Ban nho du doan me bi bénh gi?
+ Vi sao ban nho két ludn me bi bénh ho nhi




+ Ban nho khuyén me udng thude nhu thé nao?

+ Me hoi bac s§ bi s6 mili bac sy nho khuyén diéu gi?

+ Céc con biét vi sao khong?( An uong day du nang cao dé khang)

- Gi4o duc tré: An ubng diy du chat, bao vé strc khoe khi thoi tiét thay doi.
- Két thuc: Mua hat “ Em lam bac s§” ra ngoai

IV. Panh gia cudi ngay

- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré d@n ngoan, an hét xuat, ngu ngon.
- Tré thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tic gia, hiéu ndi dung bai tho

* Thir sau ngay 3 thang 1 nam 2025

Hoat dong: Trang tri lo hoa bing chai (PT)
Linh vue: PTTM
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét sir dung chai nhua dé trang tri thanh lo hoa
- Rén tré k¥ nang sir dung mau nude, phdi hop mau sic khi lya chon dé t0, k§ niang khéo 1éo khi chim mau ( khéng chim qua nhiéu
hoac lam roi mau),
- Tré hing tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré biét bao vé moi truong ludn sach sé€
II. Chuén bi:
- 3 1o hoa mau cua c6
- Mau nuéc, khan lau tay, but long..
- Nhac bai hat: Em v& mo6i trudong mau xanh
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén 6n dinh t chirc
- Cho tré hat “Em v€& moi trudng mau xanh”.
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- Co giao duc tré: Bo rac dtng noi quy dinh, gitr gin méi trudng sach s€
- C6 gi61 thi€éu nhirng 1o hoa dugc lam tir chai nhya dé tré quan sat.
2. HP2: Quan sat tro chuyén tranh miu.
- C0 gi6i thiéu nhitng lo hoa dugc lam tir chai nhya, tré quan sat va nhan xét.
+ CO c6 gi day?




+ Ai ¢6 nhan xét gi vé kiéu dang cua cac lo hoa nay? (lo hoa cat phan dau chai, lo hoa cat phan than chai)
+ Nhitng lo hoa nay c6 lam tir chat liéu gi?

+ Lo hoa c6 mau gi?

+ C6 dung mau gi (mau nude) dé t6 nhimg chiée lo hoa nay?
+ Con dinh 1am lo hoa nhu thé nao?

+ T6 mau gi cho 19 hoa?Ai c6 cung y tudng voi ban?

+ Con s& t6 mau nudc nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé c6 lo hoa dep?

+ C6 hudng dan cach t6 mau nudc dep dé khong bi ban

- Bay gio cac con hiy nhe nhang 1ay d6 dung va vé nhém ctia minh nhé. Ban nao c6 nhitng d6 ding giéng nhau chung minh sé& vé
cung nhém véi nhau nhé!

3. HDP3: Tré thue hién

- Hoi tré ¥ tudng trang tri cta tré.

- Tré thuc hién, ¢6 chil y quan sat mot s6 tré con lang tung
4. HP4: Trung bay san pham

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban

- Con thich bai cua ai nhat? Vi sao?

- CO nhan xét chung

- Cho tré mang bai ciia minh trung bay ¢ goc ngh¢ thuat

- Két thuc

IV. Panh gia cudi ngay

- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
- Pa s6 tré biét lam va trang tri lo hoa
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