KE HOACH NHANH 3: CON TRUNG
(Thoi gian thyee hién: 1 tuan (Tir 13/01 dén 17/01/2025)
Giao vién thuc hién: Nguyen Thi Hién

* Thir hai, ngay 13 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: VD “Con chuén chudn”
Linh vuec: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét hat dung giai diéu va biét vd tay theo tiét tAu cham theo 10i bai hat: “Con chudn chudn”.
- Rén k¥ ning hat va vd tay theo tiét tAu cham 151 bai hat: “Con chudn chudn”.
- Tré biét yéu quy, cham séc bao vé mat ) dong vat, tré hing thl cac hoat dong trong gio hoc.
II. Chuan bi
- Hop qua, mil chop dé tré choi tro choi.
- Nhac bai hat: “Con chuén chudn”, “Con cao cao”
I11. Hoat dong:
1. HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi tro choi: “Hop qua bi 4n”
- Co moi 1 tré 1én mé hop qua.
- Hoi tré trong hop qua co gi?
+ Con chudn c6 dic diém gi?
+ C6 nhitng loai chudn chudn gi?
+ Chudn chudn 1a con trung c6 loi hay c6 hai?
- C6 mot bai hat rat hay néi vé nhitng cht chudn chudn rat dang yéu dy?
- C6 gidi thiéu bai ha: “Con chudn chudén’” Téc gia Vii Dinh Lé
2. HP2: Day k¥ niing vin dong vé dém theo tiét tiu cham bai hat:  Con chudn chuon”
- C6 hoi y tudng tré: Vi bai hat nay con co thé két hop voi van dong gi?
- C6 gidi thiéu tén van dong: “Vd tay theo tiét tiu cham”
- C6 va tré hat ¢o van dong vO dém theo tiét tau cham 1 lan.
- Lan 2 ¢6 van dong va phan tich van dong vo dém theo tiét tAu cham - vd ba tiéng 1ién nhau r6i m& tay ra)
- C6 t6 chirc cho tré vd dém duéi nhiéu hinh thirc.
+ Ca 16p, t6, ca nhan thuc hién.
(Trong khi tré vo dém co6 chil y stra sai cho tré)




- Cung cd: Co héi tré tén van dong vo dém.

3.HP3: Tro choi am nhac: “Tiéng hat & dau”

- C0 gidi thiéu tro choi.

- Céch choi: C6 mdi mét ban bat ky 1én d61 mii chop kin, dimg & gitra 16p. C6 s€ mo1 mdt ban phia dudi ding 1én hat. Nhiém vu cua
ban do1 mii chdp s€ phai doan ban hat & phia nao va néi tén nguoi hat.

- Luéat choi: Néu ban doan ding cac ban s€ v tay, con néu ban doén sai thi ban do6 s& phai nhay 10 co.

- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 1an (C6 dong vién tré).

4.HD4: Hat nghe: “Con cao cao”

- CO gidi thiéu bai hat: “Con cao cao”

- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam két hop véi nhac.

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé cudc sdng clia nhitng chi cao cio trén thao nguyén xanh ménh mong sudt ngiy nhay nhot
vui méa hat ca dé c6 mét co thé khoé manh...

- Lan 2 ¢6 va tré van dong nhun nhay theo nhac trén may tinh.

- Két thtic ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Do thoi tiét thay doi ti & tré di hoc it, mot s6 tré van hung hrflng ho nhu; Thanh, Dai

- Tré hing thu thich duoc tham g1a cac hoat dong vui choi cung co va cac ban

-Tré hat dung glal diéu va biét van dong vo tay theo tiét tiu cham

- Mot s6 tré c6 ky nang thuc hién tét van dong nhu; Truc, Hung, Phuc, Ha

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban, biét chia sé gitp d& nhau trong cac gid vui choi va hoc tip.

* Thir ba, ngay 14 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB: Ném xa bang 2 tay
Linh vue: PTTC
I. Muc dich — yéu cau
-Tré tap dung dong tac, biét ném xa bang 2 tay
- Rén ki ndng ném xa bang hai tay v&i su phdi hop cta ban tay, canh tay, ba vai. Phat trién sy dinh huéng trong khong gian cua tre.
- Co y thuc tap thé duc rén luyén strc khoe, hung thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi




- San tap rong, thoang mat, an toan, vach xic x0, thi cat

I Tién hanh

1. HP1: Khéi dong

- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron

- Chuyén di hinh 2 vong tron.

2. HD2: Trong dong

a, BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip(tip v&i két hop v6i bai: “Ga trdng méo con va clin con”)

- Tay 6: Cac ngon tay dan nhau, co dudi tay ra phia truéc hodc 1én cao (khi dua tay thang, 10ng ban tay huéng

ra phia ngoai)

- Chan 5: Budc khuyu chan trai sang bén trai, chan phai thang va ngugc lai

- Bung 5: Ngdi dudi chan, tay chéng sau, dua chan 1én cao, ha xudng

- Bat 2: Bat tach chan, khép chan

- Pong tic nhan manh: tay

b, VPCB: Ném xa bing 2 tay

- B41 hinh: 2 hang ngang hudng mdt vao nhau

- C6 dua thi cat ra hoi tré s& choi gi v6i dd dung nay? Tré néu ¥ tudng

- Co gidi thiéu tén bai VD

- C6 tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 két - hop phén tich VD: TTCB, khi ¢6 hi¢u 1¢énh 1 tiéng xdc x0 chung minh vao tu thé chuan bi 2 tay cam tai cat
chan rong bang vai mat nhin vé phia trudc, khi ¢6 hi¢u 1énh 2 tiéng xac x6 thi chung minh dung lyc cta tay va thin ném manh tdi cat
vé phia trudc rdi nhit tai cat vao ré va di vé cudi hang.

- Tré ctia 2 doi 1an luot 1én thuc hién

- C6 dong vién tré thuc hi¢n va stra sai cho tré.

- Thi dua 2 d61 v61 nhau

- Héi tré tén bai VD

¢, TCVD: Nhay bao b

- C0 gidi thiéu tro choti

- Cach choi: Mdi ban ding viao mot bao dimg theo d6i ctia minh. Khi ban diu hang nhay xong thi toi ban tiép theo
- Luét choi: Trong khi bat nhay phai giit chit bao va bat nhay vé dich. Doi nio bi tudt bao hodc vp nga thi bong hoa ldy duogc s&
khong dugc tinh...

- Tré choi 2-3 14n sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét dong vién tré.

3. HP3: Hdi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap

IV. Panh gia tré hang ngay




- Tré khoé manh, c6 strc khoé tot khi téi 16p

- Tré hiing tht thich dugc tham gla cac hoat dong vui cho1 cung cd va cac ban

- 95 % tré thyc hién t6t van dong ném xa bang 2 tay

- M6t s6 tré c6 k¥ nang thuc hién tét van dong nhu; Tric, Hung, Phiic, Ha va biét phdi hop chén tay nhip nhang khi thuc
hién vén dong

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cung cb va cac ban, biét chia sé gitip d& nhau trong cac gio vui choi va hoc tap.

* Thir tw, ngay 15 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Géap con buém
Linh vue: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét gip gidy thanh nhiing dudng gip khuc tao thanh hinh con buém.
2. Ki nang:
- Rén k¥ nang khéo 160 ciia d6i ban tay, rén ki niang gap va miét gidy sao cho tao ra nhiéu san pham dep, hap dan.
3. Thai dé¢:
- Tré hung thu va tich cuc tham gia cac hoat dong, cé y thirc giir gin san phim cua minh cta ban
IL. Chuén bi:
- Mot s6 miu gip cia cd, gidy mau, vi deo hudng dan cach gap .
- Nhac bai hat: “Kia con buém vang”
II1. Tién hanh:
1. HD1: Tro chuyén:
- Cho tré choi tro choi: “Bat buém”
- Chung minh bét dugc con gi?
- Con budm c6 dic diém gi?
- Con buém lam bang chat liéu gi?
2. HD2: Quan sat va thuc hién
- Quan sat
+Con nhin xem ¢6 lam con buém nay nhu thé nao?
+Mubn gip dugc con budm chiung minh phai gip nhu thé nao?
+Lam thé nao dé co nhitg duong luon song?




+Sau khi gap canh buém xong ¢ lam lam thé nao dé 2 canh buém dinh lai v6i nhau?

+Xong phan canh chung minh 1am gi cho con buém thém dep?

- C6 thuc hién gip mau cho tré quan sat

+C0 thue hién mau : Co chon I to giay to lam canh dudi con buom, 1 t& giay nhé hon dé lam canh trén cua budém.Ca hai to gidy
gap gidng nhau. Co gap cheo to gidy tao thanh hinh tam giac, sau d6 c6 gap doi dan dan to g1ay dén khi to g1ay tao thanh duong
thang co chleu rong bang 1 dot ngon tay cua ching minh. C6 m¢ to gidy ra, cac con nhin thay nhiing nep gap mo mo ko, chiing minh
gap theo nép gip mo day, gap l1an luot mit trai roi dén mat phai ctr nhu thé cho dén hét to gidy. Khi gap xong 2 canh trén, canh dudi
con buém chiing minh gap ddi canh budm lai 1ay day chi dé budc ¢ giita. Tiép dén chung minh ldy hai rdu dinh vao cho con buém
thém dep nhé

- Tré thyc hi¢n

- C6 hot tre cac gap va miét gidy

- Con s& gp gi va gip con buém ntn? (Goi nhiéu tré tra 101)

- CO hoi tré y tudng:

- Cho tré ldy do dung vé nhém ngdi gip

- C06 quan sat, dong vién, giap do tré.

4.HP4: Trung bay san phim

- Co cho tré mang bai 1én trung bay.

- C6 cho tré nhan xét vé bai cua minh va cua ban.

- C6 nhan xét, va dong vién tré.

IV. Danh gia tré hang ngay:

- Tré khoé manh, c6 sirc khoé tt khi ti 16p

- Tré hu:ng thi thich dugc tham gia cac hoat dong vui choi cung ¢ va cic ban

-Tré blet gap thanh hinh con budm, gan day lam dau con budém.

- Mot 80 tré 6 k¥ nang thuc hién bai gap khéo 1o tao ra nhleu san pham dep nhu: Truc, Hung, Duong, Chi...

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong cung cb va cac ban, biét chia sé gitip do nhau trong cic gid vui choi va hoc tap.




*Thir nam, ngay 16 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho: “Nang tién 6c”
Linh vue: PTNN
I. Muc dich — yéu cau
- Tré thudc va hiéu nodi dung bai tho, nhd tén bai tén tac gia.
- Rén ngdn ngit ndi rd rang va mach lac cho tré. Phat trién von tir cho tré.
- Gido duc tré cham chi 1am viéc biét yéu thuong chia sé giup d& nguoi khac.
II. Chuan bi
- Tranh tho vi tinh minh hga. Nhac bai hat “Cé vang boi”
II1. Tién hanh
1. HP 1: On dinh gy hirng thu
- CO6 va tré cung hat va van dong bai: “Ca vang bo1”
- Tro chuyén ndi dung bai hat.
- C6 dan dat vao bai tho: “Nang tién 6¢” clia tac gia Phan Thi Thanh Nhan
2. HD 2: : Day tré doc tho
- Lan 1: Poc dién cam két hop di¢u bo minh hoa.
- Co vira doc céac con nghe bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?
- Noi dung bai tho: Ké vé cudc doi cia mot ba gia ngheo lam nghé mo cua bat dc. Mot hom ba béit duge mét con dc rat dep, ba
thuong dem vé nha nudi. Khong ngo d6 1a mot nang tién hoa than. Nang tién da gitp ba 1am viéc nha. Ba gia da phat hién va dap
v& vo dc khong cho nang tién di va 2 me con tir 46 song hanh phtic bén nhau.
- Giai thich tur kho:
+ Biéng biéng xanh: mau xanh bong sang rat 1a dep.
+ Chum: Dung cu dung nudc
+ Tinh twom: Ngin nip, gon gang
+ Rinh: Nup & mot noi quan sat moi viéc khong cho nguoi khac biét
+ Bi mat: Lam viéc gi d6 khong dé ai biét
- Lan 2: C6 doc két hop voi hinh anh trén vi tinh
- Bay gio ¢6 moi ca 16p cung thé hién that hay bai tho nay véi ¢o nao.
- C6 cho ca 16p doc nhiéu lan
- Cho tré doc theo to
- Nhém ban trai, nhom ban gai doc.
- CO chu y sura sai cho tré.
- Ca nhan tré: 1 tré 1én doc tho
- Tré doc tho ndi tiép




HD3: Dam thoai

+ Co6 vura doc cho céac con nghe bai tho c6 tén 1a gi? Bai tho cua tac gia nao?
+ Bai tho ké vé cudc doi cua ai? Ba gia lam nghé gi?

+ Ba bét duoc con gi? Con 6¢ d6 nhu thé nao?

+ Ba dem 6c vé 1am gi? Va diéu gi dd xay ra véi con 6¢?

+ A1 da budc ra tir chum nuée?

+ Ba gia dé lam gi khi thay nang Tién budc ra

+ Tur d6 2 me con song v6i nhau nhu thé nao?

* Gido duyc tré: Phai biét tré yéu thuong cham séc, gitip d& moi ngudi, biét gilt gin moi truong séng trong sach cho céc loai dong
vét sinh séng.

- C6 nhan xét — Tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay:

- Do thoi tiét thay doi ti 1é tré di hoc it, mot sb tré con sd miii nhu
: Thanh, Toan
- Tré hu’ng thu thich duogc tham gia cac hoat dong vui choi cung ¢6 va cac ban
“Tré biét so sanh thém bét tao su bang nhau trong pham vi 8
- Tré ¢6 ki ndng tao nhom va thém bat, 1 s6 tré thanh thao trong cach tach gop va doc két qua nhu; Binh An, Hung, Chi, phuc...
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong cung co va céac ban, biét chia sé gitp do nhau trong cac gio vui choi va hoc tap.

* Thir sau, ngay 17 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: So 8 (tiét 2)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét so sanh, thém bot, tao su béng nhau trong pham vi 8, dat sb tuong Ung.
- Rén cho tré ¢6 ki nang so sanh, thém bét tao su béng nhau gitra hai nhém.
- Tré hung thu va tich cuc hoat dong cung co.
II. Chuan bi
- R6 @6 dung cua tré: 8 con méo, 8 con ca, thé s6 tir 1-8, hai thé s6 8. P dung dd choi xung quanh 16p.
- Bai v& c6 sin sb dd dung c6 s6 lugng nhd hon 8, sap mau.




II1. Tién hanh

1. HP1: On tao nhém 8, nhén biét s6 8

- C6 cung tre di tham vuon hoa

- Tré quan sat va dem s6 con ong, buém, chudn chudn, cao cio.

- Cho tré gan thé sd tuong tng.

2. HD2: So sanh, thém bat tao sw bing nhau trong pham vi 8

- Cho tré di lay do dung va vé ngdi theo to.

- Hoi tré trong 16 d6 dung c6 gi?

- Cho tré xép 8 con meo thanh hang ngang tir trai sang phai.

- Cho tré xép 7 con ca, tuong ung (mdi con méo tuong ung voi 1 cd)

- Cho tré dém sd con meo, dém sd con ca

- Hoéi s6 con méo va sd ca nhu thé nao véi nhau?

- S6 nao nhiéu hon, nhiéu hon 13 may? Sé nao it hon? it hon 1a may?

- Cho tré dém (L, T, CN) - C6 kiém tra.

- C6 mudn con méo va ca bang nhau thi lam thé nao? (hai cach)

- Cho tré thém mat con ¢4 -> hoi tré: 7 thém 1 bang may? Dém va so sanh hai nhom -> dit sb twong tng.
- Cho tré dém theo (L. T. CN)

- Cho tré nhin 1én bang d6 dung di tim duoc lac trude b s6 lugng 1a 7,8 -> Goi tré 1ay thém cho du s6 lugng 8, dit sd twong Gng.
- Co cho tré bot di 1

- 8 bot 1 con may? So sanh sd con méo va sb ca nhu thé nao?

- S6 nao nhiéu hon? Nhleu hon la may? S6 nao it hon? it hon 1a may? -> dit thé sb tuong tng.
- Bay gid ¢6 mudn s6 con méo véi s6 con ca bang nhau thi 1am nhu thé nao?

- Cho tré thém 1 con méo vao -> tré dém. Hoi tré 7 thém 1 bang may?

- So sanh 2 nhom, dit thé sd twong tng.

- Sau d6 yéu cau tré bot cho ¢6 2 con ca-> tré bot.

- Hoi tré: 8 bot 2 con may? Tré dém, so sanh, dit thé sd twong tng?

- Bé s6 con meo va sd ca bang nhau thi 1am nhu thé nao?

- Yéu cau tré thém 2 con méo vao? 7 thém 2 bang may? Pém, so sanh, dat thé sd tuong tng.
- Tuong tu cho tré thém bot di 3,4,5 ddi tuong.

- Mdi 1an thém bét ¢d cho tré so sanh s6 luong 2 nhom -> dit thé sd twong tng.

- Cho tré cat s6 ca rot tir phai sang trai, vira cat vira dém-> cét thé so vao ro.

3. HD3: TC 6n luyén

-TC1: “Ai nhanh hon”




+ C6 c6 4 bang gai, trén bang co6 da gai san mot s6 con thd, nhiém vu cta cac con 1a gai thém hodc bat di dé tao thanh nhom c¢6 s6
luong 8. Trude khi thém hodc bét thi ching minh phai dém sb lugng co di cho dé biét duoc nhom ndy can phai thém hay bét di.
RO dit thé s tuong tmg.

+ Tré choi. Kiém tra két qua choi.

- TC2: “Gach di hoic t6 mau thém cho dii s6 lwong 8”.

+ Cach choi: Phat cho mdi tré mot bai, huéng dan tré to6 mau thém hodc gach bot ) luong di cho du s6 luong 8.

+ C6 t6 chte cho tré choi

> C6 kiém tra, nhan xét, dong vién tré.

+ Két thiic cho tré lam cac chi Tho di tim nang.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Do thoi tiét thay d6i ti 1 tré di hoc it, mot s6 tré van hung héng ho nhu; Thanh, Pai

- Tré hing tha thich duoc tham gla cac hoat dong vui choi cung ¢ va cac ban

-Tré hat ding g1a1 diéu va biét van dong vo tay theo tiét tiu cham

- Mot s6 tré co ki nang thuc hién tét van dong nhu; Trac, Hung, Phtc, Ha

- Tré tich cuc tham gia céc hoat dong cung c6 va cac ban biét chia sé gitip d& nhau trong cac gid vui choi va hoc tap.
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