KE HOACH CHI TIET NHANH 3: “CON TRUNG”
Thoi gian thwe hién: 1 tuan ( tir 13/01/2025 dén 17/01/2025)
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Huyén
* Thir hai, ngay 13 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: VDPCB: “Pi khuyu gdi "
Linh vuec: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét di hoi khom nguoi, dau gbi hoi khuyu
- Rén luyén y thirc to chirc, ki luat, tinh nhanh nhen, hoat bat,. ..
- Yéu thich luyén tép, co y thirc thi dua vai ban.
Tré biét di khuy gbi, biét dung sirc cia tay va than dé ném tai cat di xa.
- Tré ¢6 k¥ niang quan sat, chil ¥ va ghi nhé ¢6 chu dinh. Tré c6 k§ ning ném xa bang 2 tay va dinh hudng khong gian khi
thuc hién bai tap.
- Tré thich tham gia cac hoat dong PTTC.
II. Chuén bij
- Mii méo, mii chudt
- Nhac bai hat lién quan dén chi diém
- May tinh, loa
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong:
- C6 cho tré di thanh vong tron khép kin. Sau d6 ¢ di vao trong va di ngugc chiéu vai tré, cho tré di cac kiéu di khac nhau sau
d6 vé doi hinh 4 hang
2. HP2: Trong dong:
a. Bai tap phat trién chung. Tap 2 1an 8 nhip
- Tay: Pua tay ra phia trudce, sau
- Bung: Birng quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Dung dua 1 chan ra trudce 1én cao
- Bat: Bat tach khép chan
- Bt nhan manh: tay (41x8n)
b. Van ddng co ban: “Pi khuy gbi”
- B61 hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau cach nhau:
+ VDCB: “ Di khuyu géi”
- Co gi01 thiu.




- Cho 2-3 tré 1én lam thu.

- C6 Lam mAu lan 1

- C6 1am mAu lan 2: C6 dtng ¢ vach xuat phat, tu thé chuan bi, khi nghe hiéu 1énh, c6 di hoi khom ngudi, dau gbi khuyu
xudng, hai tay vung ty nhién dé giir thang bang trong khi di va di hét duong thang ké vach (3m).

- Héi lai tén van dong? Co vura thuc hi¢n van dong gi?

- Cho 2 tré lén lam, ca l6p quan sat.

- Lan luot cho 2 ban cuia 2 d6i 1én 1am, xong vé dimg cudi hang, rdi dén 2 ban tiép theo cho dén hét hang.

- Cho céc tré yéu lén thyc hién.

- C6 quan sat, dong vién, sua sai, khen tré

- Cho tré nhéc lai tén van dong co ban.

¢.Tro choi vin dong: “Meo dudi chudt”

- C0 gidi thiéu cho tré tro choi: “ Méo dudi chudt”

- Khi nghe hiéu Iénh cua c6 gido, tré 1am chudt s€ chay trudc va tré lam méo dudi theo sau. Chuét chay vao hang nao thi méo
phai chay vao hang d6. Trong khi d6, cc tré lam hang thi ddng thanh doc: “méo dudi chudt, moi ban ra day....”

- Khi méo bét duoc chudt & hang nao thi 2 tré 1am hang d6 doi vai thanh méo va chudt, con hai tré da lam méo va chudt ban
dau s& nam tay nhau lam hang.

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 3 — 4 lan

3. HD3: Hai tinh

- Cho tré di nhe nhang 2 vong 16p

- C6 nhan xét hoi thi cho tre cat 46 dung, dung cy, vé sinh, rira tay sach s&. Cho tré chuyén hoat dong

IV. Danh gia tré cudi ngay:

V& tinh trang stc khoe cua tré

- Tr¢ khoe manh, nhanh nhen

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré an ngoan, an hét xuat, ngl ngon.

3.Vé klen thue, ky néng cua tré

- Tré biét van dong theo yéu cau cua co

- Tré hao hu:ng v6i gid hoc, thich tap thé duc thé thao




* Thwr ba, ngay 14 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: “Qua trinh phat trién ciia con buém”
Linh vugc: PTNT
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dugc vong doi phat trién ctia buém: Tir trimg nd thanh sdu, sau thanh kén nhong, nhong thanh buém con. M rong
hiéu biét cua tré vé mot s6 con trung khac cd vong doi nhu budm .
- Phat trién ngon ngit mach lac cho tré trong viéc st dung tir ngit dé dién dat su hiéu biét ctia minh vé con trung.Sir dung céac
tur: Sau budm, kén, nhong...
- Giup tré co thai do ding dan ddi v6i con trung va canh vat xung quanh.
II. Chuan bi:
- Buém that: 2-3 con dung trong mot cai 16ng bang ludi, tranh chup cac loai buém
- Tranh vé vong doi phat trién cua budm.
- Tranh cat rdi vé vong doi phét trién cia buém, phong nén cho tré dan.
- Tranh 16 to vé vong doi phat trién ctia buém .
I11. Tién hanh
1. HP 1: On dinh t6 chirc:
- Cb ké cho tré nghe cau chuyén : "Diéu udc cua budm sau"
+ Trong cau chuyén co ké vé ai?
+ Sau buém di bién thanh buom budm biét bay.
+ Nhan vat sdu budm ma co vira ké cac con cé biét ngudi ta goi ching mét cai tén chung 1a gi khong? ( con trung)
+ Vi sao nguoi ta goi chung 1a con trung?
+ Chung duogc goi 1a con tring vi co thé ciia chung c6 ba phan: Dau, nguc va bung, phan nguc c6 6 chan. Vay cac con c6
mudn biét chung d3 ra doi va 16n 1én nhu thé nao khong?
+ Hom nay, cd va cac con s& tim hiéu vé vong doi phat trién cta budm nhé!
2.HD 2: Tim hiéu vé vong doi phat trién ciia buém:
- C0 cho tré doan xem trong hop c¢6 dung con vat gi?
- Cb cho tré quan sat con buém( C6 dua 1ong dung budm ra) hoi tré:
+ Con biét gi vé& con buém?
+ C6 ban nao thdy hoic nghe ké con buém ra doi nhu thé nao khong?
+ Con sau nd tur trirmg budém. Vay con sau an gi dé 16m 1€n?( Con sau an 14).
+ Khi thanh kén nhong thi chuyén gi s€ xay ra tiép theo do?
+ C6 cho tré xem tranh vong doi phat trién cta budm va giai thich ngan gon hinh anh trong tranh. C6 thé cho tré chuyén tay
nhau xem tranh




( Buém me dé trimg trén 14 cdy, trimg s& 1on 1én va nd thanh sau con, khi sau gia nha to lam kén, nam trong t6 kén 1a nhong,
khi t6 kén kho va nit v6 thi mot cht buém con chui ra va hoa thanh con budm véi ddy du chan va canh )

+ Vay tré thanh con budm xinh dep thi buém phai trai qua may giai doan?

( 4 giai doan)

+ Cb cho tré xem tranh vé cac loai buém khac nhau.

3.HD 3. Luyén tap

a. Luyén tap: "Thi néi nhanh, chon ding":

- Lan 1: C6 ndi tén giai doan — Tré tim tranh gio 1én va doc tén

- Lan 2: C6 néi dic diém cua giai doan — Tré noi tén va gio tranh 1én.

b. Tro choi : " xép ding thi tu"

- C6 cho tré chia lam 3 d6i, moi ddi 3 - 4 tré.

- C6 néu yéu cau : Hay Xép tranh theo dang thtr tw vong doi phat trién cta budm: ( Trimg — sdu — nhong — budm)
- C4ch choi: Mdi d6i xép thanh mot hang doc, khi nghe hi¢u Iénh cua c6, ban dimg dau tién s& chay 1én chon trong rd ctia doi
minh 1 birc tranh dan 1én bang roi chay vé cudi hang. Ctr nhu thé, cho dén hét thoi gian .

- Luat choi: Hét thoi gian, d6i nao xép dang doi d6 thing cudc.

- Cho tré choi 2- 3 lan

- CO nhan xét, tuyén duong.

- CO chi tré hat bai: “ Kia con buém vang”.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

- Da s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré

- Tr¢ tich cuc tham gla vao cac hoat dong.

3.Vé klen thirc, ky nang cua tré

- Tré nam du:()’c bai hoc, tu duy tét, thuc hién dugc cac yéu cau cia bai hoc
- Tré choi trong nhém ctia minh va phat trién sang nhom ban.




* Thir tw, ngay 15 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Gap con buém
Linh vue: PTTM

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét sir dung giéy mau dé gép thanh con budm, biét chon mot s6 nguyén vat liéu: kim sa, mau nudc, giéy mau dé trang
tri cho con buém thém dep
- Rén tré cac k¥ nang gap nhu: gap nép thang, nép xién, gap do6i, miét gidy., biét két hop céac ki nang khac: cit, dan, chAm mau
- Gido duyc tré yéu quy va giit gin san phdm ctia minh, biét giir vé sinh trong va sau khi hoan thanh san pham.
IL. Chuén bi
- Video vé cach gip con budm.
- M5 hinh, 5 con budm c6 gip mau.
- Giy mau véi nhiéu kich ¢& va mau sic khac nhau.
- Mau nuéc, kim sa, gidy mau dé tré trang tri thém.
- Kéo, hd dan, khan lau tay.
- Nhac khong 16i vé chu dé dong vat.
I11. Hoat dong:
1. HD 1: Bé tham mo hinh.
- C6 va tré vira di vira hat Goi buém dén mo hinh
- C6 ké chuyén sang tao: Ban nao c6 nhan xét gi vé nhirng con buém nay?
+ Cac con nhin xem nhing con buom nay dugc lam bang nhirng vt liéu gi?
+Co dd cac con, c¢6 dung ki nang gi de tao nén cac con buém?
+ Pung rdi, co di dung gidy mau dé gip thanh con buém do6 cac con.
2. HD 2: Nhirng con bué¢'m xinh
- Bé 1am dugc nhitng con budm dep nhu thé nay, c6 moi cac con vé 16p va quan sat cd gip nhé!
- C6 thuc hién mau:
- Cho tré xem cach gap con budm kem 101 giai thich trén man hinh.
+Pé gip dugc con budm, trudc tién can chuan bi mot to g1ay hinh vuéng. Cac con gap chéo va miét gidy tao thanh hinh tam
giac. Mo ra xoay gidy va gap chéo dudng con lai. Cac con gap doi va mlet glay dé tao thanh hinh chir nhat, 1 ngon tay tro dat
o glu’a to' gidy, ngén tay tro con lai dat ¢ dau nép gap r01 an nhe nép gap xuong tao thanh hinh tam giac. Sau d6 gap do1 hinh
tam giac lai tao thanh 1 nép gip c6  dang xién, xoay gidy tao ra mot nép gip xién thtr 2 gidng nhu nép gip cac con vira lam dé
tao ra mot hinh tam giac. Sau d6 gap doi hinh tam giac lai.
+Ban nao thich canh buém nhon thi cac con khong can cit. Ban ndo thich canh budm tron thi cac con dung kéo cit luon tron




0 goc hinh tam giac c6 nhleu nép gap Cac con mo ra, ¢ gitra hinh tam giac c6 mot nép gap chia hinh tam giac thanh 2 phan
Pit hinh tam giac xudng, gap 2 nép gidy O trén sat lai voi nhau tao thanh hinh vudng. Cac con up hinh vuéng xuong, gap dau
nhon hinh tam giac 18n sao cho thira ra mot it rdi gap miéng gidy nho lai tao thanh dau cia con buém. Vay 1a da gap xong con
budm.
- C6 trao ddi cach gap con budm cung tré. ( ¢ nhac ky ning dé tré nho lai)
- Bé con buém dep hon cac con hiy trang tri thém nhitng nguyén vat liéu.
3 HD 3. Tré thuc hién:
- Nhic tré tu thé ngdi, cach sap xép dd dung gon gang, giit vé sinh trong va sau khi thuc hién.
- C6 quan sat va goi y thém cho mot sd tré ki ning con yéu.
- C6 khuyén khich tré trang tri tao thanh nhitng con budm that dep va ruc 3.
4. HD 4: Trung bay sian pham
- Tré mang san pham 1én trung bay ¢ mo hinh.
- Con thich con buém nao nhat? vi sao?
- CO hudng tré nhan xét vé cach gép, trang tri mau sdc noi bat, sang tao, ....va dat tén cho san phém.
- C6 nhan xét mot s san phém dep va dong vién khich 1¢ tré.
- Nhén xét — tuyén duong
- Tré hat van dong cung co
- Tré tra 10 theo suy nghi: Con dang bay, con dau trén cdy, hoa, ¢, nhiéu mau sac,
- G1ay mau, kim sa, mau nudce
- C6 xép, cat, dan, gap,
IV. Panh gia tré cuoi ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

-Da s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tr¢ tich cuc tham gla vao cac hoat dong.

3.Vé klen thie, ky nang cua tré

- Tré nam du’oc bai hoc, tu duy tot, thuc hién dugc cac yéu cau cua bai hoc
- Tré choi trong nhoém ctia minh va phat trién sang nhom ban.




* Thir nam, ngay 16 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén: “ Nhirng nghé sy cia rirng xanh”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu cau
-Tré nhé tén chuyén, tén cac nhan vat trong chuyén va hiéu noi dung chuyén. Tré nhan biét duoc tinh cach cua cac nhan vat
trong chuyén.
- Rén luyén va phat trién ngdn ngit mach lac, ghi nhé ¢6 chu dinh. Rén ki ning song: Tré biét séng chan hoa, doan két, phdi
hop, gitip d& nhau trong hoc tap va vui choi.
- Tré himg tht nghe c6 ké chuyén. Qua ndi dung chuyén gido duc tré luén ludn biét doan két, phdi hop voi ban bé trong moi
cong viéc.
II. Chuén bi:
+Po dung cua cd: - Hinh anh minh hoa cau chuyén.
- mil cac nhan vat dé tré choi.
- Ti1 vi, dia nhac.
+ Do dung cua tré: Trang phuc gon gang
+ Pia diém: Trong 16p
I11. Hoat dong:

1. HP 1: On dinh t6 chirc

- CO cho tré bai hat “Con chim vang khuyén™.

- C6 trd chuyén véi tré vé mot sb loai chim

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

+ Trong bai hat nhiac dén con vat nao?

+ C6 nhitng loai chim nao ma cac con biét?

- C6 gi61 thi€u cau chuyén: “ Nhitng nghé si cua ring xanh”

2.HD 2: Co ké chuyén cho tré nghe :

+Co ké lan 1 : Co ké dién cam cau chuyén.

- Giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén noi Vé ba ban Cong, Hoa Mi va Tho cung séng trong mot khu rimg , mdi ban déu
c6 mot tai riéng, ai cting huénh hoang, thé r6i mdi ban biéu dién riéng mot tiét muyc, thiy vay bac Voi di khuyén cac ban biéu
dién chung va tiét myc rat thanh cong.

- Cb giang tir “thanh thot” ¢ nghia 1a giong hot cua chim Hoa mi rat trong va rét 13 hay




“uyén chuyén” c6 nghia la dua co thé cia minh qua lai mot 4ch nhe nhang va duyén dang, “Huénh hoang” 1a khong khiém
t6n, ludn ty cho minh 13 goi nhat
+ Lan 2 : C6 vira ké dién cam két hop cho tré xem hinh anh.
3. HD 3. bam thoai:
+ C6 vira ké cho céc con nghe cau chuyén ?
+ Cau chuyén c6 nhirng nhan vat nao ?
+ Trong rung xanh, Cong, Hoa mi, Tho dugc khen 1a mta déo, hat hay, dan giéi. Nhung ca ba ban lai nhu thé nao ?
+ Cong da noi voi cac ban nhu thé nao ?
+ Nghe ban no61 vay ban Tho tirc 15m, ban Thé di noi gi v&i cac ban ?
+Ca ba ban déu kiéu cang khong ai chiu biéu dién chung véi ai. Theo cac con budi bidu dién s& nhu thé nao ?
+ Ngay hoi cta rirng xanh dd dén. Ba ban khong ai chiu ra bidu dién chung v0i nhau, mdi ban bidu dién riéng mot tiét muc,
khan gia khong hai long mét chut nao. Bac voi thdy vay lién 801 ba ban lai gan va nhic cac ban diéu gi ?
+ Vay theo cac con, dé hoan thanh duoc moi cong viée thi hang ngay dén 16p cic con phai biét lam gi ?
- Gi4o dyc tré: Phai biét doan két phdi hop véi nhau trong hoc tap , vui choi.
- Cho tré choi tro choi: “Ai thong minh”
- Céch choi: Chia tré thanh hai d6i choi thi dua ghép tranh theo tién trinh, dién bién ctia cAu chuyén c6 vira ké.
Két thuc cho tré hat: “ Con chim vanh khuyén”
IV. Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

- Da s0 tré khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xuc, thai 6 va hanh vi ciia tré

- Tr¢ tich cuc tham gla vao cac hoat dong.

3.Vé kién thu’c ky nang cua tre

- Tré nghe hidu ndi dung cau truyen nhd tén truyén va cac nhan vat trong truyén
- Tré c6 ky nang tu duy tra 101 cac cau hoi luu loat

- Tré biét cach choi cac bang & cac goc choi, giao luu doan két trong nhom choi




* Thir sau, ngay 17 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: VDTTPH: "Con chudn chudn"

TCAN: “ Ai nhanh hon”

Hat nghe: “Hoa thom buwém lugn”

Linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét van dong bai hat theo tiét tu phdi hop, van dong dung theo giai diéu bai hat.
- Rén tré hat dung giai diéu va vd tiét tau phdi hop, biét choi dung luat choi.
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Nhac cac bai hat: " Con chudn chudn ", “Hoa thom budm lugn”
- Mot s6 nhac cu 4m nhac (Tréng, x4c x0, dan, thanh la o))
- Vong thé duc
II1. Tién hanh
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- Cb cung tré choi tro choi: tap tdm vong. C6 ra cén chudn chudn.
- Trod chuyén cung tré vé con trung.
+ Con chudn chuén thudc nhém dong vat nao?
+ Nhém con tring con c6 nhitng con vat nao ma con biét?
+ Chung minh biét bai hat gi vé chudn chudn?
- C6 dan dat gidi1 thiéu doan nhac, cho tré doan tén bai hat, tén tac gia, cho tré hat theo tap thé
2. HP 2: Day VDTTPH: "Con chudn chudn"
- C6 cung tré trd chuyén thao luin vé van dong lién quan dén bai hat, c6 thong nhat van dong theo tiét phdi hop
+ C6 vd bai hat 1an 1 két hop cung nhac
+ C6 vd bai hat 1an 2 khong nhac, phan tich van dong: “Bai hat van dong theo tiét tAu phéi hop, vo 1 nhip dau cham, sau d6 vd
tiép 3 lan, md ra mot nhip. Bai hat nay khong c6 nhip 1iy da, nén ching ta s& bat dau v vao tir “con”, c¢it vd 4 nhiplan sau d6
mo ra 1 nhip cho dén hét bai hat.
- Cho tré 1én hat theo phong cach riéng cua tré.
- Cho nhém 1én hat va minh hoa
- C6 moi ca 16p cung hat lai mot 1an nira
- Cung cb: Hoi lai tén bai hat, tac gia.




3. HD 3: TCAN “Ai nhanh nhat”
- C6 gidi thiéu dd dung, cho tré cung thao ludn vé tro choi.
- C6 thdng nhét tro choi: “Ai nhanh nhét”
- Co gidi thidu cach choi, luat choi: “Tré nghe c6 hat va di xung quanh chd dé vong: CO hat nhanh, tré di nhanh.C6 hat cham,
tré di cham .C6 hat nho tré di cham gan vao vong.Co hat to tré nhanh chan nhay vao vong.Mdi vong 1 ngudi,ban nao khong
chiém duoc vong 13 thua phai nhay 16 co xung quanh 16p.Trong khi ban nhay 10 c0, ca 16p doc hoic hat phu hoa mot bai...”.
- C6 t6 chirc cho tré choi va nhan xét sau choi
- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
4. HD 4: Hat nghe: “Hoa thom buwém luwgn”
- CO gidi thi€u bai hat: “Hoa thom buém luon”
- C6 hat cho tré nghe 1 lan
- Tro chuyén vé noi dung bai hat: “Bai hat mang 4m hudng din ca, v6i nhitng giai diéu muot ma c6 bong hoa thom c¢é con
buém luon bén trén”.
- Héi tré tén bai hat
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa dong tac
- Cho tré dung 1€n hoa nhip cung bai hat.
- K&t thuc tiét hoc
IV. Panh gia tré cudi ngay:
1 Ve tinh trang strc khoe cia tré. Pa sb tré khoe manh, nhanh nhen.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tr¢ tich cuc tham g1a vao cac hoat dong.
3.Vé klen thire, ky nang cua tré
- Tré biét hat va van dong bai theo giai diéu bai hat

- Tré choi trd choi dang luat.
- Tré choi trong nhém cua minh va phat trién sang nhom ban.
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