KE HOACH CHI TIET NHANH 3: “LE HOQI”
(Thoi gian thywe hién: 1 tudn (Tir ngay 03/2 dén 07/2/2025)
Nguoi thwe hién: Pham Thi Huyén
* Thir hai ngay 03 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: VDT “Pan tét soi d6i”
Linh vuc : PTTC
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét dan tét soi d6i theo dung theo yéu cau cua co.
- Rén luyén su khéo 160 cua d6i ban tay, biét phdi hop hoat dong mit va tay dé dan day, tét day
- Tré htng tha, tich cyc tham gia hoat dong. Biét giit gin san pham lam ra.
IL. Chuén bi:
- Day mau xanh - dé, hop qua
- 2 16 (dung céc soi ddy mau xanh, mau d6); Cac loai day: Day van, day gidy, day len, dy du.
I11. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc, thu hut tré
- Tré cung c6 khéi dong véi cac ngdn tay
- Co tang cho tré¢ moén qua
- Cho 1 tré 1én md hdp qua
+ Hay nhin xem c06 tdng chung minh moén qua gi day?
+ So1 day mau gi vay cac con?
+ L6p minh ¢6 mudn lam duoc soi day dep dé ting co gido khong?
2. HDP2: Day tré “Pan tét soi doi’
- Cho tré vé chd ngoi
- Hoi tré: Mudn dan tét soi ddy dep thi chung minh phai lam gi?
- Tré tra 101, c6 nhan xét.
* Hudng dan mau:
- C6 1am mau lan 1 khong giai thich.
- C6 1am mAu 1an 2 két hop véi giai thich: C6 vira thuc hién vira huéng din cac bude cho tré quan sat.
+ Budce 1: Co dit 2 soi day bang nhau sau d6 1dy day chun budc lai.
+ Budc 2: Dé dan tét d& hon ¢6 ldy bang dinh ¢ dinh soi day xudng mit san. Sau d6 c6 14y soi ddy mau do dat 1én soi didy mau xanh,
tiép d6 co lai lay soi ddy mau xanh dat 1én soi diy mau do. Co ctr lam nhu vy ¢ tét cho dén hét soi day. (Cac con c6 thé ldy diy mau
nao trudce cling dugce nhé!)
+ Budc 3: Co lay dy chun budc lai, dé giit phan day minh vira tét xong khong bi tudt ra.
- Thyc hién xong, c¢b hoi tré: Co vira dd 1am dugc gi day? Soi day c6 dan tét doi c6 dep khong?




- Ca 16p nhic lai.

- CO6 moi mot vai tré nhéc lai ky nang dan tét soi doi.

3. HDP3: Tré thuc hién

- C6 phat cho mdi tré mot r6 dung du cac loai diy du mau sac.

- Khi tré thuc hién ¢6 chil y xem tré lam va goi ¥ giup d& nhing tré chua lam duoc.

- Khi tré gip xong cd cung tré nhan xét san pham.

- Moi tré nhan xét bai cia ban.

- C6 nhén xét bai nao thyc hién tot khuyén khich tré. Tré ndo chua 1am duoc c6 dong vién tré.

* Tro choi: Choei cung s¢i day

- C6 hudng dan cach choi:

+ Vi nhitng soi ddy cac con vira lam dan tét d6i cac con s& st dung dé lam gi?

+ Choi tro choi gi?

- Tré tra 101, c6 nhan xét

- C6 goi ¥: Céac con choi co thé bude day vao cb tay 1am vong deo tay, choi budc vao toc cho xinh, hodc dung dé budc vao goi qua ting
ban.

=> Gido duc: C6 thiy cac con da dan tét dugc nhitng soi day that 1a dep. Cac con con phai giit gin d6 dung d6 choi nita nhé. Chung ta
c6 thé 1am ra nhitng san pham dep ting cho ban bé, nguoi than. ..

- Két thiic: C6 va tré cing nghe hat bai “Tét tét tét dén réi”. Thu don d6 dung d6 choi, chuyén HD

IV. Panh gia tré cudi ngay

* Thir ba ngay 04 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: “Mot s6 loai rau, ci”
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét tén goi, dac diém noi bat va ich loi, hinh dang cua 1 s6 loai rau nhu rau: Rau cai xanh, rau ngot, cu ca rot, cu cai tr:fmg. .
- Rén cho tré ki ndng trd 161 cdu héi cua cb to, ro rang khong ngong, rén kha nang quan sat, ghi nhd, so sanh.




- Gido dyc tré yéu quy, cham séc va bao vé rau.
IL. Chuén bi:
- Céc video vé cac loai rau, ct trén man hinh tré; Am nhac “Béu va bi”, “Vuon cdy cia ba”.
- Lam m6 hinh 3 khu vuon rau dét trén 3 ban ¢ 3 goc 16p; Ro dung 16 t6 cac loai rau, cu cho tré choi tro choi.
- Mot sb loai rau that nhu: Rau cai xanh, rau ng6t, ct cai tring, ca rot va mot sd do dung khac phuc vu cho gio hoc.
II1. Tién hanh:
1.HP1: On dinh TC + gay hirng thu
- Tré hat van dong bai “Bau va Bi”
+ Cac con vira hat BH gi?
+ Bai hat da nhdc dén loai rau nao?
+ Day la loai rau an gi?
+ O nha cac con ¢6 dugc me niu bau, bi cho an chua?
+ Ngoai bau va bi cac con con dugc me nau cho an nhimg loai rau gi nira?
+ Nha con c¢6 trong nhitng loai rau gi?
+ Dé rau tot tuoi cac con can phai lam gi?
- C6 KQ: C0 rat nhiéu loai rau: rau an than, rau an c, rau n 14.....Rau cung cp vitamin t6t cho strc khoé ctia minh va mn trong gia dinh.
Céc con hdy chiam soc cho rau tudi cdy, bat sau, nho co, bon phan dinh dudng cho cdy rau phat trién.
- Va tiép theo sau day, co chau minh s& ciing nhau tim hiéu vé 1 s6 loai rau nhé!
2. HP2: Day tré “Mit s6 loai rau, ci”
a.Q/srau an la
* Rau ngot
- Nhin xem c0 c6 rau gi day?
- Rau ngot c¢6 nhirng phan gi? (RE, than, 14)
- L4 rau ng6t thé nao? C6 mau gi? (L4 nho, tron, c6 mau xanh)
- Chung ta 3n phan nao cua rau ngot?
- N4u mén nao dé an?(Canh, ludc, xa0)
- Trinh chiéu cho tré xem cac mon an dugc ché bién tir rau bd ngot.
* Rau cai xanh :
- C6 @6 ¢ do: P cac con “To6i moc trong vuon

Tau 14 xanh xanh

T6i dé nau canh

bé xao, dé luoe”

(b6 1a loai rau gi?)

- C6 trinh chiéu hinh anh rau cai xanh cho tré xem.




- CO dua rau cai that ra va hoi tré:
+ Hay cho c¢6 biét day 1a rau gi?
+ Pay 1a phan gi cua rau? (R, thn, 14)
+ Quan sat 14 cai xanh con c6 nhan xét gi? To hay nho? Dai hay tron? C6 mau gi?
+ An rau cai xanh ta an phan nao? (L4)
+ Con dém xem c6 bao nhiéu cay cai xanh?
+ Me thuong nidu mon nao cho con dn? (Canh, xdo, ludc...)
- C6 trinh chiéu cac mon an nau tir rau cai cho tré xem.
* So sanh: Cho tré so sanh rau cai xanh va rau ngot
+ Gidng: Péu 12 rau in 14.
+ Khéc: Cai xanh 14 to, dai, khong c6 than. Bo ngo6t 1a nho, tron, nhiéu 14 trén than.
- Ngoai 2 loai rau dn 14 ndy cac con con biét loai rau dn 14 ndo nira?
- Co trinh chiéu cho tré xem hinh anh rau muéng, rau khoai, rau cic, rau mung toi...
- C6 nhan manh: Céc loai rau an 14 ¢6 nhiéu vitamin, n vao giup co thé cac con mat mé, khoe manh, khang dugc bénh, da dé héng
hao. Vi thé cac con cin dn nhiéu loai rau nhé!
b. Q/s rau an cu
* Cii ca rot
- D6 cac con: “Cu gi do do
Con tho thich an”
+ Nhin xem ¢6 ¢6 gi né? (Cu ca rot)
+Cu ca rdt ¢o dic diém gi? Dung dé lam gi? (dai, 1 dau to, 1 dau nho, mau cam, dung dé niu in)
+ Ca rdt 14 loai rau n gi? (Rau an cu)
+ N4u mén an gi tir cu ca rot? (Xao, ludc, nau canh...)
- Trinh chiéu hinh anh cic mén an tir ¢t ca rdt cho tré xem.
* Cli cai trang:
- C6 dua “Cu cai trang” ra cho tré quan sat
+ Hoi tré day la cu gi? (Cu cai trang)
+ Cu cai trang c6 mau gi? (Mau tring)
+ C6 dang hinh gi? (C6 dang hinh tron dai, 1 dau to 1 dau nho)
+ La loai rau an gi? (Rau an cu)
+ Dung dé 1am gi? (Nau an)
- C6 chiéu cac mon an nau tir cu cai trang cho tré xem.
* So sanh: Ca rot va cu cai tring:
+ Giéng nhau: Péu 12 loai rau n cu, cd dang hinh tron dai, 1 dau to, 1 dau nho




+ Khac nhau: Ca rdt c6 mau cam, cu cai c6 mau trang.

- Cho tré ké tén 1 s6 loai rau an cti ma tré biét.(C6 chiéu hinh anh cti xu hao, cu hanh ty, cu khoai tay...)

- Co dé chung 3 nhom rau, moi tré 1én phén nhom 3 loai rau.

=> C6 nhan manh: Céc loai rau, cii nay tuy khac nhau vé tén go1, ddc diém. . . nhung déu goi chung la 1 s6 loai rau. Vi chung thuong
dugc dung dé ché bién thirc an trong bita com hang ngay, cung cap cac vitamin, chat bo can thlet gitip co thé khoe manh, hong hao,
thong minh, hoc gioi. Vi thé cac con nhé an nhiéu céc loai rau khi me nau canh, xao, ludc, an song nita nhé!

- Vira 16i céc con duge 1am quen v6i nhitng loai rau nao? Ngoai nhitng loai rau ma cac con vira duoc tim hiéu, cic con con biét nhitng
loai rau nao nira?

- C6 trinh chiéu mot s6 loai rau khac cho tré quan sat: Dé cdy rau luon xanh tt thi chiing ta phai lam gi?

=> Co giao duc tré: Biét chim soc, bao vé va yéu quy cac loai rau.

3. HDP3: Tro choi luyén tap

* TC1: “Ai nhanh hon”

- C0 gidi thiéu tén tro choi, huong dan céach choi va néu luét choi:

+LAan 1: C6 ndi tén loai rau, cu gi? - Yéu cAu tré nhat 16 t6 va go1 tén.

+ LAan 2: C6 ndi dic diém rau, ct - Tré nhit 16 to va go1 tén

- Cho tré choi 2-3 1an. C6 nhén xét, tuyén duong khich I¢ tré.

* TC2: “Bé tim vé ding vuron”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, huéng dan cach choi va néu lut choi 4ch choi: Co dé 3 khu vuon rau ¢ 3 gbc 16p hoc, ¢6 hinh anh 3 nhom
rau. Tré di vong tron vira di vira vo tay va hat “Vuodn cay cuia Ba” 1én ban ldy trong r6 1 hinh anh 16 t6 vé loai rau bé thich. Khi két thic
bai hat, ban nao c6 16 t6 hinh gi (Loai rau an gi) thi vé dung vuon ¢ hinh anh loai rau d6. Tré ndo vé sai vudn, thi phai nhay 16 co 1
vong.

- Cho tré choi 2-3 1an. Lan sau d6i thé cho ban.

- C6 bao quat, nhan xét, khich 1é tré. Két thuc HP.

IV. Panh gia tré cudi ngay




* Thir tw, ngay 04 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Mua xuan” — Sang tac: Tu Mo
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, thudc tho,
- Rén tré doc to, ro rang khong ngong, tra 101 cau hoéi cua cd du cau, mach lac.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy thién nhién, hiéu vé khung canh, thoi tiét cia muia xuan. Tré hing tha trong cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Video minh hoa bai tho: “Mua xuan”. Nhac bai hat: “Hoa 14 mua xuan”
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén cung tré
- C6 doc ciu db vé mua xuin
+ C6 vira doc cau db vé gi? Mua xudn thoi tiét nhu thé nao?
+ Hoa 14 nhu thé nao khi mua xuén dén?
- C6 gidi thiéu cho tré bai tho: “Mua xuan”
2. HD2: Day tré doc tho “Mua xuan” — Tac gia: Ta Mo
- C6 doc lan 1 két hop ctr chi diéu bo
+ Giang noi dung bai tho: “Bai tho td vé canh muia xun, thoi tiét 4m ap, may tréi nhe nhang, dan tré con ri nhau di choi xuan”.
- C6 doc 1an 2 két hop video minh hoa tho
- Cho ca 16p doc 2-3 lan
- Thi dua t6, nhém, ca nhan doc. C6 bao quat, chu y stra sai cho tré
- C6 va ca 16p cung doc lai bai tho 1 1an
3. HD3: Dam thoai
+ Chling minh vtra doc bai tho gi? Ai da sang tac bai tho nay?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Khi mua xuin dén, moi nguoi dit tré di dau?
+ Tiét troi mua xuan nhu thé nao?
+ Hoa dao trong mua xuan nhu thé nao?
+ Nhitng cht chim nhu thé nao
=> C6 gido duc tré: Muia xuan that dep, trim hoa dua nd, cac con phai biét yéu quy thién nhién, bao vé cdy cdi, chim soc cdy nhé!
- Cung cb: Hoi lai tré tén bai tho? Téac gia?
- Cho 1 tré 1én doc lai bai tho.
* Két thuc: Tré mia hat cing c6 bai hat: “Hoa 14 mua xuan”
IV. Panh gia cudi ngay




* Thwr 6, ngay 07 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Cha dd con”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ky nang trd 161 cau hoéi cia co to, rd rang, khong ngong.
- Tré huing tha tham gia hoat dong. Giao duc tré biét yéu thuong, cham soc, bao vé cac loai rau, cu.
IL. Chuan bi
- Am nhac bai: “Tap tam vong”, “Hat d6”. Sa ban r6i det, video minh hoa cau chuyén.
IIL.Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc + Gay hirng thu
- C6 cho tré choi trd choi “Tap tim vong”
- Tro chuyén: + Tay nao co, tay nao khong? Tay trén hay tay dudi?
+ Trong tay c0 co6 gi day? Cac con quan sat xem? (Cho tat ca tré quan sat hat dd trén tay c0). bung roi, trén tay c0 la nhiing hat dd xanh
day. Khong biét hat d6 nay s& 16n 1én va phat trién nhu thé nao, cac con hiy ling nghe c6 ké ciu chuyén vé hat ¢ nay nhé!
2. HP2: Ké chuyén “Chi dd con”
- C6 ké cho tré nghe 1an 1 két hop ctr chi, diéu bo..
+ Giang n6i dung: Cau chuyén “Chu Db con” noi vé qua trinh 16n 1€n cua cay dd, tir mot hat @4 con nhd ¢6 dat, c6 nude ma hat dd da
nay mam, roi nho cé gié mat, c6 khong khi, co anh ning mat troi ma mam d6 da 1on Ién.
(C6 cho tré lam c6 Gié Xuan bay di tim Do con)
- Co ké 1an 2: Két hop sa ban r6i det minh hoa noi dung truyén.
3. HD3: Dam thoai
- Cb vira ké cac con nghe cau chuyén gi?
- B6 con da nam nga ¢ dau? Khi tinh day dd con ngac nhién vi diéu gi?
- Pau tién ai d danh thirc dd con day?




- C6 Mua Xuén di dem gi d&én cho D con?

- Khi nghe tiéng s4o vi vu trén mit dat B3 con dd hoi nhu thé nao? Cho tré néi 101 caa DS con.

- Chi Gi6é Xuén d4 no6i véi D6 con didu gi?

- Pugc ¢6 Mua Xuan dem nudc dén tim mat va chi Gio Xuan mang khong khi trong lanh B3 con da lam gi?

- Ai da dem nhiing tia ning 4m ap dén sudi ning cho DS con?

- Ong Mt Troi da khuyén B3 con nhu thé nao?

- Qua céu chuyén con thiy dé hat dd 16n 1én can c6 nhiing gi?

* Giao duc tré: Cac con a! Cay D0 ciing gidng nhu tit ca cac loai cdy xanh khac mudn moc thanh cdy roi ra hoa, két qua duoc thi can
phai c6 dat, co nudc, co khong khi, ¢ anh sang mit troi va nhat 1a can phai c6 ban tay cham séc ciia con ngudi ddy. Chung minh phai
trong cdy, cham soc cdy, phai bao vé moi truong dé c6 khong khi trong lanh cho con nguoi va cay cbi song khoe manh, cic con nhé
chua?

- Chuyén HP: Cb cho tré choi “Gieo hat”, sau d6 cho tré vé chd ngdi xem phim

4. HD4: Tré xem phim

- Co cho tré xem video cdu chuyén trén ti vi

* Két thic: C6 nhén xét, dong vién tré va cung di ra san choi. Chuyén HP.

IV. Panh gia tré cudi ngay
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