KE HOACH CHI TIET NHANH 1: TET NGUYEN DAN
(Tir 20/1/2025 dén 24/1/2025)

GVTH: Nguyén Thi Thim
* Thir hai, ngay 20 thang 1 nam 2025

Hoat dong: Kham pha banh chung (5E)
Linhvuc: PTNT
I. Muc dich yéu ciu
1. Khoa hoc: Tr¢ biét tén goi, dac diém mau sic, huong vi cia banh chung: vi ngot, man,...
2. Ki thuit: Tré biét cach str dung céc dung cu: kéo, ging tay, dao dé cat banh
3. Cong nghé: Tré biét quy trinh 1am ra chiéc banh chung, cac budc dé cat chiéc banh va sap xép hop 1y
4.Toan: : Liét ké va dém co bao nhiéu loai banh chung, nhan biét hinh dang cua banh.
5. Ngon ngir: Nghe, hiéu, tra 10i 1d rang , sao chép ky tu
*K§ ning Thé ky XXI: Quan sat, Hop tac, chia s¢, lam viéc theo nhom
II. Chuan bi
* Do dung cua co:
- Video: Quy trinh goi banh chung
- M6t s6 loai banh chung, dao, kéo, dia, khay, ging tay
* P dung cua tré:
- Ban ghé, banh, dao, kéo, dia dung, khay, ging tay cho tré, gidy, but.
I11.Hoat dong
*E1: Thu hut
- Co va tré hat bai “Béanh chung xanh” va tro chuyén:
+ Céac con vira hat bai hat néi vé gi?
- Vay cac con ¢co blet banh chung thuong c6 trong ngay nao khong?
- Cho mdi nhém cam 1 chiéc banh chung : Cam, s&, ngam nghia kham phé roi dé vao dia.
*E2: Kham pha
* Cho tré xem video kham pha quy trinh go1 banh chung.
- Céc con thy gi trong video?
- Trong video cic con thdy quy trinh goéi banh chung nhu thé nao?
* Kham pha banh trung thu
- CO chia tré thanh 3 nhom




- C6 moi tré 1én lay do dung: Banh, dao, kéo, dia dung, khay, gang tay, v ghi chep, but.

- Gi4o vién hd tro tré kham pha banh, giup dd tré va ghi két qua tré quan sat vao bang ctia nhém minh.
*E3: Giai thich

- Pé biét khi banh chung duoc ludc chin thi trong nhu thé ndo thi ¢6 moi cac con hiy cing dén véi 1 thir thach nhé d6 1a cac con
hay ngdi boc 14 banh chung.

- Céc con du dinh s& boc 14 cta chiéc banh nhu thé nao? bang gi?

- Con dung may tay dé boc banh? Khi boc banh con dé 14 va day ¢ dau?

- Co khai quat lai: Dé boc duge chiée banh chung ching minh s€& thuc hi¢n theo 4 budec.

Budc 1: Thao day

Budc 2: Boc 14 mat trén cia chiée banh tir ngoai vao trong

Budc 3: Dat 4 day c6 day doc, ngang va 2 day dat cheo chlec banh dé cit banh!

Budc 4: Dung dia 0p nguoc chiéc banh sang va boc hét 14 rdi cét banh.

*E4: Cing c0, mé rong

Ciing cd

- Chting minh d3 san sang chua?

- Bay gi¢ c6 moi cac con thyuc hi¢n

+ Con dang boc gi day?

+ Khi con boc 14 thay ntn?

- Bay gio ching minh hay quan sat xem bén trong chiéc banh chung sau khi duoc ludc chin nhu thé nao nhé!
- C6 1ay miéng banh ra va hoi tré:

- Chiing minh thay bén trong chiéc banh chung c6 gi?

- Cho tré ngdi n banh va hoi tré:

- Cac con an banh chung thay ntn?

Mé rong

- Céc con c6 biét banh chung khi chin roi mudn dn ngon hon cho banh vao lam gi khong?

- C6 khai quat va giao duyc tré: Banh chung rat nhiéu chat va khi an vao rat tét cho co thé

*ES: Danh gia

- Cho tré danh gid qua trinh thyc hién:

- Nhu vy, hom nay chung ta dd dugc tim hiéu vé banh chung. Chiing minh con muén biét thém gi vé chiéc banh chung nita
khong?

> Pé tra 101 nhitng cau hoi do, chiing ta sé& tiép tuc khdm pha vao hom sau nhé.

- C6 cho tré cat do va ket thuc tiét hoc




IV. Panh gia cudi ngay

* Thir ba, ngay 21 thang 1 nam 2025

Hoat dong: Pi trong dwong hep 3m x 0,2m, dau di tii cat
Linh vue:PTTC
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét di trong dudng hep dau doi thi cat theo sy huéng dan cua co
- Rén k¥ ning di thang hudng, khong cham véao 2 bén dudng két hop giit thang bang khong 1am roi thi cat khi thyc hién van dong.
Phat trién cho tré kha niang khéo 1éo, dinh hudng trong khong gian.
- Tré himng tha tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Sic x0, phong tap rong sach.
- Vach xuit phat, duong hep, tai cat
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau (Di thudng, kiéng got, cti khom lung, di nhanh, di cham...)
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Poi hinh 2 hang ngang. Tap két hop nhac bai hat: Sap dén tét roi (4 1an x 4n)
- Tay 5: Bit chéo 2 tay trudc nguc
- Bung 5: 2 tay dua ra sau lung cti gap nguoi vé phia trudc
- Chan 5: Ng6i tay chdng phia sau, 2 chin thay nhau co dudi
- Bat 5: Bat sang phai- bat lai chd cii
- DPTNM: DT chan (21 x 2n)
b. VDCB: "Di trong dudng hep dau doi tai cat".
- C6 cho tré vé dung theo 2 hang ngang quay mit vao nhau.
- CO gidi thi€u van dong. Moi 1 tré 1€n tap. Nhan xét.




- C0 tap mau 2 lan, 1an 2 vira tap vira két hop 101 phan tich: Khi ¢ hiéu 1énh chuan bi dimg dudi vach chuan va ldy tai cat dat 1én
dau, 2 tay chéng hong. Khi ¢ hiéu 1énh di thi bude di déu thang hudng trong duong hep khong cham vao 2 bén dudng, dau gitr
thang khong 1am roi tai cét, di hét duong hep thi dé bao cat vao ro va ding vé cudi hang.

- C6 cho ting tré tap, 1an 2 cho 2 d6i thi dua.

- Cang cb hoi tré tén VD

c. TCVD: "Kéo co"

- C6 hudng dan cach choi: Co chia thanh 2 doi mdi doi cAm mot dau day thing giira ddy thimng c6 budc mot chiée khin do. O dudi
san c6 ké 1 duong thang chia ranh gidi giita 2 d6i. Khi ndo c6 hiéu Iénh thi ching minh dung hét sirc kéo ddy vé phia doi minh doi
nao kéo dugc khan dé qua vach thi doi d6 thang.

- Cho tré choi ciing ¢6 3 - 4 lan

- Tré choi ¢6 bao quat va cd vil tré

- Héi lai tén VD.

3. HD3: Hoi tinh

- bi nhe nhang 2 - 3 vong quanh 16p.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir tw, ngay 22 thang 1 nam 2025

Hoat dong: Tét Nguyén Pan
Linhvyc: PTTC- KNXH

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét ngay tét nguyén dan la ngdy mung 1,2,3 thang 1 4m lich hang ndm, biét y nghia cua ngdy tét nguyén dan ddi véi dan toc
Viét Nam.
- Rén kha ning quan sat va phat trién ngén ngit cho tré
- Gido duc tré 1ong tu hao vé truyén thdng vin hoa Viét Nam; tich cuc tham gia vao cac hoat dong dén chao ngay Tét.
II. Chuén bi:
- Nhac bai hat "Chic tét", Video clip vé mot s6 hoat dong trong ngay tét nguyén dan (Pon giao thira, di chiic tét ho hang, di cho
tét, di chua, goi banh chung, bdy mam ngii qua...)




- Pt nan, gidy mau, x0p, day li 1ong, gidy bia, gidy mau, keo, kéo, bang, khin lau tay

II1. Tién hanh

1. HP1: On dinh va td chirc

- C6 va tré hat bai “Chuc tét”

- Chung minh vtra hat bai gi?

- Noi dung bai hat néi vé diéu gi?

- Céc con c6 biét moi nguoi thuong 1am gi trong nhiing ngay tét khong ?

- Dan dat tré xem vi deo

2. HD2: Quan sat video clip “Mot s6 hoat dong trong ngay tét”

- CO cho tré xem video mot so hoat dong trong ngay tét

+ Chung minh c6 biét ngay tét nguyén dan 13 nhitng ngay nao?

+ Moi ngudi dang 1am gi trong ngay tét?

+ Pi cho mua nhimg gi? dé 1am gi?

+ Goi banh chung bang nguyén li¢u gi?

+ Mam ngii qua c6 nhitng qua gi?

+ Nha ban nho trong video da di dau?

+ B va me cua ban da chuc tét ai? Va chiic tét nhu thé nao?

+ Gia dinh ban ay con di dau nira?

+ Chung minh phai lam gi trong nhimg ngay tét nguyén dan

- Gido dyc tré phai nho den ngay tét co truyén cua dan toc minh, khéng tham gia vao céac té nan xiu (d6t phéo, tha dén troi)
3. HD3: Tro choi cung cd

- Tro choi: Cung nhau dén tét

- Cach choi : C6 va tré cung nhau di cho tét dé mua nguyén vat li€u, sau do chia 16p thanh hai doi choi, mgt doi trang tri cay dao
d6i con lai xép mam ngii qua trong thdi gian mot ban nhac d6i ndo trang tri nhanh hon doi d6 sé& chién thing.
- C6 nhan xét, dong vién tré choi.

+ Tro choi maa hat mung xuén:

- C6 cho tré chia doi, chon trang phuc, d6 dung va méia hat mimg xuén.

IV. Panh gia cudi ngay




* Thir nam, ngay 23 thang 1 nam 2025

Hoat dong: Day VP VTTN bai hat “Sip dén tét roi”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich — yéu cu
- Tré biét van dong bai hat theo dung giai diéu. Biét choi tro choi dung luat.
- Ren tré ki nang van dong va nghe giai di¢u bai hat
- Tré chu y nghe c6 hat va tham gia vao tro choi va cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac khong 101 bai hat: "Sap dén tét roi" ; "Mua xuan oi".
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh td chirc
- C6 va tré cung trd truyén vé chu dé
+ Ngay tét cac con duoc bd me cho di dau?
+ Khi tét dén moi ngudi cing 1am gi?
+ C6 bai hat gi noi vé ngay tét?
- Cho tré nghe giai diéu bai : "Sap dén tét rdi", cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.
2. HP2: Day tré VDTTN: "Sip dén tét roi"
- C6 cho tré hat bai hat 2 1an theo tap thé.
- Hoi tré vd lién quan dén bai hat.
- C6 hudng tré VDTTN. Cho tré van dong theo tap thé 1 lan.
- C6 vd mau 1an 1 két hop nhac
- Lan 2 phan tich vd: "Bai hat vd theo tiét tAu nhip, mot nhip v vao va mot nhip mé ra. Bai hat nay bét dau vo ngay vao chit " sap
va md ra & chit " dén". Ching ta ctr nhur vy vo dén hét bai hat.
- Cho tré vd theo tap thé, t0, nhém, c nhan.
- CO chu y sura sai cho tré.
- Hoi tré tén bai hat, tac gia, van dong vira thuc hién.
3. HD3: Tro choi A&m nhac “Doan tén ban hat”
- Co6 gi01 thi€u tro choti, n6i ludt choi, cach choi: "C6 moi mot ban 1én trén ngé)i quay mat Ién va bén dudi c6 moi mot ban bat ki
hat. Nhiém vu cta ban bén trén 12 doan rén ban bén duéi hat , néu ban bén dudi hat xong ma ban bén trén chua tim dugc 1a thua
cudc, phai nhay 10 co".
- Cho tré choi 2-3 14n, nhin xét va sira sai cho tré.

n




4. HD4: Hat nghe “Mua xuin oi” (Nguyén Ngoc Thién)

- C6 gi01 thi€u tén bai hat nghe “Mua xuan”

- C6 hat 1an 1, giang nodi dung: Bai hat “Mua xuin o0i” ndi vé mua xuin méi di dén cing v6i hoa 14 mua xuan. Mua xuin méi ciing
14 thém tu6i méi.

- Héi tén bai hat?

- C6 hat 1an 2 két hop véi minh hoa van dong.

- Cho tré hat va phu hoa clng c6 r6i ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir sau, ngay 24 thang 1 nam 2025

Hoat dong: Tho: “Cay dao”
Linh vuc:PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré doc thudc bai tho, nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Tré doc to, rd rang va tra 1oi duoc ciu hoi ciia ¢d, ngdn ngit mach lac phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré biét ngdy tét co truyén cta dan toc, tich cyc tham gia vao cac hoat dong dén chio ngay tét
II. Chuan bi
- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung bai tho. Nhac bai hat: "Sép dén tét roi"
II1. Tién hanh
1. HDP1: Tro chuyén
- C6 va tré cung hat bai: Sap dén tét rdi
- Céac con vura hat bai gi?
- Ngay tét cac con thdy trong nha minh cé trang tri nhitng gi?
- Trang tri nhu vdy ching minh thiy ngéi nha c6 dep khong?
- C6 dan dat vao bai.
2. HD2: Day tho: “Cay dao"
- CO gidi thi€u bai tho, tac gia




- Co doc mau lan 1

- Giang nd1 dung: Bai tho noi vé cay dao dau xém va cac ban nho hdo hirc mong deén tét.

- C6 doc 1an 2 kém tranh vi tinh minh hoa

- Calop doc 2 - 3 lan

- Thi dua t6, nhom, c4 nhan doc

(CO6 dong vién tré doc va stra sai.)

3. HD3: Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sdng tac?

- Trong bai tho nu dao mau gi?

- Cac em bé mong udc diéu gi?

- Bong dao nhu thé nao?

- Canh dao c6 mau gi?

- Khi hoa cudi thi bao hiéu diéu gi?

- Ching minh c6 yéu cay dao khong? Yéu thi cac phai ntn?
- Gido duc tré cung nhau trang tri ngdi nha dén tét véi bd me
- Két thuc cho tré hat bai “Sap dén tét rdi” ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay
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