KE HOACH NHANH 3: MOT SO LOAI RAU
Thoi gian thwe hién: 1 tudn (Tir ngay 13/1 dén ngay 17/1/2025)
Nguwoi thuce hién: Vii Thi Thanh
* Thir 2 ngay 13 thang 1 nam 2025

Hoat dong: “Bé cham sdc cay rau”
Linh vwe: PTTC-XH
I. Muc dich, yéu ciu
- Giup tré biét duoc qua trinh phat trién cua cdy tir hat. Tré biét cac yéu td can thiét cho su phat trién cta cay: dat, nudc,
anh sang va khong khi
- Phat trién k¥ ning quan sat, ghi nhd, kha ning tu duy cua tré.
- Gido dyc tré yéu quy va cham sdc, bao vé cay rau.
IL. Chuén bi:
- Tranh anh mot sb ciy rau cho tré quan sat.
Mot s6 cau d6 vé cay rau
II1.Tién hanh:
1. HP1: Gay hirng thu.
- C6 cho tré hat bai "Cay bép cai" va tro chuyén véi tré:
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Hay ké tén 1 s6 loai cdy ma con biét?
+ Trong dé lam gi?
2. HP2: Tro chuyén vé chiam séc, bio vé ciy rau
- C6 cho tré xem video vé cac loai rau
- Co hot tré:
+ Ching minh vira xem video gi?
+ C6 nhiing loai rau gi?
+ Tat ca cac loai cdy song dugc 14 nhd dau? (Khong khi, anh sang, dat, nudc...).
+ Trong cay rau cé tac dung gi?
+ Tai sao?
- C6 ndi cho tré biét tac dung cua ciy rau doi moi trudng song, ddi v4i thién nhién: 1am sach khong khi,giir 4m dat,
nudc. ..
- Bdi véi cude sdng con nguoi: cung cip lwong thuc ,cac chat dinh dudng, lam dep cho cudc sdng.
C0 hoi tré:




+ Chiing minh can lam gi dé c6 nhiéu cdy rau va giup cho cay ludn tuoi t6t?

- C6 gido duc tré: Poi v6i cac con thi hiy bao vé moi truong bang nhiing viéc lam nho ciia minh: trong ciy rau cung co,
hay bé rac diing noi quy dinh, khong hai hoa bé canh...thi chac chan chung ta s& song trong mdt moi truong trong lanh.
- C6 cho tré choi tro choi"Gieo hat".

- Cho tré tim va thé hién 1 s6 bai tho, bai hat, cau d6 vé chu de.

3. HD3: Tro choi luyén tap

+ Tro choi: Bé cung thi tai.

- Céch choi: C6 d3 chuén bi nhirng nguyén hoc cho chiing minh hoan thién birc tranh céc loai rau that 1a dep,

-C6 cho tré vé 3 nhém thyc hién.

C6 dén timg nhém choi, goi ¥, hoi tré kiém tra két qua, khen tré.

- Lép hat “Cay bap cai” Két thic tiét hoc

IV. Panh gia tré hang ngay:

-Tré nhanh nhen, khoe manh khi di hoc. Mot s tré ngh1 dm méi quay trd lai hoc an con cham: Quéc, Thinh, Duong...

- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choti
- 85% tré dat muc tiéu bai hoc. Mot s6 tré nhan thuc va ngoén ngtt han ché (Pat, Long, Thién An, Duong, Bo)

* Thir 3 ngay 14 thang 1 nam 2025

Hoat dong: “Tung béng véi c6 khoang cach 2,5m”
Linh vue: PTTC
I.Muc dich, yéu cau
- Tré biét tung va bit bong voi c6 khoang cach 2,5m
- Rén tré k¥ nang khéo 1€o, dinh hudng trong khong gian
- Tré hing thq, tich cuc tham gia cac hoat dong
I.Chuén bi
- Phong tap sach sé
- Bong du dung cho tré, cau mon
II1. Tién hanh
1.HD1: Khéi dong
- C6 va tré tro chuyén vé chu dé
- Khéi dong di theo doi hinh vong tron: i véi céac kiéu di di béng mili ban chan, got chan, di di khom lung, di nhanh, di
cham.
2.HD2: Trong dong




a.BTPTC: Poi hinh 2 hang ngang (4 1an- 4 nhip)

- Tay 3: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao

- Chan 5: Btrng co mot chan

- Bung 1: Blng cui gap ngudi vé phia trude, tay cham ngén chan.

- Bat 2: Bat tién vé phia trudc

- PTNM: Chan <21-4n>

b.Van dong co ban: Tung bong véi ¢6 khoang cach 2,5m

- Hoi tré y tudng thuc hién van dong

- C6 théng nhat van dong. C6 gidi thiéu tén van dong. Goi 1 tré 1én tap VD

- C6 tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 két hop v6i phén tich VD

+ Tu thé chudn bi: C6 va tré dimg hai chan mé rong bang vai, cach nhau 2.5 m. Khi ¢0 tung bong vé phia tré cac con chi
¥ quan sat huong bong bay, dung hai tay d& bong sao cho bong khong roi xuong dat.

- Lan luot timg tré 1én tap. C6 sta sai cho tré, dong vién tré thuc hién. (MJi tré tap 2-3 1an)
- Cho 2 d6i thi dua (C6 bao quat dong vién tre)

- Cung cb: Hoi tré tén van dong

c. TCVD: "Sut bong vao gon"

- C6 giai thich luat choi va cach choi: chia 16p thanh 2 d6i, 2 d6i ¢6 nhiém vy sit bong vao gon, doi ndo sut nhiéu bong
vao gon ddi d6 gianh chién thing

- C6 cho tré choi (2 — 3 1an)
3.HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang vong quanh san tap. Két thuc.

IV. Panh gia tré hang ngay:

-Tré nhanh nhen, khée manh khi di hoc. Tré dn hét xuit an, ngu dung gio, du giéc

- Tré hirng thu tich cuc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi

- 93.5% tré dat muc ti€u bai hoc. Mot so tré van dong han ché (Pat, Duong, Bach)

* Thir 4 ngay 15 thang 1 nam 2025

Hoat dong: So sanh rong - hep ciia 2 ddi twong
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhén biét duoc sy khac biét rd nét vé chiéu rong cua 2 ddi tuong, str dung dung tir: Rong hon, hep hon.




- Rén cho tré k§ ning quan sat, chl y va nghi nhé cha dinh. Day tré k¥ ning nhan biét rong - hep cta 2 d6i tuong, day k¥
ning dit chong 1én nhau, dung dung thuat ngit toan hoc: rong hon - hep hon.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

1.Chuan bj

- Méi tré 2 bang gidy mau (bang xanh hep hon bang mau do)

- MAu cua co giong cua tré kich thudc 16n hon.

- M6 hinh khu sinh thai Nui Voi c6 ao ca hinh chir nhat, veon hoa hinh vuéng, khu vui choi hinh tron.

II1. Tién hanh

1. HP1: Gay hing tha.

- C6 va tré cung hat bai: “Qué huong tuoi dep”. C6 trd truyén véi tré vé bai hat. Bai hat vé cai gi? Qué huong cia chiung
minh c6 nhirng gi?

- C6 goi ¥ cho tré ké vé mot sb canh dep qué huong: Khu sinh thai Nai Voi

- C6 cho tré di thim quan khu sinh thai Nui Voi. Nao ching minh cing 18n tau dé dén noi d6 nhé.

2. HD2: Day tré so sanh rong hep ciia 2 doi twong

- Cho tré dtmg xung quanh mo hinh. C6 noi: Da dén noi roi cdc con quan sét that ki nhé.

- C6 chi vao ting khu hoi tré: Day 1a gi? (ao c4). Ao c4 ¢6 hinh dang gi? (chit nhat). Tiép theo co chi vao vuon hoa va khu
vui choi

hoi tré day la gi? C6 hinh gi‘7

- C6 thay 16p minh hoc rat gi0i, bay gio co thuong cho ching minh d6 choi, cac con ndi xem trong rd cia cic con cb gi
nao? (bang glay xanh, bang gidy do)

- C6 tang mdi tré 1 rd dd dung (m01 tré 2 bang gidy va tai da chudn bi)

- C6 va tré 1an lugt bo cac bang gidy vao tai (theo chiéu rong ciia bang gidy)

- C6 cho tré bo bang gidy mau do vao tdi.

- Bo tiép bang gidy xanh vao thi va tré phat hién duoc bang gidy xanh khong bo duroc vao tii.

- Vi sao bang gidy do bo duoc vao tai duge ma biang gidy xanh khong bo duge vao tai? (vi bang gidy do rong hon biang
gidy xanh)

- Co kiém tra lop, to, c nhan.

- C6 cho tre¢ cam hai bang gidy gio lén

- Tré nhén xet (bang gidy nao rong hon bang gidy nao hep hon)

- C6 dit 2 bang gidy chong 1én nhau r6i chi phan du ra vé chiéu rong ciia bang gidy mau xanh.

- C6 cho tré 1ay d ding vé ngdi theo to

- C6 cho tré so sanh chiéu rong cua hai ddi tuong

- C6 kiém tra 10p, 0, c nhan




- Cb stra sai dong vién khuyén khich tré.

3. HP 3: Ciing co

- Tro choi "Tim nha".

+ Céach choi: Mdi tré cam mot bing gidy rong hep bat ki, khi c6 hiéu 1énh tré vé ngdi nha rong hon hodc hep hon.
- Tro chot "Bé khéo tay"

+ Céch choi: C6 yéu cau tré t6 mau khu vuon rong hon mau do, khu vuon hep hon mau xanh.

IV. Danh gia tré hang ngay:

-Tré nhanh nhen, khée manh khi di hoc. Tré &n hét xudt an, ngu dung gio, du gidc
- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi
- 85% tré dat muyc tiéu bai hoc. Mot sb tré nhan thirc va ngdn ngtt han ché (Pat, Long, Thién An, Duong, Béo)

* Thir 5 ngay 16 thang 1 nam 2025

Hoat dong: KNCH “Bip cai xanh”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich, yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va thude 161 bai hat

- Rén tré hat dung 101, dng nhac bai hat, ty tin biéu dién

- Gido duc tré yéu quy bao vé ciy cdi

IL. Chuan bi

- Nhac bai hat: “ Bép cai xanh”,“ Bau va bi”, Ban nhac s6i dong dé tré choi tro choi

II1. Tién hanh

1. HP1: Tro choi am nhac "Hoa da"

- C6 doc cau dd

“Ciing goi 1a bap

L4 sip vong tron

L4 ngoai thi xanh

L4 trong thi trang”

La cay rau gi?

- C6 thuong ca 16p tro choi “Hoa d4”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Chung minh s& xép doi hinh vong tron xép véi khoang cach vira phai dé co du
khong gian cho cac di€u nhay. Sau khi da on dinh vi tri, co s& bat mot bai nhac s6i dong. Khi nhac bat cac con s€ dugc tu




do thé hién cac diéu nhay yéu thich va an tuong nhat. Khi nhac dimg lai, cac con dimg im gitr nguyén tu thé lic dang nhay
nhu dang “héa d4”, néu ai cir dong sé& bi phat nhay 10 co.

- Cho tré choi 4-5 1an, ¢6 cung choi véi tré va bao quat tré.

- Chung minh vtra choi tro choi gi?

- C vira db cac con cau db néi vé rau gi?

- Hom nay, ¢ sé& day 16p minh bai hat “Bap cai xanh” do nhac si Thu Hong sang tac

2. HP2: Day hat “Bip cai xanh”

- C6 hat mau: Lan 1 ¢6 nhac

- Lan 2 khong nhac. Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé ciy bép cai xanh c6 14 xanh man mat 13 cai thi xép thanh hinh
vong tron voi nhau & giira bip 1a 14 bup cai non day

- Co6 vira hat bai hat gi?

- Do ai sang tac?

- C6 bit nhip dé tré hat ciung co

- C6 hat timg cau dé tré hat theo

- Calép hat 2 -3 lan

- Thi dua t6 nhom ca nhan hat

- Bai hat s& hay hon khi hat két hop van dong gi?

- C6 cung tré hat va VD vd tay theo nhip 1 1an

- Cang cb co hoi tré tén bai hat, tén tac gia

3. HP3: Nghe hat “Biu va bi”

- C6 gidi thiéu tén bai hat “Bau va bi” tac gia: Pham Tuyén

- Co hat lan 1 ket hop voi nhac dém cho tré nghe + giang nd1 dung bai hat: Bai hat noi vé bau va bi tuy rang khac gidng
nhung van quan quyt bén nhau trong mot cai gian day.

- Lan 2: C6 hat va maa két hop véi nhac dém.

- Lan 3: Tré hudng tmg cung co

IV. Danh gia tré hang ngay:

-Tré nhanh nhen, khoe manh khi di hoc

- Tré hung thi tich cuc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi
- Pa s6 tré dat myc tiéu bai hoc. Mot sb tré ngon ngir con ngong hat khong rd 10i bai hat (Duwong, Long, Thién An)

* Thir 6 ngay 17 thang 1 nam 2025



Hoat dong: Truyén “Cay tao nhé”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich, yéu cau.
- Tré nhé tén cau chuyén, biét cac nhan vat, hiéu ndi dung truyén.
- Tré tra 161 r6 rang, mach lac cau héi cuia co.
- Tré biét yéu quy bao vé cac loai cay
IL. Chuin bi.
- Tranh vi tinh truyén: Cay tdo nhé
- Nhac bai hat “Em yéu cay xanh”
II1L. Tién hanh.
1.HDP1: Tro chuyén cung tré.
- Tré gan c6 hat bai “Ly cdy xanh”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Noi dung bai hat néi vé diéu gi?
- Céc con ké vé nhiing cay chiing minh biét nao?
- C6 dan dat vao cau chuyén “Cay tdo nho”
2. HP2: Co ké chuyén.
- C6 gioi thiéu tén cau chuyén
- Co ké chuyén lan 1 - giang noi dung: (Cau chuyén noi vé ong da trong cay tao, bé va mua tudi nudc cho cay, ong mat
troi sudi nang cho cay con Ga tréng, buom budm thi goi cAy mau 16n, ra hoa két trai. Mot hom, 6ng, bé, ga trong va
budm budm cung goi cay va cay cho chiing ta nhitng qua tdo ngon lanh..)
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.
3. HD3: Pam thoai.
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi? (Cay tdo)
+ Trong cau chuyén co ai?
+ C6 d6 cac con ai 12 nguoi trong cay?
+ TC: “ Cubc dat trong cay”
+ Ai 1a nguoi tudi nude cho cay?
+ Thé con ai sudi nang cho cay ?
+ Ga trong va Buom budm goi cay nhu thé ndo chung minh?
+ Céc con oi! Khi nghe “Ong, Bé, Ga trong, Buom budm” néi thi cdy da cho ching ta gi?
- C6 gido duc tré: (Chung ta phai biét cham soc va bao vé cho cdy dé cdy cho chiing ta nhiéu qua ngon cung cip nhiéu
vitamin cho ching ta ddy céc con a!.)




- C6 ké 1an 3 voi tranh vi tinh.

- Hoi tré tén cau chuyén

- Két thiic: C6 va tré mua hat “Ly cay xanh”.

IV. Danh gia tré hang ngay:

-Tré an hét xuat an, ngu dung gio, du giic

- Tré hung thi tich cyc tham gia cac hoat dong hoc va hoat dong vui choi

- Pa 50 tré doc thudc bai tho. Mot s6 tré doc con ngong (Dat Long, Thién An, Duong)

NGUOI DUYET

gt

Nguyén Thi Lan Huong

Ky boi: NGUYEN THI
LAN HUONG

Thoi gian ky: 16/01/2025
21:08:13

To churc xac thyc: Viettel-
CARS

NGUOI SOAN

|

=

A g,)

{ | —
q h Y

v

Vii Thi Thanh

Ky boi: VU THI THANH
Thoi gian ky: 13/01/2025
18:23:55

To6 chure xac thuce: Viettel-
CARS




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THANH,UID=CMND:031189002197,E=vuthithanh.alhp@gmail.com
	2025-01-13T18:23:55+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THANH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG,UID=CMND:031183002344,E=nguyenthilanhuong@anlao.edu.vn
	2025-01-16T21:08:13+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,UID=MST:0200950672
	2025-01-17T07:33:56+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THANH,UID=CMND:031189002197,E=vuthithanh.alhp@gmail.com
	2025-01-18T08:14:49+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THANH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THANH,UID=CMND:031189002197,E=vuthithanh.alhp@gmail.com
	2025-01-18T08:14:49+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THANH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THANH,UID=CMND:031189002197,E=vuthithanh.alhp@gmail.com
	2025-01-18T08:14:49+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THANH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THANH,UID=CMND:031189002197,E=vuthithanh.alhp@gmail.com
	2025-01-18T08:14:49+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THANH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=VŨ THỊ THANH,UID=CMND:031189002197,E=vuthithanh.alhp@gmail.com
	2025-01-18T08:14:49+0700
	HẢI PHÒNG
	VŨ THỊ THANH
	Protect document




