KE HOACH NHANH 1: MOT SO LOAI HOA
Thoi gian thye hién 1 tudn: Tir 13/1 - 17/1/2025
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Thu
* Thir hai ngay 13 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH “Mau hoa”
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hat ding 161 va dang giai di€u bai hat.
- Rén tré co6 k¥ nang ca hat, manh dan tu tin khi thé bién bai hat.
- Tré thich thi nghe c6 hat, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat "Mau hoa", "Ra cho1 vuon hoa"
IT1. Tién hanh
1.HD1: Tro chuyén
- Co tang ca 16p 1 mon qua -> moi 1 ban 1€n mé qua.
- B¢ 1a cai gi? (bong hoa)
- Pay 1a bong hoa gi? Bong hoa cic nay mau gi?
- Ké tén 1 sb loai hoa ma con biét? mau sic?
- Co khai quat va gioi thiéu bai hat, tac gia.
2.HD2: Day KNCH: "Mau hoa"
- C6 hat 1an 1 két hop véi nhac.
- C6 gio1 thi€u ndi dung bai hat: Bai hat noi vé vuron hoa voi nhiéu mau sic khac nhau nhu mau hoa tim, mau hoa do, mau hoa
vang két hop véi nhirng tan 14 mau xanh tao thanh vuon hoa rét dep.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- Ca 16p hat bai hat cung ¢6 2,3 1an khong nhac.
- Ca 1op hat 2,3 1an vé6i nhac




- Thi dua td, nhém, ¢4 nhan.

- Ca 16p hat lai bai hat 1 1an

- Hoi tré tén bai hat, tac gia?

+ Bai hat con hay hon khi két hop v6i VD nao?

- C6 va tré cung thong nhat van dong vo tay theo nhip.

- C6 va ca 16p cung thuc hién 1- 2 lan.

3. HP3: Tro choi Am nhac “Nhay theo nhip trong”

- C6 d3 chuan bi 1 chiéc trong, voi trong thi chung minh choi trd choi gi?

- C6 choi thiéu luat choi: Vi chiée tréng nay co s& 1a nguoi gd trong, khi ¢6 gd tréng nhanh thi ching minh nhay nhanh, s6i dong,
khi c6 gd trdng cham thi ching minh nhay chdm, nhe nhang.

-Lan 2, 3 moi 1 tré 1én gd tréng.

- Cho tré choi 3, 4 1an. C6 dong vién, khuyén khich tre.

4.HD4: Hat nghe '""Ra choi vuon hoa"

- C6 gi6i thiéu tén bai hat : Ra choi vuon hoa cia tac gia Van Tan

- C6 hat 1an 1, giang ndi dung: Bai hat noi vé 1 ban nho ra choi & vuon hoa. Ban 4y muén hai nhitng bong hoa dep, nhung nhd
161 co gido day khong dugc hai vi hoa trong vuon 1a cua chung.

- C6 hat 1an 2 két hop muia minh hoa

- Lan 3 tré mua hét cung co.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir ba ngay 14 thang 1 nam 2025




Hoat dong hoc: Ném trung dich thing ding bang mt tay
Linh vue: PTTC

I. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét ném trang dich thang dtng bang mot tay.
- Rén cho tré k¥ ning ném trang dich, rén luyén va phat trién sttc manh cua tay, vai, chan, dinh hudng khi ném.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- 2 dich dung, 2 1o dung tai cat, vach mdc, sic x0.
I11. Tién hanh
1.HDP1: Khéi dong
- Khéi dong: Doi hinh vong tron két hop cac kiéu: di bang miii chan, bang got chan, chi gap nguoi... vé doi hinh vong tron.
2.HP2: Ném triing dich thing dirng bing mét tay
a. BTPTC: tap 4L-4N
- Tay: Xoay ba vai
- Chan: Budc 1 chén ra phia trude, khuyu gdi
- Bung: Ngdi dudi chén, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Bat: Bat tién vé phia trudc
- PTNM: Tay <2I-4n>
b.VDCB: Ném tring dich thang dimg bang mot tay
- Cho tré di lay do dung.
- C6 chuan bi cho minh gi ddy? Chung minh choi duge trd choi gi?
- C6 thong nhat van dong.
- Cho 1 tré 1én tdp mau. Nhan xét.
- C6 tap méu lan 1
- C6 tap mau lan 2 + phén tich: TTCB: T dau hang c6 budc dén vach xuit phat tay cim tai cat.khi c6 hiéu 1énh “Chuén bi” ¢6
dtng chan trude chan sau, tay cam tai cat dua ra phia trudc mat nhin thang dich. Khi nghe hiéu 1énh “Ném” ,c6 dua tay tir trude ra
sau lén cao va dung strc ctia canh tay ném manh tii cat tring vao dich.
- Lan luot 2 ban 1én tap. CO stra sai, dong vién, khich 1¢ tré.
- Lan 2 ¢ cho tré thi dua.
- Cung cb lai tén van dong gi?




c. TCVD: Gieo hat

- C6 gioi thi€u tro choi, cach choi: Tré ngdi xubng cung cod lam dong tac gia vo gieo hat, khi cay nay mam thi démg 1én, 1 nu thi
dua tay 1én vai, 2 nu dwa ndt tay kia 1én vai, 1 hoa thi x0a tay dua Ién cao, 2 hoa tuong tu, gio thoi cay nghiéng thi gio tay 1én cao
nghiéng ngudi 2 bén, 14 rung nhiéu qua thi nhay ngdi xudng.

- Tré cho1 -> nhan xét choi

3.HDP3: Hoi tinh

- Tré di quanh san tap 1 -2 phut.

- Két thuc: Tré ra san choi

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir tw ngay 15 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Nhén biét, so sanh hinh tron, hinh chir nhét
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhan biét goi tén ding hinh tron, hinh chir nhat.
- Rén cho tré k§ ning nhan biét, phan biét, so sanh gitra hai hinh, rén k¥ niang quan sat, ghi nhé ¢ chu dich.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Mdi tré 1 16 cac hinh
- P choi xung quanh 16p
II1. Tién hanh
1.HP1: On nhan biét goi tén hinh, mau sic
- Tré gan ¢6 choi: TC “Oan ti ti”
- C6 dua ra hinh gi thi tré doc to hinh d6 va héi mau sac ctia hinh?
2.HDP2: Day tré nhén biét, so sanh hinh tron, hinh chir nhat.
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- Tré di 1y d6 dung vé chd

- Céc con xem trong 16 c6 gi?

- C6 gio hinh tron 1én va héi tré: Co6 c6 hinh gi day?

- Tré doc (ca 16p, td, ca nhan)

- Céc con hay tim hinh tron ctia minh gio 1én nao?

- Hinh tron ¢6 dic diém gi? Co6 canh khong, c6 goc khong?

- Cho tré lan, hinh tron c6 1an dugc khong? Vi sao?

-> C0 khai quat lai.

- Cho tré cat hinh tron vao ro

- Hoi tré trong 16 con c6 gi nita?

- Chung minh gio hinh chit nhat 1én nao -> tré doc

- Hinh chit nhat c6 dic diém gi?

+ C6 miy canh -> tré dém

+ Céc canh hinh chit nhat nhu thé nao?

+ Hinh chit nhat con co gi nita, c6 may goc? -> tré dém.

+ Hinh chir nhat c6 1an dugc khong? (Cho tré lan thir) Vi sao hinh chir nhat khong 1an duoc?

-> (C0 khai quat lai.

- So sanh hinh tron vé1 hinh chir nhat:

+ Khac nhau: Hinh tron khong c6 canh, lan dugc con hinh chir nhat c6 canh c¢6 géc va khong lan duogc.
3.HP3: Tro choi ciing co

a. Tro choi 1: Thi ai nhanh

- Céch choi:

+ C6 noi tén hinh > tré gio 1én va doc

+ Cb6 néu dic diém cua hinh -> tré gio 1én va doc

+ Cb chon hinh cac con noi dic diém cua hinh do.

- Cho tré choi 3-4 1an

b. Tro choi 2: Tim vé dung nha

- Céch choi : C6 chuén bj 2 ngdi nha, 1 ngdi nha c6 hinh tron, 1 ngdi nha c6 hinh chit nhat. C6 phat cho méi tré 1 hinh. Nhiém vu
ctia chiing minh 14 cdm hinh vira hat khi ¢6 n6i “Tim nha, tim nha” thi ching minh nhanh chan vé dtung nha c6 gan hinh gidng véi
hinh trén tay ctia minh. Ban nao khong vé dung nha s& phai nhay 16 co.
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- Lan 2 cho tré doi hinh cho nhau
- Tré choi 2 -3 lan -> C6 nhan xét choi.
IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 16 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Ké chuyén “Hoa dam but”
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu nbi dung truyén.
- Rén tré trd 101 to, rd rang, ngdn ngir mach lac.
- Gigo duc tré biét cham soc va yéu quy rau xanh.
II. Chuan bi
- Tranh vi tinh minh hoa truyén “Hoa dam but”, r6i , sa ban
- Nhac bai hat: “Mau hoa”
I11. Tién hanh
1.HP1: Tro chuyén
- C6 va tré hat “Mau hoa”
- Cac con vira hat bai hat gi ? trong bai hat nhiac dén loai hoa gi? Ban nao gioi ké thém mot s6 loai hoa khac?
- C6 khéi quat va dan dat cau chuyén.
2.HP2: K¢é chuyén “Hoa dam but”
- Co gi61 thi€u tén truyén
- Co ké 1an 1: két hop cur chi diéu bo




- Giang ndi dung: Cau chuyén ké vé cac loai hoa xinh dep, kiéu ky. Hoa Hué, Hoa Hong Nhung, Hoa Cam chuéng ché bai Hoa
Dam But. Cudi cung cac loai hoa bi bao lam xo x4c va cac gé)c hoa Dam But lai moc 1én.

- C6 ké 1an 2: két hop tranh minh hoa

3.HD3: Dam thoai

- Céc con vira dugc nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Cau chuyén ké vé ai?

- C6 Hu¢ c6 mau gi?

- C6 Hong Nhung thi nhu thé nao?

- Miéng ¢0 toe toét, 4o cod nhiéu mau sic s& 13 ai ?

- Tai sao khong loai hoa nao choi vo1 Hoa Dam But? Hoa Dam But choi dua véi ai?

- Hoa Cam Chuéng méch véi chi cha vuon cai gi?

- Khi mu gié kéo dén thi cac loai hoa ntn?

=> Gido duc: Biét yéu thuong doan két voi ban be, khong danh gia nguoi khac qua vé bé ngoai.
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén 1an 3: bang xa ban

- Két thuc: Tré ra san choi

IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir 6 ngay 17 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan bong hoa (PT)
. Linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau




- Tré biét dung cac ngén tay dé xé gidy va dan tao thanh nhiing bong hoa va trang tri cho burc tranh.

- Rén tré ki ning xé, xé theo dai dai, ngdn, vudng, tron... va biét cach sip xép bd cuc birc tranh can dbi.

- Tré hig thu va tich cuc tham gia hoat dong. Giao duc tré yéu quy, bdo v¢, cham soc cay hoa, khong bé canh hai hoa.
II. Chuén bi

- 4 tranh mau cuta cd, nhac “ Mau hoa”

- Gidy nén, gidy mau, keo, khin lau tay.

II1. Tién hanh

1.HP1: Tro chuyén

- C6 va chau hat mua hat “ Mau hoa”

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Chung minh thay nhiing béng hoa ntn?

+ Lam gi dé bao vé nhitng bong hoa?

- Gido dyc: Chang minh phai yéu quy, bao v¢, cham soc cay hoa, khong duoc bé canh hai hoa.

- Co khai quat va gidi thiéu tranh mau.

2. HP2: Quan sat - Pam thoai

- C6 ¢6 nhitng burc tranh gi day?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé btrc nhitng birc tranh ctia c6? (cho tré nhan xét gdbm co nhiing gi, nhu thé nao, mau sic, bd cuc buc tranh. ..
- C6 khai quat lai.

- C6 1am thé nao dé c6 nhiing birc tranh nay?

- Bong hoa goém c6 nhiing gi?

- Pé x¢é duoc bong hoa thi ching minh phai xé gi trude? Con chon mau gi dé xé nhuy?
- Nhuy hoa nhu thé nao? C6 x¢é nhuy hoa hinh gi?

- Tiép theo xé dén gi? Canh hoa xé nhu thé nao? mau sac?

- Sau d6 xé cai gi? L4 mau gi? La xé nhu thé nao?

- Xé xong 1am gi? Mudn btic tranh can d6i thi ¢6 1am nhu thé nao?

- Bong hoa & gan thi nhu thé nao? Con bong hoa ¢ xa thi nhu thé nao?

- Sau d6 1am gi? Cach phét keo nhu thé nao? -> C6 khai quat lai.

- Ngoai ra ¢ con xé gi? Xé nhu thé nao?

- C6 hoi tré ¥ twong: Con dinh xé gi? Con xé nhu thé nao?




3. HD3: Tré thuc hién

- Cho tré lay db dung vé 3 nhém ngdi xé dan.

- C6 quan sat, dong vién, giap do tré.

4. HP4: Trung bay sian phim

- C6 cho tré mang bai Ién trung bay.

- C6 cho tré nhan xét vé bai ctia d6i minh va cta doi ban.
- Hudng dan tré dit tén cho san pham ctia minh.

- C6 nhan xét, va dong vién tré.

- Két thuc cho tré mang bai trung bay goc nghé thuat

V. Danh gia tré hang ngay
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Nguyén Thi Lan Huong
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