KE HOACH NHANH 2: PONG VAT SONG DUOI NUOC
Thoi gian thue hién: 1 tuan (Tir 24/2 — 28/2/2025)
Nguoi thue hién: Pham Thi Hué
* Thir hai ngay 24 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Pi buéc don ngang trén ghé thé duc
Linh vue: PTTC
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach di bude don ngang trén ghé thé duc.
- Rén cho tré k¥ nang di bude don ngang khéo 1éo, chinh xAc.
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuan bi
-2 ghé TD, séac x6
- Nhac bai hat: Sap dén tét roi
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Khoi dong: Doi hinh vong tron két hop cac kiéu: di bang miii chan, bang got chan, cai gap ngudi... vé doi hinh vong
tron.
2. HP2: Pi buéc don ngang trén ghé thé duc
a. BTPTC: tap két hop bai hat “Tét dén rdi”
- Tay 1: Hai tay ra trude 1€n cao
- Bung 3: Bung nghiéng nguoi sang hai bén
- Chan 2: Ngbi khuyu gdi
- Bat 2: Bat tién vé truée
- DPTNM: Chan (21-4n)
b.VDCB: Bi budc don ngang trén ghé thé duc
- Cho tré di lay do dung.
- C6 chuan bi cho minh gi ddy? Chiing minh choi duoc trd choi gi?
- C6 thdng nhat van dong.
- Cho 1 tré 1én tap mau. Nhan xét.
- Cb tAp mAu lan 1




- C tdp mAu lan 2

- Phén tich: TTCB: 1 tiéng sac x6 c6 di 1én dimg ngang o 1 dau ghé tay chong hong. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 co
budc chén trai sang ngang 1 budce nho, thu chan phai sat chan trai, tiép tuc budc chan trai sang ngang va thue hién tiép nhu
trén. Néu chén trai phia dau ghé thi budc chan phai trude, thu chan trai sat chan phai, tap xong c¢o ding vé cudi hang.

- Lan luot 2 ban 1én tap. Co stra sai, dong vién, khich I¢ tré.

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua.

- Cung cb: Hom nay chung minh hoc van dong gi?

c. Tro choi "Kéo co"

- CO gidi thi€u tén tro chot, luat choi: Co c6 1 soi1 day thing ¢ gitra sgi1 day c6 danh d4u vach danh gion gifta 2 doi béng voil
vach dudi san nha. Mdi d6i s& 1an luot bam tay vao dau dy phia bén minh. Khi c6 hiéu 1énh thi 2 doi s& phai kéo manh soi
day vé phia do1 minh. P01 nao budc qua vach thi do1 dé s€ thua cudc.

-Tré choi 2, 3 1an. Sau mdi lan d6i bén.

- C6 dong vién, khich 1¢ tré.

3.HD3: Hoi tinh

- Tré di quanh san tap 1 -2 phut.

- Két thiic: Tré ra san choi

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir ba ngay 25 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: KNCH “Ca vang boi”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé té€n bai hat, tac gia, tré thudc bai hat, hat dtng giai di€u, 101 ca, hat rd 161 bai hat.
- Rén cho tré c¢6 k¥ nang ca hat va hat ding giai di€u cua bai hat, thé hién bai hat ty nhién, vui tuoi.
- Gi4o duc tré biét yéu quy, chim soc, bao vé dong vat gan giii.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “Ca vang boi”*“Tom, c4a, cua thi ta1”




II1. Tién hanh
1.HP1: Tro chuyén chu dé
- C6 dua ra cau db: “Con gi hai mep c6 rau
Cudi nim ctng Téo vé troi bao tin”
> P bé con gi?
- Con c4 1a dong vat séng & dau?
- Ké tén mot s con vat sdng dudi nudc?
- Gido duyc tré biét yeu quy, cham soc, bao vé dong vat nudi gan giii véi chung ta.
-Co g101 thiéu c6 rat nhiéu bai hat ndi vé cac con vat sdng dudi nudce, ai biét ké c6 nghe?
- C6 d6 chiing minh ban nhac sau day 1a bai hat gi? Cua tac gia nao?
- C6 mo nhac khong 161 “Ca vang boi1” -> tré doan tén bai hat, tdc gia?
2. HP2: Day hat “Ca vang boi”
- Co gi61 thiéu tén bai hat “Ca vang boi” cua tac gia Ha Hai.
- C6 hat 1an 1 két hop voi nhac.
- Giang ndi dung: Bai hat v6i giai diéu vui tuoi, ron rang néi vé con ca vang boi mua luon tung ting trong bé nudc va bat
bo gay cho nudc thém sach trong.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- Ca 16p hat cling ¢6 2-3 lan.
- Tré hat két hop voi nhac 2-3 1an
- Thi dua t6, nhém, ca nhan hat (C stra sai cho tré, dong vién tré hat)
- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip.
- C6 van dong mAu 1 lan.
- Ca 16p van dong cung c6 1 lan.
- Cung cb: Hoi tré vira hat bai hat gi? Cua nhac si nao?
3.HP3: Tro choi 4am nhac: ""Ai nhanh nhat"
- Co gidi thiéu tro choi, cach choi.
+ Céch choi: C6 ¢6 1 sb chiée vong, goi s6 tré nhiéu hon sb vong. Tré di vong tron vira di vira hat theo nhac, nhac nhanh
tré di nhanh, nhac cham tré di cham, khi c6 noi tim vong, tim vong thi tré nhay nhanh vao mot chiéc vong. Néu ban nao
khong nhay duoc vong thi phai nhay 16 co.
- Tré choi 3,4 1an




- C6 nhan xét va dong vién tré sau moi lan choi.

4.HD4: Hat nghe: Tom, ca, cua thi tai

- C6 gi61 thiéu tén bai hat: Tom ca cua thi tai ctia tac gid: Hoang Thi Dinh

- C6 hat 1an 1: Gi6i thiéu noi dung bai hat: Bai hat noi dén 3 ban Tém, C4, Cua cung nhau thi tai. Ban Toém thi ¢6 2 cai rau
rat dai va boi Iui thi rat nhanh, ban Ca ¢6 2 cai vay thi tua nhu mai chéo va boi rat khéo con ban Cua thi ¢o 2 cai cang va
bo ngang bang 8 cang.

- C6 hat 1an 2 két hop van dong minh hoa.

- Lan 3: tré maa hat ciing co.

IV. DPanh gia tré hang ngay

* Thir tw ngay 26 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Rong va ca”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tac gia, tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Reén cho tré k§ nang doc tho to, 10 rang, ngon ngir mach lac, khong ngong.
- Tré hing tha tich cyc tham gia cac hoat dong.
I1.Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho “Rong va ca”
- Nhac bai hat “Cé vang bo1”
II1. Tién hanh
1.HP1: On dinh to chire.
- Co va tré hat: Ca vang boi
+ Chung minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi dén con gi?
+ Con c4 song & dau?




- C0 khai quat va gidi thiéu bai tho.

2.HD2: Day tré doc thudc tho

- C6 gidi thiéu bai tho:” Rong va c4” clia tic gia Pham Ho

- C6 doc 1an 1 két hop cir chi diéu bo

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noéi vé dan ca boi 161, uén luon bén ciy rong xanh trong mot hd nudce trong, tao ra bic
tranh rat dep.

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- Cho ca 16p doc 2-3 lan

- Cho t6 - nhém - ¢4 nhan doc

- C6 chu ¥ quan sat, khuyén khich, dong vién, stra sai cho tré
3.HD3: DPam thoai

- Ching minh vtra doc bai tho gi? Cua tac gid nao?

- C6 rong xanh séng & dau?

- C6 rong xanh dep nhu thé nao?

- Pan c4 nho song ¢ dau?

- Ban cd nho da lam gi bén c6 rong xanh?

- Pan ¢4 nhé dep nhu thé nao? (dudi ca co gi?)

- C4 boi nhu thé nao? ca dep khong?

- Gi4o duyc tré giir gin moi trudong nudc: khong vire rat bira bai xudng ao, hd, bé ca, dé cho ca c6 méi trudng séng trong
sach.

- Hoi lai tré tén bai tho? Tén tac gia?

- Két thuc co va tré mia hat bai hat “Ca vang boi”

IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 27 thang 2 nam 2025

| Hoat dong hoc: Nhén biét goi tén khoi vudng, khoi chir nhat
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Linh vuc: PTNT
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhan biét, goi tén ding khoi vuong, khoi chit nhat
- Rén cho tré k¥ nang nhan biét, phan biét giira hai khoi, rén k§ ning quan sat, ghi nhd c6 cha dich.
- Tré hiing tha tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Mi tré 1 16 céc khoi
- Nhac: Tét dén rdi
II1. Tién hanh
1.HP1: On nhan biét hinh vudng, hinh chir nhit
- C6 va tré hat: Tét dén rdi
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé ngay gi?
- Bé chuan bj d6n tét chiing minh thdy nguoi 16n thuong lam gi? (don dep nha cira, mua sam, gbi banh chung...)
- Co tang ca 16p 1 mon qua?
- Goi lan luot ting tré 1én mé qua? D6 1a cai gi? c6 hinh gi?
- Calop doc
2.HP2: Day tré nhén biét, doc duing tén khdi vudng, khoi chir nhat
- Tré di lay d6 dung vé chd
- Céc con xem trong rd co gi?
- C6 gio khéi vudng 1én va hoi tré: Co c6 khbi gi day?
- C6 doc mau -> tré doc
- Cac con hay tim khdi vudng ctia minh gio 1én nao?
- Khéi vudng c6 may mit? Bém
- Cac mat cua khdi vuong 12 hinh gi?
- Cho tré lin, khéi vudng c6 lin duoc khong? Vi sao?
=> C6 chét: Khoi vudng 1a khdi c6 6 mat, cac mit ctia khdi vudng déu 14 hinh vudng, khéi vudng khong lan duoc vi nd c6
cac goc, canh.
- Cho tré cat khéi vudng vao rd
- Hoi tré trong 16 con gi nita?
- Tuong tu: khéi chir nhat




- Moi ca 16p, td, c4 nhan go1 tén cac khoi trén

3.HP3: Tro choi ciing cb

a. Tro choil: Thi ai nhanh

- Cach choi:

+ C6 ndi tén khéi -> tré gio 1én va doc

+ C6 néu dic diém cua khoi -> tré gio 1én va doc

+ C6 chon khdi cac con néi dic diém cua khdi do.

- Cho tré choi 3-4 1an

b. Tro choi 2: Tim vé dang nha

- Cach choi : C6 chuén bi 2 ngdi nha, 1 ngdi nha khéi vudng, 1 ngdi nha khdi chit nhat. C6 phat cho mdi tré 1 khéi. Nhiém
vu ctia chiing minh 14 cam khdi vira hat khi ¢6 n6i “Tim nha, tim nha” chiing minh nhanh chan vé dang nha cia ching
minh. Ban ndo khong vé ding nha s& phai nhay 10 co.

- Lan 2 cho tré d6i khéi cho nhau

- Tré choi 2 -3 lan

- C6 nhan xét choi

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir sau ngay 28 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan dan ca (PT)
Linh vue: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét dung cac ngén tay dé x¢é dan tao thanh dan ca.
- Rén tré c6 k¥ ning xé: xé theo dai dai, dai ngdn, xé theo duong thing, dudng cong...; tré co k¥ nang dan phét keo, sip
xép bd cuc buc tranh hop 1y.
- Tré himg thu, tich cuc hoat dong, biét giit gin san pham cta minh.
II. Chuan bi:




- 3 tranh mau cta co, nhac bai hat “Ca vang boi”

- Gidy mau, gidy nén, keo dan du cho tré hoat dong.

II1. Tién hanh

1. HP1: Tro chuyén

- Co va tré cung hat bai "Ca vang boi"

- Chiing minh vira hat bai gi? Bai hat n6i dén con gi?

- Con cé song ¢ dau?

- C4 di chuyén nhu thé nao?

- Co khai quat lai va gidi thiéu tranh mau.

2. HD2: Quan sat - Pam thoai

- C6 c6 bure tranh gi day?

- Nhitng btrc tranh nay duoc 1am bang chat liéu gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé nhirng btrc tranh ctiia ¢6? (Cho tré nhan xét vé hinh dang, mau sic, bd cuc bire tranh)
+ Birc tranh gém c¢6 nhiing gi?

+ C6 lam thé nao dé c6 birc tranh nay?

+ Pau tién co xé gi chudc? minh ca gidng hinh gi? Co xé nhu thé nao?
+ Sau d6 xé dén cai gi, xé nhu thé nao? ...

+ X¢é xong cd lam gi?

+ Cach sap xép bd cuc buc tranh nhu thé nao?

+ Céach phét keo?

- Co6 khai quat lai.

- Hoéi y tudng cua tré xé gi? Xé nhu thé nao?

b. Tre thuc hién:

- Tré di lay do dung vé 4 nhom

- Tré thuc hién -> c6 bao quat huéng dan tré xé dan.

3. HP3: Trung bay nhén xét san pham.

- Con thich btrc tranh nao?

- Vi sao con lai thich?

- Goi 1 sb tré gi61 thiéu vé burc tranh cta minh. -> C6 nhén xét chung.
IV. Danh gia tré hang ngay
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