KE HOACH NHANH 2: “MOQT SO LOAI HOA”
(Thoi gian thue hign: 1 tuan (24/02 dén 28/02/2025)
Ngudi thwe hién: Pham Thi Hai Yén

Thr hai, ngay 24 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Tung béng Ién cao va bit bong bang 2 tay
Linh vue: PTTC
(Quyén dwoe bao vé khong bi phan biét di sir)
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét tén van dong va cach thuc hién van dong: tung bong 1én cao va bit bong bang 2 tay. Tré hiéu vé quyén tham gia
cua tré em qua hoat dong thé duc: Moi tré em déu duoc doi sir cong bﬁng, dugc nhin nhan vé kha nang va tao co hdi nhu nhau
trong tap luyén, tham gia vao cic hoat dong phat trién thé chat va dugc hd tro gitp d& khi gap kho khian, khong bi bo roi khi
tham gia vao cac hoat dong.
- Rén k¥ nang tung boéng 18n cao va bit bong bang 2 tay, ciing ¢b ky ning tung bong 1én cao va bit bong bang 2 tay.
Rén luyén kha niang khéo 1éo, phat trién t6 chét thé luc khoe manh, nhanh nhen va dinh hudng trong khong gian cho tré.
- Co y thirc tap thé duc rén luyén strc khoé, biét ling nghe, chia sé ¥ tuong va phdi hop véi ban be, tich cuc tham gia cac hoat
dong.
II. Chuan bi:
- San thé dyc bang phang, 8 qua bong to
II1. Tién hanh:
1. HDP1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron. Chuyén d6i hinh 3 hang ngang
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tdp 2L - 8N.
- Tay: Pua 2 tay ra phia truéc gap trudc nguc.
- Chan: Ngoi xom dimg 1én lién tuc
- Bung: Dting nghiéng nguoi sang 2 bén
- Bat: Bat tién vé phia trudc




- DPTNM: Tay (Tap lai 2L - 8N)

b. VPCB: Tung béng lén cao va bdt bong bang 2 tay

- C6 gidi thiéu dd dung -> Tré néu y tudng van dong.

- C6 thong nhat van dong “Tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay”. Cho tré 1én tip mau -> Nhan xét

- C6 tap mau l1an 1. C6 tap lan 2 két hop phan tich van dong: CB: C6 cam bong bang hai tay dé trudc nguc, mét nhin bong.
TH: Khi ¢6 hiéu 1énh c6 tung bong manh 1én cao, mat nhin theo béng (khong tung ra phia trude hodc phia sau) va don bong
bang hai tay khi bong roi xudng. Cha ¥ khong lam béng roi va ciing khong 6m bong vao ngudi. Thuc hién xong co di vé
cubi hang.

- C6 cho 1an luot 2 tré tip, mdi tré tip 2 - 3 1an (chtl ¥ quan sét, stra sai cho tré)

- Cho 2 d6i thi dua nhau -> C6 nhan xét, dong vién tré.

- Co moi 2 tré 1én thue hién lai VD. Cling ¢b hoi lai tén van dong.

c. TCVP: Nhay bao bo

- Céch choi, luat choi: Chia tré thanh 3 d6i, ban dau hang cac doi 1én x06 chan vao bao, 2 tay cam miéng bao va nhdy. Ban
nhay vé dich cidm 1 14 c& va ban tiép theo lai nhay. Khi nhac két thuc doi nao c6 nhiéu 14 co hop 1¢ thi doi do chién théng.

- Tré choi 2-3 lan. C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré. Cung c6 hoi tén tro choi.

- GD: Mdi c4 nhan cac con déu dugc d6i sir cong b:;ing, duoc nhin nhan vé kha nang va tao co hoi nhu nhau trong tap luyén,
tham gia vao cac hoat dong phat trién thé chat va duoc hd tro giup d& khi gip kho khan, khong bi bo roi khi tham gia vao cac
hoat dong. Do d6 khi gip bat ki kho khin nao, cac con hiy 18n tiéng néi cho ¢d va cac ban dé moi nguoi cing gitp do.

3. HP3: Hoi tinh

- Cho tré hit thd siu va di nhe nhang 2-3 vong. Két thic.

IV. Panh gia tré cudi ngay




Thur ba, ngay 25 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Hoa dong hd”
Linh vuc: PTNN

I. Muc dich - yéu cau:
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung va doc thudc bai tho.
- Rén tré ki nang phat am, doc mach lac, to, rd rang.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong, biét phdi hop voi cac ban trong céc tro choi tap thé.
II. Chuan bi:
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Nhac bai “Vao rung hoa”.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Gay hirng tha
- CO6 va tré cung hat bai “Vao rung hoa”
- Chung minh vtra di dau? Céc con da hai dugc nhiing bong hoa nao?
- C6 mot loai hoa né vao thoi gian trong ngay va lay thoi gian d6 dit tén cho loai hoa, hoa c6 mau sic ruc 1, hoa c6 canh
mong that 1a dep tén loai hoa da di vao tho ca, di vao am nhac.
- D6 cac con biét d6 1a loai hoa gi?
2. HD2: Day tré doc thudc bai tho.
- C6 dan dat, gi6i thiéu bai tho “Hoa dong ho”.
- C doc tho 1an 1 két hop cir chi, diéu bo.
- Giang ndi dung: Bai tho noi vé hoa déng hd 14 loai hoa ngti nhiéu hon thtt, hoa chi né vao 10h. Hoa ¢6 nhiéu mau nhu tring,
do...
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Co giai thich tir: Huong thoang, rung rinh.
- Lép doc tho cung c6 nhiéu 1an, sau d6 cho to, nhém, ca nhan doc (Co sura sai cho tré)
- Qua bai tho cac con hiéu ndi dung bai tho néi gi?
3. HD3. Pam thoai
- Céc con vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?




- Bai tho noi vé diéu gi?

- Hoa dong ho ¢ dic diém gi? Hoa mé mat khi nao?

- Canh hoa dugc miéu ta nhu thé nao?

- Khi hoa dong ho nd bé biét diéu gi?

- Cb gido dyc tré biét yéu quy va bao vé hoa...

- Cho tré doc lai bai tho 2 lan.

Tro choi “Ghép tranh™

- Chia tré thanh 4 nhoém ghép hoan chinh buc tranh bai tho “Hoa déng hd” va cho trong nhém nhin tranh doc lai bai tho. Doi
nao ghép dung tranh va doc thudc bai tho doi d6 danh chién thang.
- Két thuc: Hat bai “Vao rimg hoa”.

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thur tw, ngay 26 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: So sanh chiéu cao ciia 3 ddi twong
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu:
- Cung c6 k¥ nang so sanh chiéu cao ctia 2 di twong. Tré biét so sanh sap xép chiéu cao ciia 3 dbi tuong va dién dat duoc
moi quan hé: Cao nhat, thdp hon, thip nhat. Tré biét lién hé thuc té & xung quanh 16p vé cac d6 dung do choi va so sanh chiéu
cao 3 DT.
- Luyén k¥ ning quan sét, so sanh sap xép thir tu chiéu cao 3 ddi tuong, kha ning choi phéi hop theo nhom va dién dat dung
tir: Cao nhat thap hon, thip nhat.




- Tré biét yéu quy nhitng ngudi than trong gia dinh. Tré himg thu tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuén bi:

- M6 hinh nha ban An c6: 2 ngdi nha (ngdi nha thap ,ngdi nha cao). Cay dira, ciy hoa, ciy rau (cay dira cao, cay hoa, rau
thap), mdi tré co 3 cay hoa cé chiéu cao khac nhau. Do dung cia c6 gidng tré (ctia ¢b to hon)

II1. Tién hanh:

1. HP1: On so sanh chiéu cao 2 d6i twong

- Co6 va tré cung di tham khu vuon nha ban An. Ai c6 nhan xét gi vé khu vuon nha ban An?

- Céc cay trong khu vidn nha ban An nhu thé nao? Vi sao con biét?

- Ai ¢6 ¥ kién b6 sung? Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao ngdi nha cta ban?

2. HDP2: Day tré so sanh chiéu cao 3 ddi twong.

- Ban An nho chiing minh tréng hoa giup ban?

- C6 va tré trong hoa gitip ban (xép hét cy hoa ra: cay hoa mau do, cdy hoa mau vang, ciy hoa mau trang).

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao cua cic ciy hoa? Vi sao con biét?

- Ban nao c6 nhan xét gi vé chiéu cao cia cdy hoa mau vang va cdy hoa mau trang? Vi sao con biét?

- Chiéu cao cuia cdy hoa mau d6 nhu thé nao so véi cdy hoa mau vang? Vi sao con biét?

- Chiéu cao cua cdy hoa mau trang nhu thé ndo so voi cay hoa mau vang, mau do? Vi sao con biét?

- Vay cdy hoa mau tring nhu thé nao? (Thap nhat)

=> C6 chbt lai: Cay hoa mau trang thap hon so véi ciy hoa mau vang va mau do nén goi la thap nhat.

- Cay hoa mau do nhu thé nio so véi cay hoa mau trang va mau vang?

- Vay cdy hoa mau do nhu thé nao? (Cao nhat)

=> C6 chét lai: Cay hoa mau dé cao hon so v6i cdy hoa mau vang va mau tring nén goi 1a cao nhat.

- Cay hoa mau vang nhu thé ndo so v6i cdy hoa mau tring (mau d6)?

=> C6 chét lai: Cay hoa mau vang thap hon so véi cdy hoa mau d6 va hon so véi ciy hoa mau tring.

- Cung cb lai bang cach néi nhanh. C6 chi vao cac cdy hoa va tré noi chiéu cao ctia ciy so voi cac cay con lai.
- Lién hé thuc té: Cac ban nhin xem trong 16p co dd vat nao co chiéu cao khac nhau khong?

- Tré tim nhom do dung, do choi xung quanh 16p c¢é chiéu ao khong bang nhau.

- Cho tré cit cdy hoa theo yéu ciu cta co: Cat cdy hoa thap nhat, cit cdy hoa cao nhét, cit cdy hoa mau vang. Tré cat va ndi
chiéu cao cua cay.




3. HP3: Tro choi ciing co.

a, TC1: Ai nhanh hon

- Céch choi: Chia 3 d6i, moi doi phai xép 3 ngdi nha c6 chidu cao khac nhau va trong ciy vao cho ngdi nha do

- C6 quan sat tré lam. Kiém tra két qua cac doi choi.

b, TC2: Bé chon dung

- Cach choi: C6 phat cho mdi tré mot to gidy A4 co cac hinh anh cay, hoa vé6i chiéu cao khac nhau. Tré ndi cdy cao nhét voi
ciy hoa cao nhét, ciy thap nhét voi cay hoa thap.

- Cb cho tré choi va hudng dan tré nhan xét bai ctia minh cua ban sau khi choi.

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thir ndm, ngay 27 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: LQCC “h, k”
Linh vuc: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét va phat am ding cac chit h, k.
- Biét so sanh diém giéng va khac nhau cua 2 chit cai h, k. Rén ki ning doc rd rang cho tré.
- Hirng thu tham gia tro choi, tré tich cuc hoat dong.
IL. Chuan bi:
- Tranh 4nh c¢6 chira tir: “Hoa loa kén”. Nhac bai hat “Bong hong ting ¢6”
- M&i tré 1 rd ¢ chit cai h, k va 1 s6 chit cai khac, thé chit to cua co.
- Bai tho “Hoa ddng hd” ¢6 chtra chir h,k.




I11. Hoat dong:
1. HP1: Tro chuyén
- C6 va tré hat: “Bong hdng tang co”
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Con con biét nhiing loai hoa nao khac?
- C6 dan dat va giéi thiéu bire tranh, bén dudi co tir: “Hoa loa kén”.
2. HD2: Day tré LQCC: h,k
a, LQO chit h:
- Cho tré doc tu: “Hoa loa kén.Va cho tré 1én ghép tir: “Hoa loa ken”.
- Cho tré nhat chit cai da hoc va cat di. Co gidi thiéu chir “h”
- C6 gio chit “h” 1én va hoi tré: Ai biét gi vé chir nay?
- C6 gi6i thiéu chit h-> C6 doc mau “ho”.
- Ca 16p doc theo c6. Sau do cho td, nhom, ¢4 nhéan doc.
- Cho tré né6i dic diém cta chit h.
- C6 khai quat lai: Chit h c6 2 nét mot nét so thang dai va 1 nét moc xudi bén phai nét thang.
- Gi6i thiéu cac kiéu chir h (in thuong, viét thuong, in hoa). Tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 1a h -> Ca 16p doc.
b, LO chit k:
- Tuong tu cho tré LQ chir k con Iai.
- Cho tré néi dic diém cia chit k. Va c6 khai quét lai: Chir k ¢6 3 nét 1 nét s6 thang dai, 1 nét xién trai va 1 nét xién phai.
- Gi6i thiéu céc kiéu chir k (in thuong, viét thuong, in hoa). Tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 14 k -> Ca 16p doc.
¢, So sanh: h- k
- Giéng nhau: C6 1 nét x6 thang
- Khéc nhau: Chit h gdm 1 nét x6 thang va 1 nét moc nguoc
Chir k gdbm 1 nét x0 thing va 2 nét xién trai va xién phai
3. HP3: Tro choi ciing cb
a, TC1: Ai chon dung
- CO ndi tén chir tré chon chir d6 gio 1én va doc. Lan 2 ¢b noi dic diém chit cho tré chon.
- Nhén xét va dong vién tré sau mdi lan choi.
b, TC2: Vé ding nha
- Céch choi: Mdi tré cam 1 thé chit h hogc k vira di vira hét, khi ¢6 hi¢u léch vé nha thi tré tim vé dtng nha c6 ki hiéu chit cai
gidng vai thé ciia minh.
- Tré choi -> Hudng din tré nhan xét két qua.




¢, TC3: Ong tim chir. ‘ , o

+ Cach choi: Tré chia la 4 nhom tim va gach chan chir cai “h, k” trong bai déng dao “con voi con voi”. Dém va viet s6 trong img vao 6
trong.

+C0 va tré cung kiém tra. (C6 nhan xét va dong vién tré)

- Két thuc

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thur sau, ngay 28 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH bai “Hoa truwong em”
Linh vuc: PTNT
P/c Nguyén Thi Lan Huong - Pho hiéu truéng day
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré thudc bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia. Hat ding giai diéu bai hat, hat két hop v&i nhac mdt cdch nhip nhang.
- Rén cho tré c¢6 k¥ nang ca hat, hat dung giai di¢u cho tré, tré manh dan tu tin.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy bao vé hoa, cdy canh... Tré htrng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: “Hoa truong em”; “Hoa thom buém lugn”.
- M6t s6 hinh anh ¢6 noi dung bai hat “Em yéu cdy xanh”, “Bé trong cay”
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén
- Tro chuyén vé chu dé?




- Trong cay, rau, hoa c6 ich loi gi?

- Chiing minh c¢6 tinh cam gi véi cay, hoa?

- Gi4o duyc tré biét yéu quy va bao vé cay xanh.

- CO gidi thi€u mdt doan nhac -> Tré nghe va doan tén bai hat, tac gia?

2. HD2: Day KNCH “Hoa truwong em”

- Cb gidi thiéu bai hat -> C6 hat mau (L1)

- Giang ND: Bai hat n6i vé ban nho rat yéu quy hoa, ban thuong xuyén cham soc va ngam hoa. Nhirng ban nho chim ngon
nhu vy dugc moi ngudi vi nhu nhitng bong hoa thom ¢ truong va duge moi nguot yéu quy.

- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- C6 bit nhip cho tré hat tirmg cau mot.

- Ca 16p hat bai hat 2-3 lan.

- T, nhém, ca nhan hat

- Cho tré thi dua theo T, N, CN (C6 chu y stra sai cho tré)

- C6 gioi thiu VD mua minh hoa

- C6 VD mau

> Cho tré VD ciing ¢6 1 lan.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

3. HDP3: Tro choi am nhac “Hat theo t6i”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi: C6 goi 1 tré 1én bdc thim mot hinh anh bat ki. Hinh anh d6 c6 noi dung bai hat nao ban
d6 sé& bat trude giai diéu bai hat d6. Ca 1op nghe va doan tén bai hat roi hat cung ban.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3 1an.

- > Nhan xét choi.

- Cung c6 hoi tén trd choi

4. HP4: Nghe hat “Hoa thom buwém lugn”

- C6 gidi thi€u bai hat, tén tac gia: Hoa thom budm lugn, dan ca Quan ho Béc Ninh.

- C6 hat 1an 1 giang ndi dung: Bai hat noi dén vé dep cua nhimg bong hoa dugc cac ban budm rat yéu thich va tim dén.
- C6 hat 1an 2 két hop v6i minh hoa bai hat.

- Lan 3 cho tré mua hat cing co.




- Két thuc.
IV. Panh gia tré cudi ngay
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