KE HOACH NHANH 1: PONG VAT NUOI TRONG GIA PiNH
Thoi gian thye hién: 1 tudn (Tir ngay: 17/2 dén 21/2/2025)
Ngwoi thue hién: Pang Thi Chanh
* Thw 2 ngay 17 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: VD “Pi buéc don ngang trén ghé thé duc”
Linh vue: PTTC

I.Muc dich, yéu ciu
- Tré thuc hién duoc van dong “Di budc don trén ghé thé duc”. Biét két hop su khéo 1éo ctia d6i chan.
- Rén sy khéo 1€o va nhanh nhen & tré. Ren kha nang dinh huéng trong khong gian cho tré.
- Tré manh dan ty tin. Tré hirng th( tham gia luyén tap.
I1.Chuin bi
- 2 ghé thé duc
- San tap phang, sach.
1. Tiénhanh
1.HD 1: Khéi dong
- Cho tré di thanh vong tron va thyuc hién cac kiéu di thuong, di béng mili chan, got chan, chay cham, chay nhanh, chay cham...
- Chuyén d6i hinh thanh 2 hang ngang.
2.HD2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung
- Cho tré chuyén doi hinh hang ngang, tip BTPTC
- BT tay 2: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang
- DT bung 5: Plng cli gap ngudi vé phia trudc tay cham ngén chan.
- BT chan 4: Nang cao chan, gap gbi
(Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip, riéng chan 4 tap 3 1an x 8 nhip
b.VDCB: Pi buéc don ngang trén ghé thé duc
- Cho tré chuyén doi hinh hang ngang cach nhau 3m
- C6 gidi thiéu d6 dung, hoi y tudng van dong. Co thong nhat van dong
- Moi 1 tré Ién thuc hién, c6 nhan xét
- C6 lam mAu lan 1 khong giai thich
- Lan 2 giai thich 1 rang: Tu thé chuan bi: Budc 1én ghé ,nguoi dung thang, 2 chan khép, tay chdng hong, dau khong cui, mat
nhin vao ghé. Khi c6 hiéu 1énh “ Budc” thi budce chan phai 1én trude 1 budc, bude don chan trai 1én sat véi chan phai sao cho




mili ban chan trai sat got ban chan phai,tiép tuc budc chan phai 1én trude, bude tiép chan trai sat ban chan phai. Ct nhu thé cho
dén hét ghé.Sau d6 budc chan nhe nhang xudng ghé va di vé cudi hang dung.

- Lan 3: C6 bo nhan manh diém chinh

- Hoi tré cach thuc hién bai tap

- Cho 1 tré 1én tap mau

- C6 khang dinh lai dé tré rd hon

- Tré thuc hién:

- Lan 1: Cho tré lan luot & 2 tré & 2 hang 1én thuc hién bai tap

- C6 bao quat chung stra sai cho tré, dong vién khich 1¢ tré kip thoi

- Lan 2: C6 cho 2 d6i thi dua nhau

- Cung cb: Chung minh vira tap bai tap gi? Gitp gi cho co thé

- C6 khang dinh lai, gido duc tré thuong xuyén tap thé duc, vé sinh ca nhan in udng di chat.

* TCVD: Vé ding nha

- C6 dan dat gidi thiéu tén trd choi.

- Cach choi: C6 d3 chuan bi 3 vong tron, mdi vong tron 1a nha cua 1 gia dinh gau, vong tron 1 1 nha ctua Géu tring, vong
tron 2 12 nha cta Gau den va vong tron 3 13 nha cua Géu vang.

- C6 chia 16p minh thanh 3 nhom. M&i nhom déi 1 loai mii khac nhau dé phan biét Gau tring, Gau den va Gau vang.

- Khi nhac ndi 1én, cac cha géu di choi, bo chui qua ham, cung hat vui vé. Khi nghe hi¢u 1énh "Tro1 mua" thi cac chu Gau
phai nhanh chan vé dung nha ctia minh.

- Luat choi: Chii giu nao khong vé dung nha thi phai nhay 16 co.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét, tuyén duong, khuyén khich tré

3.HD3: Hoi tinh

- Co6 cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san

IV. Panh gia cudi ngay

* Thiwr 3 ngay 18 thang 02 nam 2025



Hoat dong hoc: Kham pha qua tring (5E)
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich, yéu ciu
* Khoa hoc: Tré nhan biét dugc con vét ndo dé ra tir trang ga. Tre biét trimg ga co 1 s6 dic dlem bén ngoai va bén trong, cau
tao cua qua tring, hinh dang cta qua trang. Tré nhan biét duoc long trang, long dd, trimg song, trimg chin. Tré biét loi ich tur
trimg: cac mon an tot cho strc khoe.
* Cong nghé: Tré biét st dung cong cy, dung cu trong qué trinh kham pha: den pin, phéu (hoic vo chai), thia
* Ky thuat: Tré biét cach dap trimg, boc vo trang, tach long do, long trang tring bang dung cu nhu: phéu (hoic vé chai), thia,
biét k¥ thuat gin dinh vo trimg dé tao ra san pham tao hinh
* Ngh¢ thuat: Tré trang tri, tao hinh tir vo trig tao thanh btrc tranh
* Toan: Tré biét hinh dang long d6 tring hinh tron
* K nang khac: Tré c6 k¥ ning lam viéc nhom, k§ nang chia sé, lang nghe, k¥ nang phan bién, trinh bay.
II. Chuan bj
- Video khoa hoc vé qua trinh ga dé trimg va trimg nd thanh ga con
+ Tring ga (chuén bj tring lugc va trimg song)
+ Dung cu kham pha: Phén, dia, dao, phéu, thia.
II1. Tién hanh
1. E1: Gin két:
- C6 tao bdi canh cho tré xem clip vé con vat dé ra trang ga va tring ga nd ra con
- Tham do su hiéu biét cua tré qua cac ciu hoi
+ Con biét con nao dé ra trimg ga?
+ Vay trirng ga no ra con gi?
+ Bén trong qua trimg co6 gi?
+ Tring c6 an dugc khong?
+ Trang c6 loi ich nhu thé nao?
- bat van dé giai quyét? Cac con mudn biét gi vé qua trimg?
2. E2: Kham pha:
- C6 hd tro phan cong nhiém vu dé tré phin céng kham pha cac loai trimg?
- Hoi tré can nhitng d6 dung gi?
- Pai dién ddi truong cac nhom lay d6 dung, san pham vé nhom
- Tré thuc hanh (C6 bao quat, hd tro tré khi kham ph4)
- Pé boc duoc qua trimg cac con lam ntn?
- Chiing minh sé& sir dung d6 dung da chon ntn?
3. E3: Chia sé:
- Cho tré chia sé vé cach dit dung cu, hoat dong kham pha cia nhém minh




- Con di kham pha duoc nhing diéu gi tir nhitng qua tring?

- C6 lang nghe tré chia sé va tong hop ¥ kién

4.E4: Ap dung:

- Cho tré ap dung kién thirc da duge kham pha thong qua thir thach
+ Thur thach 1: Béc 1 qua tring chin trong vong 1 phut

+ Thir thach 2: Trang tri vo trimg, tao hinh qua tring bang vo tring
- Muén c6 trimg ga dé dn ching minh phai lam gi?

- Pé tring ga né thanh ga con ching minh phai lam gi

- Gido duc tré

5.E5: Danh gia:

- C6 quan sat danh gia tré thong qua muc ti€u c6 dua ra

- Nhén xét két qua ctia cac nhom

- Tiép tuc Oon luyén, cing cd tré dya trén sy danh gia

- Cho tré cat d6 dung, vé sinh

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir 4 ngay 19 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: MMH "Pan vit con"
Linh vue: PTTM
I. Muc dich, yéu ciu
-Tré nhé tén bai hat “Dan vit con”, tré biét két hop cac diéu mua minh hoa theo |Gi bai hat that déu va dep.
-Rén k§ ndng mua minh hoa theo 16i bai hat,ky ndng biéu dién manh dan tu tin cho tré.
-Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong cua bai.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat "DPan vit con", "Pan ga con"...
IIL. Tién hanh
1.HP1: Gay hirng thu
- Cho tré choi tro choi “nghe nhac doan tén bai hat, tén tac gia”.
- Co bat nhac cho tré nghe bai hat ““ Pan vit con” dé tré nghe va doan tén bai hat.
+ Cac con vura nghe nhac bai hat gi?
+ Bai hat do nhac si sang tac?




+ Pan vit con theo me di dau?

+ Vit me dan vit con di nhe thé nao?

=> (G140 duc tré ngoan ngoan vang 161 cha me.

2.HD 2: VDMMH “Dan vit con”

- Co héi y tudng van dong theo nhac bai “Pan vit con” cua nhac s Mong Lan.

- C6 thong nhét van dong, moi tré thé hién theo y thich. C6 dong vién khen tré

- Trudce khi van dong c6 chau minh cung hat lai bai hat nay nhé.

- Cho tré hat lai bai hat 1-2 1an.

- C6 1am mau lan 1

- Lan 2 ¢6 vira thuc hién vira phan tich timg dong tac

+Cau "Pan vit...me": hai tay gap lai dang khuyu tay sang hai bén lam canh vit dua 1én dua xudng, hai chan dam tai chd
+Cau "Pan vit...hang": mot tay chong hong, 1 tay dua ra phia trudc nam ban tay mo ngén trd dua 1én dua xudng, sau d6 mo
ban tay xua tay, hai chan dam tai chd.

- Ca 16p hat van dong 2-3 lan.

- T6 , nhém, c4 nhan hat van dong

(CO6 chu y stra cho tré.)

3.HD3: Hat nghe bai “Pan ga con”

- Co gi61 thiéu tén bai, giang ndi dung

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe: Thé hién tinh cam.

- Lan 2: ¢6 mo bang va minh hoa dong téc.

- Lan 3: Cho tré huong tmg cing co

4.HP4: TCAN"Ai doan gi6i".

- C0 gidi thiéu cach choti va luat choi: Co6 moi mot ban 1én ddi mii chdp kin mdt ban khéc 1én go cac dung cu am nhac, roi
ban ddi mii chdp doan xem doé 1a dung cu &m nhac nao, néu doan ding s€ dugc thudng mot chang phéo tay, néu doén sai s&
phai nhay 106 co.

- Co6 cho tré choi.

* Két thic:

- C6 cho tré nhéc lai tén bai di hoc, nhan xét tuyén duong tré.

- Cho tré hat van dong bai “Dan vit con” di ra san choi.

IV. Panh gia cudi ngay




* Thir 5 ngay 20 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Ba chi heo con”
Linh vue: PTNN
(D/c Pho hiéu trwong Nguyén Thi Lan Huwong giang day)

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén.

- Rén cho tré ky nang tra 161 cau hoi cua co to, 1o rang, khong ngong.

- Gi4o duyc tré yéu quy dong vat nudi trong gia dinh, can than, kién tri chiu kho

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa nd1 dung truyén.

- San khéu réi, roi det: Lon Tréng, Lon Pen, Lon Héng, Ho Vén, Ng61 nha rom, nha g6, nha gach.

- Nhac bai hat “Chu heo con”, “Mot béy heo con”.

II1.Tién hanh

1.HP1: On dinh to chirc

- Tré cung c6 hat “Chut heo con”

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé con gi?

+ Heo con c6 dic diém gi?

- C6 dan dat cau chuyén “3 cha lon nho”

2.HD2: Truyén "Ba chu lheo con"

- Co ké lan 1 két hop ctr chi dong tac.

- Giang nd1 dung: Cau chuyén ké vé& Ba chu lon nho tu xay cho minh mot ng6i nha, Lon Tréng lam nha béng rom, Lon Pen
lam nha bang gb, Lon Hong x4y nha bang gach, 2 ban Lon Tring va Lon Pen voi v x4y nha xong trudc va ngdi nha rom, ngdi
nha gd dd bi H6 Van pha hong. Nho ¢ Lon Hong siéng nang cham chi nén cac cha da c6 mot ngdi nha gach that vimg chéc dé
¢ va khong bi Hb Vin an thit day

- C6 ké 1an 2 két hop v6i sa ban réi.

3.HD3: Dam thoai.

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?




- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
- Cac chu lon da xay nha cho minh bang nhiing nguyén vat licu gi
- Khi thay Lon Hong xay nha cham chi, Lon Tring va Lon Pen di noi gi?
- Ai xuét hién ¢ nha Lon Tring? H6 Van néi gi voi Lon Trang?
- Khi H6 Vin dén nha Lon Trang diéu gi xay ra? Vi sao nha bj d6?
- Sau khi nha Lon Tring bi H6 Van pha hong, Lon Trang nhu thé nao? Lon Trang néi gi vi Lon Pen?
- Ho Van néi gi véi Lon Pen? Diéu gi da xdy ra voi ngdi nha ciia Lon Pen?
- Khi ngdi nha gb bi d6 thi Lon Trang va Lon Pen nhu thé nao?
- Lon Trang va Lon Pen nodi gi v6i Lon Hong?
- H6 Vin xuét hién & nha Lon Hong d4 noi gi?
- Ngoi nha ctia Lon Hong c6 bi H6 Vin thoi dd khong? Vi sao?
- H6 Van ¢6 thue hién duoc y dinh ctia minh khong? Khong thdi d6 duge ngodi nha béng gach cua Lon Héng, H6 Van di nhu
thé nao?
- Qua cau chuyén “Ba chu lon nhé” con hoc tap dugce tinh cach ctia chu lgn nao? Vi sao?
- Giao duc tre: Cac con a, qua cau chuyén cac con phai nh¢ khi lam bat cir viéc gi chiing ta ciing phai kién tri va can than méi
dat duoc két qua cao. Trong cudc song ching minh phai thuong yéu, doan két giup d& nhau khi ban gip kho khan.
- C6 ké 1an 3 két hop véi video trén may tin
IV. Panh gia cudi ngay

* Thur 6 ngay 21 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Nin con Ga (Mau)
Linh vwe: PTTM

I. Muc dich. yéu ciu
- Tré biét str dung nhitng k¥ ning da hoc nhu: Xoay tron, an dep, gan dinh dé nin duoc nhitng con ga con theo mau cua co.
- Luyén k¥ nang, chia dat, bop dat, 1an doc, 4n det, qua”'m lai, gén dinh v&i nhau dé tao thanh con ga. Rén su khéo 1€o cua doi
ban ta
- Tré biét yéu quy san pham minh 1am ra.
II. Chuan bi
- MAu nin cua cd, khin lau tay, dia, d4t nin du mau séc, bang con
- Nhac cho tré nghe bai hat "Pan ga trong san"
II1. Tién hanh




1. HP1: On dinh t6 chirc

- Tré gan c6 hat bai: Pan ga trong san thim quan mo hinh trang trai nudi ga géc ban hang

- Pén noi rdi cac con thay trang trai c6 nhirng con vat gi day?

- Nhitng con vat ndy séng & dau?

+ Nha ban nao nudi con vat nay....

- Rat nhiéu nha cac ban nudi cac con vat song trong gia dinh day, vy cac con thay cac con vat nay c6 dang yéu ko?

+ Cac con lam gi dé bao vé cac con vat d6?

2. HD2: Quan sat va dam thoai

- Goi y cho tré quan sat con ga.

+ Céac con 01, ¢ ¢6 con gi day?

- Con ga mau gi? (vang)

- Pay 1a phan gi ctia con ga? (Pau, minh, canh, dudi, mit, mao, mo...)

- Cac s thir xem con ga nay dugc lam tu chat liéu gi day? (Dat ndn)

- Vay hom nay c6 cling mu6n ndn con ga nay giéng chat liéu bang dét nin nay dy.

3. HD3: Co0 nian mau

- C6 nin mau con ga cho tré xem

- C6 nin két hop giai thich cho tré cach nin

- Céc con nhin xem c6 ¢6 vién dat mau gi day? (mau vang)

+ Co bop dat cho mém cho déo, sau d6 co chia dat thanh 2 phan khong bang nhau, cd dung tay trai giir bang, 10ng ban tay phai
xoay tron vién dat to hon co xoay tron khi dat da tron c6 lam minh con ga, c6 1ay viét dat bé hon c6 xoay tron 1am dau ga, sau
dé co dat 2 phan dat vao voi nhau tao thanh minh va dau ga, c6 dat vao cai dia cua c6, con ga cua ¢ con thiéu gi nhi? (Canh,
co lay 1 it dat mau nau c6 xoay tron sau d6 cd 4n bet co 1ay con dao c6 chia ra 1am 2 phan cd lam 2 cai canh c6 gan vao cd
duoc canh con ga, con ga cua ¢6 chua c6 md, cod lay 1 it dat mau d6 ¢ lan doc sau d6 c6 vudt nhon co gan vao lam mo ga, con
ga con thiéu mat co 14y it dat ndu c6 gan vao lam 2 mét con ga, con ga con thiéu gi nita cac con, mao ga, co lay dat mau do co
an bet lam mao ga, cac con thay con ga ctia ¢ nhu thé ndo nhi, c6 dep khong?

- Vay céc con c6 thich 1am con ga gidng cta c6 khong?

+ Con 1am nhu thé nao dé dugc con tho gidng c6? (3- 4 tré)

- Con str dung k¥ ning gi dé nin? (xoay tron, lan dai, 4n bet)

4.HDP4: Tré thuc hién

- Bay gid ¢6 moi ca 16p minh nhe nhang vé chd va nin con ga gidng ctia cd ndo?

- C6 cho tré vé ban theo nhom, tu di léy cac dung cu can thiét cho hoat dong cua tré ( dat nan, khan lau, bang nan .dat nan, dé
nan...

- Trong tré thyc hién c6 quan sat , giap do, dong vién tré nan.

5.HP5: Trung bay san pham




- Cho tré nhan xét san phdm ctia minh ctia ban
- C6 nhan xét chung - tuyén duong tré

- Két thuic: Hat va van dong bai ““ Pan ga trong san » ra san choi nao.

IV. P4nh gia cubi ngay

Ky boi: NGUYEN THI
LAN HUONG

Thoi gian ky: 09/02/2025
08:03:42

To chure xac thyc: Viettel-
CARS

NGUOI SOAN

Dang Thi Chanh

Ky béi: DANG THI
CHANH

Thoi gian ky: 08/02/2025
21:32:46

To chire xac thuce: Viettel-
CARS
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